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 بسم الله الرحمن الرحيم

 المقدمــــــة

الحمددد  ب ال الميندددأفضل الصلادددأ الملددديم الى المدنادددد و لدددده وددد  ه أمددد  الدددده  لمددد  ال ددد أ   ل يندددض  
 ا ين :

يجأ  ددددل ة فدددد ل ص وددددأ    وددددد   إ إحدددد اي ات دددد ا لى إل تهدددد   ططططددددل اة لدددد  من المتر  ددددل لمد ددددل خإصدددد
 افديندمض. 

صكأند  افوططددله ادذا  للم ةدأ   هد ا لأالمب ث ى  ع ةيند ةأ  ل يد م اةدو لدل لمدد د ي حد   اهذا ا 
 جدد اب  ينددت المديندد يي إةدع  صنادد د  هم ددد لأالمدذ   ااصدد   ددبأت المدم مدد  . بحدث  لح دد   ددألثم  لالمب دث

 .   ا افنادططأع اا ق    لف  الج ه يل

لمددفألدأ االمدك دم ةدع   مددوو  ؛ةدكأةي   ن مجأ  لمدوأ ه  المتر  ل المتي اناينه   المووأيل لإل ا  الأص ا  إل ا ا  لابمأ 
تخددددم الأهدد ا  ةددث مجدمددع   ةددث ثما  لالمكددأ مجدمددع لهدد ا  ايند م ددل فدد  هأ المفدناددفل المددتي يدبوأهددأ لامجدددمينوو

 ا  ل يلاددل اناددينه ؤددأ ة وناددل هددةددث ل ينمد ددل المتر  يددل فألمبددأ  اوططدددله الما  ل1لأخدد  تخدددي  المفدناددفل المددتي انادد   
ةدو أ   ا  م الأالمتر  ل اخطط ام  ااه لأهم للمك اذف  ةبأش ؛  الا جزئ  ةبأش  للى ف   وأ  شكأ ؤد  ا   يل إ

                                                                .2االمشين ل

  افديندمدض بمثأ ل المدت ا  اف ا  إح اثوأ   ودد   المديند م لل اه   المينمد ل  حج  المزاايلالمديند م ل ه  االأه ا  
نحدد   ن اكدد ن ة جوددللل لا دد  اهج ددأ   ةوظمددأ   لدم ددأ  لمكدد  اكدد ن المينمد ددل المديند م ددل لمددي  ا  ند جددل لمد ددل المددديندول

  ا  افأيا  أ ا م اة ب لمل.ف  له له

ننادددأ  الن ؤدددأ ودددد   إل  ددد    ح أاددد لى ف  ا  ينادددينه إا ة لددد ل أ  ن لمكدددأ صددد   هددد صلاممدددأ لاشدددك ص ددد    
 .ينا  لمد   له فأيل ةأ اليو   لمتأيل ةين ول 
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ةدث الأةد ا تلمتدل ا  المتر  دل ييند  هدذا  لهد  اود حوأ إلى فأيدد  االمذ  يزي  ةث نجأت الانناأن   الم     
 يد  لى فأج المتأيدل المبين د م افديند دل اد  الاننادأن امجدميند  إافد ل1مد ل المتر  يل   شتى ةناد ياا  ل لمدينهمالأ

م اااجبدددأ  ابيندددأ الدددأئأ الدمدددع ال ددد   ث أص دددل هددد ا  اةدددث ا دددأئاافلددد أ فدددأ يترادددن لد ودددأ ةدددث ل
تلمدلد اا  المدتي  هد ا ؤمأ ادلدأ هدذ  الأ لأ  اف حدل المزةو ل المتي يم   أةكأن أ  اةدططدباةشكي  اإ

  .2ااوظ و الدمع اة  ةأا  الأوأو ل ل أم  الح اة اقف  لاديندله بمكأنل الإنناأن   الم ج  

لم ااودد ل الاودد مأ  لةناددأاا  افوددأهخ افةددفددل أ ؤبدد    ف يدد كةومددل  شدد هدد ا  المتر  يددل ا نالأ اايندد      
 لHookهدددددددددددد  لGoodmanؤ  ةددددددددددددأن  :ةثددددددددددددأ لةددددددددددددث المتر دددددددددددد يض ؤثدددددددددددد  ص دددددددددددد  ابوأهددددددددددددأ   لةووددددددددددددأ

ل ص    ةأه دل ف هوا  Bloomا د م  لBrunerا  ان  لWoodringا انخ لKonantاؤ هن 
االدددو فوأ وددددمث المينمد ددددل  اةلدددأ ا اشددددد أقوأل هخ اطب يندوددددأ اةينأي هدددأ افةددفددددللهدددد ا    افودددأاددددك الأ
 المديند م ل.

 .تراا ج لالاول ا ااططلل ا الأه ا ل ا الم وألملل ا الم ؤيل :يحدأج إلى لوأ   ل  ةش اع

 % ةوأام.20% تخطط ط    ح لأه اصك ا 80ال  نجأت يدك ن ةث: 

 :عن تحقيق الأهداف م  ك  ح  

ل الاودين ا  لم صع ثمث هذ  الأهد ا  ل م لمكث  ةث الموأس لث ف  له له اصوول ه   بناأطلالمذ  يينططأ ا-
 .ه ا ك الأجأ ادلالاودين ا  لمبذ  الجو  المكب ل ل م الاودين ا  لمددلا  ل   احدوو ةث  ل م 

 .ل  ينت الأه ا  لم نا  ةناد  دل لمكث ف  ةوأوبلتأؤ   ائمأ  ةث اخد أا له اصك -

د ض   ف يدد  الأهدد ا  الم  يبددل االمبين دد مل اف يدد  ؤددأخدي  افلدد  بشدد ةددأ للددأك ح ؤددأ  الإ دديت  -
 .كدمأ لظم  الأه ا  .. طأ  المطط يلهل صالمكبرىالمين بأ  الملت ى ا 

 .ةأ ل ا  ؤمألم أ الموجأت يناأا  الأه ا  اؤأ  -
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 .الموجأت يدططدن ا ح   الأه ا    ه   اح   -

 .الأه ا  ه  الأحيم المتي نح اأ إلى خططط اخطط ا  لمد ل لمد    وأ -

ل لمكددث لا لحدد  ي يدد   ددذ  الجودد  المدديهم لمد   ددله هددذ   ذاادد  ةناددد ي  ؤددأ شددةأ ي يدد  لن يكدد ن قدد يا  ا  -
 .الأه ا 

 .لأه ا  ف  افكد  ل لم نا  إلا لةأ  لا لوتأي لحيملمك  ف له له اصكل لؤدبوأ لده ااكل ا -

 ك.  قو  له اص لجو  المذ  نبذلم ي أس الموجأت  بناأطل بم  اا ا -

ا ةث ذااك يجن -  .ل  أ يجن لن اك ن افشكي  المتي ادططدن حي  للا اك ن الأه ا  ل   

 !يا اأ ةث شجألل ا بر ةططد  ض لمكأ ح أم ته   إلى إندأج ل  ش ب -

له لؤةدددث   جددد   إ اام حددد      وددد ت الأهددد ا  االمتدددأيا  االجددد اا  المزةو دددل بح دددث يمكدددث ةنادددأبلمدوأ ا  -
 .اشينبوأ

 المطط يله افناد  و لا ي    إلا إلى اا  . -

 إن لم يكث لمك ه     الح أم صأجينأ لموفناك ه صأ  حتى لا اك ن ؤأن لم اكث.  -

 ااودو  ؤمأ اودو ل  ي تم  ز.  لا ث لمدك ف له لةدك.   ان ه   ودم  الأيام لبثأ ل -

 إن اا   حض لا يك ن ااو أ  اأ  ا ل صإن  لا يحفز  أحب  لده المينمأ االمينططأب ا ذ  الجو .  -

 يكمث ال    أأالمل المشةأ الم     إلى ه   الم س لو  الم     إلم  .  -

 ةأ ي صينني ه  الأه ا .  -

 ل صدث اوأ  المناينأ م لو  ف    . إذا لم يكث اا   المذ  ف    ه  ه صك المشةل  -
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ؤثدد  ةددث الموددأس لمدد يوو صكدد م خأطمددل لددث المناددينأ م المددتي لمددث اد  ددله ةددث خددي  ادب ددل الم فبددأ ل المكددث  -
 تلمدلا  ل ةث لجأ ه   نب أ. 

لا    الن يك ن لم يك ةأ ي صينك لمدووت ةث ص اشكل إن لهو شد ب هد  لن يكد ن لمدك هد   اجودل  -
 ادج  نح هأ. 

لن ايند ددد    نفنادددك الد دددأ ا  ااودددةأ   ةكأن دددل ف  دددله ااددد    ذن   افدددو   دددع  المث دددل تلمدددوفس هددد  -
 المظ ا  االمد  يا . 

 او ت المتأيل لو  الإنناأن ينابن لم  الاطمموأنل اي    إلى المناينأ م. -

اا   المذ  نناينه إلم    ان ا  ي  لمدين بأ ل ا ان خ   ةث افةأط ل ه  هد   لا يمكدث الم  د    -
 إلم   ةططد أ . 

 صو  لم س لصلاأ لده الإطيك ةث الميه  .  للح أه  إذا ؤأن اا   خأطمأ   -

 إن الم دو المذ  يكدن اا   إن لم يتُمس   أبرم المد  ى ؤأن ؤنا   لالى.  -

ااددد   الموودددأئ  لمد  دددأم هددد  المفيندددأ المددد س المينددددول صدددألميندو  دددي لمدددأ لا ينادددأا  شددد مأ ل نحدددث ندددديندو لمكددد   -
 نينمأ. 

 ن بأنهو لأجزان لث افلا   ين  ا ل يفأخ ان  بد غ اا  .اح هو المذيث يين ص   -

 إن ةث يدجون المطط ك الم ل م ي ل    المتألمن لث  د غ اا  .  - 

 .إذا لم يكث لم يك ه  ل صأجينأ ه صك الأا  إيجأ  ااح  -

صألم ؤيددلُ هدد  نهأيددل  لؤثدد م ةددث الموددأس ييند دد ان لن  اادد   هدد  الم ؤيددل المكددث اادد   هدد  جزئ ددأ  الم ؤيددل -
لأنهدو ي ددأان ن ةددأ هددو لد دد   ؛اةينظددو الموددأس يدد ان لن  نهأيددل المطط يدله هدد  اادد   صُ لددأ  ن تلإحبددأ  للمطط يدلها

  .ا ن بمأ و ك ن ن لد   ةناد بي" الفح لده ة قع ص  ل
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 :خطوات فعالة لتحديد أهدافك وربطها بأهداف المنشأة التي تعمل بها

لأه ا  االموجأت.    ااول اجُ ي  لده خ يج  جأةينل اثبد  المين ي  ةث الم ااوأ  المينيقل  ض ف ي  ا
هأاصأا      ةين صل ة ى تأث  ؤدأ ل ااططط اف ي  الأه ا   شكأ    ح لده الأ اب االإنجأهل ى 

 ا نا و افشأاؤض إلى ثيي مجم لأ :

 لم س لم يوو خططط الا له ا . :الأولى المجموعة( 1 

 م المكث لم س لم يوو خططل اوف ذيل لمد   له الأه ا .لم يوو له ا  أ   :الثانية المجموعة (2 

 .لم يوو له ا  ااو ل اخططل اوف ذيل لمد   له الأه ا  :الثالثة المجموعة (3 

لثبد  ندأئخ الم ااول لن: "ؤدأ ل له ا  ااو ل ا    ل اأ  مل ااوع خططط اوف ذيل لمد    وأ ه  
 ".ااطط م الأؤث  لهم ل لمد   له الموجأت   الح أم

ةأ ةوأ لا يناينه نح  ف  له الموجأت. إن ل م اج   ه   أ   ي    إلى ل م الم  أم بأ  لا ي ج  ش
لمث  ش بل لا المب ب   ش ب ثم الإقيع لو  االمب ب   ش ب  خ . هذا المناد   لا يح له الموجأت لأنك

 المكث يمكوك ف  له ندأئخ لصلاأ لو ةأ ف   له اصك اك ن قأ ا ا لده ا ؤ ز طأقأاكل

ذلمكل إلم ك هذا اف أ  المذ  وو  م ص   خطط ا  صينألمل لمد  ي  له اصك اا ططوأ تفوشأم فناأل اك    
 .المتي اينمأ  أ

 :وتحقيقها الأهداف لتحديد المطلوبة المهارات

إذا اج   نفناك ف  قأ ا لده ف  له له اصكل ق  يك ن اادأ   لح  افوأاا  الأوأو ل المتي 
 : وأل اه فدأجوأ لمدوجح   ف ي  له اصك اف  
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 .يناأل     ف ي  الأالم يا  االحفأظ لده المترؤ ز لده افومل :التخطيط -1

إذا لم يكث لم يك  اصع لمد   له له اصك صإنك ودفشأ. الم اصع  :الذاتي والدافع التحفيز-2
 .يحفزه  ائم أ لمدب ث لث حد   لخ ى لمد   له اه اصوأ

له ه صكل صدث انادطط ع ف    . هأ ايندو إذا لم افك  تلج ا  المزةني لمد   : الوقت إدارة-3
  لن  ؤدمأ ها  الم ق  المذ  ا لا     المدةطط ط ها   احدمألم ل ف  له له اصك؟

لمث انا  الأة ا ؤمأ ه  خططط اأ  ائم أ. لن اك ن ة ن لمددأقدو ةع المظ ا  ااثأ    :المرونة-4
 .لده الاودم اا اة ا دل جو    ش   و اا  لمد  له له اصك

إ اام ل اطفك يناأل     ف  له له اصك. فين صل ؤ م ف له ذلمكل  :تالذا إدارة-5
  .نول ك    ابم هذا اف أ 

ا  :والتركيز الالتزام -6 إذا لم يكث لم يك المدزام تجأ  له اصك صدث انادطط ع ف   وأ. ةوو ج  
لن اك ن اه اصك ة ابططل  ك لده افناد ى المشةل  الن اك ن قأ ا لده إح اه ا  م ؤب  

 .أتجأهو

 :للتحقيق قابلة اهداف لوضع فعالة خطوات

 :نفسك مع ذهني عصف جلسة رتب.١

خي  هذا الجدنال صك  ص مأ ا ي  ف     االمودأئخ المتي اناينه لمد     اأ   ح أاك. إن إنشأب 
  ام ؤب م ح   ةأ ا ي  صيند    المينش  وو ا  الم أ ةل ةث ح أاك يناأل     ف ي  

  .ومث إطأا ق مكله اصك. لا اوناه لن افك  

ةث المطط ك المفينألمل لو  اوع الأه ا  ه  لن  إن او ت الأه ا  و ناوو   ف   وأ.
ا ناموأ  وأب  لده الجأنن المذ  اتطط   ةث ح أاك. يمكوك المين  م اذا اف أ  فين صل لؤث  ح   

  .هذا اف و ع

 :الأهداف شجرة أنشئ.٢
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 ل إلى له ا   ت م. و ك ن ه صك اناأل   هذ  الاوتراا ج ل   ا نا و له اصك الم ئ نا
الم ئ نا    الده المشج م او دف ع ةو  خمنال له ا  و اايل ؤ   اقله. يأتي ف  ؤأ 

ه   ص ل  افدططدبأ  الميهةل لمد     .  ين  الاندوأبل قو   وع خططل ة تهأ خمس وو ا ل ثم 
دك الأوأو ل. خططل ف م لأمل ثم ف م ودل اشو ل ثم لمثيثل اشو ..   ينوأ ةبو ل لده خطط

ا نل يمكوك إنشأب قأئمل ةوأم ي ة ل تلأش أب المتي يجن لد ك الم  أم  أ لمد     ا صك.   
اف احأ افبك مل ق  اك ن له اصك الملت م ه  ق ابم المكدن لا الحل   لده شوأ ا  ةين ولل 

 .  ينوأ اناأل     الم     ا صك الأؤبر

 :دائكأ وجودة أهدافك نحو تقدمك تابع.3

تا ع ا  ةك اوب ل  أ لا شو يا   وأب  لده الج ا  المزةني المذ  ح  ا  ا صكل اح   ةأ يجن 
لد ك اطط ي   اا حذص . الامث هذ  افدأ ينل المدأؤ  ةث لنك انا  لده المطط يله المل  حل 

 .النك لا هلم  ا ي  لن ف له اا  

 بقدراتك ثق.٤

  ةث المد  يا  المت  ةد قينلل لا اد قم لو ةأ لا انا  الأة ا ؤمأ ه  خططط اأ اا اج  المين ي
اللِ  ا   و المد  م المذ  لح ها  اللِ  المدفك    الأه ا  اؤ م يمكث لن اطط اهأ ااتخذ 

 .الإج ابا  افوأوبل

 :الفشل على تعاقبها لا ولكن نجاحاتك، على نفسك كافئ.٥

لمو م. لو ةأ ف له ه صكل وع قأئمل تفكأصآ  المد ف زيل اص  أ لملأش أب المتي فبوأ ؤألمناف  لا ا
 .لِش ص حدك  وجأحك ااودمدع تفشأل  الإيجأ  ل افلأحبل لم 
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 منشأتك؟ بأهداف أهدافك تربط أن يمكن كيف

 ااوأ  ل ي م لثبد  لن ف ي  اه ا  افوشأم اا ططوأ بأه ا  ة  ف وأ ازي  ةث المد ف ز 
شأاكل و ك ن لم يك الاب لؤبر االالمدزام لم يوو. لو ةأ اد اصله اه اصك افوو ل ةع اه ا  ةو

 ةوشأاك؟ له ا  ةع اد اصله اه ا  الاع ؤ م  إذنل .اإندأج ل للده

 المنشأة أهداف عن ابحث الأولى: الخطوة

ؤأ ةوشأم لم يوأ قأئمل له ا  ااو لل ايجن لد ك ؤف   لن ا ال  لو ةأ الاع ه صك 
ثأ : "لح  اه ا  له ا  افوشأم بح ث يو اج ف  لح  له اصوأ المكب م. لده وب أ اف

المش ؤل المتي اينمأ  أ ه  الحل   لده خمنال ةشأايع وو يا     مل ثيثل ةد  ن." ق  يك ن 
ه صك لده اف ى المطط يأ ه : "الم     فولن ة ي  افشأايع   افوشأم." اه صك لده 

اف ى الم ل  ه : " وأب شبكل لميب ؤب م." يمكوك ةث خي  اا   الم ل  ف  له ه   
 .فوشأم االم     ا صك المكب ا

 منشأتك في الأهداف أولوية من تأكد الثانية: الخطوة

ق  لا يك ن اا   المذ   و   لد   اه اصك افوو ل ذا لالم يل   ةوشأاك. المد ا أ ةع 
ة ي   افبأش  يناأل     المد  له ةث لنك انا    افناأا المل  ح. لده وب أ افثأ : "ق  

  ف  له المد    الم قم    المينمد أ  المدشت د ل الم اخد ل اااأاج ل." اك ن لح  اه اصك ه
هذا ه   ج  ل المكث ق  يك ن لمدموشأم اه ا  ذا  لالم يل قل ى لث ف  له المد    

 .الم قم 

 :تقدمك تقييم في تساعدك مقاييس ضع الثالثة: الخطوة

ةأ لا يك ن لم يك ق  اناينه نح  ف  له ةب ينأ  لمدموشأم لبر قو ا    ع اقم لل المكث لو 
صوذا لمث يناأل     المدأؤ  ةث ف  له ه   افوشأم المكب ل  لةين أا لم  أس ل اب قو ا  المب ع

 ."االمذ  ق  يوأ لده "اصع افب ينأ 

 مؤسستك: هدافأ مع هدافكأ تتماشى لا عندما للتغيير منفتحًا كن  الرابعة: الخطوة
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 ططل ةين ول اكدشم ان هذا افش اع ق  ابذ  جو  ؤب    الحل   لده ةش اعل المكث  ين  ن
لمث يح له المين ائ  المتي اططمح اأ المش ؤل اق  اف ك المدكألم م المين ائ .   هذ  اف حدل لن  

 .ودةنا  لم أ ممأ ي ث  لده ه صك ة أ أ ف  له ةلد ل المش ؤل

صنادج   ائم أ ص   أ لمدطط ي  اف  له له اصك  لطأفأ لن لمدك يدمأشه ةع اوتراا ج ل المش ؤل"
 ".ةل لالمش

 اهدافك تضع عندما عامة توصيات

 لبر  لث اه اصك  شكأ إيجأبي. 
 وع ه   ااوح ة ابط بم م هةو ل يمكوك ةث خياأ ق أس إنجأه . دقيقًا كُن. 
 اوأ  نفناك إذا ةأ ؤأن هذا اا   المذ  يوبت  صيند  ا ن لم ان . اولوياتك رتب

 .هوأ  ه   لؤث  لهم ل لمد  أم   
 ةأ ا ي  ف    ل ثم ا خأ   المدفأ  أ. هذا و   ي ص  ح . تنفذ ان قبل فكر  

 .لد ك الم ق  اافأ  االجو 
 ا . اتخاذها المطلوب الإجراءات حدد اؤدن ااطط ا  حتى اك ن لؤث  ف ي  

 .ااو ح أ
 المكث اجينأ ه صك ؤب  الا تخم ةث اودثمأا افزي  ةث الم ق  االجو  واقعيًا، كُن 

االح   ل ا    لنوأ نحث المبش  نك ن لوين   لدل الم نا  اجول"اخ  ا .. اذؤ  لن "الح أم اح
ا  ؛لمذا اودمدع  كأ خطط م نح  له اصك ؛الم س  ين  الم     لخي  الم حدل لأنك لا اين   ل   

 .حتى ف له ه صك المناأة  ااةثأ    أاإيجأ   اةتى يك ن ا  لمك. خي  هذ  الم حدل ؤُث  ب ا 
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 سنوية: لأهداففكار أ

لمك قأئمل اصكأا ة ترحل لمدناول الج ي مل ح ث قموأ  د نا موأ إلى صمأ  اصله خددم  نُ  م
 :الاهدمأةأ 

 الأهداف المتعلقة بالدراسة

 التركيز على الدراسة ضمن خطة تحقق تنظيم الوقت -

  ذ  مجو   إوأ  لمد   له فل أ لدم  لؤبر -

 . ةث خي  الم ااول لبر لهوفث ا ؤ ا ة أل  الم ااولل يمكووو إث اب خزانهو الميندم   -

 .ايندو إح ى المدتأ  الأجوب ل الأؤث  طدبأ    و ك المينمأ أد أ  لا لأف أ   -
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 .ق ابم ل   لؤبر ةث المكدن -

 الحل   لده  اجل افأجناد  ومث مجأ  اخدلأ ك -

-4ايندو إح ى لمتأ  المبرمجلل ايُمكث ايندو لؤث  لمتأ  المبرمجل افططد  ل لمنا ك المينمأ   ة م  -
 لشو .  8

 :الأهداف المتعلقة بالعمل

 هيا م ةين   الإندأج الم  ة    المينمأ 
  المترؤ ز لده إنجأهااك ص ط ال م المترؤ ز لده إنجأها  ل  قأئك لا هةيئك تلمينمأ لا

 ".لا ا أان   ايدك ةع ة وو حلأ  ا خ يث"ف هول  ل تل لخ ى 
  الدبأاهأ نلأئح  المل إقأةل ليقل لصلاأ ةع ة ي   ةث خي  ا بأ الاند أ ا  ا

 لمدطط  ا ةث نفناك االم     إلى ه صك
 أ افوأاا  المشةل ل   المدينأةأ ةع هةيب المينمأ   
 اطط ي  لوألم ن الح اا     مل المينمأ اتجون المحبططض 
   ايندو لؤث  افوأاا  طدبأ  لمنا ك المينمأل االمتي ةث شأنهأ لن تجينأ ةوك اف  م المذ

 ا فن المش ؤأ   د   ف 
 حأ  ؤو    صترم المب ث  ومدل ة أ ي  المينمأ اؤ ف ل الاودين ا  األ ا ال لده  

 لث لمأ
  إنشأب الألمأ  الح م ااطط ي هأل ص   اك ن   مجأ  الألمأ  الم  ايل لا تأو س ش ؤل

 ا و ل خأ ل

 الأهداف المتعلقة بالحياة الصحية

 الإقيع لث المد خض؛ يين  شو  اةلاأن افبأا  الم ق  افثألي لمذلمك. 
 ف ت الم هن لأجأ ح أم    لتخ. 
   ممأاول الم ياول ي ة أ. 
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    الالدوأب  ل ل الأووأن  شكأ    حل ح ث لن اوظ فوأ تلمف شأم اافينج ن ف
ؤأٍ ل  أ يجن فناأ المفو ة اض ي ة أ . يناأل  الم و ب   ف  له هذا اا    شكأ  

 ؤأةأ
 و اام ينابن المد د أ ةث اودة ام ااأام المذؤ ل ح ث لن الاودة ام المطط يأ لمد

  لام تلم قبل االمظو  االمك ع ال بع الإ أمل ل ا لث الملا ا المذ  يد له تلمينض
  ش اب ل م الإوينأصأ  الأالم لل اافو ؤ ن  لة ا   نا ططأ  اثان يا  لم ى المكث يثل إلا لن

 الإ أت  المبنا ططل ةثأ ج ت لا ا طط ام الم جأ بجناو  دنل يحدأج إلى ا خأ و يع
   تي ا هله المل ل االجنا  االمدةف م ةث الأطينمل الجأهزم  المالمد د أ ةث الم جبأ

 ؤأفيندبأ  االأن اة .

 الأهداف المتعلقة بالذات

  المترؤ ز لده إةلاأب افزي  ةث الم ق    لمأ ةأ فن اةع ةث فن ةث المينأئدل لا
 الأ  قأب

   ل م المنامأت لأح  تلمد د أ ةث ق مل ل  ش ب افيند ل و اب المدةلأ الم ااو  المذ
 لا اا ايل المتي افلادوأل لا حتى ط ي ل اينأةدك ةع ا خ يثاخترا ل 

 الا دينأ  لث الأشةأص المذيث يوش ان المططأقل المنادب ل ليا  ؤأن ا. 
  اوع له ا  اينزه اات المد    لم يك لمدلأ إلى لقله الموجأحأ. 
 هيا م المث ل تلموفس ةث خي  افشأاؤل تلأنشططل افةددفل. 

 الأهداف المتعلقة بالترفيه

 ل ةبأاام ؤ م ق م ةبأش م ةث افدينن لمف ي ك اففلاأةدأ ين 
 ةينألم الأةأؤث المتي يد نا  لمك المناف  إلم وأ. المدةطط ط لج ا  و أح  أد  لمزياام لهو 

 الأهداف المتعلقة بخدمة المجتمع

    ي  .المحأصظل لده المب مل ةث خي  اططب له افمأاوأ  المتي ا لو الاود اةل  
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   لمدينزيز المدكأصأ الاجدمأل ل اذلمك ةث خي  اا ةل    المينمأ المدطط ل  افشأاؤل
 االانلامأم ااشك أ الجمين أ  اا يل.حمي  الألمأ  المدطط ل ل 

 :نصائح تُساعدك على تحقيق أهداف السنة الجديدة

  .لا ا جأ اوف ذ اا  : اودم  تلمينمأ ي ة أ  الا ا جأ ليا  ةث الم اجبأ  افططد  ل ةوك
قد أ ةنادم  خ  ةث ؤث  "ك ةبراا  لمددأج أل ااذؤ   اةأ : ا  ل ص اا  الا الاع لموفنا

 ".ةو ططع
  لا تخبر الموأس لث له اصك: لا تخبر ل  قأئك لم أ تخططط لمفيند  خي  المناول الم أ ةل

الا يأخذ  الحمأس لموش  له اصك لده  ف دك المشةل ل لده المف ناب  ل لا ا  
ةأم ا خ يث يينطط  شين اا  فأذا؟ ي    لدمأب لدو الموفس لن الح يث لث الأه ا  ل

ةزيفأ  بأنهأ ف   ل اهذا ةأ يجيندك اظث نفناك ق  لتمم  اا   ااف   تلمدألي 
 !المشتم لإنجأه . اندظ  نهأيل المينأم اصأجموو  وجأحأاك

  لد له الم اقل المتي ؤدب  لد وأ له اصك   ةكأن انادطط ع اؤيد  تودم اا: اؤيدك لم اقل
كأ ةددأٍ  يذؤ   بمأ ح  د  ايينطط ك  اصينأ  لأن الأه ا  المتي ا فن   ف   وأ  ش

اكمأ افنا . ح   إشأام  ح لو  إتمأم ؤأ ه  ل ودشين  تلمفة  االحأصز لإؤمأ  
 .افنا 

 تعريف الهدف لغة واصطلاحاً 

 تعريف الهدف لغـــــــة:

1أ ي   لده اندلأل اااافأعث صأاس: ااأب االم ا  االمفأب: ل قأ  ا 
. 

 لده ل م لة ا ةووأ:دتل اا     الميططدله  ا

ـــة والغـــر و  أ( المطلـــب شددد ب ةثدددأ: ه صددد   ل  المتأيدددل االمتددد   المدددذ  ي لددد  ةوددد  الإننادددأن صيندددأ :الغاي
م أ صِ ِ  الم ُّاتُ فََ و أ"  ده   لد   اودو: الموبي    قل اةو  ةناأل م المحدأجض   .1"لا ادَدَّةِذُاا شَ دْ

                                                           

 .39/ص6ة أي س المدتل ج(  1
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2لم د  ةثدأ: ل دأل المنادوو ااد  ش ب يجيند  الإنناأن نلن ه  ي  لم لأ إ المرمى:ب( 
اةود    ااقينودأ ، 

 .أ  الحأاسبَ افينأ   ي   : ل خأ ه صأ    شِ 

صيندد   اةود  ل3اةود  ىده الميَندَ ُ  هد صأ   ؤألأ و دل لا الجبدأل  :ج( كل مـا لـه ارتفـاا عـان  عـن سـطح الأر 
شْددَ  إذا ةَدد َّ  دَدَ ٍ  ةأئدِدأٍ لا  "لندد  لد دد  الملدديم االمنادديم ؤددأن  ددده   لد دد  اودددو:

َ
َ ددَ ٍ  ةأئددأٍ لَوْدد عََ اف

 ل و االمطط يددأ المينوددله الميندد يت الألمدد اتاادَدَ ُ  ةددث الم جددأ : الجناددةودد : ا  . ل : ةكددأن ة افددع ص دد  ة دد  .4"ص دِد 
ااةْددد لَمم ةُوِْ صدَددلم:  .ا وددأب  لدددده ذلمدددكل صدددإن انادددم ل الم جدددأ المينظددد و هدد ص أ ةدددث تل انادددم ل المشددد ب بمدددأ يشدددبو 

 .لُ: الجمَألَلُ ةِثَ المو أساةِثَ المبألِ ااِْ صَ  .لَحِ مَلم 

دددْ بُ َ ه  د( الاقـــتراب: ي دددأ : لهددد   الملددد   صأاةددد ل الهَْدددَ َ  الم ددد مُ: قدَ ُ دُدد ا اَ ندَدددْ ال ااوْدددددَوَْ َ  لمدددكَ المشَّ
5ةِوْكَ 

 .6اةث الأه ه   صين لمدةمناض إذا قأا أاي أ : ، 

  .7له   إذا اندلن ااود بأ :ذ( الانتصاب والاستقبان

 الهدف شرعاً:

ص د  اودددو   ل   مَ ةدث  دوَّ  :ؤدأ شد ب لظدد و ة افدعل االمتد   اقد او  -أ ؤدأ-  ااد َ " أ  افودأا :اقد
"اندلن ؤألمت   ي ةه تلأقأايأ

1
.  

                                                                                                                                                                         

 .(لاف  1957) 1549/ 3لخ ج  ةنادو (  1
صمشه إلم وأ ا ث  لالث ا ث لم  او    لوومأ لن   خأ لده يحيى  ث وين   افيم ةث  ني يحيى اا ط  جأجل ي ة وأ

ل صإ  ىين  الموبي  ده كو لث لن يُلبَر هذا المطط  لمد دأ: اهج اا فية  حتى حدَّوأل ثم لقبأ  أ اتلمتيم ةين  ص أ لم
إن او     المفظ  " ل(1958( اةنادو )5195). ااا  المبةأا  ه لن البر   مل لا ف هأ لمد دأ  لد   اودو نه

 .: فُبس لمتُرةه اادُةذ ه صأ  اُلبر" ل اةيننى "ل ا"هذ ه   لد   اودو لمينث ةث صينأ  د
 (346/ص9ج( )لمناأن المين لل ل   :  2
 (. 692: 1981( )الم اه ل 3
االمب و     شينن  (ل26641) إو اع افش  لو  الحأئط افأئأ لؤدأل الأ ل :لخ ج  ا ث لبي ش بل   افلوم(  4

 .ا  ؤأ ش ب ة افع ةثأ ا: الملََّ  ُ   .اإووأ   ة وأ (ل1316الايمأن )
 .489/ص24تاج المين اس ج(  5
 .488/ص24تاج المين اس ج(  6
 .489/ص24تاج المين اس ج(  7
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ل ي دددأ : لهددد   لمددد  المشددد ب ااوددددو  ل إذا  ه ةوددد  :" ااددد  : ؤدددأ  ودددأب ة افدددع ةشددد  قدددأ  ا دددث الأثددد 
 .2ااندلن لم  ةناد بي  

 :عند علماء التربيةتعريف الهدف 

"  يدددددددددد ا  إح اثدددددددددد    وددددددددددد   افديندمددددددددددض ؤود جددددددددددل لمينمد ددددددددددل المددددددددددديندو ددددددددددات": لندددددددددد  ل صدددددددددد  صدددددددددد ج -1
3
.                                                        

"المتي اناينه اف اول إلى ف   وأاالمتأيل  لالمود جل المووأئ ل لمدينمد ل المتر  يلل ص  المدم م : " -2
4

 .         

 :ةهداف التربويماهية الأ

هدد ا  الد دد  صددإن الأ لي جدد  ةددث خددي  ا قددع المودددأئخ لخدد  نشددأ   ل ن شددأ شددأن  ديند مدد ووخ المفددن اإ 
5ص م الحألم ددلالمدمددووخ   ودد ب المفدد اك افددد   بلددأا وددأ له فددأ ودددك ن لد دد  المووأيددل افمكوددلاود المتر  يددل اينددني

، 

لدده ةدأ  خدي  ةين صدل هيد  ةدث  ات د   ودد ؤوو  ألأص ا  المذيث يخلاين ن إلى ةووخ ايند م  ةيندض يكد نص
ايططددله  للمدك المدووخفأيدل ذ ل ا ذا اود لهيك ن ن قأ ايث لده ل ائوأ وأاا  يدوو فلم يوو ةث ةين صل لا تأ

6الح دأم اف اود ل يوشد  الم  د   الى اهد  ةدأ للددل المووأئ دل لمدينمد دل المتر  يدلا اا   المحلأيل المت هذ لده 
، 

 ليندو  ودد   افدد ة ترحأ   الم ات ا   ف  ةكد  ل( لاكد  ل )لبأام ة لااالاه ا   قل  يينبر لو  بجمدل 
ااادد   المديند مدد  يوبثددله اين يفدد  (ل  ين دد  افدد ى )فأيددل   اوددتراا ج أ   لا (ن ددأ  اقدد  يكدد ن اادد   قلدد  افدد ى ) 
 .اج ان  لاصك    لا ح اي ات  ا  إيجأ  ل ةين و    ود   المف  لإ إلىةث ةفو م المديند و المذ  يو   

 .  ود   افديندو ح اث إلبأام لث المدت  اف ا   :المديند م  اا   لبحالد   ي

 .ينمد ل المديند م ل   ود   افديندوث  المل إلىا ذا يش  اا   المديند م  

                                                                                                                                                                         

 .739المد ق م لده ةومأ  المدينأايم ص(  1
 .492/ 2ل  دل   ينا ل ايوظ  ف ين الح يث لا ث الج ه  251/ 5المووأيل   ف ين الح يثل ا ث الأث  (  2
 (103: 2008( )ص جل 3
 (.33: 2009( )المدم م ل  4
 (155:  1985( )إ  اه و ل 5
 (21: 1977( )مجأاال  6
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خددذ  أه يدل تأ الاودددجأ للؤأند    لدده ةوبد  ودد اب  المدتي الدد ا لدث المفدد   ا ا   أ لهد  الاودددج :االمنادد     
 ألا  اخد دد( )افيندددو ةددثي   ةددأ افوبدد  ص دد  يكدد ن ةلدد ا  خأاج ددأ  لل ل ةنادددترمم  اخد ددلالم دد    لاشددكأ المفينددأ 

 )المططألمن( نفنا .

اذلمدك انططيقدأ  ل  اج اند  لايجدأبي   افكد  افدديندو إ  لم ى المف   افديندو ه  اتد    االمناد   اف ا  ات     
ادططددن ةدث افينددو صكد ا   لم)لمد دل خططدط ادأ اة لد   :لمد دل المدديندو هد  نلةث افب ل المتر د   المدذ  يد ى 

 اتهذين اج ان  ا  د   د ي   لنمأب المفك  ل  إ  لايدوأالم  افديندو  فك   ااج ان  اجو ا  إ  ال أ ل ود مأ  
1أ  ود م

          .                                 

 :ن هماية التعليمية أمران مهمافي العمل الأهدافويساعد في تحديد  

 .الجو   ااونا  وأ نح  ف   وأ  ل  ةث افووخ اا ج  ا الملالمتأيل او ت 

     .افووخ  ود ل المد  يم المتي اف  لالم و دل ا اخد أا المحد ى االمطط ي ل ا 

ل اتجيندددأ ةوودددأ لمد دددل ةدددأم المينمد دددل المديند م دددللشددد ا  ةلاددد مل اوددد  المطط يدددله المتر  يدددل اينددد  ة   هددد ا إن الأ
صشددأ ادددك ا ل( لمد كددو لددده نجددأت لوددس ةين ودد ؤثدد   قددل )اصددله ل أ  ؤمددأ الاددمث ا  يمدد لااودد ل اهأ صددل

 هد ا  ااابأطددأ  ااد ابط الأ للمد دل المد دد يم تخبطط دل فد  هأ صددلهدد ا  اكد ن  ان اجد   الأمدث ص لالمينمد دل
هم دودأ كأ   هةخ ا     يخلاع لمثيثدل انادأؤلا  ادأ لص لاالمطط ي ل   المتر  ل لةع المحد ى اح    أ   للا يا  

 ه :س  ة  ان افوأهخ اط ائله المد اي 

 .  ن اس؟ اؤ م ن اس؟ ذافأذا ن اس؟ اةأ

هم دل لانادأا  المد فو ةدث لده  لويعث ةدناأا  الأن ا وع    فوأ قأل م لمدمثدله ا  يجن ن الأإ
ايمكدددث ا وددد ح هدددذا الااابدددأ     للالمطط ي دددن الأهددد ا  هددد  المدددتي فددد   المحدددد ى ا ل إلا لهدددذ  افكددد ه 

( ي ودح 1ل االمشكأ اقدو )لح  هذ  افك ه لى إشكأ ةثدث ةدناأا  الأويع يش  ؤأ ودع ص   
 ذلمك .
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 ( 1المشكأ اقو )

 ل المطط ي     المحد ى                                               

  

 (49: 2002)المينزاا  ل                 ه ا الأ 

 : الأهداف التعليمية أهمية

المديند مد  ااوظ مد  اا ا بدد   و لدده  اخد دأا المحددد ىنهدأ انادأل  افيندددالمديند م ددل   ل هم دل الأهد ا ل ظود ا    
  اانادددأل   ايلادددأ   لاالاجدمأل دددل اخدف دددد  الأؤأ يم دددل لديندو ا ااصينددد  اق اااددد ادفدددله ااوددددين ا  افددد  طط ي دددل

 .يهةل لم  أووألمالأه ا  اط ك المد  يم ا لمد   له هذ  افوأوبل ك المديند م ل المدين   إلى المطط
 :تية فيما يأهمية الأهداف التعليميأوتتلخص 

 .المديند م ل افوأوبل اط ك ا  يم  ةناأل م افيندو لده اخد أا افأ م -1
 .ة ى نجأت لمد تي المديند و االمديندوافنا المض لده ا اا   ةناأل م -2
                                                            .1نجأه ةأ خططططد  لمد ل المديندوإجأ لةناأل م افديندو لده اوظ و جو    انشأطأا  ةث  -3
 اوو المنا أول المديند م ل اخططططوأ المبين  م اافد وططل االم  يبل اف ى . -4
 طث ااوشمد  المدوشمل المناد مل.اف ا  وأب الإنناأن -5
المتر د   خد ى لمددةططد ط لهد ا  لمدمودأهخ ا  ااا  اف ونادل المتر  يدل ح دث هودأ  لإاونا له الجو    دض  -6

                 .2اشأ االمثألمثل لميةد أه  االإ
 انادينمأ  لم أ لمدميندو   لمد ل المد ايس. -7
 .افوأوبلومدل لميخدبأاا  اناأل  لده اوع ل -8
 . ت م إلى لقناأمالمذ  يينمأ لده تجزئل المحد ى  الإطأاتمثأ  -9
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 .ه ا  يم المينمد ل المديند م لاناأل  لد -10
                                                       .1المديندو الموأجح افططد  ل لمد   لهاش  إلى ن ع الموشأطأ   -11

 :معايير الأهداف التربوية

الو  ف يد هأ لا د  ةدث ة الدأم مجم لدل ةدث  ل يل ن ططل الانططيك لم ااول افووخه ا  المتر ين  ف ي  الأي
ايمكدددث ا دددأ  افيندددأي   لودددأف   ث افمكدددث ةددديندودددأ ة ب لمدددل ةدددث المفددد   االدمدددع ا ا المشددد ا  المدددتي تجلافيندددأي  
 :يأتيص هأ   الاه ا  المتر  يل الج  م بمأ اا   الم اجن

اةددث خددي   لمل ةددع صدناددفل الدمددعل  انهددأ ودددك ن ةوناددج :لى صدناددفل ا   يددل اجدمأل ددل وددد ملينادددو  إ -1
ةدث خددي  افددووخ  دوددأ   ودد   الموأشددمل المفدناددفل االمينمددأ لدده ا   هدذ هد ا  المتر  يددل يمكدث لكددس الأ

  .ه ا لأل ام لمد   له ادك اين  المذ  يالم ااو  
 .ك   و ب ؤأ ةث اف اول االدمعاذلم لن اك ن ااقين ل قأ دل لمدد   لهل -2
ا الد  طب يندل  :ةكأن دأ  افديندمدض اقد ااتهو افةددفدل ل ن ا الد  إلا  للن ا  م لدده لودس نفناد ل ودد مل -3

 .ديندو اشةل د اف
 .أ ل  كأ ةأ م  ااو له ا  المينأةل لمدتر  ل ااالن ا ابط تلأ -4
 .اين يأ ود   افديندمض   الاتجأ  اف ف ل ص   ذا  ةيننى لمدمديندمض اناوو   ص  خبرا ان ا  ل -5
اةدد لمف   لاااوددين  افوددأهخ ة اوددضلن يشددتر    ف يدد هأ ؤددأ افشدددتدض   مجددأ  المينمد ددل المتر  يددل ةددث ل -6

 .لده ف   وأ  ا  أ ايينمد احتى ي دوين   لالمكدن
 . ط  أخذ بحأجأ  المدية ذ افةددفل االمين اةأ المتي فالأ -7
ل مددلددده ادددك المب  المحأصظددلةددع  ن يكدد ن ةوناددجمأ  يجددن ل ل المططب ين ددل المددذ مددالم ث ددله ةددع المب  الااابددأ ة الددأم  -8

 .ااطط ي هأ
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 لجدودددألددددل المديند م دددل المدددتي اودددين  ةدددث ا اف حل لن اكددد ن ةونادددجمل ةدددع ن ل دددل اف ونادددل المديند م دددلليجدددن  -9
لمدددزام  ددأ لمدكددد ن   افينددأي  المددتي يجدددن الايفنادد ا وددد   أ    هددد ا  المتر  يددل شددكي  الأ تأخددذن   يمكددث لالد دد

 . 1م لدمع ةأ ؤمأ   المشكأ المناأ له ألحل اج  

  :التربوية الأهدافمصادر اشتقاق 

 :اةث لهموأالمتر  يل  تلأه ا  افدلدلصكأا نشدله ةووأ الأ هوأ  ل م ةلأ ا

  :فلسفة المجتمع  -١
ان لد   د  الاطدأا ل ز  لدث فد   ةدث الدميندأ المدتي تم داق مد  ااأ دل  د  ا  ل  اا ألم د  لمكأ مجدمع لأ ااد 

 االم لىألم دددل لايحكدددو ط ي دددل ح أاددد  ؤألم يم  اط دددل لا الاوددددب ا يل و أوددد أ   لالمفدنادددف  المدددذ  ي جددد  الدمدددع
 .ؤألإويملا نظأم ةد اهن   االاقدلأ يل اقدلأ يا  

 :طبيعة المادة الدراسية ومعطياتها -2

 للهدددد ا  المدينددددد ووددددأس لمد   ددددله الأأ   ةينظموددددأ افلدددد ا ايندددد  افددددأ م الم ااودددد ل   ؤثدددد  ةددددث افوددددأهخ  دددد 
ن ف ددله ةددأ لك الأهدد ا  ييندمدد  لددده فد ددأ هددذ  افدد ا  االم قد   لددده ىأتهددأ اطب يندوددأ حددتى يمكددث صأشدد أ

اود ل ا ةدل المديندد و ه ا  ا   يل ود مل اناة  افأ م الم ا للمك   وع د أ  المدية ذ ةث ةينأا  اا  فل ذيد
 دودأ هملوس لميخد أا المناد و لمدمأ م الم ااو ل ةع ة الأتهأ اةد ى م لل ةث الأاا ج  مج ل2الم س تلمينكس

دددأ ع ا الأهد ا اةدث هدذ   لةدث جأندن افةططططدض لاشدد أك الأهدد ا  ود اايا      الح دأم ممدأ يجيندودأ مجدألا  
                                .3 مالجزب اة الأم ةدططدبأ  ؤأ ةأ أد ى افأ م الم ااو ل اةووأ المددأ ع المزةني االاند أ  ةث المكأ إلى

 :حاجات المتعلمين  -3
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المدمديندمدض حأجدأ   لايينمأ افينددو لدده ف   ودأ لدمضحأجأ  افدين لإشبأع ي   ل الأه ا  ا  م  
 ل1المديند م ددددل لملأهددد ا إذ تمثددددأ ةلدددأ ا ةومددددل  لا  اة دددد   ااهدمأةدددأ  انمددددط اينددددواقددد اا  ااوددددين ا 

  لإشبأع حأجأا  إلى اف اول اه    حأجل إلى يأتييندو دأفهم لل صلمغ الأت حأجأ  افديندمض  ااا   اا   
هم دددل المينوأيدددل صدددو يينددد  هودددأ  ةددث يوكددد  ل للدددبح شةلددد ل ةلادددطط  لنددد  يينددأ  ثم يإااذا لم يشددبع حأجأاددد  ص

مد  ةدططدبأتهدأ دكدأ ة حددل ةدث ة احدأ الموص للا ند ع اادبرا  المديند م دل تلمف   افدديندو لود  ف يد  الأهد ا 
  .2تهأ اةشكيتهأاحأجأ

 :لحياة والبيئة المحليةا  -٤

ف ودد ةل اددأ ة ال ددل لمظدد ا  ن اكدد ن الأهدد ا  الوجح اف وناددل المتر  يددل   ف  ددله اوددألمدوأ لا دد  لمكدد  ادد 
 .3يجأبي   وومأ ا ج  ص وأ ؤ  يك ن هوأ  افألأ إالمتيالمب مل 

 :التطور العلمي والتقني -٥
ئمل هد  ةدث  دوع أصكأ اف وناأ  المتر  يل الم ل   يلل انهأا ج  هوأ  ة ونال ف  قأ دل لمددت  لا  لا

ن صددإ  الد ددل ة اجوددل لصلاددأ الحأجددأ  المددتي تجمددع جددألحناددث ةددث اهدد  اومدد  نحدد  الأ لااخددتراع الإنناددأن
  .4ن اشدله ةث المدطط ا المدأايخ  اذا الدمعلالأه ا  يجن 

  
 :تحليل المهام التعليمية -6

فد ددأ افوددأاا  افوو ددل افد ددأ المحددد ى المديند مدد  لمدمددأ م  ال  يندد  فد ددأ افوددأم المديند م ددل ف ودد ع ةينددض    
المدتي  المد د أ يزا ه تفين صل الم ق  ل مثأ هذاص لالمديند م ل الم ااو ل ةث افلأ ا الم ئ نا ل لاشد أك الأه ا 
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ةدث ثم ةين صدل المدنادنادأ ا   ل دل المدتي اشددمأ لد ودأ ةودأام ةدألج ائ ل المفاااطط ا  الإ وأ ة و ع ةينضليدططدب
                                           .1فديندو اشد أقوأ   نهأيل المديندوااطط ا  ه  الأه ا  المديند م ل المتي يد قع ةث ا اهذ  نجأههألإ  

  :الخبراء والمختصون -7
صأفين صددل المف يدد م  براب اافةدلدد ن   مجددألا  خددفددللشددد أك الأهدد ا  المديند م ددل ااددالمك ةددث ةلددأ ا )اؤددذ

لاب افةدل ن ااابرم المطط يدل المتي يدمدين ن  أ االمدةلأ الميندم  المذ  يمدأهان  د  ينادأل  ددكوأ ه  المتي يم
 .ل اااو له ا  ايند م ل  ق  اف بي لده ف ي  ل افيندو لا

   :سياسة الدولة وثقافتها -8

ؤدأن ةدث الملدينن افدأ   لةأ اوبثله الأهد ا  المديند م دل ةدث و أودل الم المدل اصدنادفدوأ اث أصدودأ اةينأي هدأ فألمبأ  
ن لدده اف اودل صإ للمددك الم الملالمتر  يل المينأةل  لا ةث افناد  أ الم و ةأ م ايند م ل ف له   ع الأه ا 

شدددد ل ةدددث طدددأا الميندددأم لمفدنادددفل المتر  دددل اف اصوأ ااأ دددل المدددتي اوبثدددله ةدددث الإهدددللا اف ونادددل المتر  يدددل إن اططددد ا 
                   .2المفدنافل المينأةل لمد المل

 :الأهداف التعليميةمستويات 
ي ل  بمناد يا  الأهد ا  المتر  يدل ف يد  الأهد ا  بحنادن لم ة أتهدأ اخل  د أتهأ اطب يندل اف حددل الم ااود ل     

      .                              3  م ااأ ل تفيندو لو  المد ايسإلى الأه ا  المح المف اع افأ م الم ااو ل لاإل ا  المكدأل اف او  ا  لا  
 ينددد  ذلمدددك  تأخدددذالم اودددع جددد ا ثم  االاهددد ا  المديند م دددل ادددأ ةنادددد يا  خددفدددل ابددد ا تفنادددد ى الميندددأم لا     

ه اصدد  المددتي الاددمث لمدد  المب ددأب مجدمددع لصدكددأ  للددده ةناددد ى الدمددعهدد ا  اكدد ن صألأ لله االمدةلددأالملادد 
 االاه هأا االمد  م.

 :التربوية العامة : الأهدافاولا ً 
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ن يظودد  ةددث الم دد اا  اافوددأاا  ااف دد   االم فبددأ  االاتجأهددأ   يندد  نادددطط ع افددديندو لهدد  لبددأام لددث ؤددأ ةددأ ي       
لددأهأ صلددأ  ااودد  لا وددول قدوددأ لوددب لأن القااودد    صددترم هةو ددل ط يدددل نناددب أ لايندمدد  لم حدد م ايند م ددل لا ةددووخ  

                     .1لؤأ يم ل
 لافيندبرم لدث المنا أودل المتر  يدل المينأةدل لمد المدلم افد ى المبين   ايططدله لد وأ اح أه الأه ا  الاوتراا ج ل لا  

الملدألحل  ل ا ودأب اف اطودلا  المدتي ايندنى تلمتر  دل االمديندد واالمدتي ادبوأهدأ المد هاا  لافبو ل لدده صدنادفدوأ الاجدمأل دل
ةثددأ هدددذا ااددد   يددددو اودددين  ةدددث الم المدددل   ا  .الدددأ ا  المدفكددد  المنادددد و لاالميندددأ ا  المحأصظدددل لاالملدد   ل
 لا ا دأسنهدأ ال ليلادأ  لتلمدج يد   الأهد ا  اادلدم هدذ  لةدبأيودلاقأ  خددفل ا ططد ك لا   ددفلخمجدمينأ  

 :يأتي  ينت الأةثدلاص مأ  لخ ىم  ناو لمل ةثدمأ يد وأ ةث له ا  لا     لا
 .اممأاول صك ا   االأخيق ل الم اح لا و خ الايمأن االمدمناك تلم  و  -1
 .ج أ ة ةث تلميندو االموم  االمد  م ل ا إ -2
 .لده الم ات الم طو ل ز اات اف اطول االمحأصظلاينزي -3
 اوم ل لأ ا  المينمأ اافوأاا  المفينألمل. -4

 :التربوية المدرسية الأهداف :نياً ثا
 المناددد    أ ة وناددل اجدمأل دل اينمدأ لددده ات دوةدث انادم دوأ يدبددأ ا لمودأ انهدأ تخددأ اف اودل    دف         

المتر  يدل المدتي يوشد هأ  ودل لمدود ل لود    ف  دله الأهد ا اف ا   يجدأ اذا قدأم الدمدع  الأحناثلمددية ذ نح  
 :الأه ا    انب ث هذ 

اهدد  ا دد م  لالم ل الاجدمأل ددلافنادد   لالمكفأيددل الاقدلددأ يل لالمينيقددأ  الاجدمأل ددل لالمددذا  ف  ددله -1
اه  لده حد  الد دأ ه  ل  افووخ اف او  لمددية ذ خددفللده شكأ ةيند ةأ  اةوأاا  اخبرا  

 :لمك  ل ق أووأ اةثأ  لده ذينوب  دوأ تلمشم   ال م المد  ي  ا أنهأ ادلم ؤبأ
 . قأئ للماين له ةين صل المططدبل تفيند ةأ  المل   ل المف  يل االمينأةل اا - ل

 .خيق ل لم ى المططدبلالم  و الم اح ل االأ اوم ل - ل
 .المطط ك الميندم ل   افنا  المظ اه  أ اوم ل المدفك  الميندم  ااودينم -  
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 :حقل دراسي معين في مرحلة دراسية معينةهج التربوية لمن الأهداف :ثالثاً 
صيندده ودب أ ه  ودأب ااططد   المين يلادل ف ود ع ةدأل ااناأل  لدد لال  م لمينأةلا لملأه ا  اه  ادلامث فد ي        

 :تيبمأ يأ الإل ا يلافثأ  ح     ينت الأه ا  افووج ل لمد ايس ةأ م الميند م   اف حدل 
 .دم ل اةينأن وأ المناد مل لم ى المططدبلاوم ل اات المب ث لث افيند ةأ  المين -1
 . اه  المتي ف ي ح لموأ لم ى المططألمنش أب االمظناأا لث   ع الأاوم ل حن الاودططيع االاودف -2
 .لدم ل خددفل اؤدناأل ةوأاا  -3

 :ة الخاصة بمادة محددة في صف معينالأهداف التربوي :رابعاً 
؛ الأهم دل  فأيدل  ا  ةد  ل اييند  ااد   لق يبدل  ؤ لودد لهد ا  تخللدأ لمد  ادأ إلى لؤثد  الأهد ا  هدذ اين          

ايجيندأ ةومدل  لافأ م ومث ااططل الم ااود ل هذ  افططد ل ف   وأ ةع اوع ف ا الأن  ي وح لم اوين  أد اهأ لأ
 .أ  لمدينأةدض   افوأهخاو ح الؤث  لينا اخد أا اابرا  المتر  يل   نططأك افأ م ومث  م ةينض 

 :دةلل لالمتي الدح لو  إؤمأاأ فينظو اف ا  الم اذا المو ع ةث الأه ا  الأةثدلتي  ينت اص مأ يأ
 اوم ل المفك  الميندم  ةث خي  ...... -1
 المد  ي  الميندم  ..... اوم ل المدف ك لا -2
 ....... لاوم ل اف    الميندم  -3
 المب أه  الح أا ل   ة و ع المدكأث  الاح أئ  )  مجأ  لد م الح أم( لده افنا  الم  ام -4
  ةدددث ذ يمكدددث المدثبدددإاؤثددد  ودددو لمل ةددد ا  ل دددبح ل الأهددد ا  هدددذ يم ةثدددأ لمد دددل ق دددأس اا ددد   نل الم ددد   ايمكدددث

 وول  ااو ل ةين ول لملم ةينض. ف   وأ   نهأيل المفلأ الم ااو  لا
 

 :السلوكية الخاصة بكل موضوا الأهداف :خامساً 
اؤ نهددأ  لهددأذؤ  المددتي وددأ  ل الأهدد ا   لندد اعلددث    ددل اددأ  تم  ددزا   (الأفدد ا  المناددد ؤ ل) :ايططدددله لد وددأ         

اهدد   اهدد  قأ ددأ لمد  ددأسل لأ وددد   ينادددطط ع المططألمددن الم  ددأم  دد يمكددث  دد أفدوأ  شددك لقلدد م افدد ى أ  لهدد اص
ؤددبر    ددفوأ ذ  قبددأ اأدد     قددل اافلدد أ ل ؤثدد  ةددثل ن يلددبح ا ايناددوو لمد ددأ   ددذا اناددأل  اف اوددض بأ

 (اقدددد  ل صدوددددأ )اوددددك    يا افددددأ م الميندم ددددل تلمدفلدددد أل ه فد ددددأيناددددأل  خططددددط افددددووخ لددددد أ  ج ائ ددددإ ا  تجنادددد  
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ايحد   افنادد ى  لاف ف ل لم ى المططألمدن لمناد  ا    أفأ  المت   المذ  يلم الالمب  ي المتر  يل لده 
  – دد م  د ههو )لاةدث ل اق  ابدنى المكثد  ةدث الميندمدأب االم ااودض هدذ  الأهد ا  ل  وأطد  لا يح له    ود  

فددددن افشددددتدض االمتر ددد يض  لددد ام لأةدددل يودمددد ن لكدددث الم ل1(افددد هو –نددد    ا  –ثات  –هدددأاا  –ؤ اثددد   
                                                             ثيثل مجألا  اه : لىالمذ  قناو لمأ المتر  ل االمديند و إ (B.Bloom دططب له ) و أةض  د م 

 :المجان المعرفي العقلي -1
 لدددأم  (Bloomاقدددأم  دددد م ) لمد دددأ  المين د دددل لمدمدددديندو بمةدددددم ةنادددد ياتهأيدينأةدددأ هدددذا الدددأ  ةدددع المين   

 ةناد يا  ه : لى ودلإ دلو م الأ  افين   المين د   م1956
 ةناد ى المدذؤ  لا الحفظ. - ل

 ةناد ى المفوو لا الاود ينأل . - ل
 المدططب له. ىةناد   -  
 .ةناد ى المد د أ - ي
 .ةناد ى المترؤ ن - ج
 ةناد ى المد  يم. - ت

  :المجان الانفعالي الوجداني -٢
 لقد و اانفيندألا  اافبدأ  اة د  حأود س ا الم ددن ةدث اتجأهدأ  اةشدأل  ال ةدأ   يدينأةأ هذا الأ  ةع 

 :ه لى خمنال ةناد يا  إ(  دلو م الأ  الانفينألي 1964أم المينألم )ؤ اث   لأم اق  ق
 .ةناد ى الاود بأ  - ل

 .جأ لةناد ى الاود - ل
 لططأب الم  مل.ةناد ى المد   و لا إ -  
 .ةناد ى المدوظ و - ي
 .ا الم وو تلم  مل أ المذا  لةناد ى اشك - ج

  :النفس حركي يالمجان المهار  -3
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ا  ا  الجنادددو افدددديندو ؤ  ؤدددل الم ددد يث لطدددلمدددوفس ح ؤددد  ةدددع افودددأاا  الح ؤ دددل لأايدينأةدددأ الدددأ  افودددأا  ا    
: افددديندو ةثددأ المددذ  ي دد م  دد  الأ ابيلاددأ  يشددمأ للمكدأ ددل ا االمناددبأحل اا لمددل المططأ ينددللا  ينمأ الم دد ةض ةثددأ اوددد

ىبنادددددد ن إلم زا  ددددددث ) اقدددددد  قأةدددددد ل بم اصددددددله خددددددأاج الحدددددد ا االم دددددد ا لفلدددددد هلمدتددددددل المين   ددددددل المالمد دددددد ي ت
Simpson)  ةناد يا  ه  الأ  افوأا  الح ؤ  الى وبينل دلو م: 

 .ةناد ى الإ اا  الحنا  -1
 .ةناد ى اف أ االاودين ا  -2
 .ةناد ى الاودجأ ل -3
 .ةناد ى الاحألمل االا  اع -4
 .ةناد ى الالم ل االمدين ي  -5
 أه يل افين  م.الاودجأ ل المظ -6
                                .1المدين يأ االمدك م ل -7

 :في المجان المعرفي الأهدافصياغة 

ةدث الم ألد م  ةدجودأ   ه ة دأ    د ناد و هدذا الدأ  الى وددل ةنادد يا  ة ابدل ا ا بدأ   قأم  د مة  وأ  أ  بأن        
ح دث يددز ا  اين  دد   لالمددذ  يبد ل ةددث المبناد ط الى اف ؤددن ننادأ طب يندل المدفكدد  الإةددع  اةونادجمأ   لنحد  الم مددل

لدأ  المديند م دل   ا الأهد ا  دض ا شدكأ ةد جز ؤ ف دل  د أفل ل اود   لفناد يا  ؤدمدأ اقتر ودأ ةدث الم مدلا
   (.3) اقو   المشكأ افناد يا  ه ة أ   هذ ايمكث تمث أ  افين   المذ  يخأطن المين أل

 :و الحفظمستوى المعرفة أو التذكر أ -١
افيند ةددددأ   ى ا نى ةناددددد يا  الددددأ  المين ددددد  ال ناددددططوأ اهدددد  يدططدددددن اددددذؤ  ااوددددترجأع افناددددد يمثددددأ هددددذا
 .اافبأ ئ ااففأه و المتي ايندموأأ االم ة ه ئااالأ
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 -ييندد   -ي شدد –)ييندد    :ةناددد ى افين صددل هدد  لهدد ا افوأوددبل لملدد أفل  المناددد ؤ لصينددأ   ينددت الأاهددذ  
   هذا افناد ى: الأه ا لده   ل   افوأهخ الم ااو لةثدل اططب  ل يأتيا  ةأ ل يح  ( -ينامه

 خططأب .اةث  ان ل للده المناب ام اف انلةث الجمأ  المططألمن ؤأن ااخ اتهأ لن ينام : المدتل المين   ل -ل
 .1 قأئلها ؤمأ اا     المكدأل اخي  ثيي ن اع المطط   لن يذؤ  المططألمن  ينت ل: الميند م -ل

                                                                                                                
 :مستوى الفهم والاستيعاب -2

  دوددأ ةددث شددكأ الى  خدد  افناددم لل اا اااف دد ابم  ناددد ى قدد ام افددديندو لددده صوددو افددأ ميمثددأ هددذا اف       
 ااأ ل اا اودةيص ةيننى ةث نأ ةينض. االمدينب  لو   دتد 

 -يفناد  -يدةدأ-يين د  –يدترجو  -يشد ت –افوأودبل ادذا افنادد ى )ي ودح  هذ   ينت الاصيندأ  المنادد ؤ لا 
 :او ل لده الاه ا    هذا افناد ىاةثدل اططب   ل ةث افوأهخ الم ا  يأتياص مأ ينادودخ(ل 

نجددأت ؤمددأ شدد حوأ افيندددو ا وناددبل   لاة ددل ا ددث المدد ا     الأخدديكن يشدد ت المططألمددن قلدد  م : لالمدتددل المين   ددل
90.% 

 الددددددددددددددددددددددددز  ذؤِدددددددددددددددددددددددَ  الأفدددددددددددددددددددددددأ  االمتدَددددددددددددددددددددددزَْ        اقدُددددددددددددددددددددددأِ المفَلْدددددددددددددددددددددددأَ اجأندددددددددددددددددددددددنْ ةَددددددددددددددددددددددددثْ هَدددددددددددددددددددددددزَ ْ 
 ا عَِ المدذ ؤِدَ  لأيدأمِ الملِ بأ       صدلأيدأمِ الملِ بدأ ندَجوم لصدَأْ 

  :مستوى التطبيق -3
 ة اقددم وددأ وددأ  أ  ا نظدد يا  ى ايندمديندو لددده اودددينمأ  ااططب ددله ق الدد  ليمثدأ هددذا افناددد ى قدد ام افدد     

 ا ممأثدل.ج ي م ةوأ  م ل
ةثدددأ   يأتياص مدددأ يينددد ل(  –يدددبرهث  -يططبدددله  -يحدددأ -يحنادددن -)يناددددة ج الاصيندددأ  المنادددد ؤ ل افوأودددبل هددد  

 .  هذا افناد ى الأه ا  هذ اططب    ةث افوأهخ الم ااو ل لده 
 اف  دع خدي  خمدس ين  ؤدأ ل قدأن ن ةنادأحلن يح   المططألمن افناأحل الجأنب ل المكد ل لمدمكينن  الم ياو أ : ل

  قأئله.
 :مستوى التحليل -٤
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وددأس ل اصددله لددده  جزائوددأ افةددفددلللى إفددأ م المديند م ددل فناددد ى قدد ام افددديندو لددده افك ددك ايمثددأ هددذا ا     
 –ايم دز  -ي أان ايف ك  -ئ)يجز  :افوأوبل ه  المناد ؤ لصينأ   ينت الأ ا ض ةينض اؤشم المينيقأ    ووأ

 .ب      افوأهخ الم ااو ل لده الأه ا    هذا افناد ىثأ  اططة يأتياص مأ ل (ايحدأ -ايلوم
  ان اخططأب .يل ةث ف هأ   و ب ش ت افيندو اةث ن ي أان المططألمن  ض افناد  مأ  افد اه لالم ياو أ : 
اجدد  الاخدددي  اةددث ل   الم لدد  م ة ودد أ  لمططألمددن  ددض المناددجع االجوددأس المدد اا يث ان ي ددأان االمدتددل المين   ددل/

                              .1لخططأب ان 
 :مستوى التركيب -٥

الم د ام  : لااوينوأ   قألمن ج ي   لجزاب افأ م المديند م لافناد ى ق ام افديندو لده تجم ع ليمثأ هذا      
 ل ى المنادددد ؤ  الا ددد ال  لوددد  افدددديندوايظوددد    هدددذا افنادددد لا خددفدددللجدددزاب ةدف قدددل لةدددث  بلدددده  ودددأب شددد 

تي ةثدددأ  اص مدددأ يأل (اي ادددن ايبدددني -يين ددد  –ي ؤدددن ايجمدددع –ي لمدددم –فوأودددبل )يلدددمو صيندددأ  المنادددد ؤ ل االأ
 ه ا    هذا افناد ى. ل لده الأاططب    ي وح افوأهخ الم ااو

المل أبي المدذ  اودلادأ  ود م المودبي  دده   لد د  اوددو ح اي قلل لن ي ؤن المططألمن لالمدتل المين   ل: 
 .ؤث ده الألده شكأ ح اا ةنا ح  ا   ف دض ل افو ص   

 ان طدددس اةددث أصظددأ  ؤمددأ اا    الأالمحا  ودد ايل اأاطددل ن يلددمو المططألمددن مجناددمأ  المتر  ددل الاجدمأل ددل: ل
 .لخططأب

 التقويم: -6
 ل    اجل   الأ  افين   المين د .للده ا ليمثأ هذا افناد ى       

 حكددو لدددده  ددد ل  ددد ااإصدددأفططد ل ةددث افدددديندو هدد  الم ددد ام لددده  لصودد  يشدددمأ   ددع افنادددد يا  المناددأ  ل
لى قد ااا  ةوأودبل اةث ثم الم     إ للا لده ق مل ةين ول لا لده المترا ط افوطط    ض الأة ا لالاودودأجأ 

 -يددد حت –يحكدددو  -يددد لو  -يو ددد   -الأصيندددأ  المنادددد ؤ ل هددد  )ي ددد و  ل  م  وددد ب ةيندددأي  ااوددد ل اأددد
 ه ا    هذا افناد ى :ةثأ  اططب    ةث افوأهخ الم ااو ل لده الال(ي  ا -يب   الي   -يدةأ
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ا  ثديي    المدتدل المين   دل اذا ةدأ اطددع لد د   اوع ق ال لن يحكو المططألمن لده  اا ا ث جنيالمدتل المين   ل /
 ص  ا  لده الاقأ .

                                                     .1افوأام ف  المل  ح خي  خمس  قأئله ةث   بن يخدأا المططألمن المناد   المل  ح ةث ل المتر  ل ااأ ل/

  :مكونات الهدف السلوكي الجيد 

 ا ل:الاومدل الأ لث ؤ  يجن ان يج نن اا   المناد  ل (mager 1975 لي ى المينألم )ة ج     

  قع ةث افيندو  ين  لمد ل المديندو ؟ اب افدةأ الأ -1
 لمتي يظو  ص وأ الا اب اا المناد   ؟ةأ المش ا  ا -2
 ث افديندو الم  أم   ؟اب افططد ل ةةأ ةناد ى الا  -3

ظدأه  ايشد  الى المدتد  المدذ  يططد ل لدده وأود ل هد  الا اب المل ةكد ه  ليدك ن ااد   المنادد ؤ  ةدث ثيثد
 ةث   الى المش ا  االمظ ا  المتي يبد ئااش ااو ل ةين وللاش ا  الا اب  ود   افديندو  ين  ا اينا  اح م
ذا ؤأن ةأ إالمذ  ايش  الى ن ل ل الا اب افططد ل    اةناد ى الا اب اف بخياأ الا اب المظأه   لمدمديندول 

 ل ةك ه  ه :ن اا   يدك ن ةث ثيثل (mager)ة ج   ايفتر  لفديندو ق  تمكث ةث اا  ا

لا هدد   ل ااودد ل ةين وددل احدد م  افددديندو   نهأيددل  اس لا هدد  المناددد   المددذ  ودد ظو  : الســلوك النهــائي-1
حدتى  ن يك ن هذا المناد   أد  ا  لايجن ل ةث افديندو  ين  لمد ل المديندو دواف  ا  المديند م  المذ  يد قين  افين

 . شكأ  ق له اة و ل  يمكث ق أو 

ااأاطدل  خدي   ود ايل لدده حد ا  افمدكدل الاا ن دل  ان الم جد ع إلىيدذؤ  المططألمدن اودو ة يودل  نل: ةثأ 
  .اف يول المنا ايل اووافثأ  ه  ق ام المططألمن لده اذؤ  صألمناد   المووأئ    هذا  ثيي  قأئلهل
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ووأ المناددد   المووددأئ  ااف لدد    ددذ  المددتي يحدد ي وددم الميهةددلاف ا ددفأ   هدد  الظــروف: الشــروأ أو -٢
اافينجددو ل الاطدددس اودددينمأ ل ينمأ   الم ددأة ساالا اا  ةثددأ :اوددداجددع االم قدد  المشدد ا  ف يدد  افدد ا  ااف  

 اف هأ.

ا دأ لدث  ا ططأايدل ا ونادبل  د ال لا وديؤأ  للططد  ل ذا ةدأن  ائ م ؤو تئ ل ؤأةددلل إن ي ؤن المططألمل :ةثأ  
                         . 1ا ططأايل ويؤأ   ل صألمش     هذا افثأ  ه  اذا ةأ للطط  المططألمن ل%(80)

يوددد صع الم ددد  افدددديندو اثودددأب ممأاودددل  نل اب لمدططألمدددن المدددذ  يوبتددد  الأ هددد  الم  دددأس لا افنادددد ى لا :المعيـــار -3
 لده ح اي المديندو . ايين   لم ي    االمذ  يد بد  افيندو   افنادو لمناد   المووأئا

م افططدد  ؤمددأ اا     المكدددأل  ان لخططددأب   المو دد ل   ةددث انشدد  أ  دديحفددظ المططألمددن لشدد م ل نلةثددأ / 
   المو  . افثأ  ه  ل م ااططأ صأفين أا هوأ   هذا

 لده:اا ناو افينأي  لا افناد يا  
 .الخ .....خمس  قأئله ..  م ةثي  ف    فترم هةو ل أ  :معايير زمنية - ل
 %(.80% ل75يد    هذا افين أا  ونابل ةم يل ) :عايير تحدد بنسبة الإجابة الصحيحةم  - ل
يح  وددأ المططألمددن  نلالمددتي يفددتر   لملإجددأت يحدد   ص وددأ افيندددو الحدد  الا نى  :دنىمعــايير الحــد الأ -  

+ نل) :تي   المناددد ؤ  تلمشددكأ ا يلددأغ اادد ا ددذا يمكددث إن لةين وددأ   لا يينططدده ا دد ي ا   حددتى ييندد  نجأحددأ  
 (.ةناد ى الا اب افططد ل افين أا لا +المظ   جزب ةث افأ م + المش   لا افديندو + +المفينأ المناد ؤ 

 .م ؤمأ ذؤ هأ افيندو خي   ق  دضالمزه   جزابلن يين   المططألمن ل: ةثأ 

 :ا عند صياغة الأهداف السلوكيةراعاتهالشروأ الواجب م

 :لمناد ؤ ل ةووأة الأتهأ لو    أفل الأه ا  اهوأ  ل م ش ا  يجن 

 .ي  م    المططألمن المي     إن نج  المينبأام اا ص ل ق لا  ل لديندو الم س افيندون يلم اا   ود   افل -1
  ين  لمد ل المديندو الم س لمد ل افديندو . يح     نليودظ  ةث المططيل  ايند م أ   ندأجأ   ن يلم اا  ل -2
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 .لمد  أس اافيحظل  ي  أ يجيند  قأكن يلأغ اا    شل -3
 :   المناد ؤ  لده ثيثل لوأ   ةوملدمأ اايش نل -4
 .(ي أان –يين   –)ةثأ: يذؤ  :المناد   - ل

 .طدسالأ اودينمأ  –افناطط م اودينمأ  :المش   - ل
 .لخططأب ان %  80ةثأ  :افين أا -  
 ن افيندو ي  م    .لتلدبأا  (نبأ)  فينأ ةلاأاع ةناب قأ    ا  ن يك ن اا   المناد ؤ  ةب ابل -5
ن ادلاددمث لبددأام لندد  يجددن م ددض   اقدد  ااحدد  بمينددنى ل ن لا يحددد   اادد   المناددد ؤ  لددده هتجددض ايندل -6

 .لمدةدط   ن ااخ المديندو لمك ةوينأ  اذااح ا   اا   المديند م  هج أ  
 .دأئخ المديندو الم س ة و لأ  المديندون يح   اا   المناد ؤ  نل -7
 :يندو اه لم ى افد يشدمأ اا   لده لن اع المدت ا  افد قينل نل -8

 .(اق انض  ل )ةيند ةأ  اح أئله اةبأ ئه ا  ةين صل -
 .(اف   –الاتجأهأ  –ه ا  اج ان ل )الم  و ل -
 .1ي ايل ( –اجدمأل ل –ه ا  نفس ح ؤ ل )ةوأاا  ل د لل -

 

  -صياغة الأهداف السلوكية لدروس ما :

انفينألم دددل اظوددد     أ   اوددددجأت  ل د دددل ح ؤ دددلثدددماقأ ددددل لمد  دددأس ؤمدددأ اد هددد ا  أددد  م ف يددد ا  اهددد  ل
 يندددل ةدددث صدنادددفل الأهددد ا  المينأةدددل ه ذ إنفددد   ايناترشددد   دددأ افينددددو   ا ايناددد  اا   مددد  لمدططدبدددل لإودددد   الم

 ل ايمكدددث المنادددد ؤ ةوودددأ الأهددد ا  اةوودددأ اشددددله الأهددد ا  المفلدددد ل المدددتي  ددد ااهأ يشددددله الدمدددع االمتر  دددل ل
المنادددد ؤ ل  الأهدد ا  إلى الدمددع ا دد لا   ةددث صدنادددفل ا  بف احددأ اشددد أك ااددد   المناددد ؤ   دد  المدلدد ا ا تي

  ( 2ااأ ل اؤمأ  ة وح   المشكأ اقو )

 صدنافل الدمع                            ( 2المشكأ اقو )  
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 د وصدنافل المتر  ل االمدين                                   

 

 ه ا  اف حدل المديند م ل ل                                 

 

 ه ا  ة ا  ؤأ ة حدل ل                                      

 

 ه ا  ة ا  ؤأ  مل                                

 

     .1(ه ا  الحلل: )له ا  ود ؤ لل     

 :خطوات صياغة هدف تعليمي سلوكي

 :ا لادبع ااطط ا  ا  نليوبت   ود ؤ أ   لمك  يك ن ه صأ  

 .  ا المذ  ا  م  د اينا المينأةل لمدمالأه ا   اق ل -1
 المحد ى الم ااو  االمدين   لده الح أئله ااففأه و. اق ل -2
 .موأ لمدمديندمض ح   مجم لل المو ااخ المناد ؤ ل المتي ا   ايند -3
: ةثي  ل أووأالاصينأ  المناد ؤ ل المتي يمكث ةيحظدوأ اق    ؤدأ ل اا   المناد ؤ  تودينمأ  ا  ل -4

 .   ل الجاوم ل ق ام المططألمن لده اذاك الأ

 :تيله ا  ود ؤ ل ةث خي  ا   يد  إلى ن  م  دا          
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 .ق ابم اا   ج  ا   - ل
 .ةث المكدأل اف او  ا ينت اف اجع ق ابم افأ م الميندم ل - ل
 ن ااخ ود ؤ ل خأ ل  ؤألاتي : فد أ هذا اا   المينأم إلى  -  

  ل الملاين م .يف ك المططألمن  ض الأ ل الج   االأ نل -1         

 .ت الأ ل الج   اي  ل يخدأا  ين نل -2
 هأ.لفةدأاا  الا ل افين ول المتي ي    يش ت اوبأل حب  نل -3

 .1يش ت يخدأال ود ؤ ل: يف كل بأصينأ     ل الأه ا  نللاحظ 

 اهمية صياغة الأهداف بصورة سلوكية :
 ج انن : لادلاح اهم ل   أفل الأه ا   ل ام ود ؤ ل ااو ل اأ  م ةث ثيث

  ف يد  اهد ا  المدد ايس لدده فد دأ افدأ م إلى ةفدأه و اوأود ل االمترؤ دز ينادأل المادة العلمية : -1
 يا  افةددفددل فلاددم ن افددأ م ن ددأ ااودد ت افناددد الادددأ ع اادد ا ط اف ودد لأ   ان اكدد اا االى لد وددأ 
 .الاتجأهأ لم افوأاا   لم  مجأ  افيند ةأ   و اب
 :يناأل  لدهااو أ   ن ف ي  افيندو لأه ا   او  ف ي ا   ل :المعلم -2

 .اف ابططل افوأوبلتخطط ط الانشططل المديند م ل  -
 . وأئأ المديند م ل اف ابططل تا  اخد أا الم -
 .الميندم ل المتي اناد   له ا   او  تجم ع افأ م -
 . ؤأ طألمن  ل اةين صل ج انن الملاينم االم  م لم ىدبططالما  يم  -
 .ل م المدك اا   ةأ ي او  -
 . ين   اجل ممكولل تلم ق  إلى الاودينأنل -
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                             االمددددددددددددددتي الددددددددددددددم        لالمددددددددددددددتي يلاددددددددددددددينوأ افدددددددددددددد اس لملأهدددددددددددددد ا إن ةين صددددددددددددددل افددددددددددددددديندو  :المــــــــــــــتعلم -3
 :ل   لدهينادك    ايندم  اناأ المذ  د  ي  المناد   افد قع 

 المترؤ ز لده المو أ  الاوأو ل   الم اس  -
 .ف ي يل لمشفو ل  لمؤأن  لمد ل ل ب  الاودين ا  لم وأئأ المد   و افةددفل و ا -
 .له ا اوأئأ فين صل ةأ ف له ةث  الم هبل ةث الاةد أه : لأنهأل م  -
                 .1أ   ا اينا ل الن  لأ     ا   م ن  جأ  اخداالمدأؤ  ةث ل :المث ل تف اس  -

الميندم دل  افةددفللل  لمدف اع   الأ  المدة أ   ةنادمأ   لة ا    ب  لن هذ  الاه ا  ل االمذ  يظو 
صأقدلدددد   لوددددبأل الاهدمدددأم  دددأ اشددد ا   دددد أفدوأ امم زاتهدددأ ال   دددألص دجودددن ااددد      لننادددأن للإاا

لدده  هدذا الجأندن ةودو جد ا    ت لمدلو فأتهأ افةددفل ؤ نة و لوأ   المب ث الحألي لده ش ت ةنادف
 .  ط ائله المد ايسن  يدجون ايد أشه اا      ةث المينأةدض لالم فو ةث 

  اادد   لتاتل ج ان لاندد  لهددأاا لل  ددد مل ؤ اثدد    كدد  ل  الاهدد ا  ةثددأ ؤأا دد  ا هددذهددو المددذيث ابودد اؤثدد 
 .....الخ .

المددذ  ي ناددو لمددأ ( B.Bloom) أةض  ددد م دد لدد ام لأةددل يودمدد ن  دلددو م  وا المتر دد يض فدددن للمكددث 
 : مجألا  اه ل ل االمديند و   ثيثالمتر 

 .و افين صل االمينمد أ  المدفك يللااي :المجان الذهني -1
 .االاتجأهأ  االمد  ي  االمين اطمو اف    ايلا :لمجان الوجدانيا -2
ايمكدث ا ود ح ةأه دل   ل لو افودأاا  الميندم دل المفيند دل ةوودأ االجنادمايلاد :(المجان المهاري )النفس حركـي -3

 ؤأ مجأ  ةث الألا  افذؤ ام اؤأ حنان ا ا ن ةناد ياا : 
 ( Cognitive  domaningالمجان الذهني الادراكي او المعرفي ) - أ

ثم اناددم   لند اع المبناد ططل ةدث المنادد  لنهأ اب ل تلمينبأاا  المدتي الدم الأه ا  ييحظ   ا نا مأ  الأ
ثم  لفظ االمدددذؤ لحاهددذا الدأ  يبدد ل  ود ااخ ةين ص ددل  ناد ططل ؤددأ لإلى الأؤثدد   دين  ل  ادأ ينودأ ةددث المبناد ط 

ل  ان ه ةدد  ص مددأ   وودددأ  ح ددث ادددد اخأ  شددكأ لؤثدد  اين  دد ا  ل  ا دد  الى ةنادددد يا اددز ا  افين صددل ص دد  اا
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ل صمدثي  المفودو االمدططب دله االمد د دأ االمترؤ دن الاو افنادد يا  الأ نى ةوودأ ااب ده ص قودأ المينألم ل  افناد يا 
 و ةدددثي  صدددألمفو لوأدقددأ المدددتي ودددب   يدلادددمث المنادددد   لدددده افنادددد يا  الأاالمد دد يم ؤدددأ صمدددل ةدددث هدددذ  المفمددأ

( 3االمشدكأ اقدو ) .يدلادمث المددذؤ  االمفودو اهكدذاططب دله االمد لن اع المناد   لده ةناد ى المدذؤ ليدلامث 
 ي وح ذلمك.

 
 

     (  3) المشكأ  اقو                                          
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 ( 56: 2002)المينزاا ل

 

 :دراكيمستويات بلوم للمجان الإ

 :(Knowledgs)مستوى المعرفة المعلومات:  -1
  لمدميند ةددأ  ؤااددذ نمددأ يد ا  ةددث خيادأ ص ددط اودترجأع هد ا  المددتي ا ودع وددمث هدذا افناددد ى إإن الأ    

الميندم دددل ةدددث ح دددأئله اةفدددأه و اقددد انض  افين صدددلااف لددد   تفيند ةدددأ  ؤدددأ ةدددأ يح يددد  هددد م  لالميندم دددل افةددفدددل
 .لصكأا ائ نا لانظ يا  ا 
 ؛ اا الإ  نى ةددددثل اهدددد  ايندددبر لدددث الحددد  الأودددمث هدددذا افنادددد ى هددد ا  ة ودددد للةثددددل الأل اص مدددأ يدددد 

 :افةددفلال م الم  ط  ض لوأ   افيند ةأ   لليلالدمأ هأ لده الحفظ ا 
  أ    مجأ  ةأ.ةين صل افلططد -
 .ةين صل المدلو فأ  االمفمأ  -
 وس اافينأي  الأةين صل  -
 .1ةين صل ط ائله اةوأهخ المب ث الميندم  -

لأةدددل الددددح هددد ا  ايند م دددل الةثددددل لأ لجددد ا  يلادددو ةنادددد يا  ؤدددأ مجدددأ  افةددفدددل بدددع المدلدددو فأ ايد
 .ل لمددينب  لث ن ااخ المديندو ود ؤأ  صينأ  ود ؤ ل ةوأوبلميخدلأ أ  افةددفل ال

 Comperhesia (الاستيعاب دراك أوالإ مستوى الفهم )التفهم أو -2
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ذ ل إ نى ةناددد ى لمفوددو المينيقددأ  االمظدد اه  لندد  لإلالددده ةددث افناددد ى المددذ  يناددب   لددده المدد فو ةددث لندد  ل
تلملادد اام  ن يكدد ن قددأ اا  لأ  ان ينمأاا اودددليمكددث لمدفدد     هددذا افناددد ى المدينبدد  لمددأ ايندمدد  ةددث ةينددأا  

 .لده ا ططوأ بمينأا  لخ ى
 .خ ىلا بأ ا ل المتي اينبر لو   ل امه و ا ن يدلامث هذا افناد ى المدينب  تففأايمكث ل
 .خ ىالأ لى المل امإ  أفل افينأا  ةث المل ام اف  ةل  اه  :المتر ل
 .لده ةينأا  ةينططأم لث ط يله الاودودأج  اه  ةين صل المودأئخ اا ثاا افترابل :لاود  ائ ا المد  ي 
 .1وأس ان ات     ةينوأهأ الأا  أادة أ افين الاه  اوظ و  :المدفنا 

فكـــــــــــــــــار مســــــــــــــــتوى التطبيــــــــــــــــق باســــــــــــــــتعمان الأ -3
((Application: 

 دأ يدططددن لن  لأ  ل المدذؤ  لمد ى المططألمدنف دله افنادد يا  المناد هد اصأ  لن نلادع للا يكفد   ند    ن لاف ي ى
ا ة اجودددل افشدددكي  ل ليين صددد  اينادددد لب    حدددأ افشدددكي  لى ةنادددد ى اططب دددله ةدددأن صينددد    المدفكددد  إ

 .م خأاجوأ اخأ اف اول ل  م و اب  الج ي
ا ل ل اقدددم ج يددد ماالمطط ائدددله   ة افبدددأ ئا لأا المينأةدددل صكدددالأ اوددددينمأ ب دددله الم ددد ام لدددده ططا دددذا ييندددني المد

 ض االموظ يا  المينأةل   ة اقم أ  م.ال  ا  االم  ان الم  ام لده اودينمأ 
لى هدددذا ي افدددع افكددد   إ نددد  لااإلا صإ لططب دددله ةدددأ ايندمددد ن ييندمددد  لدددده ذااددد    ان المططألمدددن يجدددن لإ     
 لصدي ينادمه اططب  دأ   لناد  ةدث ذا  المشدةأ نفناد لم  لاشدأ ا  ةين ودإذا ؤأن المدططب دله اصدله صإ لىافناد  

ن ل الد ددد  صدددإ  المتألمدددن ااودددترجألوأ ل  ةنادددد ى افين صدددل لملإاشدددأ ا ا دددذا اكددد ن المينمد دددل مجددد   ادددذؤ  
 إلا طيقأ   ل لمطط ي ل لمأ لا ايندبر اططب  أ  إااك ن خأوين لالمدجأال ي  م ص وأ المططدبل   اف أ يث افةددفل

 . 2ا المينكسم ل طط ك لمأ ج ي  تجأال ممأثدل لإج اب  ف ا اذا 
 

 :Anegion))فكارالأ مستوى تحليل -٤
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 .1 ناط ةك هتهأجزئل المفك م إلى ل دانينني    ق أم المططألمن ص   
ايدلاددمث ل اايندد   المينيقددل  ددض ادددك الاجددزابل لى اجددزاب ةوفلددد  الم دد ام لددده ا نادد و ةين صددل ةين دد م إهدد اا

 :ناد ى افد  م ةث الأ  الا ااؤ هذا اف
 ينوأ   .فد أ الم -
 فد أ المينيقأ  . -
 المتي اوظو ا ط المينوأ   . افبأ ئفد أ  -

لى ةيند ةددأ  إن لمد ددل المد د ددأ لمكدد  ادددو يحدددأج المحدددأ إصدد لايدد  ط هددذا افناددد ى ةددع افناددد يا  المناددأ  ل
قبدأ ذا ؤأند  قأ ددل لمددططب دله إاتوددططألد  اططب  ودأ  لن يفودو اددك افيند ةدأ لا  لح   اف قم المذ  يحددد 

ا اف اقدددم افددد ا  فد دودددأ ج يددد م ن اكددد ن افشدددكي  لل المد د دددأ افططدددد لل اةدددث الملاددد اا  ن يلدددأ الىل
لمد دل ادذؤ   اؤأنهدأ الا الدبح لمد دل المد د دأ هدذ  لودأ  أ  ن ايند   ادأ لند  يحد ي لا لتلمونابل لمدم ددأ 

 لا .إلم س 
ؤدناددأ أ ا صودد  ادكدد ن ةددث مجم لددل ةوددأاا  تمكددث المشددةأ ةددث  لصألمد د ددأ لمد ددل صك يددل لم نادد   نادد ططل

  المفدد ص لمدد لم ته ددأن ي دد م تلمد د ددأ الج دد  ةددأل علا ينادددطط ن المشددةأ إ :  يندد  ودنادددل ةددث المدين يفددأ  ل
 .2ااك ااا   ة ااا   لمدممأاول

 :((Synthainuبداا والإ و التوحيدأستوى التركيب م -5
هدأ ؤمدأ ييندني الم أ د دل لدده ذؤ  هو الم  اا  المتي ا  م ةث ل ايين  لندأجالإ ل     الم  ام لده اادله لااي 

ث ة ابددل صكددأا ةلددممل    المددن ج يدد م لم اكددال لشددكأ  ج يدد ملجددزاب االمينوأ دد  ةددع  ينلاددوأ   اوددع الأ
 :ايدلامث هذا افناد ىل تأؤ   ألمل ص وأ ة وع لأايك ن الإ  اع اا لقبي  

 ندأج ؤأ ة جل .إ -
 (.جزابصمل ةث المينمد أ  )الأ خططل لا -
 أ  ال  م.نشأب خطط  لا صمل ةث المينيقإ -
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 لحفدظ ؛ا دكأاااد  لا لندأج المططألمن ااأصإؤدأ ل اف ألا  الميندم ل االم لأ االم اايا  ةث لد     -
ى افد د م ةدث الدألا  ا قه إلى هدذا افنادد   خيقل لا ق أةل  وشأطأ  ةب لل ج ي م لا لمد ل

 .1 ااؤ لالإ
 : (Evaluation)التقدير أو الحكمو أمستوى التقويم   -
حكددأم لددده افددأ م ا  االأيدةددذ المططألمددن الم دد اا  اص دد  لةناددد     قمددل اادد م الإ ااؤدد د ى لددده ةناددلاهد  

 .2ا ة  أسللى ةين أا اودوأ ا  إ
ةينددأي   اصددله  حكأةدد  لدددهل اا دد م لبا المشدد ل افددأ ملى قدد ام افددديندو   الحكددو لددده ق مددل   إا ددذلمك يشدد

ل المحدك افناددينمأند ع      افديندو يحد  اص لا اا  لتلمت    ا خأاج ل خأ لل اخد ل خأ ل تلمدوظ و 
 .3 ينوأ  المناأ  لافناد يا  اامنال  للدهاادمثأ ن ااخ افديندو   هذا افناد ى 

شدب  للا صأند  و لدبح إونادبل لمدططألمدن ا ان المد  يم ؤأفناد يا  المتي وب د  يولن لده ة اقم ج ي م تلم
االمد  ي  يدلامث الحكو لدده  لااطدع لد وأخ ان ا قأم  أ  ل لناين   اأ المططألم تلمدذؤ  ف اقم وأ  ل

 .4يلبح لدم أ     و ب  لم أ  اخد  هيا م لده أكأ  خأاج ل لمك  بش 
 (:أو الانفعاليالمجان العاطفي )الوجداني  -ب 

 لب ةيندضا اصلاد  لمشد لاادلدأ   اجدل قبد   المفد    له ا  المدتي ايندبر لدث الج اندن المينأطف دلايلاو الأ
ؤبددد م ةدددث المثبدددأ  ؤألاتجأهدددأ  االم ددد و    اجدددلالج اندددن  هدددذ دلادددمووأ انددد اع المنادددد   المدددتي اادلدددم ل

 .5  االمد  ي ااف   
لا  أ  ؤدد ن هددذا الددأ  ةدمأوددك  لددده حدد ل  ناددبن  ددينبأ   ذا الددأ  الى ةناددد يا  ييندد  لةدد ا  نادد و هددن ا إ

ل لا المدذ   يند  لدث افنادد ى المدذ  قبدد   هد ا  ف  دله ةنادد ى ةويندزلا  لاالحلد   لدده  لتجزئدد  يمكث
 لاوددد لب  اددذا الددأ  هدد  ةددأ ذهددن إلم دد  المتر دد   ؤ اثدد   ا نادد وصلاددأ ن للابددض ةددث اجوددل نظدد   اقدد  

                                                           

 (160 :1982( )افتني ل 1
 (44: 1985( )بح  ل 2
 (.55: 1972( )ج هندو ل 3
 (.160: 1982( )افتني ل 4
 (. 62: 1981( )ؤأ ول 5
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يددد  المدلددو م المددذ  الدمددد     اص مددأ لدودد   دكأةددأ الم  مددل ةدددع وددد   المفدد  ايو لح ددث يبدد ل تلمد بددأ
 :ؤ اث  

 (:و الاستقبانمستوى التقبل )القبون أ -١
 ددث اد لمدد  لم يدد  افبددل ا الحأودد ل ةوومددأ بحا ةثدد  ةينددض ل  للى اودددين ا  افددديندو لميهدمددأم  ظددأهاهدد  يشدد  إ

 .1أم  ذ  المظأه م ااود بأ  افث لميهدم
 يدوأا  ا و  أ  لده افناد يا  ؤأص  . اؤمأ ذؤ  وأ  أ  و ك ن هوألمك ج ا 

 مستوى الاستجابة : -٢
  .2اهدمأة   أ ودجأ ل لمدمبومأ  ةب وأ  لاتاص   ي  م المططألمن 

 فنادددد ى لمددد س الاهدمدددأم  ظدددأه م ةين ودددلاهدددذا ا ليجأ  دددل ةدددث جأندددن المددم دددذلى افشدددأاؤل الإإيلادددأ لايشددد  
هد ا  المنادد ؤ ل المفمدل ادلادمث الأ افنادد يا  الميند دأ ادذ ا  لخ ىا بألنمأ المدفألأ ةين   ل ام إا  لص نان

 .3اف ابططل تف   
 :(مستوى التثمين او التقييم)الحكم في ضوء قيمة -3

ل 4شدد أب االمظدد اه  لا المناددد     ودد ب الإيمددأن    مددل ةين وددلايينددني ا دد ي  الأ لالمد دد ي  ليلاددأ  ايططدددله لد دد  
 :ايدلامث هذا افناد ى

 .لُخ ىافلا أ ق مل لده ق مل  -
 الالد أ  الم اوخ    مل ةين ول . -
 .5د ؤ ل ااأ ل تلاتجأهأ  االمدذاكه ا  المناص   الأاا ع 

 :ظيم القيميمستوى التن -٤

                                                           

 (.132: 1983( )خ ا ل 1
2
 (44: 1985بح   ل) ( 

3
 (58: 1972ج هندو ل) ( 

 (132: 1983( )خ ا  ل 4
 (.58: 1972( )ج هندو ل 5
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 و مجم لدل ةدث الم د و   نظدأم اوظد : ل ل1ق مل لده شكأ مجأة ع ايين صوأ  ناد ؤ  يوظو المططألمن ص  ن ايينني ل
 :ايدلامث هذا افناد ىل ؤمل )افنا طط م(اف ي  الم  و الحأ  لةينض

 .اك يث ةفو م لم  مل ةين ول -
 .اك يث نظأم الم  و -

 .2فل ةين ول لمد  أماوم ل صدناه ا  المناد ؤ ل الأ اا ع   هذ  المفمل
 القيمة مع سلوك الفرد وتميزه بها )الانتماء(: تكامل -٥

صألم  مددل   هددذا ل 3 دد والم ةددث دوأموايثبدد  لددده ةددأ الادد ليدبددنى المططألمددن ص دد  صدناددفل ؤأةدددل لمد  ددأم نلايينددني 
ةدث  لمد س هودأ  ند ع  امةدأ لملإنناأنو   اوظ و  اخد  يحكو المناد   ة ج  ظدااو لةكأنهأ تأخذافناد ى 

 ااجدمأل ددأ   نمددأ  المينأةددل لمدك ددم افددديندو شةلدد أ  لا  الأ هددذا افناددد ى  هدد ا  المناددد ؤ ل المد دد  ل االأ
                                        .4الأطف أ  

 المجان المهاري )النفس حركي أو المتحرك النفساني(: -ج

 اودددينمأ االم دد ام لددده  لايشدددمأ لددده الأهدد ا  المددتي اينددبر لددث افوددأاا  الم  ايددل لا افوددأاا  الح ؤ ددل
                      .       5ض يدططدن المدوأوله الح ؤ  االمينلبي اب ةيناالم  ام لده الم  أم بأ لاالأجوزم اا  الأ

جدزاب الجنادو ي  الالصلاأ ا ا ط  ض ح ؤدأ  المينلاد لظم أ  افوأاا  الح ؤ ل   ةينايدلامث هذا ال
ل ا خد ان اهدأاا لجأب  أ  د مبحنان المدلو فأ  المتي  ل م ةناد يا  هذا الأ  ايدلامث لافةددفل

 :اه 
 مستوى المحاكاة )التقليد(: -١

 .1مجم لل ح ؤأ   ين  ةيحظدوأ ايينني المد د   لح ؤل لا

                                                           

 (44: 1985( )ا  اه و ل 1
 (58: 1972( )ج هندو ل 2
 (45: 1985( )ا  اه ول  3
 (.50: 1984( )ا ك ل 4
 (.62: 1981( )ؤأ ول 5



42 
 

 لاالمدو   ل اا : الإاه  لالىافناد يا  المثيثل الأ هذا افناد ى ي أ د    الو م )هأاا( نل االمظأه 
يين ب  ته د    المود اح  المين د دل  لي  م    المططألمنلمدينمأ المذ   أ  ذ يدو خياأ ال ل إدجأ ل اف جولاالاو

 .لمدوم ل ةوأااا  الح ؤ ل لم   م    ف  ا ج   ة او  ؛لمينأطف لصألجنام ل اا
 ة اليدوية )الشغل البارا باليد(:مستوى المعالج -2

 ليلاددأ  اهددذا  ل2ا لددده افيحظددل ؤمددأ   افناددد ى الأ المدد س  وددأب لب ح ؤددل  وددأب لددده ايند مددأ  اايينددني ل
 (.  الو م هأاا ل)الاودجأ ل اف جو : لافناد ى المثألمث يشب  

 : مستوى الدقة -3

 . 3بأ ةناد ى لأ  ةث المل ل االانلا  اب إلىيلأ الأ نله  

 يحلدأ المططألمدن لدده  اجدل ةدث افودأام  ا  اي أ د  ةناد ى المترؤ ن ا لي   الو م هأاا المذ  ي  لم ل
 .4 اب المينمأ الده ث ل ةين ول  وفنا ل
 (:ترابط )التمفصل والارتباأستوى الم -٤

  ايينني المد اصله  ض مجم لدل ةدث الح ؤدأ  لدث ط يدله  ودأب ودناددل ةوأودبل ةوودأ اف  دله الاافدأك المد اخد
 .5 ض مجم لل ةث الح ؤأ  افةددفل

 :مستويات هي ةالأهداف التعليمية إلى ثلاث ون(ف )كراثنوص
الا اد  ددله إلا  للمتر  يددل بأنهددأ لأةددل امجدد  م اشددأةدلهدد  ادددك المفمددل المددتي ا  ددم ص وددأ الأهدد ا  ا :المســتوى العــام -1

 . ل ط يدل نناب أ   ين  صترم هةو
ل الهددد ا  اف حددددل وأوددد لؤأهددد ا  اف حددددل الأ  لإن ةثدددأ هدددذ  الأهددد ا  ادجدددده   لهددد ا  افودددأهخ اف اوددد ل

 .اله ا  اف حدل الجأةين لل اف هأ لالمثأن يل

                                                                                                                                                                         

 (.162: 1972( )ج هندو ل 1
 (162: 1972( )ج هندو ل 2
 (133: 1983( )خ ا ل 3
 (45: 1985( )بح   ل 4
 (123: 1983( )خ ا ل 5
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شدأةدلل اث أصدل ااودينل اشةلد ل اةين صدل  لأود ل اقد اا  لأةدلودأاا  ايندم دل لوالمترؤ ز لده اوم دل ة اص ووأ ه 
 اق و خد  ل اهكذا. ق يلل

ل ا)لن يودأقش   ة ود لأ  شدتى(ل ا)لن يحنادن  ان لخططدأب( ل)لن ي د ل افدديندو  شدكأ  د  ح(: ةثأ  ذلمك
 ن يحناث المدينب  لث الموفس (......الخ.ا)ل

ا دض المدج يد   لااال  د لا  المديند م ل  دض المينم ة دل ه  ادك المفمل المتي ادأاجح ص وأ الأه  المستوى المتوسط: -2
 .ل   ةث الأه ا  ااأ لل ال  اقأ لم ة ل ةث الأه ا  المينأةلصأفناد ى افد وط ه االمحنا سل

 :ل اف ودوأ الأوأود لا   هةخ ةوني للا اح م ايند م ل له ا  ادجده   له ا  ةناأك ةينضإن ةثأ هذ  الأ
 . و ع ةينض لا اح م ايند م ل ةين ولا  لأةل خأ ل فه  اوم ل ةوأاا  لوأو ل اق ا 

 اإنمأ اديندله بم و ع خأص. لاف هأ بأه ا  ة حدل بأؤمدوأ ؤأف حدل الأوأو ل لا اديندلهصو  له ا  
  ان لخططأب. (12-1ج ا  الملا ل ةث ) عَ نامِ ن يُ ل الن يكدن الح ا  الأبج يل تلمترا نةثأ  ذلمك: ل

ااد  دله   صدترم  للأنهأ لهد ا  خأ دل اأد  م ؛  م ص وأ الأه ا  المديند م له  المفمل المتي ا :المستوى الخاص -3
إلى   ق  ددل( 60)ةددث ا  لاالمثأن يددل ؤمدأ   حلددأ افدد ااس الأوأود ل  ق  ددل( 45ادتراات ةددث ) هةو دل قلدد م نناددب أ  

ل لأ ائ دل(اهذ  الأه ا  اين   توو الأه ا  المناد ؤ ل ااأ دل لا )ا لؤمأ   المحأو ا  الجأةين ل ق  ل(  80)
 .ؤأةي    هذ  الأه ا  ةفلدل افل ي   ةأ اك ن افألمبأ   لاه  ادجده   له ا   اس ايند م  ااح 

ه  لبأام لث  دل إخبأايل الم لدده نحد  ةفلدأ الإةكأن دأ  المدتي   ودع افدديندو  صألأه ا  المناد ؤ ل ااأ ل:
 ل.ن يظو هأ  ين  لمد ل المديندو   صترم هةو ل لا ادين ى الحلل اف او ل

 :  الجمدل ةث شأنهأ إن ا وحهذ
 )المفينأ اف ف ل ص  (.: المناد   -1
 ةناد ى افديندو المذ  و   م  ذا المناد  . -2
 المظ   المديند م  المذ  و   ي   إطأا  المديندو. -3
 .افين أا المذ  يحكو ج  م المناد   -4
  اجل افين أا المتي ا وح ننابل الج  م   الأ اب. -5
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  افينططأم لم    وع المناض االمشض     ع المكدمأ وأو   ض ح  ألمن الملم الأا  الأن يم ز طةثأ  ذلمك: ل
 خأ ددأ   وددد ؤ أ   صوددذا اادد   ييندد  هدد صأ   لاذلمددك  يندد  للططددأ  المكدمددأ  المددتي ادلاددمث الحدد صض لخددط فدد  المناددض

 . 1يدلامث المش ا  افذؤ ام وأ  أ  
 

 :صياغة الأهداف بصورة إجرائية
لا يدلد ا  المكد  لالدده لودأس نددأئخ المدديندو لائ دللد ام إج  هوأ  ل م أأالا  لملد أفل الأهد ا  المديند م دل  

لمكثددد م ااا هدددأ  ان ف هدددأ   ةينظدددو المكددددأت   ؛ن أأالمدددل  و دددأةض  دددد م هددد  الم ح ددد م   هدددذا الدددأ الم دددأائ بأ
 .ا  أأالمل لخ ى لمو اةأن ج انين المين   ل لث الأه ا  وأا 

ااوددع حدد ا   لأهدد ا  المديند م ددللةشددتر  لمدين يددم اؤأوددأس  (Taxonomy)لوددس المدلددو م  ااودددينمأ 
 .هذ  الأه ا  نأ  اتخأذ الم  ااا   ش دأ ةث احدمألا  فم ووأ ايزي  ةث الم قلاأ ي 

ن الاددو الأهدد ا  المديند م ددل   ةظددأه  وددد ؤ ل لاقدد   ددوم ج انيندد  ندددأئخ المددديندو إلى مجددألا  ائ نادد ل يمكددث 
 هذ  الألا  ه :

 . ولاشمأ ةين صل ةلططد أ  اح أئله ةينا  المعرفة: -1
 .افين صل   ة اقم ج ي م ااشمأ الم  ام لده المدططب له ااودة ام :الفهم -2
 .ةينططأماينم و   أه  ااشمأ الم  ام لده  :كيرمهارات التف -3
  ااب ان أ الأصكأا إلى ا خ يث.اةوأاا  ابأ   ا لنجأهيلالإااشمأ افوأاا   :المهارات العامة -4
 .شمأ اف اقم الميندم ل االاجدمأل لاا :المواقف -5
 ااشمأ الاهدمأةأ  افوو ل االمشةل ل. :الاهتمامات -6
 ة و ع ا  ي  ااذاك. كو المو    ح   اف و ع المذ  يين ايشمأ الح :التقدير -7
 ايشمأ المدك م الاجدمأل  االانفينألي .  :التكيف -8

 (3-1ايلادو الدألا  ) افيند    انيحظ ان  يمكدث الدو م هدذ  الدألا  إلى مجدألا  ثيثدل ائ ناد ل هد  الدأ 
  ومدددأ الدددو م ل1(4الم  ايدددل اهددد  الدددأ  ) االدددأ  اادددأص تفودددأاا  (8-5االدددأ  الم جددد ا  ايلادددو الدددألا  )

                                                           

 (.94:  2007( )الح دل ل 1
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هدد  ةددث لهددو المحددأالا  (  ددد م) صدلددو م لنيندد (ه ج ا )ةددث الدو م  اافلدد ي   ييندددبر لؤثدد  ف يدد ا   ( و دأةض  ددد م)
إلى الأهددد ا  المديند م دددل   ددد    المدينددد   شددد ناتر ي المدددتي الددد   لمدلدددو م الأهددد ا  المديند م دددل ح دددث يمثدددأ  لمددد ي  

 .اف ي هأ
 مجألا  ؤبرى ه : لثيث إلىا  المتر  يل بم جن هذا المدلو م الأه  ى ا نا واق  

   )المين د (. ااؤالأ  افين   الإ -1
 الأ  الانفينألي االم ج ا  )ق و ااتجأهأ  اة   (. -2
 .2الأ  الموفنا  الح ؤ  )ةوأاا  ح ؤ ل جنا يل( -3
 د  هدذ  صمأ  اتراات ةدث افنادد ى المبناد ط إلى افنادد ى افين لإلى ود ه ة أ  لمينمد أ  المين د ل الو فأ   ح ث  وم ا

 :المفمأ  لده المد الي ه 
 لاالمططددد ك لاالمكد دددأ  ام لدددده اودددترجأع ؤدددأ ةدددث الجزيمدددأ  ااينددد   هدددذ  المفمدددل بأنهدددأ الم ددد :فئـــة المعرفـــة والتـــذكر -1

 . ل المتي اديندله تلحفظ االاودفناأااالمينمد أ  المين د

 ن يين  افديندو ص ائ  المث ام الملوأل ل المف ننا ل   إاوأب لوس الحلاأام المت   ل.ل :ةثأ

ــ -2  لاايندد   بأنهددأ الم دد ام المين د ددل المددتي اينددبر لددث إ اا  المفدد   اصومدد  ااوددد ينأ   ف ودد ع ةددأ :ة الفهــم والاســتيعابفئ
 . يدينأةأ ةينوأدم ا  االأصكأا المتيااين يفأ  لم للن يينطط  ةينأ  اافنا ا أ ا لده صألمف   هوأ ق

  .المدبة   كدمأا  ااأ لالمبركل  الم ل ل ا ل:ل ا ن يفنا  افديندو المظ اه  المططب ين لةثأ: 
 . ؤدططب دله الم دأن ن لا المطط ي دلةأ يدلااين   بأنهأ الم  ام لدده اوددينمأ  الأصكدأا اف جد  م   ة اقدم  :فئة التطبيق -3

 .افديندمل   ة اقم ايند م ل ج ي م
 تر  ل الم يو ل   الح أم المينأةل.ن ي  م ةبأ ئ المل ةثأ:

                                                                                                                                                                         

 (125: 2005( )الم ؤ أ ل  1
 (105: 2008( )ص جل 2
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ةث  ااين   بأنهأ الم  ام لده تجزئل اف اؤن لا اف اقم إلى لوأ    المتي يدك ن ةووأ ااا   :فئة التحليل -4
 ينلاوأ  بينت   لمتي ا  ط  ض الأش أب اؤ م ادلأ ن ي ى المينيقأ  افةددفل االمد د أ ةناأل م افديندو لده ل

 .نناله ؤد  ةوظو
 .  ل اىأ  نا   فديندو ة احأ اطط ا افمدكل الحان ي وح لةثأ: 

ااين   بأنهأ الم  ام لده تجم ع الأجزاب االمينوأ     ؤأ ةدكأةأ االم  ام لده المترؤ ن فدأج إلى  :فئة التركيب -5
لن يكدن افديندو ةثأ: ل    إلى نمط ةدكأةأ لا  وأب ج ي المدينأةأ ةع الأجزاب ثم اوظ موأ اا ؤ بوأ  طط ي ل ا  

 .ح   ة و ع المططأقل المبش يل اينب ا   الإنشأب  
 موأ االحكو لد وأ ةث خي  اودينمأ  أكأ  اةينأي   ااين   بأنهأ الم  ام لده اثمض الأش أب اا  :فئة التقويم -6

ن يم ز لةثأ: ل  ص ن   اهاام المتر  ل االمديند واهذ  افينأي  ق  يلاينوأ المططيل لنفناوو لا افيندم ن لا افش لةين و
  .1ن ي  و نجأت افيندو   ةوود لا ل المشين  الج   االملاين مفديندو  ض ا

                                                                    
 غة الأهداف التعليمية )السلوكية(الشروأ الواجب مراعاتها في صيا

 :    أفل الأه ا  المناد ؤ ل ةأ يد ةث ا  ه المش ا  المتي يجن ة الأتهأ   
ص   هذا  و االمحد ى لا المنا أك المذ  ينادينمألم المينبأام اا ص ل ؤي ةث المناد   افد قع ةث جأنن افديندن ال -1

 .المناد  
 ل ايمكث ا  يم .دن الم المينبأام اا ص ل ود ؤأ اناوأ ةيحظل -2
الم س إلى ن يش  إلى ند جل المديندو )لن يك ن( ل :يد  له   اخد أا هذا المفينأ ةأاي ا لبأام اا ص ل  فينأن المينل -3

 .لمد ل المديندو
 .2حتى يدنانى ق أس ف له اا   ا  ااح  أ  ود ؤ  ن اشمأ المينبأام اا ص ل لده صيني  ل -4

 
 المصــــــــــــــــــادر                    

                                                           

 (69: 2000( ) ااهم ل 1
 (108:  2008( )ص جل  2
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 .1985 ل2   ةكدبل الموولال افل يلل لالم أه م لهجقراءات في المنا مج   لزيزل ابراهيم: -1
 .1985 ل1  لجأةينل  ت ا  ةططبينل لوالكتاب المدرسي المنهج :لأيمةنى ي نس احب ن  بحري:  -2
الأهداف التربوية )ماهيتها   . ااص   بأتل التميمي: -3

 وأهميتها ومعاييرها ومصادر اشتقاقها( المدرس في جامعة بغداد.
 . 2009ل ت ا   لالمنهج وتحليل الكتاب لم ل ا  جأوو أ :التميمي -4
ج  م  الي  لا ن لجأةينل الأ لفس التربويأساسيات علم الن لل س لب  الم حمثأ  الم يث ا  :توق -5

 .1984 لالا  ال
 ل2 ل الم أه م  اا الموولال المين   ل لالمناهج اسسها وتخطيطها :هو اميحيى لب الحم   ا  :جابر -6

1978. 
ل  اا الموولال المين   ل لالم أه م للحم  خ   ؤأ وا  ل  لالتعليمية لأهدافا :ن اةأن الم ا  :جوزنلنده -7

1972. 
 .2005ل1  لافين صل اا ؤو ه  لمعجم مصطلحات التربية والتعليم لأم  :حمدان -8
ل لألم المكدن التدريس بين النظرية والتطبيق تصميم لم  ص ا ل هي  ودمأن المين اانأ :الحوامدة -9

 . 2008 لالح يثل اا  
 .2003ل2  للمدططبألل  اا افنا م لتعميم التعليم نظرية وممارسة لأم  أم  : يلةالح -10
 .2007  اا اف نا م لمدططبأللل ل1  لمهارات التدريس الصفي أم  أم  ل الحيلة: -11
  .1997 ل1  ل اا المفك  لالمناهج المعاصرة في التربية الرياضية للؤ م هؤ  :خطابية -12

 ل1  أةين ل لمد ااوأ  االموش  االمد هيعل اف ونال الج لبويةالمناهج التر  :ا ةأ ج اج :خوري -13
 .1983 ل  ا 

  2000 ل1  للمأن ل اا المش اك لظرية في التدريس وترجمتها عملياالن  للصوأن نظ :دورزة  -14
 . 1981  ا   اا المكدنلل مختار الصحاحل ل    ك  لب  الم أ ا :الرازي -15
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  اام المحد للةططبينل الإ ل ت ا  لالعلوم اتجاهات حديثة في تدريس اؤا : :عبد الرزاق -16
1978. 

 .2002ل  ت ا  ل40المين    ال افنادول يلل مجدل  لالتربوية الأهداف صأااك خدمل :العزاوي -17
 .2008 ل1  للمأن ل اا الحأة  لتخطيط المناهج وصياغتهال لب  المدطط م حناض :فرج -18
 .1981لالمين بيلموولال  اا ال الم أه م لتدريس العلوم وين  وبتيل للحم  خ   :كاظم -19
 .1977 ل4  ل اا الم دو لالمك ي  لالمنهج المدرسي :أم   يت الم يث :مجاور  -20
ألمن ةكدبل المطط لةكل افك ةل لومشكلات في المناهج والتدريس قضايا لحناث لد  :مختار  -21

 .1986 ل1  لالجأةين 
 .2007 ل2  ل اا اف م لأسس بناء المناهج وتنظيمها لحدم  احم  :الوكيل  -22


