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العالميةالصحة

فترةلخلاالسائدةالصحيةوالحالةالعالميالصحيالوضعالىيشيرالعالميةالصحةمصطلح▪

بمراقبة(Word Health Organization)العالميةالصحةمنظمةتتكفلوالزمنمنمقاسة

.الصحيالوضععندوريةنشراتاصداروالوضع
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الصحة العالمية

تتجاوزوالتيعالميسياقفيأجمعالعالمسكانصحة Global Healthالعالميةالصحةتمثل▪

.حدةعلىأمةأودولةكلواهتماماتأبعاد

التأثيرذاتوأالقوميةالحدودتتجاوزالتيالصحيةالمشكلاتعلىوالتركيزالتأكيديتمبالتالي▪

دراسةالمجالأنهعلىالعالميةالصحةمصطلحتعريفتموقدالعالمي،والاقتصاديالسياسي

كلفيالأفرادلكلالصحيةالعدالةوتحقيقالصحةلتحسينالأولويةيعطىالذيوالتطبيقوالبحث

.العالمأنحاء
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الصحة العالمية

حجمفاضوانخالصحةفيالعالميوالتحسنبالتقدمتختصالعالميةالصحةأنإلىنخلصوبهذا▪

جاوزتتوالتيعالميا  الفردصحةيهددماكلمنوالوقايةالعامةالصحةمستوىفيالتفاوت

.عالمي  نطاق  علىلتنتشرالقوميةالحدودوتتخطى

الصحةعليهفيطلق mental healthالنفسيةالصحةمجالفيوالأسسالمبادئتلكتطبيقأما▪

Global Mental Healthالعالميةالنفسية
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العالميةالصحة

.للصحةالرئيسيةالعالميةالمؤسسة WHOالعالميةالصحةمنظمةوتعتبر▪

ومنهايةالعالمالصحةأنشطةعلىتأثير  ذاتأخرىومؤسسات  منظمات  هناكأنإلىبالإضافةهذا▪

إلىبالإضافة World Food Program (WFP)العالميالغذاءوبرنامج UNICEFاليونيسف

الأممإعلانهوالعالميةالصحةتحسينمجالفيالرائدةالمبادراتإحدىولعلالدوليالبنك

.Millennium Development Goalsللألفيةالإنمائيةوالمراميللألفيةالمتحدة
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التأريخ-الصحة العالمية 

نظمةملتشكيلحديثا  المشكلةالمتحدةالأمممنظمةفيالأعضاءالدولاجتمعت،1948عامفي▪

قضىالذيالكوليراوباءذلكإلىدعاحيث  ، World Health Organizationالعالميةالصحة

الدوليالمجتمعحثعلىساعدمما1948و1947عاميفيمصرفيشخص20.000على

.الكارثةتلكلاحتواءسريعةبخطىالتحركإلى



منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

التأريخ-الصحة العالمية 

الجدريوباءإبادةهوالعالميةالصحةمجتمعفيالحينذلكمنذالإنجازاتأهمأحدولعل▪

smallpox، 1977عامفيعدوىبانتقالطبيعيا  أصُيبتحالة  آخرتسجيلتمحيث.

أنإلالذات،افيزائدة  ثقة  عنهنتجتالجدريوباءإبادةفيالنجاحفإنغريبة ،وبصورة  أنهإلا▪

.والفعاليةالكفاءةبنفسيكنلمالأخرىوالأمراضالملارياعلىللقضاءاللاحقةالجهود

لاتحمدورإغفالالواجبمنكانإذاماحولالعالميةالصحةمجتمعحولقائم  حوار  بالفعلهناك▪

.فعالية  والأكثرتكلفة  الأقلالأوليةوالصحةالاحتواءببرامجواستبدالهاالإبادة
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الرؤية-الصحة العالمية 

:تخصصاتبينالالتقاءنقطةفيالبحثمجالاتأحدالعالميةالصحةمجاليعد▪

medical Sciencesالطبيةالعلوم•

؛social scienceوالاجتماعية •

Demography-للسكانالاحصائيةالدراسة•

 ،Economics-(علم)اقتصاد•

 ،Epidemiology-الأوبئةعلم•

 Political economy-السياسيالاقتصادعلم•

 .Sociology-الاجتماععلم•

.العالميةالسياقاتكلفيالصحةوتوزيعمحدداتعلىمتنوعة  انضباطيهومنظورات  رؤىمنيركزأنهحيث•
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الرؤية-الصحة العالمية 

الطبيورالمنظيصفحينفي.العالميةالصحيةالمشكلاتالأوبئةبعلمخاصمنظوريُعرَِفو▪

.علاجهاثمومنتشخيصهامنها،الوقايةعلىويشجعالرئيسية،الأمراضتحليل

والشعبالفردصةحمنلكل  التكلفةوفائدةالتكلفةفعاليةأسلوبيعلىفيؤكدالاقتصاديالمنظورأما▪

.الصحية
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الرؤية-الصحة العالمية 

ركزيحكومية،الغيروالمنظماتالحكوماتمنظورمنالمثالسبيلعلىالإجمالي،التحليلأنإلا▪

.الصحيالقطاعتحليلعلى

منصورة  لأيةالصحيوالآثارالتكاليفمنكلا  تقارنالتكلفةفعاليةتحليلأننجدذاته،الوقتفي▪

منلاأمفع  ونقيمة  ذاتالصحةمجالفيالاستثماراتكانتإذامالتقييممحاولة  فيالتدخل،صور

.الاقتصادىالمنظورناحية
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الرؤية-الصحة العالمية 

.الصحيالمجالفيالمتاحةوالمواردالمطلوبعلىالمنظورذلكمنالفردصحةتحليليركز▪

.للصحةالرئيسيالمطلبمنمشتقةالصحيةبالرعايةفالمطالبة

.«الصحيمالالرأس»منأكبرمخزونلتحقيقللمستهلكينكوسيلة  مطلوبة  الصحيةالرعايةتصبح▪
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الرؤية-الصحة العالمية 

لهامشيةاالتكلفةتتساوىعندماالصحةمجالفيللاستثمارالأمثلالمستوىعلىالحصولويمكن▪

التكلفة)إلىيشيروالذي الاستثمارذلكعنالناتجالهامشيالربحأوالفائدةمعالصحيللرأسمال

.(الهامشيالربح=الهامشية

دعموفيرتعلىالصحيالتمويلمصادروتركزمعينبمعدلالصحةقيمةتنخفضلوقت،وبمرورهذا▪

خباراتية،الاستبالتبايناتالمرتبطةوالموضوعاتوالقضاياتنظيمه،السوق،وتشكيلالممولين،

.الصحيالدعمتوفيرفيوالحكوميةحكوميةالغيرالمنظماتدورإلىبالإضافة
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مقاييس الصحة العالمية

 ،DALYمنهاكثيرة  مقاييس  وهناكالصحيةالأعباءقياسكيفيةعلىالعالميةالصحةتحليليتوقف▪

QALY الوفاةمعدلاتوقياس.

بعضعلىطويينأنهاإلىبالإضافةوخلافالجدلمنالكثيرتثيرقدالمقاييساختيارفعمليةبالتالي▪

.والأخلاقيةالعمليةالاعتبارات
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مقاييس الصحة العالمية

المتوقعالافرادعمرمتوسط▪

الفردحياةرةفتمتوسطبحسابالخاصالإحصائيالمقياسذلكإلىالمتوقعالفردعمرمتوسطيشير•

.السكانمنمحددة  لعينة  (الحياةفترةمتوسط)

قبيللسكانامنمعينة  مجموعه  الفردإليهتصلأنالمتوقعالعمرذلكإلىيشيرالغالبفيأنهحيث•

موغرافية  ديمتغيرات  أيةعلىبناء  أوالحاليالعمرالدولة،أساسعلىتصنيفهمتمسواء)الوفاة

.(أخرى

حسابهايمكنتيالالفرد،حياةفيالمتبقيةالفترةتلكإلىأيضاالمتوقعالفردعمرمتوسطيشيرقد•

.جماعة  ولأيسن  أيفيأيضا
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مقاييس الصحة العالمية

عينة  عند premature mortalityالمبكرةالوفاةبسبب years of life lostالمفقودةالعمرسنوات▪

الأفرادمن

فقطحدة  واتمثلقدوهنا.الصحيةللظروفالمسجلةالحالاتلدىالإعاقةتأثيرتحتالحياةسنوات▪

لذلكمكافئة  ة  جيدصحة  فيللعيشكامل  عام  فقدانعنالإعاقةتأثيرتحتالمعدلةالحياةسنواتمن

.المفقودالعام
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مقاييس الصحة العالمية

الإعاقةتأثيرتحتالمعدلةالحياةسنوات▪

 disability-adjusted life yearالإعاقةتأثيرتحتالمعدلةالحياةسنواتمصطلحيشيرحينفي•

.لأفراداصحةعلىتأثيرات  منوالوفاةوالإعاقةالمرضيصاحبلماوسريع  موجز  مقياس  إلى

الفردعيشهيالذيالوقتهوواحد  مقياس  فيالإعاقةتأثيرتحتالمعدلةالحياةسنواتتجتمعحيث•

.ةالمبكرالوفاةبسببالعمرمنالمفقودةالفترةتلكإلىبالإضافةالإعاقة،منيعانيوهو

فقدان  مثابهباعتبارهافييتمثلالإعاقةتأثيرتحتالمعدلةالحياةسنواتاحتسابجوانبأحدلعل•

والوضعةالحاليالصحيةالحالةبينللفجوةكمقياس  المرضعبءوإضافةالصحيةالحياةمنعام  

.ةوالإعاقالأمراضعنبعيدا  المتقدمةالعمرسنواتفيالافرادكلفيهيعيشالذيالمثالي
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مقاييس الصحة العالمية

الجودةتأثيرتحتالمعدلةالحياةسنوات▪

عبءلقياسأسلوبا   Quality-adjusted life yearsالجودةتأثيرتحتالحياةسنواتمقياسيمثل•

شهايعيالتيالحياةوكيفيةنوعية(القياسأسلوبإجراءات)فيهابما  ،disease burdenالمرض

.الطبيةالرعايةمنعليهتعودالتيللفائدةالكميللقياسكوسيلة  الفرد

الحيادومخاطرةالفائدةأوالمنفعةمنكل  توفير الجودةتأثيرتحتالحياةسنواتمقياسيتطلب•

.للمقايضةنسبيا  ثابت  سلوك  إلىبالإضافة
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مقاييس الصحة العالمية

المتوقعةحياةالبجودةالمتوقعةالحياةفترةبينالجمعالجودةتأثيرتحتالحياةسنواتمقياسيحاول•

بالحسابواحد  عام  قيمةتساوىالمتوقعةالصحيةالحياةمنإضافي  عام  قيمةكانتفإذا:واحد  رقم  في

.واحد  عام  منأقلسيساوىالأقلالصحيةالحياةتوقعمنعام  سيكونفبالتاليالزمنى،

يضعهايالتالقيمةمقاييسأساسعلىالجودةتأثيرتحتالحياةسنواتمقياسحساباتتعتمدكما•

.الفرديعيشهاالتيالسنواتمنالمتوقعللعددالأفراد
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مقاييس الصحة العالمية

مضاربةالأوالمغامرةتحاكيالتيالتقنياتخلالمن:عديدة  بطرق  إجراؤهايمكنالمقاييسوتلك•

عيشلىعالقائمةالأدواتاستخدامخلالمنأوالصحية،والظروفللأوضاعبدائل  بأفضلالمرتبطة

بجودةولكنلحياةلأقصروقتا  تحقيقبهدفالطبيةالعلاجاتتوفرهاقدالتيالحياةأوقاتكلأوبعضا  

.وأفضلأعلىحياة  
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مقاييس الصحة العالمية

والأطفالالرضعوفياتمعدل▪

سنوات»و،«الإعاقةتأثيرتحتالمعدلةالحياةسنوات»،«المتوقعالافرادعمرمتوسط»مقاييستمثل•

.جيدا  تمثيلا  المرضأعباءمتوسط«الجودةتأثيرتحتالمعدلةالحياة

رأكثيعد«سنواتخمسمنالأقلوالأطفالالرضعوفياتمعدل»مقياسفإنذلك،برغمأنهإلا•

.السكانيةالقطاعاتأفقرفيالصحيالوضعتمثيلفيتحديدا  
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مقاييس الصحة العالمية

والأطفالالرضعوفياتمعدل▪

 الرعايةفيساواةالمعلىالتركيزحالةفيخصيصا  مفيدةالكلاسيكيةالمقاييستلكفيالتغيراتإن•

.الصحية

56توفىحيث  ،(children's rightsالطفلحقوقإلىالدعوةفيأيضا  أهميتهاالمقاييسولتلك•

من%99والخامسةسنتحتطفل  مليون10.6بينهممن،2001عامفيتقريبا  شخص  مليون

30.000نحوأنإلىهذايشيرمماالدخل،ومنخفضة  متوسطة  دول  فييعيشونكانواالأطفالهؤلاء

يموتونطفلا  
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الظروف الصحية

(جراحةإجراءتتطلبالتي)الجراحيةالأمراض▪

خسائر  وقوععنتسفر HIVالبشريةالمناعةنقصفيروسمثلالمعديةالأمراضأنمنالرغمعلى•

والصدماتالحوادثذلكفيبماالجراحيةالحالاتأنإلاالدخل،المنخفضةالبلدانفيضخمة  صحية  

اللينة،الأنسجةالتهاباتالخبيثة،الأورامالإصابات،منغيرهاأوالطرقحوادثعنالناجمة

وإعاقةمرضالعبءزيادةفيودالة  كبيرة  بصورة  تسهمالولادةومضاعفاتالخِل قِية،التشوهات

الاقتصاديةالتنمية
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الظروف الصحية

والحصبةالتنفسيالجهازأمراض▪

.والرضعلالأطفاوفياتوراءالرئيسيةالأسبابمنالوسطىوالأذنالتنفسيالجهازالتهاباتتعد•

منورهيبة  عالية  نسبة  وقوعفيويتسببكبيرة،بدرجه السلمرضفينتشرللراشدين،بالنسبة•

.والوفاةللأمراضالتعرض
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الظروف الصحية

المُسْهِلةالأمراض▪

مماالعالم،أنحاءجميعفيالخامسةسندونالأطفالمن%17وفاةفيالسببالإسهالعدوىتعتبر•

.العالمفيالأطفاللوفياتشيوعا  الأسبابأكثرثانييجعلها

.والماءعامالطالذباب،الأيدي،الأواني،عبرالانتقالطريقعنالعدوىمنتزُيدقدالصحيةالمرافق•
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الظروف الصحية

المكتسبالمناعةنقصفيروس▪

الذي  ،retrovirusالارتداديةالفيروساتأحد(الإيدز)المكتسبالبشريةالمناعةنقصفيروسيعد•

.الماضيالقرنمنالثمانيناتمطلعفيالأولىللمرةظهر

متلازمةأودزبالإيالشخصفيهاالمصابالنقطةإلىالمكتسبالبشريةالمناعةنقصفيروسيتطور•

قديروسالفلأنالإيدزإلىالبشريةالمناعةنقصفيروسيتطورحيث.المكتسبالمناعيالعوز

.المناعيالجهازلسلامةضروريةتعتبرالتي ،التائيةالليمفاويةالخلايااستنفذ

عنالإيدزمرضظهوروتأخيرالعمرإطالةعلىالارتداديةللفيروساتالمضادةالعقاقيرتعمل•

.الجسمفيالمكتسبالمناعيالعوزفيروستواجدكميةتقليلطريق
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الظروف الصحية

الملاريا▪

 protozoan:المنجليةبلاسموديومطفيلياتتسببهاالتيالمعديةالأمراضاحدالملارياتعتبر•

Plasmodium. 

.البعوضلدغاتطريقعنالمرضذلكعدوىينتقل•

.والغثيانوالقشعريرةوالصداعالحمىعلىالمبكرةالأعراضتشتمل•

يمثلحيثالعالم،أنحاءجميعفيالملاريابمرضالإصابةإلىفردا  مليون500منيقربمايتعرض•

.للعدوىللتعرضشيوع  نسبةأكبرالناميةالدولفيالحواملوالنساءالأطفال
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الظروف الصحية

الدقيقةالمغذياتونقصالتغذية▪

نقصذلكفيبماالدقيقةالمغذياتنقصلخطرمعرضونالعالمفيشخصمليارييفوقماهناك•

.والزنكواليودوالحديد(أ)فيتامين

ممنالأطفالبينالمعديةبالأمراضالمرتبطالوفياتمعدلمن%53بنسبهالتغذيةسوءيسهمحيث•

.الناميالعالمفيالخامسةسندونهم
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الظروف الصحية

المزمنةالأمراض▪

النمطسكريبالإصابةمعدلاتأننجدالمثال،سبيلفعلى.المزمنةللأمراضالنسبيةالأهميةتتزايد•

تقليدي  فاع  ارتوجودلوحظالتيالدولتلكفيالارتفاعفيآخذة  السمنة،لأمراضالمصاحبةالثاني،

.بهاالجوعلمستويات
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التدخلات الصحية

الحياةقيدعلىوبقائهالطفلصحةتحسينفيبالأدلةالمثبتةالتدخلاتتشمل▪

الغذائيةتبالمكملاوالتزود(أ)بفيتامينالأطعمةتزويدالغذائية،الزنكالمكملاتالطبيعية،الرضاعةتعزيز▪

سوءجوعلاالتطعيم،الصحية،العلاجاتالصحية،النظافةاليدين،غسلالملح،إلىاليودإضافةبه،الخاصة

إلىبالإضافةالحشراتبمبيداتالمعالجةالناموسياتفتستخدمبالملاريا،الموبوءةالمناطقفيأما.الحادالتغذية

.الوفياتأعدادلتقليصالمتقطعةالدوائيةالعلاجات

وتدخلا  إجراء  32منقائمة   Global Health Councilالعالميةالصحةمجلسفيقترحالدراسات،هذهعلىبناء  ▪

.سنويا  الأرواحملايينإنقاذفييساهمأنالممكنمنصحيا ،
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شكرا لكم 
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