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تهدف مادة الإرشاد النفسي التربوي إلى دراسة أسس ومفاهيم الإرشاد النفسي في السياق التعليمي، مع التركيز على دور الإرشاد في  

تحسين رفاهية الطلاب وتوجيههم في مواجهة التحديات الأكاديمية والاجتماعية. تركز المادة على تقنيات الإرشاد النفسي التربوي  

 .المدارس والمؤسسات التعليمية لدعم التطور النفسي والتعليمي للطلاب وكيفية تطبيقها في 

 :وصف المادة

تتناول هذه المادة أسس الإرشاد النفسي التربوي، بما في ذلك الفهم العميق لدور الإرشاد في مساعدة الطلاب على التعامل مع  

مشكلاتهم النفسية والاجتماعية. يتم استعراض الأساليب والتقنيات المستخدمة في تقديم الدعم النفسي التربوي، مثل الاستماع الفعال،  

ل المشكلات. كما تركز المادة على أهمية التواصل بين الإرشاديين والمعلمين وأولياء الأمور لدعم الطالب في بيئة  وتقديم المشورة، وح

 .تعليمية صحية

 :أهداف المقرر

 .تعريف الطلاب بأسس الإرشاد النفسي التربوي وأهدافه . 1

 .دراسة الأساليب والتقنيات المستخدمة في تقديم الدعم النفسي للطلاب . 2

 .استكشاف دور الإرشاد النفسي في مواجهة مشكلات الطلاب النفسية والاجتماعية . 3

 .تحليل العلاقة بين الإرشاد النفسي التربوي والعملية التعليمية . 4

 .تطوير مهارات التواصل الفعاّل مع الطلاب والمعلمين وأولياء الأمور  . 5

 .تعزيز قدرة الطلاب على تطبيق أساليب الإرشاد النفسي التربوي في المواقف الواقعية  . 6

 :المخرجات المتوقعة

 .اكتساب معرفة شاملة بأسس وتقنيات الإرشاد النفسي التربوي  . 1

 .القدرة على تقديم الدعم النفسي الفعّال للطلاب في السياقات التعليمية  . 2

 .فهم دور الإرشاد النفسي في تحسين الأداء الأكاديمي والصحة النفسية للطلاب  . 3

 .تطبيق استراتيجيات الإرشاد النفسي التربوي في التعامل مع التحديات الاجتماعية والنفسية  . 4

 .تطوير مهارات التواصل الفعاّل مع مختلف الأطراف المعنية بالعملية التعليمية . 5

 .تعزيز التفكير النقدي حول الأساليب والاتجاهات الحديثة في الإرشاد النفسي التربوي . 6

 


