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مقدمة
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السلبيرالتأثيتقليلإلىتسعىالتيالعمارةهيالمستدامةالعمارة

الموادماستخدافيوالاعتدالالكفاءةخلالمنالبيئةعلىللمباني
.التطويرومساحةوالطاقة

حيثبيعية،الطبيئتناعلىكبيرتأثيرلهالمجتمعاتوتطورنموإن•

فيهانعملونعيشالتيالمبانيوتشغيلوبناءوتصميمتصنيعإن

.الطبيعيةمواردناتستهلكعملية

و،الطاقةاستخداممن٪40الأبنيةتمثلالعالمأنحاءجميعفي•

مياهمن٪12و،الحراريالاحتباسغازاتانبعاثاتمن38٪

هيوحدهافالمبانيإذن.الصلبةالنفاياتمن٪20و،الشرب

فةتكلالأقلوالطريقةالمناختغيرلمعالجةطريقةوأسهلأعظم
.الدفيئةغازاتانبعاثاتلخفض



العمارة البيئية

هي،المستدامةالعمارةأوالخضراء،العمارةأوالبيئية،العمارة•
الجانبعلىالتركيزيتضمنوالمساحاتالمبانيلتصميمنهج

بيئةالفيالموجودةالمواردفيالاكتفاءتحقيقمعالبيئي،
للأنشطةيالسلبالتأثيرتقليلهومنهاالرئيسيالهدف.المحلية
وتحققاقةللطوموفرةصحيةأبنيةإنشاءمعالبيئةعلىالبشرية
.الجماليةالناحية

بمحيطنايضرلاالبناءمجالفيشيءأيهيوالاستدامة•
أولمزارعاعلىتقتصرولافقط،الزراعةتعنيلاوهيوبيئتنا،

علىتحافظالتيالعمليةفهي.الموقعفيالخضراءالمساحات
استهلاكوتخفضالنفايات،توليدمنوتقللالطبيعية،الموارد
.بالبيئةالضارةالانبعاثاتوتقللالطاقة،

•
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العمارة البيئية
لهالمخططغيرمدنالفيوالتوسعوالصناعةوالتنميةالسكانيوالنموالتلوثبسببالبيئيةالمشاكلتثار•

يالمرورالازدحامإلىالحضريةالمناطقفيالسكانعددوزيادةالسريعةالهجرةأدتكما.ذلكوغير
.والضوضاءوالماءالهواءوتلوثالصلبةالنفاياتوزيادةالمياهونقص

لا.ناعةبالصالمرتبطةالتلوثحوادثثلثمنيقربعمامسؤولةالبلدانمنالعديدفيالبناءأعمال•
.ئةالبيعلىالمبانيلهذهالسلبيالتأثيرتخفيفهوالمهم.بيئيتأثيرلهليسبناءيوجد

طبيعيةمواردمبانيالتستهلك.والمستقبليةالحاليةالأجيالحياةعلىوتؤثرلعقودالبناءتأثيراتتستمر•
من٪60و،المياهمن٪50و،المبانيفيالعالميةالطاقةمن٪50منيقربمااستهلاكيتم.كبيرة
الأخشابمن٪90و،الخشبيةالمنتجاتمن٪60و،للزراعةالأراضيفقدانمن٪80والبناء،مواد

المرجانيةالشعابتدميرمن٪50يعزىمباشر،غيربشكل.المبانيبتشييدمباشرةمرتبطةكلهاالصلبة
.والإنشاءاتالمبانيإلىالمطيرةالغاباتتدميرمن٪25و
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العمارة البيئية
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.على نوعين رئيسية وثانويةةالبيئملوثات

ي يجب تنظيمها الناتجة عن الإنشاء والبناء والتجمعات السكنية تندرج ضمن الملوثات الرئيسية التوالملوثات
والحد منها



لماذا العمارة البيئية؟

مهدت الظروف الاجتماعية 
ها والاقتصادية والبيئية التي شكلت

الثورة الصناعية الطريق لعملية 
.تحضر سريعة وغير منظمة

كانت معظم المشاكل البيئية التي 
ظهرت هذه الفترة سببها هذه الأبنية 
ط التي تم بناؤها بسرعة وبدون تخطي

.لتلبية حاجات السكان
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:من المشاكل

.مواد البناء المركبة•

رق تخفيففف حمففل المبنففى فأصففبحن الجففدران أ•

.بالتالي فقدان طاقة أسرع

فقفففففدان الطاقفففففة السفففففريع اضفففففطرنا للعفففففزل •

.الحراري

العففزل الحففراري أدى لظهففور الرطوبففة لعففدم •

ة قففففدرة البنففففاء علففففى التففففنفس، فنشففففأت الحاجفففف

لتكييففففف الهففففواء الففففداخلي فظهففففرت الحاجففففة 

.لأجهزة التكييف

مثال



لماذا العمارة البيئية؟
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تستهلكهالتياالطاقةبسبببيئياعبئاجلبنالتكييفأجهزة•
.عنهاالمنبعثةالضارةوالغازات

يمكنلامشاكلفيالوقودمنالاحتياجاتهذهتلبيةتسبب•
روالأمطاالحراريالاحتباسمثلالطبيعةفيإصلاحها
.الحامضية

.الإنسانصحةعلىسلبيةآثارظهرت•

مارةالعمفهوممناقشةبدأوغيرهاكلهاالمشاكلهذهبسبب•
.المشكلاتتلكلحلالمستدامةالبيئية

أجهزة التكييف والآلات
التي تحتاج الوقود

عبء بيئي متزايد

مشاكل بيئية أثرت على
صحة الإنسان والحياة

الحاجة الملحة للعمارة 
البيئية



لماذا العمارة البيئية؟
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ثورة صناعية 
وإسكانية

مواد بناء 

مركبة

جدران أرق
فقدان طاقة 

سريع
رطوبةعزل حراري

الحاجة 

للتهوية 
والتكييف

استهلاك كبير في 
الطاقة

التلوث

الحاجة الملحة 

للعمارة البيئية

باختصار



العمارة البيئية

.عةمفهوم العمارة المستدامة أو البيئية، منهج يأخذ في الاعتبار العلاقة بين الإنسان والطبي•

.عنهاغنى لاويأخذ البيانات المناخية والطبوغرافية كحزمة بيانات أولية •

.ويسعى جاهدا لاستخدام الموارد الطبيعية باعتدال•

.تعتبر العمارة المستدامة المباني جزءا لا يتجزأ من الطبيعة•

إنشفاء ومفواد يهدف للاستخدام الأكفأ للموارد والطاقة في تصميم وتنفيذ المبفاني، وإنتفاج مبفان وأنظمفة•

.بناء صحية وعملية ودائمة، مع مراعاة المعايير البيئية والاجتماعية والجمالية
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الفوائد من العمارة البيئية

:الفوائد البيئية: أولا

. ية للأرضالغرض الكامل من البناء المستدام هو الحفاظ على بيئتنا وتجنب استنزاف الموارد الطبيع
:عندما يتم إجراء بدائل مستدامة خلال كل مرحلة من مراحل تطوير المشروع ، فإنها تتيح لنا

تقليل الانبعاثات• حماية النظام البيئي                 • 

الحفاظ على المياه• تحسين جودة الهواء والماء       • 

الحفاظ على الموارد الطبيعية واستعادتها• الحد من مجاري النفايات         • 

التحكم في درجة الحرارة• الحد من النفايات                   • 
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الفوائد من العمارة البيئية

:الفوائد الاقتصادية: ثانيا

باستخدام مواد . صاديةلا يؤدي البناء المستدام إلى تحسين جودة بيئتنا فحسب ، بل له أيضا العديد من الفوائد الاقت
:مستدامة ، وتقليل استهلاك الطاقة ، وتحسين كفاءة استخدام المياه ، سيمكنك من

يزيد من قيمة العقار• يحسن دورة حياة المبنى             • 

توفير التكاليف بسبب توفير الطاقة• تحسين صحة المجتمعات            • 

التشجيع على الابتكار والاستثمار• توفير المياه                            • 

توفير فرص عمل في مجالات جديدة• تحسين استدامة الموارد             • 
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الفوائد من العمارة البيئية

:المنافع الاجتماعية: ثالثا

تماعية للمباني على الرغم من أن الفوائد البيئية والاقتصادية للمباني الخضراء معروفة جيدا، إلا أن الفوائد الاج
:من خلال تحسين جودة البيئة الداخلية ، يمكنك. الخضراء غالبا ما يتم تجاهلها

خلق بيئة ممتعة من الناحية الجمالية • تحسين راحة السكان وصحتهم                               • 

محليةيقلل من الضغط على البنية التحتية ال• تحفيز التفاعل الاجتماعي لوجود مساحات خضراء      • 

يحسن إنتاجية العمال• يزيد من الروح المعنوية العامة للسكان                    • 
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صفات البناء المستدام
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:العزل.1

كوني.الراحةدرجاتأقصىوتوفيرالحراريالتبادلتقليلأجلمنالعزل،بموادمعزولالمبنىيكونأنأي

والصوفيوريثانالبوليرغوةمثلمصنعةموادأو(الخضراءالجدران)طبيعيةعناصرخلالمنإماالعزل
.ذلكإلىوماالمعدني

هيالمعدنيالصوفمنتجاتمثلمصنعةمنتجات

وفالصتطبيقاتتشمل.(الحجري)الصخريالصوف
.ذلكإلىوماالصوتوعزلالحراريالعزلالمعدني

أكثرقائهاإبعلىيساعد،الخضراءوالجدرانالمبانيأعلىأخضرسقفطبيعيةبعناصرعزل

تبخرالخلالمنالهواءمنالحرارةويزيلالظليوفر.الصيففيوبرودةالشتاءفيدفئا
.المحيطوالهواءالسقفسطححرارةدرجاتمنيقللمماوالنتح،



صفات البناء المستدام
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:المتجددةالطاقة.2

لمبادئالدقيقالتطبيقخلالمن

ويةالتهعلىتعتمدالتيالتصميم

الشمسطاقةواستغلالالطبيعية

نتسخيأنظمةوباستخداموضوءها،

قليلتيمكنالشمسية،بالطاقةالمياه

لبشكالمبانيفيالطاقةاستخدام
.كبير

توجيهعادةنيمك،إضافيةتكلفةبدونأوقليلةإضافيةبتكلفة

يوفرمماالجنوب،منالأقلعلىدرجة30ضمنالمبنى
.التصميمتغييردونالطاقة

يقلل،المبنىفيالطبيعيالضوءاستخدامأوالنهار،ضوء

البصريةالصفاتويحسنالكهربائيةالإنارةإلىالحاجةمن

معويتوافقفاعليةالتصميمتدابيرأكثرأحدوهو.للمساحة
.السلبيللتصميموالتبريدالتدفئةجوانب



صفات البناء المستدام

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

:المتجددةالطاقة.2

الطاقةدلتوليالمنازلأسطحاستغلالفإنأيضا

تقومإذالمهمةالميزاتمنيعدالكهربائية

الشمسيةالألواح/الكهروضوئيةالخلايا

و،كهرباءإلىمباشرةالشمسضوءبتحويل

.المرافقبشبكةمباشرةالأنظمةربطيتم

في50إلىيصلماوحدهيوفرأنيمكنوهذا

.المستخدمةالطاقةمنأكثرأوالمائة



صفات البناء المستدام
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ياهمواستخداموتخزينلجمعتستخدمتقنيةهوالأمطارمياهحصاد

مياهجمعيتم.الاستخداماتمنوغيرهاالحدائقلريالأمطار

نسانالإصنعمنالصلبةالأسطحمنأوالمختلفةالأسطحمنالأمطار
.الأرضسطحفوق

تدويرهاالمعادالمياه

الصرفمياههي

تتمالتيالصحي

الموادلإزالةمعالجتها

والشوائب،الصلبة

الريفيوتستخدم

ةتغذيلإعادةللحدائق،

ة،الجوفيالمياهطبقات

ياهالماحتياجاتلتلبية
.والصناعيةالتجارية

:المياهتدويرإعادة.3

فيااستخدامهوإعادةالمياهتدويرإعادةطريقعنالمياههدرلتوفيرتقنية
.ذلكإلىوماوالتنظيفالحدائقتنسيق



صفات البناء المستدام
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:تدويرهاالمعادالمواداستعمال.4

لوالهياكالأشجارمثلوالقريبةالموقعفيالموجودةالبناءعناصرمنالمواداستخدامإعادةأصبحن

ادةلإعقابلةبدائلعلىاليومالشائعةالبناءموادمعظمتحتوي.البيئيةالعمارةفياتجاهاوالأحجار

ستخدمةالمالموادأشكالمنشكلمعوالبلاستيكوالطوبوالزجاجوالمعادنالخرسانةإنتاجيمكن.التدوير

معظمفيمائةبالتسعينإلىتصلبنسبةوالانبعاثاتالطاقةمتطلباتمنهذهالإنتاجعمليةوتقللسابقا،
.الحالات



صفات البناء المستدام
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النفاياتإدارة.5

عنصلمنفبشكلالتدويرلإعادةالموادجمعيمكن.جديدةمنتجاتإلىالمستعملةالموادمعالجةإعادةيمكن

والمؤسسيةيةالسكن)البلديةالنفاياتتشمل.تجميعومركباتمخصصةصناديقباستخدامالعامةالنفايات
.(الخطرةالمنزليةالنفايات،الصحيةالرعاية)والخاصةوالزراعية(والتجارية



صفات البناء المستدام
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انبعاثات كربون منخفضة . 6

والقطاع (. ٪ تجارية18٪ سكنية ، 20)٪ من جميع انبعاثات غازات الدفيئة البشرية 38المباني وحدها مسؤولة عن 
.الصناعي هو الذي يساهم أكثر في ظاهرة الاحتباس الحراري

الدفيئة تشمل الاستراتيجيات المعتمدة للحد من انبعاثات غازات•

:أثناء البناء ما يلي

تقليل كمية المواد المستخدمة•

واد مثل الم)اختيار المواد ذات الانبعاثات كربون المنخفضة •

(المعاد تدويرها
اختيار الموردين لمواد البناء الأقرب لموقع البناء•

فايات أو تحويل نفايات الهدم إلى إعادة التدوير بدلا من مدافن الن•
الحرق
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Zeroمنزلعنمثال Carbon

ة أمثلة على العناصر المتواجد

:في المنازل المستدامة

ألواح طاقة شمسية•

ةالطاقة المستهلكإدارةنظام•

الموفرة الإنارةأنظمة•

للطاقة

بطاريات لتخزين الطاقة•

وأنظمةللمياهمفلترات•

لترشيد استهلاك المياه



المبادئ العامة لتقييم المباني المستدامة
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المعيار مبنى مستدام مبنى غير مستدام

قوة استجابته للمشاكل منفتح على الطبيعة•

قابل للتغيير•

يعالج نفسه ذاتيا•

يتجاوب مع الطبيعةلا•

لا يقبل التغيير•

يحتاج إلى إصلاحات دورية•

السياق الحضري يستهلك مقدار قليل من الطاقة•

لا يسبب التلوث•

يحمي المناطق المفتوحة والخضراء ويندمج بها•

يحمي الوسط المعيشي للإنسان•

يستهلك مقدار عال من الطاقة•

يسبب التلوث•

المناطق الخضراء قليلة•

نيضر بالوسط المعيشي للإنسا•

استخدام الأراضي ة البيئةيحمي التربة الخصبة ويستفيد منها في خدم•

يضر بالأغذيةلا•

ينتج غذائه الخاص•

يستخدم الأراضي غير الخصبة في البناء•

يضر بالتربة الخصبة•

يضر بالأغذية•

لا ينتج غذائه الخاص•

يستخدم الأراضي الخصبة•



المبادئ العامة لتقييم المباني المستدامة
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المعيار مبنى مستدام مبنى غير مستدام

استخدام المواد مواد محلية•

مواد تحتاج لطاقة منخفضة لإنتاجها•

مواد متجددة وقابلة لإعادة التدوير•

ئةمواد صحية أو لا تضر بصحة الإنسان والبي•

مواد مستوردة•

مواد تحتاج لطاقة عالية لإنتاجها•

رمواد غير متجددة وغير قابلة لإعادة التدوي•

مواد سامة أو ضارة•

الطاقةاستخدام يستخدم الطاقة الشمسية•

يولد الطاقة من النفايات •

يستخدم طاقة الرياح •

يعطي أهمية لضوء النهار•

يعطي أهمية للتهوية •

لا يعطي قيمة للطاقة الشمسية•

لا يستخدم طاقة القمامة •

لا يستغل طاقة الرياح •

يهمل ضوء النهار•

لا يعطي أهمية للتهوية•

الماء لا يضر بالماء النظيف •

يستفيد من مياه الأمطار •

يعيد تكرير مياه الصرف الصحي•

يجلب الماء محليا•

يضر بالماء النظيف •

يهدر مياه الأمطار •

يتجاهل الاستفادة من مياه الصرف الصحي•

يوفر الماء من مسافات بعيدة•
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المعيار مستدام غير مستدام

الهواء يوفر هواء نقيا•

يمنع التلوث الحراري•

ينظف الهواء الداخلي•

يضر بالهواء النظيف•

يسبب التلوث الحراري •

يلوث الهواء الداخلي•

النفايات يستفيد من المياه المالحة•

يستفيد من النفايات الصلبة•

نهايقوم بفرز النفايات والاستفادة م•

لا يستفيد من المياه المالحة•

من النفايات الصلبةلايستفيد•

ة منهالا يقوم بفرز النفايات والاستفاد•



مبادئ العمارة المستدامة

ءه إلفى المبنى يؤثر على البيئفة مفن مرحلفة بنفا•

.مرحلة هدمه

صفائص تبدأ التدخلات ففي البيئفة مفن تغييفر خ•

.منطقة البناء

اء ازدحام آلات البناء والمفوظفين وأعمفال البنف•

.ؤقتةنفسها تزعج البيئة المحلية  وإن كانن م

على جمع وإنتاج مواد البناء من الطبيعة يؤثر•

.البيئة بشكل لا رجعة فيه

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

ي للحصففول علففى مففواد البنففاء فففي شففكلها الففذ•

طاقفة يمكننا مفن إتمفام عمليفة البنفاء، تسفتهلك

ومففاء ومففا ينففتج عففن ذلففك مففن غففازات سففامة 

مفواد وما يحتاج البناء من نقفل لل. ومياه ملوثة

ثفففات إلفففى موقفففع البنفففاء وتلفففوث البيئفففة بانبعا

.وسائط النقل
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.

:الحفاظ على الطاقة1.

قليل الحاجة إلى تولية استخدام الضوء الطبيعي والتهوية والحرارة الشمسية أهمية كبرى لت: التصميم السلبي
.الإضاءة والتدفئة الاصطناعية

جهزة دمج الإضاءة الموفرة للطاقة وأنظمة التدفئة والتهوية وتكييف الهواء والأ: الأجهزة الموفرة للطاقة
.لتقليل استهلاك الطاقة

:المواد المستدامة2.

تي تأتي إعطاء الأولوية لاستخدام المواد المعاد تدويرها أو المستصلحة أو ال: المواد المعاد تدويرها والمتجددة
.من مصادر متجددة بسرعة

.تاج والنقلاختيار المواد ذات التأثير البيئي المنخفض أثناء الاستخراج والإن: الطاقة المجسدة المنخفضة

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



مبادئ العمارة المستدامة

:المحافظة على المياه3.

.اعتماد الأنظمة التي تقلل من استهلاك المياه في المباني

.جمع مياه الأمطار واستخدامها في الأغراض غير الصالحة للشرب

:التنوع البيولوجي وتكامل المناظر الطبيعية4.

أثير الجزر دمج النباتات على أسطح المباني لتعزيز العزل، وتقليل ت: الأسطح والجدران الخضراء
.الحرارية الحضرية، وتعزيز التنوع البيولوجي

، وتحافظ على تصميم الهياكل التي تمتزج بشكل متناغم مع البيئة الطبيعية: التكامل مع الطبيعة
.النظم البيئية

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 
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:الحد من النفايات5.

.تقليل مخلفات البناء من خلال إعادة التدوير والتخلص المسؤول: إدارة مخلفات البناء

.دةإعادة استخدام الهياكل الحالية لتقليل الطلب على المواد الجدي: إعادة الاستخدام التكيفي

:البيئات الداخلية الصحية6.

.تعزيز دوران الهواء النقي من خلال تصميم المبنى: التهوية الطبيعية

ي تجنب المواد التي تنبعث منها مواد ضارة في الهواء الداخلي، مما يساهم ف: المواد غير السامة
.تحسين جودة الهواء الداخلي

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 
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تصميم دورة حياة المبنىىتصميم بيولوجي للمبن
الحفاظ على الطاقة 
والموارد الطبيعية

تصاميم تلائم صحة 
وراحة الإنسان

التصميم وفقا للشروط 

البيئية والطبيعية في

مراحل ما قبل البناء 
ومرحلة البناء والتشييد

توفير الطاقة

توفير الماء
مواد البناءتوفير 

مبادئ العمارة 
المستدامة

يشمل
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الحفاظ على الطاقة والموارد الطبيعية

توفير الطاقة

المبدأ

يشمل توفير الماء توفير مواد البناء

تخطييييييط عمرانيييييي وتصيييييميم •

مبيييياني يهييييدف للحفيييياظ علييييى 

.الطاقة

.تسخين سلبي-تبريد•

.مصادر طاقة متجددة•

.إضاءة المبنى بضوء الشمس•

اختيييار مييواد تحتيياط إلييى طاقيية •

إنتاط منخفضة

تقليل إسراف الماء•

إعييييادة اسييييتخدام الميييياء  •

.وتدويره

اختيار ميواد قابلية لإعيادة•

.التدوير

حليييول وظيفيييية لفراغيييات •

.المبنى

Passive House 
مبنى يمكن فيه “

الحفاظ على مناخ 

داخلي مريح بدون 

أنظمة تدفئة وتبريد 

”نشطة
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منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

Nottinghamاستخدام الألواح الشمسية في مبنى جامعة  
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Doxford international business park 
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المادة kWh/m3الطاقة

الخشب 5

غرانيت 10

بيتون 45

زجاج 60

بلاستيك 120-150

قرميد 140

ألمنيوم 350

فولاذ 550

مواد ذات طاقة إنتاط منخفضة
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تصميم دورة حياة المبنى

ما قبل البناء

المبدأ

يشمل مرحلة البناء ما بعد البناء

تخطيييط عمرانييي مسييتدام •

.للمحيط

.تصميم مستدام للمبنى•

استخدام مواد من مصادر •

.محلية ومصادر متجددة

الحفييياظ عليييى الحيوانيييات •

.والنباتات الموجودة

ة الحد من الأضيرار البيئيي•

.في منطقة البناء

إعيييييادة تيييييدوير مخلفيييييات •

.البناء

معييييييدات بنيييييياء ميييييييوفرة •

.للطاقة

إمكانيييية إعيييادة اسيييتخدام •

.المبنى

إمكانيييييية إعيييييادة تيييييدوير •

.المواد والمكونات

إعيييييادة اسيييييتخدام البنيييييى •

التحتية
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: في مرحلة ما قبل البناء

ع يفففتم التصفففميم الحضفففري واختيفففار الموقففف•

وتصفففميم المبفففاني وعمليفففات اختيفففار مفففواد 

.البناء

بيعيففة يففتم التففدقيق فففي الموقففع والمنففاظر الط•

ام حففول المبنففى فففي المدينففة، وتصففميم النظفف

ة للمفواد الإنشائي، وتوجهاته والعواقب البيئيف

.المستخدمة في المبنى



منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 
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منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

:في مرحلة البناء

الاسففتفادة يففتم فحففص ا ثففار البيئيففة لعمليففات البنففاء و

.  من المبنى

يفات في التصميم المسفتدام، مفن الضفروري ففي عمل

ئفي النفاتج عفن التشييد والاستخدام، تقليفل التفأثير البي

اسففففتهلاك المففففوارد والتففففأثير طويففففل الأجففففل علففففى 

.مستخدمي المبنى

:في مرحلة ما بعد البناء

ون يتم دراسفة إكمفال العمفر الافتراضفي الفذي يكف

.فيه المبنى قابلا للاستخدام

فففي هففذه المرحلففة، تقففدم العمففارة المسففتدامة حلففولا

تخدام تتمثففل فففي، تقليففل نفايففات الهففدم، وإعففادة اسفف

.وتدوير المبنى و تدوير مواد البناء
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المبدأتصميم بيولوجي للمبنى

يشمل تصاميم تلائم صحة وراحة الإنسان

.إثراء جودة الهواء الداخلي•

.توفير الراحة الحرارية والصوتية والبصرية•

.اختيار واستخدام مواد صحية•

الغفففففففففرض مفففففففففن التصفففففففففميم •

اء البيولفففوجي للمبنفففى هفففو إنشففف

بيئفففة منظمفففة تضفففمن السفففلامة 

والصفففففحة البدنيفففففة والنفسففففففية

والراحففة واسففتمرارية إنتاجيففة

.مستخدمي المبنى



منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



أنظمة التقييم العالمية للعمارة الخضراء

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

مبادئبيقتطعلىللتحفيزالخضراءالتقييمأنظمةنشأت

هورلظالطبيعيالتطورأصبححيث.الخضراءالعمارة

مباني،الفيتنفيذهاضمانهوالخضراءالعمارة

يملتقيوأنظمةأدواتتطويرمنلابدكانذلكولضمان

انتقالعلىالأنظمةهذهساعدتحيثالمباني،هذه

واقعالحيزإلىأخضرالمبنىبكونالهندسيةالادعاءات

.مزعومة  ادعاءات  تعدُولم

الخضراءوالمبادئوالمفاهيمالأهدافإدراجإنكما

لناسامنالأكبرالشريحةمعيتفاعلسياقفيأصبح

بتفعيلبالنتيجةيسمحوذلكالمستخدمين،وهم

.الخضراءالعمارةوانتشار
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منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

مفهوم عملية ونظام التقييم للعمارة الخضراء

عمارة مبادئ الهي الوسيلة التي يتم من خلالها تقييم مدى قدرة المبنى على الإيفاء بعملية التقييم الخضراء

.، ومدى التزامه بتطبيق مبادئهاالخضراء

فهو الأداة والوسيلة الموضوعية للقياس والتقييم العددي ومقارنة أداء نظام تقييم العمارة الخضراءأما

.المباني، والتي تتم عادة على شكل قوائم تحتوي على فئات

ينة ثم يتم اختيارها بدقة لتغطي كل جوانب العمارة الخضراء للمبنى ويتم تقييم كل عنصر طبقا  لمنهجية مع

تجميع تلك العناصر للحصول على قيمة إجمالية تعبر عن أداء المبنى من منظور العمارة الخضراء، وقد 

تتم هذه الخطوات بطريقة ورقية أو آلية عن طريق استمارة رقمية وبرامج خاصة

https://www.archdiwanya.com/2022/02/green%20building%20principles.html
https://www.archdiwanya.com/2022/02/green%20building%20principles.html
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الخبراءمنمجموعةأيديعلىالخضراءالعمارةوقياسالبيئيالتقييمتتناولمتعددةمنهجياتظهرت▪

التيوالأخضر،البناءبمجالسيعرفماخلالمنوذلكالخبرة،ذويمنوالممارسينوالمتخصصين

.الدولبعضفيالوطنيالمستوىعلىتأسيسهاتم

عنم1990معافيصدرفقد.لأخرىدولةمنالأبنيةوتصنيفاتالتقييمووسائلالمنهجياتاختلفن▪

مقياسالمتحدة،المملكةفي BRE(Building Research Establishment)البناءبحوثمؤسسة

 BREEAM (Building Research Establishment Environmentalالبيئيالتقييم
Assessment Methodology).

USGBCالأخضرللبناءالأمريكيالمجلسعنصدرم1998عاموفي▪ (U.S. Green Building 
Council) بنظاميعرفمقياسالأمريكيةالمتحدةالولاياتفيLEED (Leadership in Energy 

and Environmental Design) هذاأحدثوقدبيئياً،المبانيلأداءالقياسقابليةيعززنظاموهو

.المختلفةياسالقأنظمةظهورتوالىثمالخضراءالمبانيتقييمومعاييرنظمفيكبيراً تطوراً النظام

https://www.bregroup.com/?cn-reloaded=1
https://www.usgbc.org/
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الأنظمةهذهأشهرعلىنتعرفيليوفيما

مةالأنظهذهفهميمكننابحيثالتقييمية،

كونهالوذلكعام،بشكلمعهاالتعاملوكيفية

الأنظمةلمعظموالمرجعيةالأصلتمثل

العالمدولمعظمفينشأتالتيالأخرى

خطوتباتنالتيالعربيةالدولفيوخاصة

ً سعيالخضراءالمبانيتقييممجالفي منهاا

تهابيئمعتتناسببهاخاصةأنظمةلوضع

.المختلفة
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LEEDالتقييمنظام
 Leadershipالبيئي،والتصميمالطاقةفيالريادةتعنيLEEDكلمة

in Energy and Environmental Designبهمعترفنظاموهو

 ً البيئي،الأداءعاليةللمبانيوتشغيلوإنشاءتصميممقياسبأنهدوليا

.الكفاءةعاليةالخضراءللعمارةومؤشر

الطاقةيروتوفالموقعاستدامةمنهاالنقاطمنمجموعةخلالمنوأداءها،منشأةأيأثارويقيسيقُيمّحيث▪

دوريبشكليرهتطوويتموالابتكار،والتصميمالداخليةالبيئةوتحسينوالمواردوالموادالمائيةوالكفاءة

.للبيئةالمتغيرةالاحتياجاتليوائم

إلىصولاً ووصيانتهاالقائمةالمبانيإلىالحديثةالمبانيمنابتداءنسخعدةالنظامهذاعنصدرتوقد▪

بشكل  المالعمستوىعلىتسويقهوتمالمتحدةالولاياتفيبدأالنظاموهذاالمستدامة،والأحياءالمنازل

إلىتؤديالتيالمعاييرخلالمنالمبنىأداءبتقييمتقومالتيالأنظمةأشهرمنواحداً ا نليصبحكبير

.لساكنيهالصحيةللبيئةوتوفيرهالافتراضيعمرهوإطالةالبيئةعلىتأثيرهتقليل
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LEEDمجالات نظام التقييم 
:يالخاصة بالمباني تعتمد على سن مجالات رئيسة هLEEDأنظمة جميع

.Sustainable Siteالموقع المستدام 1
.Water Efficiencyكفاءة استخدام المياه 2

.Energy and Atmosphereالطاقة والغلاف الجوي  3

.Materials and Resourcesالمواد والمصادر 4

.Indoor Environmental Qualityجودة البيئة الداخلية 5

 Innovation In Design (orالابتكار في التصميم أو التشغيل  6

Operations).
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BREEAMنظام التقييم 

نظاموهو،للمبانيالبيئيللتقييمدقيقمنهجتعنيBREEAMكلمة

قامتاكمالمتحدة،بالمملكةالخضراءالمبانيوتصنيفلتقييم

ترالياواسكندامثللديهاالبرنامجباعتمادالعالمبلدانمنالعديد

نظامالعلىبسيطةبتعديلاتقامتوالتيوغيرها،كونغوهونغ

.المحليةبيئتهافيليتناسب

المناخلتلائمBREEAM GULFباسمالنظاممننسخةتطويرتمالخليجمنطقةفيوتحديداً العربيةالمنطقةفي•

.هناكالمحلي

الأنظمةثرأكمنأصبحفقدلذاالمبنىوتشغيلوتشييدتصميمفيالممارساتلأفضلمعيارًاBREEAMيضع•

مواصفاتيملتقيبهامعمولاً مرجعيةعلاماتتضعوالتيللمباني،البيئيالأداءقياسفيبهاالمعترفالشاملة

.واستخدامهوإنشاءهتصميمهخلالمنالمبنى
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جوانبشملوتالبيئة،إلىوصولاً الطاقةمنبدءًاوالمعاييرالفئاتمنواسعةطائفةالمقاييستضم•

والموادنقلوالوالتلوث(والرفاهيةالصحة)الداخليةوالبيئةالمياهواستخداماتبالطاقةالصلةوثيقة

.العملياتوإدارةوالبيئةالفضلاتمنوالتخلص

ودراستهوالتشييدالبناءصناعةمجالفيالمنتجاتتصنيعمراحلبشموله BREEAMمقياسيتميزكما•

.المنتجاتعلىالرقابةلمبادئ
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BREEAMمجالات نظام التقييم 

على عدة مجالات رئيسة تستخدم لتقييمBREEAMنظام التقييم يشتمل

ميم الأبنية جميع أنواع وتصنيفات المباني التي يستهدفها كمعايير لتص

:الخضراء وهي

ل تشمل الاهتمام بالتحكم في أداء الأفراد خلا :Managementالإدارة 1

.تشغيل المبنى

تشمل معدلات استهلاك الطاقة  :Energy useاستخدام الطاقة2

.والانبعاثات الكربونية للمبنى

.Health and Well-beingالصحة والرفاهية 3
تها تشمل تأثير استهلاك المواد على البيئة وعلاق :Materialsالمواد 4

.بدورة حياة المبنى
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BREEAMمجالات نظام التقييم 

.تشمل استخدام الماء والحفاظ عليه داخل وخارج المبنىWaterالمياه 5

يشمل علاقة المواصلات العامة بالمبنى والتعامل مع Transportالنقل 6

.ذلك

.تشمل المخلفات الناشئة عن تشييد المبنى :Wasteالمخلفات  7

تشمل التنسيق  Land use and Ecologyاستخدام الأراضي والبيئة 8

.العمراني والحفاظ على قيمة الموقع الإيكولوجي

.لبناءويشمل التلوث والضوضاء التي تحدثه عمليات ا pollutionالتلوث 9



أنظمة التقييم العالمية للعمارة الخضراء

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 

CASBEEالتقييمنظام
يئةالبلكفاءةالكاملالتقييمنظامتعنيCASBEEكلمة

للمبانييالبيئالأداءوتصنيفلتقييمنظاموهوالعمرانية،

لأخضراللبناءالقوميالمجلسأنشأهالعمرانية،والبيئات

منذباستمرارتطويرهويتم2001عام JAGBCالياباني

.التاريخذلك

:على اتجاهين أساسيين في تقييم المباني يفصلهما حدود افتراضية وهماCASBEEنظام ويعتمد

راحة يقيس جودة أداء المبنى نفسه، ويهدف إلى رفع مستوى الأداء البيئي للمبنى بهدفQualityالأول  الاتجاه 

.المستخدمين للمبنى

.لذي يحدث للبيئة يقيس تأثير المبنى في البيئة المحيطة ويهدف إلى تقييم التأثير السلبي اLoadingالاتجاه الثاني  
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CASBEEالتقييمنظام
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CASBEEمجالات نظام التقييم 
عدة مجالات لتخدم أهداف التقييم CASBEEنظام التقييم يغطي

:وتشمل

.Energy efficiencyكفاءة استخدام الطاقة 1

.Resource efficiencyكفاءة استخدام الموارد 2

.Local environmentبيئة الموقع 3

.Indoor environmentالبيئة الداخلية 4

. Quality of servicesجودة الخدمات5

.The environment outside siteالبيئة خارج الموقع6
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Management.الإدارة 1
Indoor Environmental Qualityجودة البيئة الداخلية 2

Energy. الطاقة3

Transportation. النقل4

Water. المياه5

Material. المواد6

Land use& Ecologyإيكولوجيا الموقع واستخدامه 7

Emission. الانبعاثات8

Green Starنظام التقييم 
صميمالتمنالمبنىإنشاءمجالاتتشملللمبانيتقييمهفيالمجالاتمنمجموعةعلىالنظامهذايعتمد

التقييمنظاميالاتمجبينالدمجبهايتضحوالتيللمبنى،الداخليةالبيئةومراعاةالتشغيلوعملياتوالتنفيذ

LEED& BREEAM، يليفيماالمجالاتهذهوتتمثل:
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QSASالقطريالاستدامةتقييمنظام
QSASالقطريالاستدامةتقييمنظامتطويرتم• (Qatar 

Sustainability Assessment System) منظمةبواسطة2010عام

فيT.C. ChanمركزمعبالتعاونGORDالخليجيةوالتطويرالابحاث

التأثيراتليللتقمستدامةحضريةبيئةإنشاءإلىويهدفبنسيلفنياجامعة

.المجتمعاحتياجاتتحققالوقتنفسوفيللمبانيالبيئية

تحليلبعدمالعالفيالخضراءللمبانيشاملتقييمنظامأكثربأنهيوصف•

.العالمحولمنالخضراءللمبانيكودلأربعيندقيق

والتيجتمع،للموالثقافيةوالبيئيةوالاقتصاديةالاجتماعيةالسماتالحسبانفييأخذأنهمميزاتهأهم•

اهتماماردنوالأوالكويتالسعوديةمثلالعربيةالبلدانمنالكثيرأبدتوقد.العالممناطقفيتختلف

ا .المنطقةفيالخضراءللمبانيموحدككوداتخاذهفيشديد 

العامالقطاعمشاريعكلعلىلزاما  أصبحوالان،2010القطريالبناءكودفيبإدراجهقطرقامت•
QSASشهادةعلىالحصولوالخاص
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يسفففتخدم كعنصفففر حامفففل، وففففي نجفففارة النواففففذ، وتغطيفففة•

.انيالأرضيات والديكور الداخلي والإكساء الخارجي للمب

. حياتفهلا يسبب الخشب تأثيرات بيئية ضارة طفوال دورة•

لهففذا السففبب، الأخشففاب إحففدى مففواد البنففاء التففي لا غنففى

.عنها والمفضلة في إنتاج المباني البيئية
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مفففادة بنفففاء ذات إمكانيفففات معماريفففة واسفففعة •

.  ومفتوحة للإبداع

إلففففى جانففففب قوتففففه ومتانتففففه ومرونتففففه فففففي •

.ييرالاستخدام والقدرة على التكيف مع التغ

.عمر طويل لاستثمار المبنى•

فقفًا خفيف جداً، ويحمفل الكثيفر مفن الأحمفال و•

لكتلتففه، وهففو مففرن ، ويمففتص بسففهولة أحمففال

.الزلازل بتصميم مناسب
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.يمكن إعادة تدويره بسهولة•

غيففر سففام، ولا ينبعففث منففه مففواد •

متطففففففايرة ضففففففارة، ولا يسففففففبب 

ا الحساسفففية، ولا يسفففبب أضفففرارً 

بيولوجيففففة، ولا ينففففتج إشففففعاعات

.مغناطيسية
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الحجر-مواد بناء مستدامة 
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خهففا مففادة بنففاء طبيعيففة يمتففد تاري•

 لاف السففففففففففففنين، والمبففففففففففففاني 

المصنوعة من الحجر منذ قفرون 

.ما زالن قائمة حتى اليوم

نمفا الأحجفار تكتسب معظم مواد البناء مظهرًا قبيحًا بعد سفنوات، بي•

.ينتكتسب جمالا فريداً ويظهر جمالها الحقيقي على مر السن

مفففن الممكفففن إعفففادة اسفففتخدام المفففواد الحجريفففة المسفففتخدمة مسفففبقا •

.عيةلأغراض مختلفة ، وتساهم هذه الميزة في حماية الموارد الطبي
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يففففأتي الحجففففر الطبيعففففي بففففألوان وميففففزات •

.مختلفة

ة من الممكن اسفتخدامه ففي العناصفر الحمالف•

(.الجدران والأعمدة)

وكمففففادة تغطيففففة علففففى الأسففففطح الداخليففففة •

.والخارجية

.وكمادة تغطية للأرضيات•

ة يسفففاهم اسفففتعماله ففففي خلفففق بيئفففة معيشفففي•

. صحية
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ة مادة رخيصة، ونحصل عليهفا مفن مفواد طبيعيف•

.بسهولة

إنففه يحتففوي علففى فراغففات صففغيرة جففداً، لففذلك ف•

.للهايمتص الموجات الصوتية القادمة إليه ويق

يسفففففتعمل كمفففففادة رابطفففففة، نظفففففرا لخصفففففائص •

.الالتصاق

.يمكن الحصول عليه باستهلاك طاقة قليلة•

قيمفففففة التوصفففففيل الحفففففراري منخفضفففففة، لفففففذلك •

العناصفففر المصفففنوعة مفففن الجفففص تفففوفر عفففزل 

.حراري

.مرن ومطاوع في التصميم وله قيمة جمالية•
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هذه كلهفا مفواد طبيعيفة، . مواده الخام هي الرمل والجير والماء•

نضفب تشكل جزءًا كبيرًا من قشرة الأرض فهو من مفوارد لا ت

.تقريباً

.البيئة مهما كانن الكمية المستخدمة منهلايضر•

.يمكن إعادة استخدامه وتكريره بسهولة•

.إنتاجه يتطلب طاقة قليلة•

٪ مفن بخفار المفاء المسفتخدم ففي الإنتفاج أكثفر85يتم اسفتخدام •

.من مرة

يوفر العزل الحراري•

لخارجبسبب بنيته، فإنه يؤمن خروج البخار والرطوبة إلى ا•
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