
كيف نفهم أحداث ما
 بعد 7 أكتوبر 

نفسيًا وتربويًا واجتماعيًانفسيًا وتربويًا واجتماعيًا

أ.صهيب الجعبريأ.صهيب الجعبري  



مواليد 1998، بكالوريوس علم النفس الجامعة الاردنية

"CBT" طالب في برنامج العلاج المعرفي السلوكي

مؤسس ومشرف برنامج عبادة وسعادة الرمضاني بمواسمه الأربعة 

مؤسس ومشرف برنامج بناة المستقبل لليافعين 

مسؤول الملف التربوي في أكاديمية تماسك سابقا 

عضو هيئة إدارة سابق، ومحاضر ومعالج في فريق واعي لعلاج إدمان الإباحية

 محاضر ومعالج في فريق+14للإدمان الإلكتروني 

معد ومقدم لأكثر من 10 برامج تربوية في عدد من الأكاديميات والمؤسسات 

المدير التنفيذي لمؤسسة فن الحياة للتدريب والاستشارات 

المدير لمشاريع مؤسسة سمو لتعزيز القيم 

مقدم لأكثر من 100 ورشة ومحاضرة في مواضيع تربوية ونفسية.
إداريإداريإداري      وتربويوتربويوتربوي      في العديد من البرامج والأكاديمياتفي العديد من البرامج والأكاديمياتفي العديد من البرامج والأكاديميات      



موجز تاريخي عن غزة  

مالذي حصل في 7 أكتوبر؟ 

أهم الأحداث في آخر 20 سنة 

كيف نفهم هذه الأحداث
وما بعدها نفسيا وتربويا

واجتماعيا؟ 

موجز تاريخي عن غزة  

مالذي حصل في 7 أكتوبر؟ 
أهم الأحداث في آخر 20 سنة 

كيف نفهم هذه الأحداث
وما بعدها نفسيا وتربويا

واجتماعيا؟ 

الإعلام..وتوجيه السلوك



ماذا تعرف عنماذا تعرف عن  



غزََّة مدينة ساحلية فلسطينية، وأكبر مدن قطاع غزة وتقع
في شماله، في الطرف الجنوبي للساحل الشرقي من البحر
المتوسط. تبعد عن مدينة القدس مسافة 78 كم إلى
الجنوب الغربي، وهي مركز محافظة غزة إدارياً وأكبر المدن
الفلسطينية من حيث تعداد السكان، حيث بلغ عدد سكان
مدينة غزة 2مليون مواطن في عام 2022، ما يجعلها أكبر

تجمع للفلسطينيين في فلسطين. 



مدينة غزة على الخريطةمدينة غزة على الخريطة  



قصة البدايةقصة البداية  
الحرب العالميةالحرب العالمية  
الأولى الأولى 19171917

فلسطين تحت حكم بريطانيا-سايكس بيكو-وعد بلفورفلسطين تحت حكم بريطانيا-سايكس بيكو-وعد بلفور  



قصة البدايةقصة البداية  
إعلان قيام دولة اسرائيلإعلان قيام دولة اسرائيل

  19481948
تهجير إلى الضفة وقطاع غزة-حرب تهجير إلى الضفة وقطاع غزة-حرب 4848 “النكبلة” “النكبلة”



قصة البدايةقصة البداية  
1947-19671947-1967

تحت الحكم المصريتحت الحكم المصري  



قصة البدايةقصة البداية  
1987-19671987-1967

تحت الحكم اليهوديتحت الحكم اليهودي



قصة البدايةقصة البداية  
1987-19931987-1993

جتى اتفاقية أوسلوجتى اتفاقية أوسلو



المحور الثاني 

أهم الأحداث في آخر 20 سنة 

المحور الثاني 



2008/2009
الرصاص المصبوب معركة الفرقان

استمر العدوان الإسٍرائيلي 23 يوما، حيث توقف في 18 يناير/
كانون الثاني 2009، واستخدم فيه الاحتلال أسلحة محرمة دولية
مثل الفسفور الأبيض واليورانيوم المنضب، وأطلق أكثر من ألف

طن من المتفجرات.
المقاومة الفلسطينية بدورها استهدفت في هذه الحرب
الغلاف الاستيطاني المحيط بغزة (نحو 17 كيلومترا) بنحو 750
صاروخا، وصل بعضها لأول مرة إلى مدينتي أسدود وبئر السبع.

أسفرت هذه الحرب عن أكثر من 1430 شهيدا فلسطينيا، منهم
أكثر من 400 طفل و240 امرأة و134 شرطيا، إضافة إلى أكثر من

5400 جريح. ودمرت أكثر من 10 آلاف منزل دمارا كليا أو جزئيا.
وبدوره اعترف الاحتلال بمقتل 13 إسرائيليا، بينهم 10 جنود،

وإصابة 300 آخرين.



 عامود السحاب/حجارة السجيل
2012

كان الهدف منها تدمير المواقع التي تخزن فيها حركات المقاومة
صواريخها، وانطلقت باغتيال إسرائيل أحمد الجعبري، قائد كتائب عز

الدين القسام، الجناح العسكري لحركة حماس.
استشهد في هذا العدوان نحو 180 فلسطينيا، بينهم 42 طفلا
و11 امرأة، وجرح نحو 1300 آخرين، في حين قتل 20 إسرائيلياً وأصيب

625 آخرون، معظمهم بـ"الهلع"، بحسب وسائل إعلام إسرائيلية.
فصائل المقاومة ردت بأكثر من 1500 صاروخ، بعضها تجاوز مداه 80
كيلومترا، وبعضها وصل لأول مرة إلى تل أبيب والقدس المحتلة،

كما استهدف بعضها طائرات وبوارج حربية إسرائيلية.
وعلى الجانب الإسرائيلي قتل جنديان و4 مدنيين، وقدرت سلطات

الاحتلال الخسائر التي لحقت بها بأكثر من مليار دولار.
وفي 21 نوفمبر/تشرين الثاني 2012 تم وقف إطلاق النار وإعلان

اتفاق تهدئة من القاهرة.



2014
الجرف الصامد / العصف المأكول

اندلعت الحرب بعد أن اغتالت إسرائيل 6 من أعضاء حركة حماس
زعمت أنهم وراء اختطاف وقتل 3 مستوطنين في الضفة الغربية
المحتلة، وهو ما نفته حماس، كما كان من أسباب هذه المواجهة
أن اختطف مستوطنون الطفل الفلسطيني محمد أبو خضير

وعذبوه وقتلوه حرقا.
أسفرت هذه الحرب عن 2322 شهيدا و11 ألف جريح، وارتكبت
إسرائيل مجازر بحق 144 عائلة، استشهد من كل واحدة منها 3
أفراد على الأقل، في حين قتل 68 جنديا إسرائيليا، و4 مدنيين،
إضافة إلى عامل أجنبي واحد، وأصيب 2522 إسرائيليا بجروح، بينهم

740 عسكريا.
كتائب الشهيد عز الدين القسام أطلقت في هذه الحرب أكثر من 8
آلاف صاروخ، استهدفت ببعضها لأول مرة مدن حيفا وتل أبيب

والقدس، وتسببت بإيقاف الرحلات في مطار تل أبيب.



2021

حارس الأسوار / سيف القدس

اندلعت معركة "سيف القدس" التي سمتها إسرائيل "حارس
الأسوار"، بعد استيلاء مستوطنين على بيوت مقدسيين في حي
الشيخ جراح، وكذا بسبب اقتحام القوات الإسرائيلية للمسجد

الأقصى.
أطلقت المقاومة الفلسطينية أكثر من 4 آلاف صاروخ على بلدات
ومدن في إسرائيل، بعضها تجاوز مداه 250 كيلومترا، وبعضها
استهدف مطار رامون، وأسفرت عن مقتل 12 إسرائيلياً وإصابة نحو

330 آخرين، وفق مصادر إسرائيلية.
أسفرت هذه الحرب عن نحو 250 شهيدا فلسطينيا وأكثر من 5 آلاف
جريح، كما قصفت إسرائيل عدة أبراج سكنية، وأعلنت تدمير نحو 100

كيلومتر من الأنفاق في غزة.
وقد تم وقف إطلاق النار بعد وساطات وتحركات وضغوط دولية.



مالذي حصل في 7 أكتوبر؟ 

المحور الثاني 
المحور الثالث 



اسيقظ العالم على اجتياح أراضي بما يسمى غلاف غزة 
في ضربة غير متوقعة ولا في أي حساب 



كانت صاعقة
بكل ما تحمله

الكلمة من
معنى للطرف

الآخر! 



فجن جنون
العالم الغربي

كاملا! 

بين مؤيد ومعارض!



برأيك.. 
مالذي استدعى  هذا

الجنون للطرف الآخر؟ 



خلال السنوات السابقة، كان هناك
خط للرجعة، لكن  هذه المرة..

كان الطريق مسدودا!



من المفارقات.. 

فشل الجهاز الاستخباراتي 

المبادرة وتهديد الوجود

الضربات في الأماكن القاسمة 

أسطورة الجش الذي لا يقهر 

الفشل في إدارة الأزمة!



المحور الثاني 
المحور الرابع

كيف نفهم هذه الأحداث وما
بعدها نفسيا وتربويا واجتماعيا؟ 



اجتماعيا



اجتماعيا

اطفاف 
الأمة وبيان 

عظمة الدين 

عندنا 

بيان التكافل
 والتضامن 

رجوع 
الروح للأمة 

المقاطعة 



اجتماعيا

وقفة
 العالم  

عندهم دول العالم  

بيان زيف
 خطاب الحكومات  

التبرع
 والتظاهر  

أمريكا وأروبا تديداً



قم بتنزيل تطبيق "مدبر المهام" اليوم!



اجتماعيا

التفرق 
والهرب  

عند اليهود

السرقات
 والنهب  

الفوضوية 
والفرداية 

مجتمع يعج 
بالشذوذ



اجتماعيا
عند  أهل غزة! 

تحرير العالم 



نفسيا



نفسيا

شعور العزة والفخر

عندنا
عرف الإنسان موقعه

أعادت للانسان بوصلته



الانسحاب السريع

نفسيا

شعور الخوف والذل 

عند اليهود

الامراض النفسية 



أما أهل غزة! 

رحم 
البلاءات



تربويا



محاولات طمس الجيل التي باءت بالفشل! 

إعادة هيكلة القدوات! 

اكتشاف الجيل الهشاشة التي  كان فيها

التغير الجذري في اهتمام الجيل 
صب الاهتمام حول القضية الفلسطينية

تربويا
عندنا

الاعتزاز بالهوية



التفكير بالهرب وعدم الرجوع لفلسطين

فقدان الثقة والهوية 

الشعور بالعجز والتهديد

إعادة حسابات أطفالهم 

تربويا
عندهم



التفكير بالهرب وعدم الرجوع لفلسطين

أطفالهم رجال، وقدوات 

الواحد منهم، يمثل جيش!

تربويا
عند أهل غزة 

ماذا أيضاَ؟



إذا كان الديهم الجيش الذي لا يقهر،
فأهل غزة هو الشعب الذي لا يقهر!



ماذا تتوقع من
هذا الجيل؟ 



المحور الثاني 
المحور الخامس 

الإعلام..وتوجيه السلوك! 



اعلامهم

اكذب ثم اكذب ثم اكذب....حتى يصدقك الناس  



اعلامهم

لا يخاطبون جماهيرهم بما بما هو سلبي! 



وسائل التواصل

حرية الرأي والتعبير! 



اعلامنا 

مصدر للعزة والفخر 



اعلامنا 

مصدر للصدق  والثبات 



محاذير إعلامية 

لا تصدق
كل ما ينشر 

لا تسرف
النظر في
المشاهد 

لا تنشر
الصدمة 



والحمدلله رب العالمين 


