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المخرجات المتوقعة من الدرس
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.التعرف على مفهوم الإعاقة وأبعادها المختلفة•

.فهم خصائص واحتياجات الأفراد ذوي الإعاقات المتعددة•

.استيعاب أهمية التدخل المبكر ومراحله وتأثيره على تطور الأطفال ذوي الإعاقات•

.تحديد الخدمات والبيئة التعليمية المناسبة للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة•

.معرفة استراتيجيات التأهيل والتعامل مع الأطفال ذوي الإعاقات المتعددة•

 .تعزيز دور الأسرة وفريق العمل في دعم الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة•



المخرجات المتوقعة من الدرس
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.التعرف على المبادئ التربوية التي تستند إليها البرامج التربوية والتأهيلية•

.ودورها في تلبية احتياجات الأطفال الخاصة (IEP)استيعاب أهمية خطط التعليم الفردية•

.الإلمام باستخدام التقنيات المساعدة وتوظيفها لدعم تعلم الأطفال ذوي الإعاقات•

.فهم برامج التأهيل الوظيفي والاجتماعي لتحسين حركة الأطفال واندماجهم في المجتمع•

.معرفة طرق تعديل البيئة والمناهج لتلائم احتياجات هذه الفئة•

 .اسيةودورها في تطوير المهارات الأس" برنامج بورتيدج"و" منهاج بافاريا"تحليل البرامج الحديثة مثل •



المقدمة 

إيجادفيببًاسبأقرانهالفردمقارنةعندأوالأسرةمحيطداخلواجتماعيةنفسيةأزماتمنتسببهبماالإعاقةتعتبر

ةتأديعلىقدراتهموحولالخاصة،الاحتياجاتذويإمكاناتحولومتعددةكثيرةتساؤلاتوتدورالتحديات،

حولهمنعلىمعتمدامنهمالبعضيعدلمالخاصةالتربيةتطورومعالمجتمع،فيكأفرادمنهمالمطلوبةالمهمات

الطفلويعرف.بالمناسبالشكللذلكوتأهيلهتدريبهتمإذاالحيويةالأدوارمنبكثيريقومأنيمكنوإنماكليا،اعتمادا

لعقليةاالناحيةمنأكانسواءعاديايعدعماملحوظاانحرافاأداؤهينحرفالذيالطفلذلك"بأنهالخاصةالحاجاتذو

عماختلفتالتربويةالخدماتمننوعاالانحرافهذايستدعىبحيثالاجتماعية،أوالانفعاليةالناحيةأوالحسيةأو

.خاصةتربويةوخدماتخاصتعليمإلىالخاصةالحاجاتذوالطفليحتاجحيثالعادي،للطفليقدم
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المقدمة 

نوعنمدراساتإلىالإعاقةمتعدديفئةوتحتاج.العوقمتعددعليهويطلقإعاقةمنأكثرلديهيجتمعمنوهناك

فيالبحثمجالفياختلافاهناكإنحيثالإعاقة،منواحدبنوعالمتعلقةالدراساتعنوتختلفتتميزخاص

وهوالسابقةالدراساتمنحظهيأخذلمالمجالوهذامعهم،التعاملواستراتيجياتوأساليبوبرامجهمحاجاتهم

.معهمالتعاملكيفيةومعرفةاحتياجاتهم،أهمعلىوالوقوفخصائصهم،لفهمالتعمقمنمزيدإلىبحاجة
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تعريف الاعاقة

أوالعقليأوالبدنيالفردلنموضرراً تسببّنفسيةأوعقليةأوبدنيةإصابةأنهاعلىعامةبصفةالإعاقةعرف

الاحتياجاتذويمنالطفلأوالفرديصبحوبذلكوتدريبه،تعليمهتطوّروفيالنفسيةحالتهفيتؤثروقدكلاهما،

.كلاهماأوالإدراكأوالبدنيةالوظائففيالعمُرنفسمنأقرانهأورفقائهمنأقللأنهالخاصة
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تعريف الاعاقة

ً ليستوالإعاقة ً يعُتبرالذيالنموفيالملحوظالتأخّرأوالانحرافمنحالةولكنهامرضا الجسميةناحيةالمنعاديا

وهذهالآخرين،ادالأفرلدىتوجدلاخاصةصعوباتمنهاينتجماوالتعليمية،واللغويةوالسلوكيةوالعقليةوالحسّية

ً تنفيذهايتمةمكيفّوأساليبأدواتباستخداموالتعليمللنموخاصةفرَصتوفيرتستدعيوالحاجاتالصعوبات أوفرديا

 ً فيالتعلّميجعلالذيالأمرللفرد،الأكاديميالأداءعلىقيوداً تفرضعامبشكلالإعاقةلأنالتربوية،وباللغةجماعيا

.الحالاتمنكثيرفيتحقيقهيستحيلأويصعبأمراً العاديةالتربويةوبالطُرقالعاديالصف
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خصائص الأفراد ذوي الإعاقات المتعددة

.منهاعانونيالتيالإعاقاتوشدةنوعباختلافتختلفمتنوعةبخصائصيتمتعونالمتعددةالإعاقاتذووالأفراد

:تشملجوانبعدةإلىالخصائصهذهتقسيميمكنعام،بشكلولكن

فيمقدرتهعلىيؤثرمماوالتواصل،التنقلفيصعوبةمنالأفرادهؤلاءيعاني:والتواصليةالحركيةالتحديات.1

.المحيطةالبيئةمعالتفاعل

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



خصائص الأفراد ذوي الإعاقات المتعددة

تعليميةيجياتاستراتتوفيريقتضيمماالمعلومات،وفهمالتعلمفيصعوبةالفئةهذهتواجهقد:المعرفيةالمشكلات.2

.قدراتهمتلائم

ةرعايتتطلبمزمنةصحيةمشاكلمنيعانونقدالمتعددةالإعاقاتذويالأشخاصبعض:الصحيةالاحتياجات.3

.مستمرةطبية
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الخدمات الواجب توفرها في البيئة التعليمية

:تشملاملةمتكتدريسيةممارساتتبنييتطلبالمتعددةالإعاقاتذويللطلبةمناسبةتعليميةبيئةتوفيرإن

.إعاقتهوشدةنوععلىبناءً طالبكلاحتياجاتتلائم(IEP)فرديةتعليميةخططتصميميجب:الفرديةالبرامج

وأخصائييننفسيين،أخصائيينأطباء،متخصصين،معلمينمنفرقاًالدعميشملأنيجب:التخصصاتالمتعددالدعم

.الطبيعيالعلاجفي

معتفاعلالعلىالطلابقدرةلتحسينالمساعدةالأجهزةمثلالحديثةالتكنولوجيااستخداميمكن:المساعدةالتقنيات

.المحيطةوالبيئةالدراسيةالمناهج
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الاحتياجات المختلفة لمتعددي الإعاقات

:تشملوقدالمتعددة،الإعاقاتذويالأفراداحتياجاتتتباين

تعليميةوادمتوفيرمعالفردية،احتياجاتهمتلائممرنةتعليميةأساليبإلىالطلابيحتاج:والتعليميالأكاديميالدعم

.معدلة

.ذاتيوالالاجتماعيالتكيفمهاراتتطويرفيللمساعدةنفسيدعمخدماتتوفيريلزم:والاجتماعيالنفسيالدعم

الاندماجيفتساعدهمالتيالحياتيةالمهاراتاكتسابمنالأفرادتمكّنتأهيليةبرامجتوفير:والتقنيالمهنيالتأهيل

.مستقبلاً والعملالمجتمعفي
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التدخل المبكر والوقاية من الإعاقات المتعددة

علىعديساحيثالمتعددة،الإعاقاتذويالأفرادحياةتحسينفيتساهمالتيالأسسأهممنالمبكرالتدخليعد

مراحله،ه،مبرراتالمبكر،التدخلأهميةيستعرضالفصلهذا.المجالاتمختلففيمهاراتهموتطويرنموهمتعزيز

الممارسةوأساليبيميةالتنظالاعتباراتسيتناولكما.المختلفةالمبكرالتدخلونماذجالمستهدفة،الفئاتاستراتيجياته،

وأخيراً لإعاقة،امتعددالطفلنحوالأسرةتوجهاتالبرامج،هذهفيالعملفريقدورالمبكر،التدخللبرامجالتنفيذية

.والصحيةالجسميةالإعاقاتمنوالوقايةالمبكرالتدخل
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أهمية التدخل المبكر ومبرراته

فياغالبً حياتهم،منمبكرةمرحلةفيالإعاقاتذويللأطفالاللازمةوالخدماتالدعمتقديمهوالمبكرالتدخل

ً دوراً الفترةهذهتلعب.(سنوات5إلىالولادةمن)الأولىسنواتهم يثحالعصبي،والجهازالدماغتطويرفيحاسما

تبرز.يةوالاجتماعوالحركيةالإدراكيةالقدراتفيكبيرةتحسيناتإلىيؤديأنيمكنالمرحلةهذهفيالتدخلأن

:يليفيماالمبكرالتدخلمبررات
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أهمية التدخل المبكر ومبرراته

طويروتالتواصل،علىوالقدرةالاجتماعية،التفاعلاتتحسينعلىالمبكرالتدخليعمل:النمونتائجتحسين-1

.الحركيةالمهارات

نموهاحلمرفيالفردعلىالإعاقاتتأثيراتتقليلعلىالمبكرالتدخليساعد:للإعاقةالسلبيةالتأثيراتمنالحد-2

.المختلفة

معالتعاملفيالأسرةأفراديواجههاقدالتيوالاجتماعيةالنفسيةالضغوطمنيقللأنيمكن:الأسرةدعم-3

.المتعددةالإعاقات
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مراحل التدخل المبكر

:وهيأساسية،مراحلبعدةالمبكرالتدخلبرامجتمر

.فرديةتدخلخطةلتطويرأساسيأمروهووشدتها،الإعاقةنوعتحديدالمرحلةهذهفييتم:والتشخيصالتقييم

علىءً بناطفللكلالمناسبةوالاجتماعيةالتعليميةالأهدافتتضمنمخصصةتدخلخطةوضعيشمل:التخطيط

.احتياجاته

.صاتالتخصمتعددفريقمنالدعمتوفيرمعوضعها،تمالتيوالخططالاستراتيجياتتطبيقيتم:التنفيذ

.تياجاتللاحوفقًاوتعديلهاالبرامجفاعليةلضماندوريبشكلالتقدمتقييمالمهممن:المستمروالتقييمالمراجعة
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استراتيجيات التدخل المبكر

عاقاتالإذويالأطفالاحتياجاتتلائمالتيالأساليبمنمجموعةاستخدامالمبكرالتدخلاستراتيجياتتشمل

:ومنهاالمتعددة،

.الطفلقدراتمعلتتناسبوالأنشطةالمناهجتعديل:التكيفيالتعليم

.السلبيةالسلوكياتوتقليلالإيجابيةالسلوكياتتعزيزإلىتهدف:السلوكيةالتدخلات

.الحركيةالقدراتتحسينأوالتواصلعلىتساعدالتيالأجهزةمثل:المساعدةالتقنياتاستخدام

.المجتمعوفيالمنزلفيالطفللدعماللازمةوالمواردبالأدواتالأسرةتزويد:الأسريالتوجيه
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الفئات المستهدفة في التدخل المبكر

:ذلكفيبماتطورهم،منمختلفةمراحلفيمتعددةإعاقاتمنيعانونالذينالأطفالالمبكرالتدخليشمل

قدراتهمتحسينعلىلمساعدتهممتخصصةتعليميةتدابيرإلىيحتاجون:العقليوالتأخرالعقليةالإعاقاتذووالأطفال

.المعرفية

.والتنقلالحركةفيمشاكلمنيعانونالذين:الحركيةالإعاقاتذووالأطفال

.المساعدةوسائلباستخدامالتواصلمهاراتلتطويردعمإلىيحتاجون:والبصريةالسمعيةالإعاقاتذووالأطفال

.تطورهمعلىتؤثرمزمنةصحيةمشاكلمنيعانونالذينالأطفالمثل:الخاصةالصحيةالاحتياجاتذووالأطفال
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نماذج التدخل المبكر

ً لكندولة،كلفيوالتعليميالثقافيالنظامباختلافالمبكرالتدخلنماذجتختلف :النماذجهذهنتتضمماغالبا

.(النفسيالاجتماعي،التعليمي،)المجالاتجميعفيالدعمتقديميشملالذي:الشاملالنموذج

.الخاصعمالدتوفيرمعالإمكان،قدرطبيعيةتعليميةبيئاتفيالإعاقاتذويالأطفاليدمجالذي:التكامليالنموذج

.الخاصةاحتياجاتهعلىبناءً طفللكل(IEP)فرديةتعليميةخطةوضععلىيعتمد:الفرديالنموذج
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دخل المبكرالاعتبارات التنظيمية وأساليب الممارسة التنفيذية لبرامج الت

ً المبكرالتدخلبرامجتتطلب ً تعاونا تعليميةبيئةتوافرتأنيجب.الصحيةوالمؤسساتالعائلات،المدارس،بينوثيقا

:تتضمنالتنفيذيةالممارسةأساليب.المناسبالوقتفيالمتخصصالدعمتقديمعلىقادرةمرنة

.والنفسيةالصحية،التعليمية،الجوانبيشملالأبعادمتعددتقييموهو:الشاملالتقييم

.ثمارهاتؤتيالتدخلاتأنوضمانالطفلتقدملتقييم:المستمرةالمتابعة

.التدخلفيالمتاحةالأساليبأحدثاستخداملضمان:والأخصائيينللمعلمينالمستمرالتدريب
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فريق العمل في برامج التدخل المبكر

:مثلمختلفة،مجالاتفيالمتخصصينالأفرادمنمجموعةمنالمبكرالتدخلبرامجفيالعملفريقيتألف

الخاصةالتربيةفيالمتخصصونالمعلمون.

النفسيونوالأخصائيونالأطفالأطباء.

والمهنيالطبيعيالعلاجفيأخصائيون.

بالكلامالعلاجفيالاختصاصيون.

.طفللكلالمناسبةوالمواردالمتخصصالدعمتقديملضمانمتكاملبشكلالفريقيعمل
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اتجاهات الأسرة نحو الطفل متعدد الإعاقة

ً دوراً الأسرةتلعب أوتكيفوالالقبولبينالاتجاهاتتتراوحأنويمكنالمتعددة،الإعاقةذيالطفلدعمفيمهما

.اليوميةالتحدياتمعالتعاملفيلمساعدتهاللأسرةوالدعمالتوجيهتقديمالمهممن.والرفضالإنكار
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التدخل المبكر والوقاية من الإعاقات الجسمية والصحية

لجسميةاالإعاقاتمنالوقايةأيضًايشملبلالحركية،أوالذهنيةالإعاقاتعلىفقطيقتصرلاالمبكرالتدخل

:مثلوالصحية،

.السريعوالعلاجالأمراضعنالمبكرالكشفتشملالتي:الوقائيةالصحيةالرعاية

.للطفلصحينمولضمان:السليمةالتغذية

.الصحيةالمخاطرلتقليلالإعاقاتذويللأطفالآمنةبيئةتوفيرمثل:البيئةفيالوقائيةالتدابير
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الأطفال متعددي الإعاقات الجسمية والصحية

علىؤثرتوصحيةجسديةتحدياتيواجهونالذينالأطفالمنفئةيمثلونوالصحيةالجسميةالإعاقاتذووالأطفال

تعليميةبيئةرتوفيعلىتركزمتخصصةاستراتيجياتيتطلبالأطفالهؤلاءمعالتعاملإن.ونموهماليوميةحياتهم

الإعاقاتريفتعاستعراضسيتمالفصل،هذافي.الإمكانقدرمستقلبشكلوالتطورالنموعلىتساعدهموتأهيلية

والصحية،ميةالجسالإعاقاتذويالأطفالخصائصإلىبالإضافةوتشخيصها،قياسهاتصنيفها،والصحية،الجسمية

.الفئةلهذهالبيئةتعديلوأخيراً التأهيل،برامجبهم،الخاصةالتربويةالبرامج
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تعريف الإعاقات الجسمية والصحية

كانتسواءللفرد،العامةالصحةأوالجسديةالقدرةعلىتؤثرالتيالحالاتإلىتشيروالصحيةالجسميةالإعاقات

هذهشملتقد.البيئةمعالتفاعلأوالحركةعلىتؤثرجسميةإعاقاتأوحركيةإعاقاتمزمنة،صحيةلحالةنتيجة

:الإعاقات

.الشوكيالنخاعإصاباتأوالدماغيالشللمثل:الحركيةالإعاقات

.التنفسيالجهازأمراضأوالسرطان،المزمنة،الكلىأمراضالقلبية،الأمراضمثل:المزمنةالصحيةالإعاقات

.الجسديالنموعلىتؤثرالتيالخلقيةالعيوبمثل:التكوينيةالإعاقات
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تصنيف الإعاقات الجسمية والصحية

:التصنيفاتههذأبرزومنالشخص،علىتأثيرهاأوالإعاقةنوععلىبناءً والصحيةالجسميةالإعاقاتتصنيفيمكن

.الأطرافإعاقاتأوالدماغيالشللمثلالحركة،علىتؤثرالتيالإعاقاتتشمل:الحركيةالإعاقات

.التنفسيةأوالقلبأمراضمثلالمزمنةالأمراضتشمل:الصحيةالإعاقات

.الأنسجةأوالأعضاءفيالخلقيةالعيوبمثل:التكوينيةالإعاقات
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قياس وتشخيص الإعاقات الجسمية والصحية

:خلالمنوالصحيةالجسميةالإعاقاتوتشخيصقياسيتم

.حيةالصالفردحالةتحديدإلىتهدفالتيالطبيةوالاختباراتالبدنيةالفحوصاتتتضمن:الطبيةالفحوصات

.قوالتنسيالأساسيةالحركيةالقدراتاختبارخلالمنللفردالحركيةالقدراتتقييميتم:الحركيالتقييم

.التأهيلإعادةفيالمتخصصينالأطباءأوالأعصابأطباءاستشارةمثل:التخصصيةالاستشارات

.متكاملةوتأهيليةعلاجيةخطةوضعفييساعدماوهوالإعاقة،وشدةنوعتحديديمكنالأدوات،هذهخلالمن
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الخصائص السلوكية للأطفال ذوي الإعاقات الجسمية والصحية

وشدةلنوعوفقًاتتفاوتالتيالسلوكيةالخصائصمنبمجموعةوالصحيةالجسميةالإعاقاتذووالأطفاليتميز

:وتشملالإعاقة،

.ةالمحيطالبيئةمعالتفاعلفيقدرتهمعلىيؤثرمماالتنقل،فيصعوبةيواجهونقد:الحركيةالتحديات.1

أوسديةالجالإعاقاتبسببالاجتماعيالتفاعلفيصعوبةمنالأطفالبعضيعانيأنيمكن:الاجتماعيالتفاعل.2

.الصحية
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الخصائص السلوكية للأطفال ذوي الإعاقات الجسمية والصحية

الحالاتأوالمزمنةالأمراضبسببمستمرةصحيةرعايةإلىالأطفاليحتاجقد:خاصةصحيةاحتياجات.3

.المعقدةالصحية

.اليوميةالأنشطةفيمستمردعمإلىالأطفالهؤلاءيحتاجقدالإعاقة،لتأثيرنظراً :الآخرينعلىالاعتماد.4
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1تقييم 

:الخاطئةللعباراتالصحيحةالإجابةوضعمعالآتيةالعباراتمنعبارهكلأمام×علامةاوعلامةضع

.الأبعادمتعددةالإعاقاتتكونأنيمكن1.

.الدعمنوعنفسإلىيحتاجونالإعاقاتذويالأطفالجميع2.

.والعقليالجسديالنموعلىالإعاقاتتؤثرأنيمكن3.

.تحسينهايمكنولادائمةحالةهيالإعاقة4.
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إجابات

صح1.

.مختلفدعمنوعإلىيحتاجوبالتاليالخاصة،احتياجاتهلهطفلكل-خطأ2.

صح3.

.فعالةبطرقمعهاالتعاملأوتحسينهايمكنالإعاقاتبعض-خطأ4.
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 ً البرامج التربوية للأفراد المعوقين جسمياً وصحيا

تلبيةعلىادرةوقمرنةتعليميةبيئةتخصيصوالصحيةالجسميةالإعاقاتذويللأطفالالتربويةالبرامجتتطلب

:التاليةالنقاطفيالبرامجهذهتلخيصويمكنالخاصة،احتياجاتهم

.الخاصةاحتياجاتهعلىبناءً طالبلكل(IEP)فرديةتعليميةخطةتطويريتضمن:الفرديالتعليم

.الللأطفوالمعرفيةالحركيةالقدراتمعلتتناسبتعديلهايمكنتعليميةأنشطةتصميم:التكيفيةالأنشطة

أنظمةوالمساعدة،الكمبيوتروأجهزةالتنقل،أجهزةمثلالمساعدةوالأدواتالتكنولوجيااستخدام:المساعدةالتقنيات

.اللمسيالتفاعل
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 ً برامج التأهيل للأفراد المعوقين جسمياً وصحيا

قدراتهمنلتحسيالمتخصصوالدعمالعلاجتقديموالصحيةالجسميةالإعاقاتذويللأفرادالتأهيلبرامجتشمل

:التأهيلبرامجأهمومنوالاجتماعية،الحركية

.التنقلعلىوالقدرةالحركةلتحسينوالمهنيالطبيعيالعلاججلساتخلالمن:الحركيالتأهيلإعادة

معللتفاعلالاجتماعيةالمهاراتوتدريبالنفسية،الصحةلتحسينالنفسيالدعميتضمن:والاجتماعيالنفسيالتأهيل

.الآخرين

.المستقبلفيالاستقلاليةعلىتساعدهمحياتيةمهاراتاكتسابعلىالأطفالتدريب:الوظيفيالتأهيل
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تعديل البيئة لهذه الفئة من الأفراد

تشمل.حولهممنالعالممعتفاعلهملتسهيلوالصحيةالجسميةالإعاقاتذويللأطفالالمحيطةالبيئةتعديلالمهممن

:التعديلاتهذه

معناسبلتتالتعليميةوالوسائلالأثاثعلىوتعديلاتالمتحركة،الكراسيتوفيرمثل:مناسبةماديةبيئةتوفير

.الأطفالاحتياجات

الأطفالهؤلاءلتقبلالمجتمعوأفرادوالمعلمينأقرانهمبينالوعينشرخلالمن:شاملةاجتماعيةبيئةتوفير

.المجتمعيةالأنشطةفيودمجهم

.اتالإعاقذويللأطفالوالحركيةالمعرفيةالقدراتتلائممرنةمناهجتخصيصخلالمن:التعليميةالمناهجتعديل
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اقاتأحدث البرامج التربوية والإرشادية وبرامج التدخل العلاجي لمتعددي الإع

مثلعددة،المتالإعاقاتذويللأطفالالمخصصةالحديثةوالعلاجيةوالإرشاديةالتربويةالبرامجالقسمهذايتناول

حيثمنامجالبرهذهعلىالتعرفسيتم."المبكرةللتربيةبورتيدجبرنامج"و"المتعددةللإعاقاتبافاريامنهاج"

معبورتيدجرنامجبفاعليةمناقشةسيتمكماتنفيذها،وآلياتمكوناتها،أهدافها،عليها،تقومالتيالأسسبها،التعريف

.داونمتلازمةبأعراضالمصابينالأطفال
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المتعددةمنهاج بافاريا للإعاقات -1

بالبرنامجالتعريف

Bavarian)بافاريامنهاجيعد Curriculum for Multiple Disabilities)تمالتيالشاملةالتعليميةالبرامجمن

تراعيتكاملةوممرنةتعليميةبيئةتقديمعلىالمنهجهذايعتمد.المتعددةالإعاقاتذويللأطفالخصيصًاتطويرها

منمكنهميمبتكرتعليمتوفيرإلىويهدفذهنية،أوحسية،جسمية،إعاقاتمنيعانونالذينالأطفالاحتياجات

.المجتمعفيالفعالةالمشاركة
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المتعددةمنهاج بافاريا للإعاقات -1

المنهاجعليهايقومالتيالأسس

:منهاوعلاجيةتربويةأسسعدةعلىبافاريامنهاجيقوم

.الطفلحياةجوانبجميعيغطيشاملتعليمتوفير:الشمولية

الحواسخلالمنالمحيطمعالتفاعلعلىالأطفالتشجعالتيالأساليباستخدام:الحسيالتفاعلعلىالتركيز

.المختلفة

.طفلكلوقدراتاحتياجاتعلىبناءً التعليميةوالموادالأنشطةتصميم:الطفلاحتياجاتمعالتكيف
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منهاج بافاريا للإعاقات المتعددة-1

المنهاجمكونات

.التعلموتسهيلالمعلوماتلتقديمالمختلفةالأطفالحواسالأنشطةهذهتستخدم:حسيةتعليميةأنشطة

.المحيطمعوالتفاعلاليوميةالحياةمهاراتتطويرعلىتركز:تأهيليةبرامج

.التدريساستراتيجياتوضبطالأطفالتقدملقياسدوريةتقييماتيتضمن:المستمرالتقييم
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منهاج بافاريا للإعاقات المتعددة-1

المنهاجتنفيذآليات

.متطورةالالتعليميةوالموادالأساليباستخدامعلىمنتظمبشكلالمعلمينتدريبيتم:للمعلمينالمستمرالتدريب•

الطفلاحتياجاتتلبيةلضمانوأطباءنفسيين،أخصائيينمعلمين،العملفريقيشمل:الأخصائيينمعالتعاون•

.الشاملة
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بورتيدج للتربية المبكرةرنامج ب. 2

بالبرنامجالتعريف

Portage)بورتيدجبرنامجيعد Program)ويستهدفالإعاقات،ذويللأطفالالمبكرةالتربويةالبرامجأشهرمن

علىالآباءبتدريمعمنزليةبيئةفيالمبكرالتعليمتوفيرعلىالبرنامجهذايركز.سنوات6إلى0سنمنالأطفال

.الطفلتنميةلدعممخصصةتعليميةتقنيات
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بورتيدج للتربية المبكرةرنامج ب. 2

البرنامجعليهايقومالتيالأسس

.التعليمعمليةفيالأسرةإشراكعلىيعتمد:المنزليالتعليم

الأنشطةخلالنمالتعلملتشجيعالطبيعيةالطفلبيئةفيالتعليميةالأنشطةتقديميتم:الطبيعيةالبيئةمنالاستفادة

.اليومية

.الفرديالطفلتقدممراعاةمعطفل،لكلالخاصةالاحتياجاتتلبيةعلىيركز:الفرديالتعليم

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



بورتيدج للتربية المبكرةرنامج ب. 2

البرنامجأهداف

.الأطفاللدىواللغويةالاجتماعيةالمهاراتتطوير1.

.والمعرفيالحركيالنموتعزيز2.

.اليوميةالأنشطةخلالمنالطفلنمودعمكيفيةالآباءتعليم3.

.البيئةمعوالتفاعلالاستقلاليةتحسين4.
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بورتيدج للتربية المبكرةرنامج ب. 2

البرنامجمكونات

.الاجتماعيةالمهاراتالحركة،اللغة،مثلمجالاتإلىمقسمةتعليميةأنشطةيقدم:الأنشطةدليل

.الأساسيةالمهاراتمستوىعلىالطفلتقدملتقييمأدواتيتضمن:المستمرالتقييم

.المنزلفيالتعليميةالأنشطةلتطبيقوالأسرةالآباءتدريبعلىيشتمل:الأسريالدعم
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بورتيدج للتربية المبكرةرنامج ب. 2

البرنامجتنفيذآليات

.وميةاليحياتهمفيالتعليميةالأنشطةدمجكيفيةعلىمستمربشكلالأهلتدريبعلىيركز:العائليالتدريب

.تظمةالمنالمنزليةالزياراتخلالمنالطفلتقدممتابعةعلىالمتخصصونالمعلمونيشرف:الشخصيةالمتابعة
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بورتيدج للتربية المبكرةرنامج ب. 2

داونمتلازمةبأعراضالمصابينالأطفالمعبورتيدجبرنامجفاعلية

تشير.داونمتلازمةمنيعانونالذينالأطفالمعبورتيدجبرنامجفاعليةلتقييمالدراساتمنالعديدإجراءتم

طفالالألدىالأساسيةالمهاراتمنالعديدتحسينفيجداًفعالًا يكونأنيمكنالبرنامجهذاأنإلىالدراسات

:النتائجأبرزمن.المتلازمةبهذهالمصابين
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بورتيدج للتربية المبكرةرنامج ب. 2

تيدجبوربرنامجفيشاركواالذينداونبمتلازمةالمصابينالأطفالأنالدراساتأظهرت:التواصلمهاراتتحسين

.الإيماءاتأواللغةخلالمنسواءالتواصل،مهاراتفيملحوظًاتحسنًاحققوا

مجهمدفييساعدمماوالعائلة،الأقرانمعالاجتماعيةتفاعلاتهمفيزيادةالأطفالأظهر:الاجتماعيةالمهاراتتعزيز

.المجتمعفيأفضلبشكل

فاعليةرأكثبشكلالتفاعلفيساعدهممماوالانتباه،الذاكرةمهاراتفيتحسنواالأطفالأنلوحظ:المعرفيالتحسن

.التعليميةالأنشطةمع
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

.المتعددةأوالشديدةالإعاقاتذويمنالطلابمعيتعاملمنكلأذهانفيتوضعانيجبأساسيةمبادئهناك

فيعاليةوالانفوالذهنيةالفيزيقيةإعاقتهمشدةتتسببالذينالأطفالهؤلاءهمالشديدةالإعاقةذويمنوالأطفال

منالأطفالماأ.الكامنةقدراتهممناستفادةأقصىتحقيقبهدفعاليةوطبيةواجتماعيةتعليميةبرامجإلىاحتياجهم

عميقةليميةتعمشكلاتفيمعاً وجودهاويتسببمتزامنةإعاقاتلديهمالذينالأطفالهؤلاءفهمالمتعددةالإعاقةذوي

.الإعاقاتهذهأحدمعللتعاملمعدالخاصةللتربيةبرنامجخلالمنحلهايمكنلاوالتي
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

:الأساسيةالتدخلمجالاتهماوالتواصلالاتصالـالأولالمبدأ

الحالبيعةوبط.آخرينمعفيهيتواجدوقتأيفييتواصلأنالمتعددةأوالشديدةالإعاقةذوالطفليتعلمأنيجب

يقصدهما(علبالتفايقوممنهوالشريك)شريكهلإفهامللغايةمحدودةطرقلديهالمتعددةأوالشديدةالإعاقةذوالطفل

.يريدهوما
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

ذاهكانوكلما.التواصلشريكيمثل(آخر)معوجودهخلالمنالتواصل–إعاقتهكانتمهما–الانسانويتعلم

شريكحضرةيفالوليدووجودالميلادلحظةمنذالنموهذاويبدأ.أفضلبشكلالتواصليةالمهاراتتنموكفؤاً الشريك

ليصبحهتحويليمكنالمتعددةأوالشديدةالإعاقةذويمنالطالببهيقومسلوكأونشاطوكل.الأموهوجيدتواصل

 ً ً سلوكا بالفعلالطالبنأأساسعلىلهواستجابتهالسلوكهذااكتشاففيالشريككفاءةعلىيعتمدوذلكتواصليا

.هذابسلوكهمامعنىيوصلأنيريد
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

جائعتأنهل..اه)بقوللهواستجابت–جيدشريكـالسلوكهذاالأمولاحظتشفتيهالطفليحركعندما:فمثلاً 

يستجيبتهرعايعلىالقائميجعلأنعلىقادرأنهالطفليتعلمسوفالطريقةفبهذه.بالفعلبإطعامهوقامت؟(الآن

ً ثمومنالفطريةلتعبيراته ً الطفليتعلمسوفلاحقا ً أكثرتواصليةطرقا وتحدث.شريكهمعلالتفاعخلالمنتقدما

ابوالألعالطعاموتناولالاستحماممواقفمثلاليوميالروتينمواقفخلالالتواصلنموفيالأولىالخطوة

.(خربالآالوعي)فكرةتتكونوبهذاالآخرمعلوجودهالاجتماعيةالقواعدأولىالطفليتعلمحيث.الاجتماعية

.والأفكارالمشاعرفيتقاسمانبفاعليةكليهماالشريكانفيهايسهمديناميكيةعمليةفالتواصل
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

:ومنهانقاطعدةالتواصلشريكيتبعأنيجبالتفاعلوأثناء

.التفاعليةهقدراتلتنميةالفرصةالطفلليمنحوسلوكهوايقاعهسرعتهأيوتيرتهضبطالشريكيتعلمانيجب

أولشديدةاالإعاقةذوالشخصيستطيعفلنويديهجسدهخلالمننفسهعنيعبرلملوأنهالشريكيوقنأنيجب

.للطفلايصالهاالشريكيريدالتيالمعلومةيستقبلأنالمتعددة
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

لابذلكوهمواللمسالحركةخلالمنأنفسهمعنيعبرونالأطفالهؤلاءأنالتواصلشريكيدركأنيجب

مباشرةالشريكعيضماوهذا.التلقائيةالمواقففينفسهعنالشريكبهايعبرالتيالمعتادةالأنماطنفسيستخدمون

فالتعبيرات.لمتعددةاأوالشديدةالإعاقاتذويللأطفالالطبيعيةالتعبيراتوتفسيرلفهممحاولتهفيمستمرتحد  في

.يراهأنالشريكيتوقععمامختلفةتبدوقدالطبيعية
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

:الفرديةالخططـالثانيالمبدأ

دانيةوالوجالمعرفيةالنواحيحيثمنالفرديةسماتهلهطفلكأيالمتعددةأوالشديدةالإعاقةذويمنالطفلإن

.التفرديةهذهخلقفيونوعيتهاالإعاقةشدةوتساهم

ً وتتغيرالمبدئيالتقييمعلىالفرديةالخطةتبنى ومدرسوهالطفلأسرةونتكأنالضروريومن.المستمرللتقييمتبعا

.والمنزليةالصفيةالبيئةداخلاليومطوالتطبقسوفالخطةهذهلأنشركاء
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

:(المفتوحةالنوافذ)عنوابحث(المفتوحةالأبواب)استخدمـالثالثالمبدأ

وهي)كيةالكينستاتيوالحواسكاللمسالقريبةالحواسعلىالمتعددةأوالشديدةالإعاقاتذويمنالأطفاليعتمد

لهنسبةبالهذهوتعدوالتذوقوالشم(الفراغفيالجسموإدراكالعضليوالتوتروالضغطوالاتزانالحركةحواس

أنهاإلىالإضافةبوليتواصلالاتصالليحققالقنواتهذهيستخدمالطفلأنشيءكلقبليعنيوهذاالمفتوحةالأبواب

منللطفلالتواصللشريكوبالنسبة.المحيطةوالبيئةوالأشياءالأشخاصحولالمعلوماتإلىالوصولمنتمكنه

منجعلتمسافةفييكونبحيثالطفلمنالمكانيالقربعلىيحافظأنيجبالمتعددةأوالشديدةالإعاقةذوي

.الطفليلمسهأنالسهل
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

الأبوابفبتوظيأو(والحركةاللمس)المفتوحةالأبوابطريقعنإماالمستمرالحسيالتدعيميستخدمأنيجبكما

أنالشريكوعلىالطفل،بهايقومالتيالمبادراتعنالبحثيجبحيثالطفلمعللتفاعلالتخطيطعندالمغلقة

التواصل،ثلإحداالمناسبالخاصالطفلبإيقاعوعيعلىالشريكيكونأنالأهميةومن.مباشربشكللهايستجيب

وهذاتواصلوالالاتصالفيليساهمالمناسبةالفرصةالطفلليعطيبالوقفاتيعرفبماالشريكاهتماموضرورة

.التعلمعلىالمفتوحةبالنوافذيعرفمايخلقبدوره
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

عندما.تباههانالطفليوجههدفأيإلىوتتبعالبحثطريقعنالمفتوحةالنوافذإلىأخرىبطريقةننظرأنويمكن

علىبالتأكيديكالشربقيامالانتباههذاالطفليشاركأنيستطيعسوفالطفلانتباهوجهةتحديدالشريكيستطيع

.الانتباهموضعالشيءهذانحوالطفلمبادرات
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

:المعلومغيرإلىالمعلوممنـالرابعالمبدأ

للطفليسمحوالذيمعينروتينبناءيتمأنالمتعددةأوالشديدةالإعاقاتذويمنالأطفاللتأهيلالهامةالأمورمن

ً الروتينيكونفعندما.الموقفعنعامةصورةبتكوينيقومأن سيأخذأنهثحي.بالأمانيشعرسوفللطفلمعلوما

التيبالنتائجنبأيتأنويستطيعيحدثسوفلمامعرفتهمنالناتجبالأمنيشعرحينماالفعالةللمشاركةأكثرفرص

.جيداً يعلمهاأصبحالتيالمقدماتعنتلزم
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

إدراكهالطفليستطيعحتىجديدروتينإنشاءعندالأهميةفيغايةيكونفالتكرارالروتينلهذاالطفلإدراكولدعم

أصبحيالتالمرحلةهذهإلىالطفليصلوعندما.الروتينهذاعلىبناءالأحداثبتسلسلوعيعلىويكونجيداً 

ً فيهاالروتين الفرصةإتاحةوبانتباههللاحتفاظللموقفالجديدةالعناصربعضإضافةالضروريمنيكونمعلوما

.باستمرارالجديدةللخبراتبالتعرضتنموكيلقدراته
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مدخل للتواصل مع ذوي الإعاقات الشديدة والمتعددة

أوحركةإضافةثلمعليهاالمتعارفالأساسيةاللعبةفيتنويعاتالمثالسبيلعلىتكونأنيمكنالمضافةوالعناصر

المعلوممنطفلالتنقلفأنتالطريقةوبهذه.وهكذاالتعليقاتبعضإضافةأوالوتيرةأوالإيقاعتغييرأوحركةحذف

منإطارفيالإضافاتهذهلتقديمالملائمالوقتتحديدهوالعمليةهذهفيالأكبرالتحديولكنالمعلومغيرإلى

تماماً،يوقفهأنيمكنالذيالحدإلىالتفاعليضطربفسوفملائمغيرالمختارالتوقيتكانلوأنهحيثالتواصل،

ً كانلوالتوقيتأنإلا الإعاقاتذويمنللطفلالتواصلشريكفإنولهذاكبيربشكلالتفاعلهذايدعمفسوفملائما

ً يكونأنيجبالمتعددةأوالشديدة ً حدأقصىإلىحساسا .والتواصلالتفاعلليدعمومبدعا

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



2تقييم 

:الخاطئةللعباراتالصحيحةالإجابةوضعمعالآتيةالعباراتمنعبارهكلأمام×علامةاوعلامةضع

.النفسيةالصحةتحسينإلىفقطتهدفوالاجتماعيالنفسيالتأهيلبرامج1.

.الإعاقاتذويالأطفاللتقبلمجتمعيوعيهناكيكونأنيجب2.

.التعليمفيخاصدعمإلىيحتاجونلاالمتعددةالإعاقاتذويالأطفال3.

.الحديثةالتربويةالبرامجفيضروريًاليسللمعلمينالمستمرالتدريب4.
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2اجابات 

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.ماعيةالتأهيل النفسي والاجتماعي تهدف إلى تحسين الصحة النفسية وتدريب المهارات الاجتبرامج -خطأ1.

صح2.

.ذوي الإعاقات المتعددة يحتاجون إلى دعم خاص في التعليمالأطفال -خطأ3.

.المستمر للمعلمين ضروري في البرامج التربوية الحديثةالتدريب -خطأ4.



روابط خارجية 
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الرابط  عنوان الفيديو 

https://youtu.be/Grw5ajQTt9g?si=EUrzw
w0Z9SOxbaex

الاعاقات المتعدده



المراجع 

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

صورة الأفراد ذوي الإعاقة ومدى تضمن صورتهم في الكتاب المدرسي (. 2023.)يالدويك، شيرين أنيس سام•

.للمرحلة الأساسية الدنيا في فلسطين

لية تقييم فاعلية الخدمات التربوية المقدمة للطلبة ذوي الإعاقات العق(.2014.)جرار، عبدالرحمن محمود توفيق•

.الشديدة المتعددة في ضوء متغيري المؤهل العلمي ونوع النظام المدرسي في دولة الكويت

تقييم فاعلية الخدمات المقدمة للأفراد ذوي الإعاقات المتعددة في مؤسسات(. 2013.)السوالمه، محمد علي أحمد•

.ويرهاالتربية الخاصة في الأردن من وجهة نظر المعلمين، والمديرين، وأولياء الأمور، وتقديم نموذج مقترح لتط

استخدام العلاج المعرفي السلوكي الجماعي لمواجهة مخاوف طالبات التدريب(. 2014.)قاسم، أماني محمد رفعت•

 .الميداني في التعامل مع ذوي الإعاقات المتعددة
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