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 تعديل سلوك الأطفال والمراهقين 

BEHAVIOR MODIFICATION FOR CHILDREN AND ADOLESCENTS 

 :حول المادة

تهدف هذه المادة إلى تعريف الطلاب بالمفاهيم الأساسية لتعديل السلوك لدى الأطفال والمراهقين، مع التركيز على الأساليب 

والاستراتيجيات الفعالة في التعامل مع المشكلات السلوكية. كما تركز على دور الأسرة والمدرسة والمجتمع في تشكيل  

 .ظريات والدراسات في هذا المجالالسلوك وتعديله، مع استعراض أحدث الن

 :وصف المادة

تتناول المادة المبادئ الأساسية لنظريات تعديل السلوك، مثل التعزيز، والعقاب، والإطفاء، والنمذجة، والتعلم الشرطي. كما 

يتم دراسة الطرق العملية لتقييم المشكلات السلوكية وتصميم خطط تدخل مناسبة لكل حالة. يتم التركيز على التطبيقات  

 .تلفة، مثل المدارس والمنازل والمراكز العلاجية، لضمان تحقيق نتائج إيجابية ومستدامةالتربوية والنفسية في البيئات المخ

 :أهداف المقرر

 .تعريف الطلاب بالمفاهيم الأساسية لنظريات تعديل السلوك . 1

 .تمكين الطلاب من تحليل السلوكيات غير المرغوبة وتحديد أسبابها . 2

 .دراسة استراتيجيات تعديل السلوك الفعالة وتطبيقها في البيئات المختلفة . 3

 .تطوير مهارات تصميم خطط تدخل فردية لتعديل السلوك لدى الأطفال والمراهقين . 4

 .تعزيز القدرة على التعاون مع الأسرة والمعلمين لدعم التغيير السلوكي الإيجابي . 5

 .تقييم نتائج التدخلات السلوكية وتعديلها وفقاً لحاجات الأفراد . 6

 :المخرجات المتوقعة

 .اكتساب معرفة متعمقة حول أساليب تعديل السلوك وتطبيقاتها التربوية . 1

 .القدرة على تحليل المشكلات السلوكية وتصميم استراتيجيات مناسبة لحلها . 2

 .تطبيق تقنيات التعزيز الإيجابي والتدخلات العلاجية بفعالية . 3

 .تحسين مهارات التواصل مع الأطفال والمراهقين لدعم التغيير السلوكي الإيجابي . 4

 .تطوير القدرة على إعداد وتنفيذ خطط تعديل سلوك فردية ومتابعة نتائجها . 5

 .تعزيز التفكير النقدي في تقييم فاعلية برامج تعديل السلوك وتحسينها . 6

 


