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المخرجات المتوقعة من الدرس

وأنواعهاوأسبابهاالإعاقةتعريف.

والسمعيةالبصريةالإعاقةمثلالحسية،الإعاقاتأنواعفهم.

والعلاجالأسبابوفهمالألوان،وعمىالكامل،العمىالبصر،ضعفحالاتبينالتمييز.

والاجتماعيالمعرفيوالنمواللغةعلىوتأثيراتهاالسمعيةالإعاقةأنواععلىالتعرف.

سمعياًالمعاقونالأفرادمنهايعانيالتيوالاجتماعيةالنفسيةالتأثيراتفهم.

التعليمفيسمعياًالمعاقونالأفراديواجههاالتيالتحدياتإدراك.
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المخرجات المتوقعة من الدرس
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الأطفالحياةعلىتأثيرهماوكيفيةمعاًوالصممالعمىتعريف.

والصممالعمىإلىتؤديالتيوالبيئيةالوراثيةالأسبابتعلم.

تشخيصهماوكيفيةوالصممالعمىعلىتدلالتيالمبكرةالأعراضمعرفة.

للأطفالالدعمتوفيرفيالمتخصصينودورالمبكرالعلاجأهميةعلىالتعرف.

معهاالتعاملوكيفيةالتوحدطيفلاضطراباتمعينةسلوكيةوأنماطأعراضعلىالتعرف.

معهالتعاملوكيفيةوالأشخاصالأطفالعلىالاضطرابهذاتأثيركيفيةمعرفة.



المقدمة 

كبير،بشكلاتيةّحيبنشاطاتالقياميعيقمماالعقليةّ،أوالجسميةّالجسموظائفإحدىفيخللأنهاعلىتعرّفالإعاقة

منأنواععدةوهناكغيره،أوحادثبسببحياته،خلالبهايصابأوالإعاقة،معالشخصيولدأنالممكنومن

.الإعاقات
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تعريف الإعاقة الحسيةّ

الإعاقةأسبابمنووالتذّوّق،الشّم،اللمّس،البصر،السّمع،وهيالخمسة،الحواسّ يصيبخللأيهيالحسّيةّالإعاقة

:الرئيسيةالحسّيةّ

.السّيركحوادثالإصابات،أوالحوادث•

.الجينيةّالعوامل•

.الأمراض•

.البيئيةّالعوامل•

.حياتهطوالالمريضويرافقيعالجلاالآخروالبعضجراحيًّا،علاجهايمكنالحسّيةّالإعاقاتوبعض•
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

الآتيتتضمنفهيالحسّيةّ،الإعاقةأنواعتتعدد:

البصريةّالإعاقة-1

أدائهفيسلباؤثريبمابفاعليةالبصرحاسةاستخدامعلىالمقدرةفيهاالفرديفقدحالةأنهاعلىالبصريةالإعاقةتعرف

Ashroft)زامبونواشروفتويعرف.ونموه & Zambone)الجهازفيضعفأوعجزأنهاعلىالبصريةالإعاقة

أيفيضعفبأنهاالبصريةالإعاقة(demott)ديموتويعرفكما.الإنسانعندالنموأنماطتتغيرأوتعيقالبصري

:وهيالخمسةالبصريةالوظائفمن
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

إصابةأوتشريحيتشوهنتيجةوذلكالألوانورؤيةالثنائيالبصرالبصري،التكيفالمحيطي،البصرالمركزي،البصر

والتكيفالمركزيالبصرتشملالتيالإعاقاتشيوعاالبصريةالإعاقاتأنواعأكثرومن.العينفيجروحأوبمرض

.الضوئيوالانكسارالبصري

بارجاتعريفحالياالمستخدمةالتعاريفأكثرمن(Barraga)علىينصوالذي:

يستدعيالذيرالأمالبصريةمشكلاتهمبسببخاصةتربيةإلىيحتاجونالذينالأطفالهمبصرياالمعوقينالأطفالأن)

.(تربوياالنجاحليستطيعواوالمناهجالتدريسأساليبعلىخاصةتعديلاتإحداث
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

فئـتينإلىبصرياالمعوقينالأطفاليصنفعمليةناحيةومن:

.ريلبقارئاسمعليهاويطلقللقراءةأصابعهميستخدمونالذينأولئكوهيالمكفوفينفئةهي:الأولىالفئة.أ

partially)جزئياالمبصرينفئةهي:الثانيةالفئة.ب seeing)ويطلقللقراءةعيونهميستخدمونالذينأولئكوهم

large_type)المكبرةالكلماتقارئأيضاعليها readers)ديعتمفهوالبصريةللإعاقةالطبيالقانونيالتعريفأما

.البصرحدةعلى
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

أوأرقاموأأحرفقراءةمثل)معينةأبعادعلىالمختلفةالأشكالبينالتمييزعلىالقدرةهوالبصربحدةوالمقصود

الأحرفقراءةيستطيعالفردأنيعنيوذلك6/6أو20/20هيالعاديةالبصرحدةفإنالتحديدوجهوعلى.أخرىرموز

.طبيامكفوففهوذلكدونأو20/200الفردلدىالبصرحدةكانتفإذا.أمتار6أوقدم20بعدعلىسنلنلوحةعلى

الذيشخصبأنهياتربوالمكفوفيعرفحيث(البصرضعاف)جزئياوالمبصرينالمكفوفينبينعادةالتربويونويميز

علىالاعتمادهعليفإنولذا(والنهارالليلبينيفرق)فقطالضوءإدراكيستطيعالذيأوبالكاملالبصريةقدرتهفقد

.للتعلمالأخرىالحواس

ماأوالبصريةالقدرةمنشيئعادةلديهفالكفيفحال،أيةوعلى.بريلطريقعنعادةوالكتابةالقراءةالمكفوفويتعلم

functional)الوظيفيبالبصريسمى vision).
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

البصريةللإعاقةالقانونيالتعريف

أواللازمةالتصحيحيةالإجراءاتاتخاذبعدالأقوىالعينفيأقلأو200/20تبلغبصرحدةلديهشخصهو:المكفوف

.درجة20عنيزيدلامحدودإبصارحقللديه

بعدأقوىالعينفي70/20منأقلولكن200/20منأحسنبصرحدةلديهشخصهو:(جزئياالمبصر)البصرضعيف

.اللازمالتصحيحلإجراء
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

ومنهاحالة،منأكثرتشملالبصريةالإعاقة:

البصرضعف

لاجيةالعالخياراتمنالعديدوهناكوالقيادة،كالقراءةالممارسات،منالعديدبهالمصابعلىيعيقالبصرضعف

.للضوءالمرشحةوالعدساتالنظارات:مثلالبصر،ضعفحالةفيالمتاحة

الكاملالعمى

.الموجّهةوالكلابكالعصا،الحركة،خلاللتساعدهأشياءالمصابويستخدمكامل،بشكلالبصرفقدانوهو
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

الألوانعمى

بينتفريقالالمصابيستطيعلاالحالةهذهوفيالطبيعي،بالشكلالألوانرؤيةعلىالقدرةعدمالألوانبعمىيقصد

الأسودهيهايرونالتيوالألوانلون،أيبينالتفريقيستطيعونلاالمصابينوبعضوالأحمر،الأخضرعادةالألوان،

.فقطالرماديودرجاتوالأبيض
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

الحالاتمنالعديدوهناكما،لسببحياتهمخلالبهايصابونالآخروالبعضبصرية،بإعاقةيولدونالمصابينبعض

:مثلالبصرية،بالإعاقةالإصابةإلىتؤديأنالممكنمنإلى

الانكساريةالأخطاء

.علاجهايتملمالتيالانكساريةالأخطاء

(Cataract)العينعدسةإعتام

.ضبابأوصقيععليهانافذةخلفمنيراهاكأنهالأشياءالمصابويرىالعين،عدسةتغييمحالةوهي
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

بالسنالمرتبطالبقعيالتنكس

الأسبابمنوتعتبرالسن،كبارفيعادةوتحدثالبقعة،تسمىالعينفيمنطقةفيضررنتيجةالمشكلةهذهتحدث

.60منالأكبرالأعمارفيللعمىالرئيسية

(Glaucoma)الزرقاءالعينبمياهيعرفماأوالزرق

.البصريالعصبيصيبضررلحدوثنتيجةالبصرعلىتؤثرمشكلةوهي
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

(Trachoma)الحبيبيالرّمد

تنتشرالحبيبيالرمدحالاتومعظمالعمى،إلىيؤديأنالممكنمنالعلاجوإهمالالعين،تصيببكتيريةعدوىوهي

.أفريقيافيالفقيرةالمناطقفي
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

السّمعيةّلإعاقةا-2

تعُرفأوالمطلوببالشكلوظائفهأداءعلىقادرغيروتجعلهالفردلدىالسمعيالجهازعلىتؤُثرمرضيةحالةهي

منأقلورةبصالفردلدىالمختلفةبأشكالهاالأصواتسماعقدرةعلىالتأثيرعلىالقادرةالمشكلاتمنمجموعةبأنها

جداً الشديدةجةالدرإلى،سمعيضعفعنهاينتجالتيوالمتوسطةالبسيطةالدرجةمنشدتهافيوتتراوحالطبيعي،الحد

.الصمعنهاينتجوالتي

عليالقدرةقدفعليهايترتبإذالإنسان؛تصيبالتيالحسيةالإعاقاتوأصعبأشدمنالسمعيةالإعاقةتعتبرثمومن

.المختلفةالحياتيةالمهاراتتعلمأووالكلاماللغةاكتسابالأصمعلييصعبولذاالكلي،الصممبجانبالكلام
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

النفسيلتكوينباالعنايةفإنثمومنالمدرسية،الحياةخلالوتتأصلتبقيالمدرسةقبلماسنفيالتنشئةآثارأنكما

تصقلهعاديةمواقففيالأسرةأفرادمعوالتفاعلوالتواصلللنمولهالفرصةإتاحةمعالأصمالطفللديالإعاقةوتقبل

.شخصيتهنموعلىوتساعده

ً المعاقينالأفرادويمثل لاالسمعيةلإعاقةافإنولذلكغيـرهعـنتميـزهخصـائصلـهفردفكلمتجانسةغيرفئاتسمعيا

ً المعـاقينالأفـرادجميـععلـىالتـأثيرنفـسلهـايكون قـدانالفمقدار:منهاالأسبابمنعددلوجودوذلكسـمعيا

التيمشتركةالالخصـائصالمتبقية،فماهيالسمعيةالقدراتمنالاستفادةمدىبالإعاقـة،الإصـابةعنـدالعمـرالسـمعي،

ً المعاقينبينتجمع ؟سمعيا
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

اللغويةالخصائص

ً تؤثرالسمعيةفالإعاقة.السمعيةبالإعاقةتأثراً النمومظاهرأكثرهواللغويالنموأنفيشكلا جوانبجميععلىسلبيا

ً المعاقالطفلتلقيعدم:اللغويالنموعلىالسلبيةالآثارتلكومناللغوي،النمو يصدرعندماعيسمتعزيزلأيسمعيا

ردودأونتائجمعرفةمنمحرومفهووبالتالييقلدهكيالكباركلامسماعيستطيعلاأنهكماالأصوات،منصوتأي

.أصواتمنيصدرهمانحوالآخرينأفعال
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

ً المعاقينلغةوتتصف ً البالغبالفقرسمعيا اللغويةذخيرتهموتكونالإعاقـة،هـذهمنيعانونلاممنالآخرينبلغةقياسا

غيرلنبرةباواتصافهكلامهمبطءعلىعلاوةوالتعقيـدبالقصـرجملهموتتصفالملموس،حولتدوروألفاظهممحدودة

مـنأكثريعرفلاالأصمالطفلأماكلمة،(2000)عنيزيدمايعرفعمرهمنالخامسةفـيالسامعفالطفلالعادية،

اللغويةالخصائصفأنوبذلكفقط،كلمة(25)منأكثريعرفلاالأصمللطفلمنظملغويتعليموبدونكلمة،(200)

ً للمعاقاللغويالنموبينطرديةعلاقةوهناكلآخر،فردمنتختلف رجةدزادتفكلماالإعاقة،درجةوبينسمعيا

المعاقهمفالوالدينعلىالصعبمنيجعلالذيالأمرسمعياً،المعاقينلدىاللغويةالمشكلاتزادتالسمعيةالإعاقة

 ً شعورهىإليؤديالذيالأمرلهالوالديةالمعاملةتسوءقدوبالتاليويسر،بسهولةمعنىمنإيصالهيريدوماسمعيا

.سويةغيروالديهلأساليبوتعرضهفهمهلعدمنتيجةالنفسيبالاغتراب
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

المعرفيةالخصائص

ً المعاقينللأفرادالمعرفيةالقدراتعلىالسمعيةالإعاقةأثرحولالدراساتونتائجالآراءتباينت بعاديمقارنةسمعيا

المفاهيمأنيؤكدونفهمولذلكبالضرورةباللغـةيـرتبطلاالمعرفـيالنمـوأنإلىالبحوثبعضأشارتفقدالسمع،

ً المعاقيناختلافهؤلاءويعزوسـمعياً،المعوقينلدىالضعيفةوحدهاهيباللغةالمتصلة فيعاديينالعلىسمعيا

العقليـةالقـدرةاطارتبإلىالأخرالبعضأشاربينماسمعياً،المعاقينلتعليمفعالـةطرقتوافرعدمإلىالذكاءاختبارات

أداءتدنينلاحظنأالمسـتغربمنفليساللغويةالقدراتعلىكبيربشكلتؤثرالسمعيةالإعاقةأنوبمااللغوية،بالقدرة

ً المعاقين .اللفظيةبالناحيـةالاختبـاراتهـذهلتشبعوذلكالذكاءاختباراتعلىسمعيا
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

ً المعاقينبينالمعرفيةالقدراتفيفروقوجودبالذكروالجدير الفروقهذه(2005)المخلافيفيعزووالعاديين،سمعيا

ً سالمعاقيتعلمهقدساعةخلالالسمععادييتعلمهقدفماالزمني،الفارقإلىبينهمالمعرفيةالقدراتفي خلالمعيا

ً المعاقالطفلأنويضيفساعتين، الشيءفاقدفوخدمات،رعايةمنالعاديالطفللهيتعرضماإلىيتعرضلاسمعيا

وعدمسمعياً،اقينالمعمعالتواصلعمليةفيالذكاءاختباراتتطبيقعلىالقائمينكفاءةضعفإلىبالإضافةيعطيه،لا

ً المعاقينذكاءلقياسالاختباراتهذهملائمة .سمعيا
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أنواع الإعاقة الحسّيةّ

والنفسيةالاجتماعيةالخصائص

اتهقدرمستوىوضعفالآخـرين،مـعالاجتمـاعيالتواصـللمهاراتالمجتمعاتمنمجتمعأيفيالفردافتقارإن

الأفرادلكذمنيستثنىولاالزمني،لعمرهالمناسـبالاجتمـاعيالنضـجبلوغهعدمإلىيقودالأسريةتنشئتهوأنماط

ً المعوقينأنوبماسمعياً،المعاقين والانسحابلخجـلامـنيعـانونفـإنهمالاجتمـاعيالاتصالطرقفيفقراً لديهمسمعيا

عنمفهومهمتأثريكمابالأنانية،ويتصـفونتصـرفاتهم،فهـمويسيئونالآخرين،مشاعربتجاهلويتصفونالاجتماعي،

.العاطفيالاستقراروعدمالنفسيتـوافقهمعـدمالنفسـيةخصائصهمأهمومنالإعاقة،بهذهذواتهم
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سلبيةوالالآخرين،فيوالشكالذات،توكيدوقلةوالتهـور،والقلق،والاكتئاب،للآخرين،بالإذعانهؤلاءويتصف

مواقفمواجهةتوقعوالكفاءة،بنقصوالشعورالذاتيوالضبطالانفعاليالتوافقوسوءالثقةونقـصوالدونيـةوالتناقض،

العزلةإلىىيـؤدالـذيالانفعاليوالاضطرابالقلقلديهميثيرمماالسمعلفقدنتيجةمواجهتهايسبقلمجديدةإحبـاط

.النفسيةبالوحدةوشعورهموالاغترابوالعجز
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)وانجلشدوجانمنكلويشير English, 2001),( Dugan, 2003 الذاتمفهومأنأوضحتالدراسـاتأنإلـى(

ً المعوقينالأشخاصلدى ً فهوالدقةبعدميتصفسمعيا ً الدارساتوتشيرفيـه،مبـالغغالبا ً المعوقينأنإلىأيضا سمعيا

ً للمعوقينخاصةبمؤسساتالملتحقين ذاتمفهومديهمليكونالسمعيةالإعاقةمنأمهاتهمأوآباؤهميعانيالـذينأوسمعيا

ً المعاقينمنالـذكورأنإلى(181:2003حرب،)سةدراوتوصلتسمعياً،المعـوقينمنغيرهممنأفضل لديهمسمعيا

.الاجتماعيةالذاتمفهومفيالإناثمشـكلةكانتبينماالذات،عنوالرضاالجسميةالذاتمفهومفيمشكلات

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أنواع الإعاقة الحسّيةّ

ً المعاقينأنبينتالتيالدراساتمنعددإلى(1999)حسنيشيركما نسحابوالاالمشاركة،علىالعزلةيؤثرونسمعيا

الباحثينعضبويشيرمحدودعددمشاركةتتطلبالتيالفرديةالألعابإلـىويميلـونالانزواء،إلىويميلونالإقدام،على

ً المعوقينقدرةفيالقصورأنإلى إلىؤديتالاجتماعيةتنشئتهمأنماطوكذلكالآخـرين،مـعالتواصـلعلىسمعيا

ً المعـاقينإنكمـاالاجتماعي،النضجوعدمالاعتمادية المعوقينأقرانهممعالاجتماعيالتفاعلمنكبيراً قدراً يبدونسمعيا

 ً ً ـوقينالمعلفئةجانبهممنالتعصبيعنيماوهوالأخرىالإعاقاتفئاتبينيحدثمـايفـوقبشكلوذلكسمعيا سـمعيا

فياضحوقصورمنويعانونالمناسب،السلوكبقواعدمعرفةأقليعدونكمـاالآخرين،منالقبولعلىيحصلواحتـى

.الاجتماعيـةالمهـارات
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ً النفسيةبالوحدةشعوراً أكثريعدونفإنهمكذلك إلىيلجئونوقدـة،المختلفالإعاقاتفئاتمنالمعوقينبأقرانهمقياسا

ً للمعوقينالنفسيةالخصائصترجعوقدإحباط،منيصادفونهماجراءمنالعدوانيالسلوك لمواقفعرضهمتإلىسمعيا

ً والسخريةالقبـولوعدمبالإهمالتتسم ً معاقينالأنكماأمامهمالإشفاقهذاعنوالتعبيربالإشفاقتتسمأوأحيانا سمعيا

ً أكثـريكونونقدالسمعيالعوقمنتعانيلأسرةيولدونالذين ً اقينبالمعمقارنةالاجتماعيةالناحيةمنتوافقا الذينسمعيا

ً المعاقينالأبـوينلأنذلكعاديين،لأبوينيولدون ً المعاقابنهمفهميستطيعانسمعيا ً مقدورهمابويكونسمعيا أيضا

ً المعاقيحصلوبالتـاليمعـه،التواصل العاديينمعمجتمعسواءالاجتماعيةعلاقاتهلتطويرأكبرفرصعلىسمعيا

ً المعاقينمجتمعأوعامبشـكل إتباععلىذاهيـنعكسثمومنوالديهقبلمنأكثرفهمعلىويحصلخاص،بشكلسميعا

ً المعاقشعورمنيخففالذيالأمرلهالوالدينمعاملةفيالايجابيةالأساليب الاغترابوالاجتماعيةبالعزلةسـمعيا

.النفسي
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الأكاديميةالخصائص

ً المعوقينالطلابذكاءأنمنبالرغم ً ليسسمعيا ً العمليتحصيلهمأنإلامنخفضا عنملحوظبشكلمنخفضعموما

ً العاديين،الطلابتحصيل أوتأخرالمنمختلفةمستوياتمن-منهمالصموبخاصة-الطلابهؤلاءيعانيمافغالبا

ً الأكاديميالتحصيلفيالتخلف السمعيالضعفذويبينالتعليميوالفارقالقرائي،التحصيلفيخاصوبوجهعموما

ً المعاقينتحصيلفإنوبذلكالعلمي،التقدممعيتسعالعاديالسمعوذوي ضعفيتناسبحيثضعيفاً،يأتيسمعيا

ً الأكاديميتحصيلهم أساليباعليةفعدمبازديادبلهالطينويزدادتعقيدهاومستوىاللغويةالمتطلباتازديادمعطرديا

قراءاتهممستوىكانالعشرينسنفيهمممنالفئةهذهأفرادمن(%50)بأنالدراساتبعضأشارتحيثالتدريس

.الأساسيالتعليممنالثامنالصفبمستوىكانوا(%15)وأنالأساسي،الرابعالصفطلابقراءةبمستوىتقاس

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أنواع الإعاقة الحسّيةّ

والحركيةالجسميةالخصائص

ً المعاقينلدىوالحركيالجسميالنمويحظلم التربيةأولةالطفوميدانفـيالبـاحثينقبـلمـنكبيـرباهتمـامسمعيا

مشـكلاتمـنالإعاقـةهذهأفراديعانيحيثفالالأطحركةعلىتؤثرالسمعيةالإعاقـةفـإنحـال،أيـةوعلـىالخاصـة،

اللازمببالتـدريالإعاقـةهـذهأفـرادتزويـديجـبلـذلكمعها،والتفاعلللبيئةاكتشافهمدونتحولالاتصـالفـي

ً ؤثريقدمماالسمعيةالراجعةالتغذيةعلىالحصولمنالشخصحرمانعلىينطويالسمعيالفقدانإنللتواصل سلبيا

ً المعوقينالأشخاصبعضفإنولذلكالجسمية،حركاتهوعلىالفراغفيوضعهعلى جسميةأوضاعلديهمتتطورسمعيا

مميزةريقةبطيمشيبعضهمفإنكذلكالعاديين،للأشخاصالحركيبالنمومقارنةمتأخرفهوالحركينموهمأماخاطئة،

الأمنمنبشيءيشعرونلأنهموربماالحركةسمععلىمقدرتهمبعدمالمشكلةهذهوترتبطالأرض،عنقدميهيرفعفلا

.بالأرضدائماتصالعلىالقدمانتبقىعندما
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ً المعاقينالأشخاصأنإلىالدراساتبعضوتشير الأشخاصبمقارنةالبدنيةباللياقةيتمتعونلاكمجموعةسمعيا

ً بالمعوقينالخاصةالخصائصهذهإلىبالإضافةهذاالسامعين، المعاقينهافييشتركعامةخصائصهناكفإنسمعيا

 ً ً بروزاً أكثروتكونالسامعين،معسمعيا والعاطفية،عاليةوالانفالجسميةالتغيراتوتشملالمراهقةمرحلةفيووضوحا

ً المعاقينالطلبةمعالتعاملعندالاعتباربعينأخذهاوينبغي مرحلةتقابللةالمرحهذهكونالثانويةالمرحلةفيسمعيا

.المراهقة
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السمعيةالإعاقةأسباب

الآتيالنحوىعلوتأتيلآخر،فردمنتختلفإنهّاحيثالسمعية،بالإعاقةبالإصابةالمتعلقةالأسبابمنمجموعةيوجد

الوراثيالعاملهوالإعاقةمنالنوعهذاحالاتنصفوراءالرئيسةالأسبابمن

الرايزيسيالعاملتوافقعدم•

.الطبلةفيالخلقيةكالتشوهاتطىالوسذنالأفيالخلقيةالعيوب•

.الألمانيةبالحصبةالحاملالأمإصابة•

.السحاياالتهاب•
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.المتعسرةالولادةأوالولادةعندالأوكسجيننقص•

.والأدويةبالعقاقيرالتسمم•

.المتكررةللالتهاباتسطىالوالأذنتعرض•

.طويلةلفتراتجداً مرتفعةلأصواتالتعرضنتيجةالطبلةثقب•

.وتصلبهاللأذنالداخليالغشاءيفرزهاالتيالصبغيةالمادةتجمع•
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:منهاالسمع،لفقدانأنواع3ويوجد

ويمكنطى،الوسأوالخارجيةالأذنخلالمنالدخولمنالأصواتيوقفشيءبسببيحدث:التوّصيليالسّمعفقدان

.جراحيًّاأودوائيًّاالنوّعهذاعلاج

السّمعيةّالأعصابعملأوالداخليةالأذنفيمشكلةنتيجةويحدث:عصبيّ حسّيّ سمعفقدان.

عصبيةّوحسّيةّتوصيليةمشكلةنتيجةيحدث:مختلطسمعفقدان.
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1تقييم 

للعباراتالصحيحةالإجابةوضعمعالآتيةالعباراتمنعبارهكلأمام×علامةاوعلامةضع

:الخاطئة

.جراحيًّاالحسّيةّالإعاقاتجميععلاجيمكن1.

.البصريالجهازفيتشوهاتنتيجةتكونقدالبصريةالإعاقة2.

.الاجتماعيةبالعزلةيشعرونلاسمعياًالمعاقونالأفراد3.
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إجابات

.علاجهايمكنلاالحسّيةّالإعاقاتبعض:خطأ1.

صح2.

.الاجتماعيةبالعزلةالشعورمنيعانونقدسمعياًالمعاقون:خطأ3.
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والصّممالعمى-3

معلوماتبالغيرهمعالتعاملعلىالقدرةيفقدهممامعاً،والبصرالسمعفقدانمنالفردفيهايعانينادرةحالةوهي

.والسمعيةّالبصرية

هناك.ذاتهالوقتفيوالسمعالنظرفيمشكلةمنيعانيابنكمأنوالعمىالصمممنالمؤلفةالمزدوجةالإعاقةتعني

صابةالإ.الطفولةسنفيمعينةمرحلةفييحدثاناللذانوالعمىالصممالولادة،منذوالعمىالصمم:مختلفةأنواع

.الحياةمدىتستمرمستديمةحالةهيوالعمىبالصمم
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:التاليةالأمورأحدمنغالباوالمكفوفونالصمالأولاديعاني

جدامبكرةسنفيأوالولادةمنذوالنظرالسمعخسارة.

لاحقةمرحلةفيوالصممجدا،مبكرةسنفيأوالولادةمنذالعمى.

لاحقةمرحلةفيوالعمىجدا،مبكرةسنفيأوالولادةمنذالصمم.

دالأولامعظميرىأويسمعالواقع،في.وأعمىأصمّ يعتبرلكيتماماأعمىأو/وأصمّ الولديكونأنالضروريمنليس

معاصلالتوكيفيةلتعلمالأخرى،الحواسإلىإضافةالسمع،أوالنظرمنالقليلاستخدامعلىقادرونفهم.قليلا

هذهوايتلقلموإذا.إليهموالتعرفأصدقائهممعللتواصلمساعدةإلىوالمكفوفونالصمالأطفاليحتاج.الآخرين

.بالعزلةيشعرونوهميكبرونقدالمساعدة،
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والعمىالصممأسباب

:يليماالأطفاللدىوالعمىالصممإلىتؤديالتيالأسباببينمن

تشارجومتلازمة،أشرمتلازمة:مثلوراثيةعوامل

الحملأثناءفيروسيةعدوى
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دماغيشلل

الكُحوليّ الجنينمتلازمة

مبكّرةولادة

،وإصاباتصدمة،مرض
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المبكّرةوالأعراضالعلامات

أوابنكماتتصرفتجعلكمقد.تماماالآخرينالأولادوآذانبعيونشبيهةوالمكفوفينالصمالأولادوآذانعيونتبدوقد

ضَّعمعظميبدأ.السمعأوالنظرفيمعينةمشكلةلديهأنتشكونعينيَهفيهايستخدمالتيالطريقة الوجوهعلىبالتركيزالرُّ

منيسمعواكيلرأسهميديرونأشهر،أربعةسنمنبدءا.أسابيعخمسةحتىأربعةسنفيالقريبةبيئتهمفيوالأغراض

معأوكممعيتواصللاقد.ذلكيفعللاأنهستلاحظونوأعمى،أصمّ ابنكمكانإذا.يسمعونهالذيالصوتيصلأين

الأشهرفيأصواتاالأطفاليطُلقكذلك،.مختلفةأغراضباتجاهويتحركيدهيمدأنيحاوللاأوالنظر،عبرالآخرين

تبدأتقريبانةسنصفسنوفيبيئتهم،منالفعلوردوديطلقونهاالتيالأصواتغالباالأطفالويسمع.حياتهممنالأولى

.جدًّانهادئييظلونلذاالمرحلة،بهذهالصمالأطفاليمرلا.كلماتثممقاطع،لتظهربالازدياد،ابنكمتمتمةأصوات
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:إلىوالمكفوفونالصمالأطفاليميل

كثيرًاوأقدامهمأذرعهمتحريكوعدمقليلا،البكاءكثيرا،النوم

متوقعهوكماوالمشيأجسامهم،رفعبالأغراض،الإمساكالكلمات،إطلاقمحاولةعدم

الأخرىالنغماتأوالأصوات،القوية،الضجةإلىالالتفاتعدم
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إليهمتتحدثونعندمافعلهمردةعنيعبرّواحتىكبيروقتاستغراق

بأصابعهمعيونهمفركأورأسهم،ضربوالخلف،الأمامإلىالتحرك

الأغراضأوالأشخاصملامسةفيالرغبةعدم

الطفلرعايةمركزممرضةمعأوالأطفالطبيبمعتحدثواسلوكه،أوابنكمنموّ بشأنقلقينكنتمإذا.
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التشخيص

تكشفوهي.فوراالولادةبعدسمعفحوصالأطفالكليجتاز.ممكنوقتأسرعفيوالعمىالصممبتشخيصيوصى

.السمعفيكثيرةمشاكلعن

الطبيبسيوصيكمالحاجة،دعتإذا.أولاالأطفالطبيبإلىتوجهوايكبر،عندماابنكمنظرأوسمعبشأنقلقينكنتمإذا

انهذينظر.للأطفالعيونطبيبأو/ووالحنجرة،الأذن،بالأنف،خبيرطبيبإلىويوجهكمسمع،فحصبإجراء

التيالمشكلةلكمفايكشأنيمكنالنهاية،في.إضافيةفحوصاويجريانأسئلة،يطرحانوعينَيه،ابنكمأذنَيإلىالخبيران

.بالضبطابنكممنهايعاني
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المبكّرالعلاج

هذهتنُشئ.المبكّرالعلاجخدماتإلىبالتوجهوالحنجرةالأذن،الأنف،وطبيبالعيون،طبيبسيوصيكمالحاجة،عند

كيفالتعلمعلىمومساعدتكابنكمقدراتتقييمعلىالقادرينوالتربية،الصحةمجاليَفيالخبراءبينتواصلاالخدمات

وقتامعهمونويقضبهميعتنونالذينالأشخاصمنكثيراالأطفاليتعلم.نموّهوتشجعونابنكممعأوقاتكمتقضون

.كثيرًاابنكميومياوالتواصلاللعبيساعدلذاطويلا،

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أنواع الإعاقة الحسّيةّ

الجسد،غةلرسوما،شخصية،عملياتإشارات،يتضمنقدالذيابنكم،تواصلأسلوبفهمعلىالخبراءهؤلاءيساعدكم

قريباويبقىدقائهأصإلىيتعرفيتواصل،كيفيتعلمأنعلىابنكمالباكرةالتأهيلإعادةتساعدكذلك،.الكلاممنوقليلا

.بيئتهإلىللتعرفكاف  بأمانويشعرالآخرين،من

ومعلمينة،خاصتربيةمربياتأومعلميناتصال،خبيرةأطفال،أطباءوابنكمأنتميدعمكمالذيالمهنيالطاقميتضمن

ماجيدايعرفوايلكمعهم،تتعاونونكيفوتتعلمواالخبراءهؤلاءعلىجيدّاًتتعرفوابأنيوصى.التأهيلبإعادةخبراء

.أكثرواستقلاليتهتعلمه،نموه،أجلمنابنكميحتاجهالذي
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التأثيرات

فييؤثرانقدوالعمىالصممإنأي.حولهيحدثمافهمغالباوالنظرالسمعفيمشاكلمنيعانيالذيالولدعلىيصعب

:أيضاأخرىنموّ مجالات

تواصلالعلىقادرغيروهويبتسم،أوأمامهبيدهماشخصيلوّحعندمايسمعلاأوابنكميرىلامثلا،–التواصل

.البصري

.بأسمائهاالأغراضحولهمنالأشخاصيسُميلالذاالأغراض،إلىابنكميشيرلاقدمثلا،–التكلمّ

.ثابتواستيقاظنومروتينيتبعأنعليهيصعب–والنهاراليومبينالتمييز
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لالأنهة،المختلفالأغراضنحوالتقدمابنكميريدلامثلا،–والمشيالزحف،الجلوس،–المحيطةالبيئةفيالحركة

.يسمعهالاأويراها

.والكتابةللقراءةالضروريةالإصغاءومهاراتالحركيةالمهاراتتعلمعلىتأخريطرأقد–والكتابةالقراءة

.مشاهدتهاعليهيصعبمناطقعلىالتعرفيحاوللاأومعينةأنسجةلمسمنابنكميخافقدمثلا،–اللعب

علىفعلهردةنتكوكيفيعرفلاقدالنظر،عبرالتعلميستطيعلاابنكمأنبما–مختلفةحالاتعلىسريعفعلردّ 

.بطيئةستكونوهيمعينة،تجربةأووضع
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خطواتوالاللمسات،النغمات،الكلمات،فهمعلىيساعدهتوجيهإلىابنكميحتاجالتحديات،هذهعلىالتغلببهدف

للتصرفائحونصإرشاداتعلىمنهواحصلواوالتربوي،العلاجيالطاقممعثابتبشكلتواصلوا.بينهاوالربطالأخرى

ابنكمالمهنياقموالطالعائلةمعالإيجابيةوالتجاربالتفاعليشجّع.ابنكممعالعائليوالعملالفردي،العملالمنزل،في

.منهمقربينالمعالأفضلالتواصلتعلموعلىوالمجتمع،المدرسة،المنزل،فيوآمنةمستقلة،آمنة،حركاتتطويرعلى

فضولهثارةإبهدفالأخرى،الحواسواستخداموالسمع،الرؤيةعلىقدرتهعبرالبيئةإلىالتعرّفعلىابنكمساعِدوا

.بيئتهحول
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التوحدطيفاضطرابات-4

أوادية،العالاجتماعيةالعلاقاتتطويرفيصعوبةالأشخاصفيهايواجهالتيالحالاتهيالتوحدطيفاضطرابات

.اريةتكرأومقيَّدةسلوكياتويظُهرونمطلق،بشكلاستخدامهاعنيعجزونأوطبيعي،بشكلاللغةاستخدام

.بهموالارتباطالآخرينمعالتواصلفيصعوبةالمصابونويواجه

يتبعونماوغالباًمحدودة،أنشطةأو/واهتماماتأو/وسلوكيةأنماطأيضًاالتوحدطيفباضطرابالمصابينلدىتكون

.حياتهمفيصارمًاروتيناً

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أنواع الإعاقة الحسّيةّ

.التوحدعنريللتحالمعتمدةالنوعيةوالاختباراتالرعاية،ومقدميالأهلوتقاريرالطفل،مراقبةإلىالتشخيصيستند

.عال  شكل  بالمُنظمةالسلوكيةالمداخلاتعلىالقائمةالعلاجيةالمداخلاتإلىجيدبشكلالمصابينمعظميستجيب

ضطرابات،الامننطاقأوطيفبأنهالتوحداعتبارجرى.العصبيالتطوراضطراباتمنالتوحدطيفاضطراباتتعُد

ومتلازمةلتقليدي،االتوحد:أنواعخمسةفييصُنفسبقفيماالتوحدكان.والشدةالنوعحيثمنكثيرًاتتباينمظاهرهلأن

كبيرتداخلدلوجونظرًأولكن،.المنتشرالارتقاءواضطرابالطفولي،التحلليوالاضطراب،الذهنيةوالإعاقةأسبرجر،

اسمالتوحداعأنوجميععلىويطُلقونالمصطلحات،هذهحالياًالأطباءيستخدملاولذلكبينها،التميزالصعبمنجعل

.مميزًاوراثياًاضطراباًتعُدالتيريت،متلازمةباستثناءالتوحدطيفاضطرابات
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كلانميعُانونبالتوحدالمصابينمنالكثيرأنمنالرغمعلى،ريتمتلازمةعنالتوحدطيفاضطرابيختلف

حيثمنماتهستتباينقدللمرضالواسعالطيفضمنأنهعلىالتوحدطيفاضطراباتتصنيفنظامويؤكد.الحالتين

.وآخرشخصبينالوضحأوالشدة
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التوحدطيفاضطراباتأعراض

حتىزهاتميييمكنلاقدالمرضمنالبسيطةالأشكالولكنالحياة،منسنتينأولفيبالظهورالتوحدأعراضتبدأ

.المدرسةعمرإلىالطفلوصول

:التاليينالمجالينفيالتوحدطيفمرضىلدىالأعراضتتطور

الآخرينمعوالتفاعلالاجتماعيالتواصل

والمتكررةالمُقيدةالسلوكيةالأنماط
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منمعينمستوىإلىيحتاجونالأشخاصمعظمولكنوالشديدة،الخفيفةبينالتوحدطيفاضطرابأعرَاضتتراوح

باستقلاليةياديةالاعتبالمهامالقيامعلىقدرتهمحيثمنكبيربشكلالتوحدطيفمرضىيتباين.المجالينكلافيالدعم

الذينالأطفالمن٪40إلى20حوالىفإنذلك،إلىوبالإضافة.الدعمإلىحاجتهموفيالمجتمع،أوالمدرسةفيسواءً 

سنإلىالوصولقبلباختلاجاتيصُابون،50منأقللديهمالذكاءمعدليكونالذينأولئكوخاصةالتوحد،منيعانون

بالتزامن(النموارتكاسأوارتداد)سابقاًالمكتسبةالمهاراتفقدانيحدثالمصابين،الأطفالمن%25حوالىفي.البلوغ

.الإصابةعلىالأولالمؤشرذلكيكونوقدالمرض،تشخيصمع
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الآخرينمعوالتفاعلالاجتماعيالتواصل

منالرغموعلى.دبالتوحالمُصابينالرضعالأطفاللدىمألوفغيربشكلالبصريوالتواصلالمعانقةتحدثماكثيراً 

كمالحمايةلطلباًآبائهمإلىيلجؤونلاأنهمإلاذويهم،عنفصلهمعندينزعجونالمُصابينالرضعالأطفالبعضأن

خارجسيماولا،وثيقةعلاقاتيقيمونولابمفردهم،اللعبسناًالأكبرالأطفاليفضلماوكثيرًا.الأطفالبقيةيفعل

لتأسيسالوجهيةالتعبيراتيستخدمولاالبصريالتواصلالطفليتجنبفقدالآخرين،الأطفالمعالتفاعلوعند.الأسرة

كيفيةفةمعرفيصعوبةالطفليواجهقد.الآخرينوأمزجةتعبيراتتفسيرفيصعوبةيواجهوقداجتماعي،تفاعل

ريبغيبدوالطفلجعلإلىالعواملهذهتؤدي.الجارحةالكلماتمنالودودةالكلماتوتمييزالأحاديث،فيالمشاركة

.عيااجتماعزلتهإلىيؤديمماالآخرين،بنظرالأطوار
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اللغة

وقتفيإلاذلكيكونفلاالكلام،منالطفلتمكنوإذا.الكلاميتعلمأنللطفليمكنلاالتوحدمنجداًالشديدةالحالاتفي

أو،echolaliaالنصصدىإليهالمنطوقةالكلماتالطفليكررماوكثيرًا.غريبةبمواضعالكلماتويستخدممتأخر،

بدلًا "أنت"ماستخداسيماولاللضمائر،العاديالاستخداميعكسأوبعفوية،التكلممنبدلًا المحفوظالكلاميستخدم

لتسميةةاللغيستخدمماوغالباًتفاعلية،الطفلمعالمحادثةتكونلاقد."لهم"منبدلًا "لي"الملكيةضميرأو،"أنا"من

لتوحداطيفباضطرابالمصابونالأشخاصيتكلمقد.المشاعرأوالأفكارلمشاركةوليسمساعدة،طلبأوالأشياء

.عاديينغيرونبرةبإيقاع
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والأنشطةوالاهتمامات،السلوك،

الجديدة،ألعابةممارسأوطعامتناولمثلللتغيير،جداًمقاومًاالتوحدطيفباضطرابالمُصابالشخصيكونماغالباً

الأصغرالأطفالكرريماوكثيرًا.بالأشياءالقياميكُررماوكثيرًا.بالجماداتبشدةيتعلقوقد.والملابسالأثاثترتيبأو

بنفسهالأذىضهمبعيلحقوقد.الأجسامتدويرأوالكفين،تقليبأوالأرجحة،مثلمعينة،أعمالاً تضررًاالأكثرأو/وسناً

الفيديواهدونيشفقدتضررًا،الأقلالأطفالأما.أنفسهمعضأورؤوسهمهزمثلالمتكررة،السُّلوُكياتتلكخلالمن

غيروحدبالتالمصابيناهتماماتتكونماغالباً.وجبةكلفيالطعامنفستناولعلىيصُرونأومرات،عدةنفسه

.الكهربائيةبالمكانسمولعاًالطفليكونقدالمثال،سبيلعلى.التخصصوشديدةاعتيادية
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ينزعجونقدلمثال،اسبيلفعلى.جداً ضعيفةأوشديدةالحواستجاهبالتوحدالمصابينالأطفالفعلرداتتكونماكثيرًا

خرونالآيجدهاحارةأوباردةأومؤلمةلإحساساتباهتبشكليستجيبونأومعينة،مذاقاتأوروائحأوملمسمنبشدة

.شديدبشكلأخرىأصواتتزعجهمقدحينفيالأصوات،بعضيتجاهلونوقد.للغايةمزعجة
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الذكاء

أداؤهمونيكماوعادة.كبيربشكلأداؤهمويتفاوت.الذهنيةالإعاقةمنمادرجةمنبالتوحدالمصابينمنالكثيريعاني

بعضلكيمت.اللفظيةالاختباراتمعبالمقارنةوذلكالفراغي،والاستيعابالحركيةالمهاراتاختباراتفيأفضل

مهاراتكامتلاأومعقدة،حسابيةبعملياتالقيامعلىالقدرةمثلفريدة،أوالتعلمذاتيةمهاراتبالتوحدالمصابين

.اجتماعياًمرةمثأوتفاعليةبطريقةمهاراتهمتوظيفعنالأشخاصهؤلاءيعجزماكثيرًاللأسف،ولكن.متقدمةموسيقية
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(الحسّيالتكّاملخلل)الحسّيةّالمعالجةاضطراب-5

يسيئونلةالحابهذهوالمصابونالحسّيةّ،المعلوماتعلىوالردالاستجابةفيضعفشكلعلىالحالةهذهوتظهر

بعضهناكوجزئي،بشكليستجيبمنوهناكبه،مبالغفعلرديظهرونفالبعضالحسّيةّ،المعلوماتتفسير

:ةالحسّيّ المعالجةباضطرابالمصابينعلىتظهرالتيالأعراضومناستجابة،أيتظهرلاالتيالحالات

طفلًا المصابكانحالفياللعبأوالحديث،فيالمشاركةفيصعوبة.
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الرؤيةلمعلوماتالخاطئالدماغتفسيربسبببالأشياء،الاصطدام.

(أخرق)ملائمغيربمظهرالظهورأوالتناقض.

الجسمأجزاءببعضالإحساسضعف.

جدًّامشعأنهّالعاديالضوءمنالانزعاج.

قاسيةكأنهاالخفيفةاللمساتتبدو.

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أنواع الإعاقة الحسّيةّ

ومزعجةجدًّاعاليةكأنهاالعاديةالأصواتيسمعون.

الحكّةلهموتسبببشرتهم،علىقاسيةالملابسأنيشعرون.

جيدّ،كل  بشالتغييرمعيتكيفونولاقلقين،يصبحونيكبرونوعندماالأطفال،الاضطرابهذايصيبماوعادةً

.دبالتوّحّ الإصابةمعالاضطرابهذايترافقماوعادةوالانهيارات،الغضببنوباتالإصابةإلىويتعرضون
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والشمالتذوقاضطرابات-6

لهذهيمكنولكن.الضروريةالطبيةبالعنايةتحظىلافقدللحياة،مهددةتكونمانادرًاوالذوقالشماضطراباتأنبما

بالروائحالاستمتاعووالشراببالطعامالتلذذعلىالقدرةتفقدهقدلأنهاللمريض،النفسيالجانبفيتؤثرأنالاضطرابات

لهاكونيفقدوبالتاليالضارة،الغازاتأوالكيميائيةالموادملاحظةعلىالمريضقدرةمعتتداخلقدأنهاكما.العطرة

الطعم،تمييزعلىناللسافيالذوقيةالحليماتتساعد.وثيقاًارتباطًاببعضهماوالذوقالشمحاستاترتبط.وخيمةعواقب

بدورهيقومالذيالدماغ،إلىالإحساسمنالنوعينكلانقليتم.الروائحتمييزعلىالأنففيالأعصابتساعدحينفي

والحلو،والمرالمالحالطعممثلالذوقية،النكهاتبعضتمييزيمكن.بهاوالاستمتاعالنكهاتتمييزوبالتاليمعاًبمعالجتها

.لتمييزهاموالشالذوقحاسةمنكلاً تتطلب(التوتطعممثل)تعقيداً الأكثرالنكهاتأنإلا.الشمحاسةإلىالحاجةدون
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اضطراباتمنanosmiaالشمحسفرط/للشمالكاملوالفقدانhyposmiaالشمحسضعف/للشمالجزئيالفقدانيعُد

علامةولأفإنولذلكالرائحة،علىكبيرةبدرجةيعتمدأخرىعننكهةتمييزأنوبما.شُيوُعًاالأكثروالذوقالشم

.يتناولونهالذيالطعامبنكهةالإحساسعلىقدرتهمعدمهيالشمعلىقدرتهمتراجععندالأشخاصيلاحظها

Ageusia)التذوقحاسةوفقدان(Anosmia)الشمحاسةفقدانيكونأنيمكن ذلكفيبمامختلفة،عواملعنناجمًا(

هذهليكونأنويمكن.العصبيةالحالةعلىالمؤثرةالظروفبعضأوالالتهابات،الرأس،مستوىعلىالإصابات

المحتملة،للمخاطرهالانتباأوالأطعمةباستهلاكوثيقاًارتباطًاترتبطلأنهاالأفراد،حياةجودةعلىكبيرتأثيرالظروف

.الغازتسربأوالفاسدالطعاممثل


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التحديات التي يواجهها الأفراد في حالات الإعاقة الحسية

فيخاصالأشيواجههاالتيالتحدياتأهمأحدوالرقميالماديالعالمينفيالوصولعلىالقدرةغيابيعتبر:الوصول

منيجعلماماحتياجاتهم،الإلكترونيةوالمواقعالنقلوأنظمةالعامةالأماكنتلبيلاماغالباً.الحسيةالإعاقةوضعيات

.مستقلبشكلالمعلوماتإلىوالوصولالتنقلالصعب

مفاهيمناسالمنالكثيرلدى.الحسيةالإعاقاتذويللأشخاصبالنسبةالسائدةالقضاياأكثرمن:الفهموسوءالوصمة

.والتمييزالعزلةخلقإلىيؤديقدمماالظروف،هذهحولخاطئة

الإعاقاتذويدالأفرامنالعديديتمتع.والتوظيفالتعليمفرصعلىالحسيةالإعاقاتتؤثرأنيمكن:الفرصمحدودية

.مفيدعملوإيجادالتعليمإلىالوصولدونتحولعوائقيواجهونولكنهمعاليةبقدراتالحسية


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2تقييم 

:الخاطئةللعباراتالصحيحةالإجابةوضعمعالآتيةالعباراتمنعبارهكلأمام×علامةاوعلامةضع

.التهاباتأوالرأسفيلإصاباتنتيجةيكونأنيمكنالشمحاسةفقدان1.

.العاليةالصوتيةوالموجاتالضوءمنالانزعاجتشمللاالحسيةالمعالجةاضطرابأعراض2.

لآخرشخصمنتتفاوتأعراضهأنيعنيمماالاضطرابات،منطيفهوالتوحدطيفاضطراب3.
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