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 توصيف المقرر 

إلى   الأطفال"  لرياض  والتربوية  النفسية  "الأسس  مقرر  الأطفال  يهدف  تنشئة  في  تؤثر  التي  النفسية  للأسس  شامل  فهم  تقديم 

النفسية في دعم النمو العاطفي والاجتماعي. كما   النفسية للطفل وأهميتها، ودور التربية  وتربيتهم. يركز المقرر على الصحة 

ي بناء شخصية الطفل بأسلوب  يتناول استراتيجيات التكيف وتحقيق الذات لدى الطفل، إضافة إلى دور الأسرة ورياض الأطفال ف

 سليم ومتكامل. 

 

 أهداف المقرر 

 تعريف الطلاب بمفهوم الصحة النفسية وأهميتها في حياة الطفل. .1

 فهم الأسس النفسية والتربوية التي تؤثر على تنشئة الأطفال. .2

 التعرف على استراتيجيات التكيف النفسي والاجتماعي للأطفال. .3

 تنموية تسهم في تحقيق التوازن النفسي والاجتماعي للأطفال.تعزيز مهارات تصميم برامج  .4

 

 

 المخرجات المتوقعة 

 بعد إتمام هذا المقرر، يتوُقع أن يكون الطالب قادرًا على: 

 فهم أهمية الصحة النفسية في تنشئة الأطفال. .1

 تحليل تأثير التربية النفسية على تنمية شخصية الطفل. .2

 حديثة لدعم التكيف وتحقيق الذات. تطبيق استراتيجيات تربوية   .3

 تصميم برامج تعليمية تهدف إلى تعزيز النمو النفسي والاجتماعي للأطفال في رياض الأطفال.  .4


