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                                                   ؟      المنهج مفهوم ماهو: 1 س

 ؟  للمنهج القديم المفهوم  ماهو: 2س

 التقليدي؟  بمفهومه  المنهج إعداد   يتطلبها التى  الاشياء  هى ما: 3 س

 ؟    القديم المنهج الي وجهت  التى الانتقادات  ماهى:4 س

 ؟   القديم المنهج مفهوم تغير إلى دعت   التى الاسباب  ماهى: 5 س

 الحديث؟  المفهوم إلى التقليدي المفهوم من الانتقال في ساعدت  تىلا العوامل ماهى :6 س

 ؟   الاطفال رياض  فى التقليدى التعلم ماهو :7س

 ؟ الاطفال رياض  فى التقليدى التعليم مكونات  ماهى  :8 س

 ؟  الاطفال رياض  فى التقليدى التعليم فى القصور أوجه ماهى :9س

                                                          ؟  الحديث  المفهوم ماهو:   10 س

 ؟  الحديث  بمفهومه المنهج مميزات  ماهى : 11 س

 ؟  الحديث  والمنهج القديم المنهج  بين ماالفرق: 12 س

 الحديث؟  والمنهج القديم المنهج مفهوم بين  المقارنة اوجه ماهى: 13س
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 تعريف رياض الأطفال

 البناءة للأطفال فىالروضة هي البيئة التي توفر الخبرات التربوية والتعليمية الأساسية 

المنزل حيث تعمل على تحقيق   مرحلة الطفولة المبكرة بشكل وبدرجة لا يمكن توافرها فى

ن خلال اللعب النمو الشامل لهم ونمو المهارات الأساسية وإكسابهم السلوك الاجتماعي م

 والتدريبات البسيطة.

 ت محددة كل يوم فى وهى المؤسسة التعليمية الاجتماعية التي يقضى فيها الطفل ساعا

 سنوات تقريباً.  6-4المرحلة العمرية ما بين  أنشطة متنوعة تساعد على النمو المتكامل فى

ات والمرح والسعادة ويقاس نجاحها ليس بمستوى التعلم الذي يحققه الطفل وإنما بتحقيق الذ

 المستوعبة. والعادات الصحيحة المكتسبة والمهارات والمفاهيم

 فالفلسفة رياض الأط

النشاط الفكري المنظم الذي يتخذ من الفلسفة وسيلة  تتمثل فلسفة رياض الأطفال فى

للوصول إلى المبادئ والأسس المتكاملة وتنسيق وتوجيه الطفل بمختلف أهدافها التربوية  

 اتها المرسومة وبرامجها ومناهجها.وسياس

 طفل ما قبل المدرسة نظرة عامة

ة منها استمرار النمو والاتزان الفسيولوجي وزيااادة المياال تتميز هذه المرحلة بمميزات عام

إلى الحركة ومحاولة التعرف على البيئة المحيطة والنمو السريع للغة ونمو مااا اكتساابه ماان 

بدايااة التنماايج الجنسااي والتوحااد مااع نمااا   الوالاادين مهارات واكتسااام مهااارات جدياادة و

ى والتفرقااة بااين الثااوام والخطاا  والخياار وتكوين المفاهيم الاجتماعيااة وباازون الأنااا الأعلاا 

والشر وتكوين الضمير وبداية نمااج الااذات وازدياااد وضااوح الفااروي فااى الشخصااية حتااى 

 نهاية هذه المرحلة  فىتصبح واضحة المعالم 

خصائص عامة تميزها عن غيرها من فترات الحياة للفرد ولة المبكرة لها كما أن فترة الطف

ن تسميات الخاصة التي يشيع إطلاقها على هذه المرحلة وهذه الخصائص تشتق جميعها م

علم النفس والموجهين  فىمن جانب كل من الآباء ورجال التربية والمتخصصين 

 الاجتماعيين .

 

 

 



- 6  - 

 ومن أهم خصائص هذه المرحلة 

لفترة التي تسبق الالتحاي بالمدرسة وهى كذلك عمر ما قبل ماان الناحيااة الساايكولوجية ا اأنه

 فااىحيث أنها المرحلة التي يتعلم فيهااا الطفاال أسااس الساالوك عناادما يلتحااق بالصااف الأول 

المدرسة كمااا أنهااا عماار مشااكل و لااك كنتيجااة مباهاارة لمااا يواجهااه الآباااء والمربااون ماان 

 تفاعل مع أطفال هذه المرحلة.والمل التعا فىمشكلات كثيرة 

حياة الفرد  لك لأنها الفتاارة التااي  فىتعتبر مرحلة ما قبل المدرسة الفترة التكوينية الحاسمة 

مستقبل حياة الطفل  فىيتم فيها وضع البذور الأولى للشخصية التي تتبلور وتظهر ملامحها 

مفهومااا محااددا لذاتااه سااه نف وهى الفترة التي يكون فيها الطفل فكاارة واضااحة وسااليمة عاان

المجتمع ويمكنه من التكيف السليم  فىالجسمية والنفسية والاجتماعية بما يساعد على الحياة 

 مع  اته.

والدراسااة الحاليااة تهااتم ب كسااام  طفاال الروضااة مفهااوم إدارة الوقاا  ماان خاالال أنشااطة 

 ة .ملحالبرنامج المستخدم فى الدراسة باعتبار أن هذه الخطوة خطوة أساسية و

كما أن التخطيج الاادقيق والواضااح لباارامج رياااض الأطفااال ماان الضاارورات الاجتماعيااة 

 لك لان الأطفال يهاادرون كثياارا ماان الوقاا  ويفقاادون  ىالملحة فى عصر الانفجار المعرف

أمر المدرسة كما أكاادت الدراسااات والأبحااا  علااى ى عديد من الخبرات قبل ان يصبحوا ف

الطفاال واعتبرتهااا الساانوات التكوينيااة لعواماال الشخصااية اة حياا  فااىأهمية السنوات الأولى 

الإنسانية السوية المتكاملة النمو جسمياً وعقلياً ونفسياً، كما أنها مرحلااة ترسااي فيهااا قواعااد 

السلوك السليم وتكوين العادات والقيم اللازمة والاتجاهات الاجتماعيااة والمهااارات اللغويااة 

 اصة ا ا ما تم استغلال الوق  وإدارته بشكل فعال.وخ ابيوالمعرفية وتنشيج السلوك الايج

 المستقبل. فىفالبرامج تساعد على تقدم الأطفال ونموهم فى المستقبل وهى أساس النمو 

 فااىأنه ينبغي أن تقدم للطفل   Gallahue ,1995 1995وفى هذا الصدد يشير جالاهو 

تي تسمح بتنميااة المهااارات ال ويةمرحلة ما قبل المدرسة الفرص والمواقف والخبرات الترب

سياي أنشطة تقوم على المشاااركة وتبااادل الأدوار واللعااب بطريقااة  فىوالخبرات المتنوعة 

هااذه المرحلااة ماان  فااىتعاونية مع الأقران والمحيطين ف  ا لم يتهياا  إلااى أقصااى حااد ممكاان 

 .حياته كلها وبالتالي على تعليمه وتدريبه بوجه عام  فىعمره فان  لك يؤثر 

تهتم بمرحلة ماان أهاام مراحاال نمااو الإنسااان كمااا أكاادت رياض الاطفال  ا سبق نرى أن مم

على  لك الدراسات السابقة وعلماء النفس والتربية ، كما أنها تسعى لاستخدام مجموعة من 

محاولااة للت كيااد علااى  ىالأنشااطة الحركيااة الموساايقية مجتمعااة معاااً فاا  ىالأنشطة المتمثلة ف

 لك من فوائد كثيرة.ة وعى الطفل ب دارة الوق  وما يترتب علي  دورهما فى عملية تنمي
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 بالروضة الطفل التحاق فوائد

 .الروضة مجتمع مع بالتفاعل ومعارفه مداركه توسيع •

 اجتماعية  خبرة اكتسابه •
 .تدريجي بشكل الخاصة لاحتياجاته الروضة تلبية •

 مهمااة فتاارة فهااي واتنساا (  6-4)  ماان تمتااد(  المدرسة قبل ما)  الطفولة مرحلة تعتبر

 المعرفااى النمااو علااى التاا ثير وبالتااالي الحركااي ساالوكه وتنميااة الطفل مهارات لتطوير

 .والاجتماعي والوجداني

  عريف طفل الروضةت

لم يلتحق بعد بالصااف الأول  الذيتتفق جميع التعريفات حول طفل الرياض ب نه  لك الطفل 

تختلف التعريفات حااول الحااد الأقصااى  ليلتاوبابه ،  الالتحايالإبتدائى ولكن على مشارف 

 . لسن طفل الرياض تبعاً لسن الإلزام لكل دولة

 الزمنيويذهب الكثير من التربويين إلى تعريف طفل الرياض ليس فقج على أساس العمر 

ومستوى نمو  واستعداداتولكن بما لديه من قدرات  الابتدائيةومفهوم الإعداد للمدرسة 

 وإجتماعى وإنفعالى يميزه عن الأطفال فى مراحل النمو الأخرى ىومعرف وعقلي جسماني

                                                   ؟     ماهو مفهوم المنهج : 1س 
المنننهج فننني اللغننة يعننني الطريننق الوا ننص البننين ر واصننطبحاا الطريننق المتبنن  المنن دي الننى  ننرض 

ن المنننهج هننو مننا أاا ر بنن يمكننننا أن نعرفننه تعريفنناا عامنن ومننن أجننل إي ننا  معنننى المنننهج  ،مطلننوب 
تقدمنه الرو ننة  لطلبتهننا ر وبطبيعنة الحننال فننعن هننذا التعرينق الواسنن  ينطبننق علنى المنننهج فنني كننل 
زمننان ومكننان ولكننن مننا تقدمننه المدرسننة فنني مكننان مننا  نند يختلننق عمننا تقدمننه فنني مكننان  خننر ر ومننا 

تنوى المتغينر هنو منا ه المدرسة الحديثة وهذا المحدمه  بل  رون يختلق عما تقدمكانت المدرسة تق
 . يصطلص عليه بمفهوم المنهج 

إن تعريق المنهج أو الاتفاق على معنى محدد له هو إحدى المشاكل التي يقابلها المشنتغلون فني 
بنننالتطورات التننني  المجنننال  التربنننوى ر إذ يسنننود أدبياتنننه تعننناريق متنوعنننة ومعنننان  متعننندد  ر ارتبطنننت 

 -:بين مفهومين أساسيين للمنهج هما التربوي ر لذا يمكن التمييز سادت الفكر 
 المنهج بمعناه الضيق "      . المفهوم الحديث " المنهج بمعناه الواسع  " القديم المفهوم. 
 :ماهو  المفهوم القديم للمنهج ؟ 2س
ت والحقنننا ق المننننهج بمفهومنننه القنننديم هنننو المحتنننوى النننذي يتعلمنننه الطلبنننة ويتمثنننل فننني المعلومنننا    

راسنننة ومراحلهنننا  فالمننناد  والمفننناهيم التننني ن منننت فننني صنننور  منننواد دراسنننية موزعنننة علنننى سننننوات الد 
الدراسننية هنني الغايننة والوسننيلة فنني  ن واحنند ر و نند أنحصننر دور المنندرس فنني  ننل هننذا المفهننوم فنني 

رها من المواد الدراسية الى أذهان الطلبة بل أ تصر الأمر على عملية الحف  دون  ينقل محتوى 
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تقانهنا فمعينار النجنا  العمليات الذهنية الأخرى ر أما الطلبة فعليهم حف  محتوى المواد ال دراسنية وات
ننة بننل امتنندت لتشننمل  والفشننل مرهننون بننذلم ر ولننم تقتصننر  ثننار هننذا المفهننوم علننى المنندرس والطلبن

لا مقنررات المنناد  يب الإدار  والإشنراق والتوجينننه ون نم إعننداد المندرس فنالمنهج القننديم منا هننو إأسنال
 ا  حاجات الطلبة وميولهم . الدراسية المحصور  بالكتاب المدرسي فقد صمم من دون مراع

 تعريق المنهاج التقليدي:

 من التعريفات للمنهاج التقليدي ما يلي:  

 المقررات التي تقدمها المدرسة لتبميذها.•      كل 

 عداد للجامعة ومناهج الاعداد للحيا  أو العمل.•     تن يم معين لمقررات دراسية مثل منهاج الا

•       كل المقررات التي تقدم في مجنال دراسني واحند مثنل منهناج اللغنة العربينة القومينة ومنهناج 
 العلوم ومنهاج الريا يات.

 خصص يرتبط بمهنة معينة.برنامج ت •   

 •       ما يختاره التلميذ من مقررات.

 ويدرسه المدرسون. •       ما يتعلمه التلميذ 

 •       برامج دراسية وهي خبرات من الما ي والهدق منها نقل الثقافة من جيل إلى  خر.

والمفنننناهيم التنننني تعمننننل إذاا المنننننهج بمفهومننننه التقلينننندي عبننننار  عننننن مجموعننننة المعلومننننات والحقننننا ق 
لإلمننام بخبننرات المدرسنة علننى إكسننابها للتبميننذ بهنندق إعنندادهم للحيننا  وتنميننة  نندراتهم عننن طريننق ا

ة بجوانبهننا الأخننرين والاسننتفاد  منهننا ك و نند كانننت هننذه المعلومننات والحقننا ق والمفنناهيم تمثننل المعرفنن 
جغرافيننة وتاريخيننة وفلسننفية المختلفننة. أي أنهننا كانننت تت ننمن معلومننات علميننة وريا ننية ولغويننة و 

 ودينية.

 ؟يديإعداد المنهج بمفهومه التقل الاشياء التى يتطلبها  هى  ما: 3س 
 يتطلب إعداد المنهج بمفهومه التقليدي القيام بسلسة من الخطوات كما يللي: ن

 . تحديد المعلومات الازمة لكل ماد  وفقا لمنا ينراه المتخصصنون فني هنذه المناد  ك وينتم ذلنم فني1
 صور  مو وعات مترابطة أو  ير مترابطة تشكل محتوى الماد .

ا التوزين  مراحل وسنوات الدراسة بحيث يت ص منن هنذ  .  توزي  مو وعات الماد  الدراسية على2
 ما هي المو وعات المخصصة لكل مرحلة )الأبتدا ية ن المتوسطة ن الثانوية( ولكل صق دراسي.

 على أشهر العام الدراسي. . توزي  مو وعات الماد  الدراسية3

ومناسنننبة لتننندريس  . تحديننند الطنننرق والوسنننا ل التعليمينننة التننني يراهنننا الخبنننراء والمتخصنننون صنننالحة4
 مو وعات الماد  الدراسية.

. تحديد أننوا  الأسن لة والاختبنارات واحمتحاننات المناسنبة لقيناس تحصنيل التبمينذ فني كنل مناد  5
 دراسية.
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 الانتقادات التى وجهت الي المنهج القديم   ؟:ماهى 4س  
                      .  عق ارتباط المواد الدراسية بالبي ة وبحاجات الطلبة وميولهم .1
همال ماعداها من النواحي الأخرى  .2   .الاهتمام بالناحية العقلية وات

 .العناية بالجوانب الن رية على حساب الجوانب العملية  .3

                                    .لنشاطات المدرسية إذ تق  على هامش الدراسة جمود ا .4
 .تقييد النمو المهني للمدرس  .5
المنننهج بننالمفهوم التقلينندي يركننز علننى المعلومننات والحقننا ق والمفنناهيم و نند أدى هننذا التركيننز إلننى   

 إهمال مع م جوانب العملية التربوية لذلم فقد وجهت له الانتقادات التالية: 
 أولاا بالنسبة للتلميذ: 

 •       إهمال النمو الشامل للتلميذ:

نما اهتم فقنط بالجاننب  مللم يهتم المنهج التقليدي بالنمو الشا للتلميذ أي بنموه في كافة الجوانب وات
المعرفننني المتمثنننل فننني المعلومنننات وأهمنننل بقينننة الجواننننب الأخنننرى مثنننل الجاننننب العقلننني والجاننننب 

 الجسمي والجانب الديني والجانب الاجتماعي والجانب النفسي والجانب الفني.

رق  يننر موفقننة ولننم يعطهننا القنندر الكننافي بطنن والمنهنناج التقلينندي  نند تعننرض للجوانننب الأخننرى ولكننن 
 من الرعاية والاهتمامك بل عالجها بطرق  اصر  و ير صحيحة و ير كافية.

 •       إهمال حاجات وميول ومشكبت التبميذ:

لقنننند أدى اهتمننننام كننننل منننندرس بمادتننننه الدراسننننية إلننننى عنننندم الاهتمننننام بحاجننننات التبميننننذ ومشننننكبت 
سني ة إذ أننه  ند ين دي إلنى الانحنراق والفشنل الدراسنيك كمنا اننه  ند ر وميولهمك فهذا الإهمال لنه  ثنا

 ي دي إلى عدم إ بالهم على الدراسة وتعثرهم فيها.
 •       إهمال توجيه السلوم:

اعتقنند وا ننعو المنهنناج أن المعلومننات التنني يكتسننبها التبميننذ تنن دي إلننى تعننديل سننلوكهم كفالمعرفننة 
نسناني نحنو منا يجنب أن يفعلنه الفنرد ك بنل لا بند منن إتاحننة لإوحندها ليسنت كافينة لتوجينه السنلوم ا

 الفرصة للممارسة والتدريب على السلوم المر وب فيه بالتر يب والتكرار والتشجي  والتحذير.
 عدم مراعا  الفروق الفردية بين التبميذ:•    

يعنننا هم جمتخننناطبالمننننهج يركنننز علنننى معلومنننات عامنننة يكتسنننبها جميننن  التبمينننذ والكتنننب الدراسنننية 
بأسلوب واحدك والمفنروض أن يهنتم المننهج بنالفروق الفردينة بنين التبمينذ وأن ي خنذ هنذا المبندأ فني 
الاعتبار عند تأليق الكتب الدراسية وعند القينام بعملينة التندريس وعنند اسنتعمال الوسنا ل التعليمينة 

  وعند ممارسة الأنشطة.
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 ة لدى التبميذ:يجابيت الإ•       إهمال تكوين العادات والاتجاها

يوجنند مجموعنننة منننن الاتجاهنننات التنني يجنننب علنننى المدرسنننة أن تعمننل علنننى إكسنننابها للتبمينننذ مثنننل 
الاتجنناه نحننو الد ننةك نحننو الن افننةك نحننو الن ننامك نحننو الأمانننةك نحننو احتننرام احخننرينك نحننو القننراء  

ت أمننر  ننروري لعنناداهننذه اوالإطننب ك نحننو حننب الننوطنك نحننو احتننرام القننوانين. واكتسنناب التلميننذ ل
وهام وعدم اكتساب العاد  المطلوبة في الو ت المناسب ي ثر على سلوم التلميذ تأثيراا خطينراا فيمنا 
بعد. فعذا لم يكتسب التلميذ عاد  الن افة من صغره فمن الصعب أن يكتسبها فبما بعد. ومثل هذه 

الرسنالة يجعلنه عناجزا عنن هنذه  أداء الاتجاهات هامة بالنسبة للفرد والمجتمن  وتقصنير المننهج فني
 تحقيق الأهداق التربوية المنشود  بطريقة فعالة.

 تعويد التبميذ على السلبية وعدم الاعتماد على النفس: •   

المندرس يشننر  المعلومننات ويبسننطها وينربط فيمننا بينهننا والتلميننذ علينه فقننط أن يسننتم  ويسننتوعب مننا 
ذ معتمند فني كنل شنيء علنى الكتناب والمندرس التلمي هنا نشأيقوله المدرس ويت منه الكتابك ومن 

 ومن هنا بدأت السلبية وعدم الاعتماد على النفس.
 ثانيا: بالنسبة للمواد الدراسية:

 •       ت خم المقررات الدراسية: 

نتيجة للزياد  المستمر  في المعرفة بشتى جوانبها ونتيجنة لاهتمنام كنل مندرس بالكناد  التني يدرسنها 
واد الدراسنية إلننى إدخنال الإ ننافات المسنتمر  عليهننا حتنى ت ننخمت وأصننبحت لفنو المنن اهننتم م  فقنط 

تمثل عب ا ثقيب على المدرس والتلميذ فاهتم الأول بالشر  والتلخيص واهتم الثاني بالحف  والترديند 
  . ك و اعت الأهداق التربوية المنشود  في زحام المعلومات المتزايد  ودوامة الإ افات المستمر 

 عدم ترابط المواد:     •  

أدى اهتمنننام كنننل مننندرس بالمننناد  التننني يقنننوم بتدريسنننها إلنننى خلنننق حننناجز  نننوي بنننين المنننواد الدراسنننية 
وبالتنننالي لنننم يعننند بينهنننا تنننرابط أو تكامنننل. ومعننننى ذلنننم أن المعرفنننة التننني تقننندمها المدرسنننة للتبمينننذ 

 تصبص مفككة وهذا هو عكس ما يجب أن يكون.
 عملي:جانب ال•       إهمال ال

يركننز المنننهج التقلينندي علننى المعلومننات لننذلم لجننأ المدرسننون فنني الطريقننة اللف يننة لشننر  وتفسننير 
وتبسننيط هننذه المعلومنناتك ن ننراا لأن ذلننم يننوفر لهننم الو ننت لإتمننام المقننررات الدراسننية و نند أدى هننذا 

لمينننول إشنننبا  االو ننن  إلنننى إهمنننال الدراسنننات العملينننة بنننالر م منننن أهميتهنننا التربوينننة البالغنننة فننني 
اكتساب المهارات. كما أنها تغرس في نفوس التبميذ حب العمل واحترامه وتقديره كما أنها تنمي و 

لديهم القدر  على التفكير العلمي ك حيث أنها تتطلب القيام بعمل أو تجربة ورصد النتا ج وتحليلها 
ة رو  الخلنق ب لتنمين المناسن  وربطها واستخبص القانون العام منها بالإ افة إلى أنها تهين  الجنو

 والابتكار.
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 ثالثاا: بالنسبة للجو المدرسي العام: 

لقننند أدى التركينننز علنننى المعلومنننات إلنننى إهمنننال الأنشنننطة بكافنننة أنواعهنننا ككمنننا اننننه أدى إلنننى ملنننل 
التبميننذ منننن الدراسنننة وتغينننبهم عنهننا فننني صنننور  تمنننارض أو هننروب كمنننا أدى إلنننى انقطنننا  بعنننض 

 سبة التسرب.زادت ن بالتاليالتبميذ عن الدراسة و 

 رابعاا: بالنسبة للبي ة: 

لقد حصلت هو  كبير  بين المدرسة والمجتم  نتيجة للتغير السري  الذي حصل على جمي  جوانب 
الحيننا  الا تصننادية والسياسننية والاجتماعيننة بينمننا  لننت الكتننب الدراسننية شننبه ثابتننة لا يعتريهننا أي 

 يق.تغير ولا يطرأ عليها إلا تعديل طف
ن لكننننل بي ننننة  ننننروق وخصننننا ص ومشننننكبت معينننننة وفقننننا لطبيعتهننننا الجغرافيننننة وأحوالهننننا ث أوحينننن 

المناخية وكثافتها السكانية فان ذلنم يسنتدعي منن المننهج مراعنا   نروق البي نة ولكنن النذي حندث 
هننو أنننه  نند تننم طبنن  كتننب دراسننية للتبميننذ فنني المنندن والقننرى فنني المننناطق والبي ننات علننى اخننتبق 

للمدرية الاتصال بالبي ة والتفاعل معها والمساهمة في حل مشكبتها  لم يتيص المنهجأنواعها.وبهذا 
والعمل على خدمتها وتنميتها وبالتالي  عفت الصلة بين المدرسة والبي ة و عفت الروابط بينهما 

 أو كادت تنقط .
 خامساا: بالنسبة للمعلم:

يننام بالنندور الننذي يجننب أن لننه الفرصننة للق لمعلننم ولا يتننيصيقلننل المنننهج بمفهومننه التقلينندي مننن شننأن ا
يقننوم بننه إذ يتطلننب منننه أن يقننوم بنقننل المعلومننات مننن الكتنناب إلننى ذهننن التلميننذ ك ولكنني تننتم هننذه 
العملية فهو مطالب بشر  هذه المعلومات وتفسنيرها وتبسنيطها ثنم فني  خنر الأمنر  يناس منا تمكنن 

 التبميذ من استيعابهم منها.

طب اا مما رأينا فهو إلى جانب توصيل المعلومنات إلنى ذهنن لم فهو أكثر انر الحقيقي للمعأما الدو 
التبميننذ عليننه أن يعلمهننم كيننق يعلمننون أنفسننهم تحننت إشننرافه وتوجيهننه. وبننذلم يعمننل علننى تحقيننق 
مفهوم التعلم الذاتي والتعلم المسنتمر. وعلينه أي ناا أن يقنوم بتوجينه التبمينذ ومسناعدتهم علنى حنل 

تاحننة الفرصننة لهننم للتخطننيط لهننا وتنفيننذها وتقويمهننا تهم أثننناء القينن شننكبتهم ومتننابعم ام بالأنشننطة وات
حتننى يشننعبوا ميننولهم ويكتسننبوا المهننارات الأزمننة ويصننبحوا  ننادرين علننى التخطننيط والتعنناون والعمننل 

 الجماعي والتفكير العلمي.
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 يم ؟: ماهى الاسباب التى دعت إلى تغير مفهوم المنهج القد5س  

 مل السابقة  د أدت إلى  هور أفكار جديد  تتلخص فيما يلي: أن العوا وهكذا نجد 

 .     العمل على نمو التبميذ في جمي  الجوانب ك وليس في جانب واحد.1

 .     العمل على إيجابية التلميذ أثناء التعلم.2

 بمفهومه الحديث.لقد كونت هذه الأفكار النوا  التي بني عليها المنهج 

 لانتقال من المفهوم التقليدي إلى المفهوم الحديث للمنهج ي أدت إلى االعوامل الت
  ؟ساعدت في الانتقال من المفهوم التقليدي للمنهج إلى الحديث : ماهى العوامل التى 6س 
القيم والمفناهيم .  التغير الثقافي الناش  عن التطور العلمي والتكنولوجيك والذي  ير الكثير من 1

تغيرات جوهرية في أحوال المجتم  وأساليب انت نمطاا سا دااك وأدى إلى إحداث الاجتماعية التي ك
 الحيا  فيه.

.  التغير الذي طرأ على أهداق التربيةك وعلى الن ر  إلى و يفة المدرسةك بسبب التغينرات التني 2
 طرأت على احتياجات المجتم  في العصر الحديث.

والتي أ هرت  صنوراا تعدد  للمنهج القديم أو التقليديك  ج البحوث التي تناولت الجوانب الم.  نتا3
 جوهرياا فيه وفي مفهومه.

. الدراسننات الشنناملة التنني جننرت فنني مينندان التربيننة وعلننم النننفسك والتنني  يننرت الكثيننر ممننا كننان 4
 ص نموه وحاجاته وميوله سا داا عن طبيعة المتعلم وسيكولوجيةك وكشفت الكثير مما يتعلق بخصا

يعنة عملينة النتعلمك وتكفني الإشنار  هننا إلنى أن المننهج و دراته ومهاراته واستعداداتهك وطبواتجاهاته 
العلمنني  ننند أكنند إيجابينننة المنننتعلم لا سننلبيتهك وأن تقننندم الفكنننر السننيكولوجي  ننند أ هنننر أنننه منننن  ينننر 

 كالجانب المعرفي. الممكن تنمية الشخصية ككل عن طريق التركيز على جانب واحد 

ك فهو يتأثر بالتلميذ والبي ة والمجتم  والثقافة والن ريات التربويةك هج التربوي نفسه.   طبيعة المن5
وحيننث أن كننل عامننل مننن هننذه العوامننل يخ نن  لقننوانين التغيننر المتبحقننة فقنند كننان لا بنند مننن أن 
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وللتدليل على ذلم يكفي أن نشنير يحدث فيه التغييرك وأن يأخذ مفهوماا جديداا لم يكن له من  بل. 
هني أحياء ينب ون بالحيوينة والنشناطك وأن  اينة التربينة  أن الأطفال الذين يخطط لهم المنهج إلى

 استشار  نموهم الذاتي وتوجيه.

   :ماهو التعلم التقليدى فى رياض الاطفال  ؟ 7س

المعلمة الذى تعد المصدر الوحيد للمعرفةر واسننتخدام أسنناليب ر حول حو يتمالتعليم التقليدى 
ذهننان وذاكننر  المتعلمننين مننن أليدية تستهدق نقننل المعلومننات والمعننارق إلننى وطرق تدريس تق

 .التبميذ فى جمي  المراحل التعليمية المختلفة

ولا  ويكننون الأطفننال وفننق فلسننفة التعلننيم التقلينندى مجننرد متلقننين للمعننارق والمعلومننات فقننطر
نشننطة العلميننة يشنناركون فننى موا ننق وأنشننطة الننتعلم المختلفننةر و نند اطلننق علننى مجموعننة الأ

من مو وعات تتعلق بالأنشطة اليومية وعلى ذلم كننان  ت مهالتى يمارسها الأطفالر وما 
التى تت من المو وعاتر والمعارق التى يمارسننها الأطفننال داخننل  للمقرراتالمنهج مرادفا 
  اعة النشاط. 

علننننى  نواتجننننهأنننننه هننننو عذلننننم التعلننننيم الننننذى تركننننز  فننننى تلخص مفهننننوم التعلننننيم التقلينننندى وينننن 
المعلومنناتر والمعننارقر والمفنناهيمر والحقننا ق فقننطر ونقلهننا للمتعلمننين بطريقننة الحفنن  والتلقننين 
وتقننوم المعلمنننة بنندور الملقنننن للمعننارق ومصننندرها وتهمننل الأنشنننطة العمليننة والتطبيقينننة التنننى 

 لاجتماعى والروحىع. تحقق جوانب النمو ا
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 ال ؟ض الاطففى ريا مكونات التعليم التقليدى:  ماهى 8س 

  هى   مكونات التعليم التقليدى بكل بساطة

 
 فى رياض الاطفال ؟ القصور فى التعليم التقليدى هوج: ماهى أ9س

لدى المتعلمر والن ر   هالتركيز على الجانب المعرفىر والنمو العقلىر والسعى لتحقيق •
فكر أو للمتعلم على أنه كا ن يتلقى العلم ومن ال رورى حف ة دون فهمةر ولا ي

 .  هيشارم فى إنتاج
 فال الجوانب الوجدانيةر وما يرتبط بالجانب القيمىر والاتجاهات والاستعداداتر إ •

 حاسيس للمتعلم.  والميولر والمشاعرر والأ
الأساسيةر ولذلم جعل التعلم بب معنىر بعيدا   همال متطلبات وحاجات المتعلمين إ •

 فسية. الروحية والن هعن دافعية المتعلمر واحتياجات
الانفصال بين الرو ة والبي ة والمجتم  جعل المتعلم ينفصل عن البي ة التى يعيش   •

 فيهار ولا يكون جزء منها.  
يس المتعلم تمحور التعلم على  درات المعلمةر وجعلها المصدر الوحيد للتعلمر ول  •

مكاناتهو  ر وموا فة التعليمية التى يتفاعل معهار ويمارس الأنشطة هو درات ات
 ريبات التى تقدم له الخبرات المتنوعة. والتد

المعلمة 
(مركز التعلم)

الأهداف 
(  معرفية)

فقط 

المنهج 
الأنشطة )

(العملية

التقويم 
يقيس )

(  المعارف
فقط

الطفل 
(سلبي)
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اختصار أدوار العملية التعليميةر وفعاليتها بكل عناصرهار ومكوناتها فى المجال  •
بكل ما  هالتعليمية إلى تحقيقالمعرفىر والحف  والتلقين كهدق تسعى الم سسات 

 يتوفر لديها من موارد بشرية أو مادية.  

                                                         ؟ المفهاوم الحاديث مااهو  :  10س 

تطنور العلنوم   هر هذا المفهوم رد فعل لبنتقادات التي وجهت الى المفهوم القديم للمنهج ر وكنان
الحديثننة والثننور  الصننناعية ومننا صنناحبها مننن ثننورات اجتماعيننة أدت الننى تغييننر الن ننر  الننى طبيعننة 

جمينن  الخبننرات التربويننة التنني تهي هننا المدرسننة للطلبننة " حننديث هننو فننالمنهج ال .المجتمنن  والمعرفننة 
تعنننديل داخنننل المدرسنننة وخارجهنننا لغنننرض مسننناعدتهم علنننى النمنننو الشنننامل فننني الننننواحي جميعهنننا و 

جمينننن  الخبننننرات التعليميننننة التنننني يننننتم تخطيطهننننا أو "أو هننننو  " .سننننلوكهم طبقنننناا لأهنننندافها التربويننننة 
 ".لتحقيق أهدافها التربوية  الإشراق على تنفيذها من جانب المدرسة

 -:وتبح  على المفهوم الحديث للمنهج نقاط أساسية عد  منها 
 لاا أ افية إذ إن الخبر  ليست  اصر  على ما   يوس  منن مس ولية المدرسنة ويلقي عليها أعما .1

 . يحدث داخل الصق إنما تمتد لتشمل موا ق خارج المدرسة مثل الرحبت التعليمية     
نما يهتمالمنهج الحديث لا يقتصر علنى مجرد الاهتمام بالجوانب المعرفية لندى الطلبة فقط  .2    وات

 .بالنمو الشامل للشخصية بجوانبها المتعدد      
 المنهج الحديث مرن  ابل للتعديل والتغيير بناءاا علنى ما يستجد فني مجال المعرفة والعلم من  .3

 . اكتشافات ون ريات     

     . سب الطلبة مهارات متنوعة للتعامل م  المشكبت التي  د تعتر هم في أثناء حياتهميك .4

  .  تنو  طرا ق وأساليب التدريس بتنو  خبرات المنهج  .5
 ؟مميزات المنهج بمفهومه الحديث : ماهى  11س 

ذلا  أ  التربية تريد منهجاً يمتاز بخصائص ومميزات ترقى به إلاى مساتوى الكفاياة فاي بنائاه  
أ  ياتعلم ما  العمل الأساسي للنمو الثقافي يكم  في بناء منهج مدرسي يستطيع فياه كال فارد 

خلال عملية التربية الجدياد,  ليصابإ إنسااناً بانمط ثقاافي جدياد فياه تالاءم واضاإ باي  التربياة 
 د, خارج المدرسة وتل  التي تكو  داخلها. السائ

 وم  أبرز هذه الخصائص: 

هج المدرساي فاي فلسافته ومحتاواه محافوااً وتقادمياً فاي نفاس أ  يكو  المانم  المفروض  .1
 الوقت.

م  المفروض أ  يتم إعداد المنهج المدرساي بطريقاة تعاونياة بحياث يراعاى واقاع المجتماع  .2
ائص نمااوه  وأ  يعكااس التفاعاال بااي  التلميااذ والمعلاام والبيئااة وفلساافته وطبيعااة المااتعلم وخصاا 
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جتمع  وأ  يتضم  جميع أوجه النشاط التاي يقاوم بهاا التلامياذ  وأ  ياتم المحلية والثقافية والم
ات التعليميااة فااي حاادود اامكانيااات الماديااة والبشاارية أ  يةكااد علااى أهميااة العماال اختيااار الخباار 

 تكامل بي  عناصر المنهج الجماعي  وأ  يحقق التناسق وال

 ي في الجوانب التعليمية..     المنهج الحديث يمتاز بأنه يةكد على الجانب الخلق3

 .     يمتاز المنهج الحديث بأنه يةكد فكر, الجماعة وفاعليتها.4

.     يةكااد علااى الأساااليب التااي تلائاام عمليااة التغياار الاجتماااعي  بحيااث يكااو  عنااد المااتعلم 5
 ل التغير.استعداد لقبو

ة بالمتعلم ونوريات .     يمتاز بأنه يقوم على أساس م  فهم الدراسات السيكولوجية المتعلق6
 التعلم.

.     يمتاز المنهج الحديث بأنه يقوم على أساس م  فهم الطبيعة اانسانية فنجد أ  النور, 7
 إلى الطبيعة اانسانية تختلف باختلاف الفلسفات.

الحديث يعمل على ربط المدرسة بغيرها م  المةسسات الاجتماعية الأخرى فهاو .     المنهج 8
بي  المدرساة والبيئاة  ساواء كانات بشارية أو طبيعياة أو كانات مةسساات ما   يعمل على الربط
 صنع اانسا .

.     يمتااز الماانهج الحاديث فااي قياام المعلاام باالتنول فااي طارق التاادريس حياث يختااار أكثرهااا 9
ة المتعلمي  وما بينهم ما  فاروق فردياة وفاي ضاوء هاذا الادور الجدياد للمعلام لام ملائمة لطبيع
نما اتسع فأصبإ المعلام مرشاداً يعد عمله مقت صراً على توصيل المعلومات إلى ذه  التلميذ   وا 

 مساعداً للتلميذ على نمو قدراته واستعداداته على اختلافها.وموجهاً و 

 القديم والمنهج الحديث ؟ماالفرق بي  المنهج   : 12س 
أوجه الأنشطة   . المنهج القديم يقتصر على الكتاب المدرسي بينما المنهج الحديث يشمل1

 رسة وبإشرافها .  والخبرات والخبرات التي يمر بها الطلبة بتوجيه م  المد 
. المنهج القديم وضعه متخصصو  ما  دو  مراعا, حاجات الطلبة وقدراتهم وميولهم أما 2

 هج الحديث فقد الطلبة صمم على أساس احتياجات الطلبة ورغباتهم . المن
منهج الحديث موقف المشار  ديم موقف المتلقي بينما في ال. موقف الطلبة في المنهج الق3

 والتفاعل ودورهم ايجابي . 
 . المنهج القديم غير قابل للتطوير أو التغيير بينما المنهج الحديث قابل للتعديل والتطوير. 4
 . المنهج القديم يهتم بالنمو العقلي وحده بينما المنهج الحديث يركز على النمو المتكامل .   5
. المدرس هو مصدر المعرفاة فاي المنهج القديم بينما هو يشكل جزءاً م  مصادر المعرفة  6

 في  المنهج الحديث  .
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 ؟ م والمنهج الحديثنهج القديمفهوم الممقارنة بين : ماهى اوجه ال13س

 المنهج الحديث المنهج القديم المجال

 طبيعة المنهج

(1) 

 

 

 المقرر الدراسي مرادف للمنهج 

 ثابت لا يقبل التعديل 

 يركز على الكم الذي يتعلمه التلاميذ 

 .يركز على الجانب المعرفي في اطار ضيق 

 يهتم بالنمو العقلي للتلاميذ 

  المتعلم للمنهج.يكيف 

 لدراسي جزء من المنهج.رر االمق 

 مرن يقبل التعديل 

 .يركز على الكيف 

   يهتم بطريقة تفكير التلاميذ والمهارات التي تواكب
 التطور

 .يهتم بجميع أبعاد نمو التلاميذ 

 .يكيف المنهج للمتعلم 

 تخطيط المنهج

(2) 

  .يعده المتخصصون في المادة الدراسية 

  ية.التخطيط على اختيار المادة الدراسيركز 

 .محور المنهج المادة الدراسية 

  يشارك في اعداه جميع الأطراف المؤثرة والمتأثرة
 به. 

 .يشمل التخطيط جميع عناصر المنهج 

 .محور المنهج المتعلم 

 المادة الدراسية

(3) 

 .غاية في ذاتها 

 لايجوز ادخال أي تعديل عليها 

  الدراسي على التنظيم المنطقي يبنى المقرر
 للمادة.

 منفصلةلمدرسية  المواد ا 

 .نصدرها الكتاب المقرر 
  

  .ًوسيلة تساعد على نمو التلاميذ نمواً متكاملا 

 وحاجاتهم. طالبتعدل حسب ظروف ال 

 .يبنى المقرر الدراسي في ضوء سيكولوجية التلاميذ 

 .المواد الدراسية متكاملة ومترابطة 

  متعددةمصادرها 

 طريقة التدريس

(4) 

  المباشر.تقوم على التلقين والتعليم  .تقوم على توفير الشروط والظروف الملائمة للتعلم 

  لا تهتم بالنشاطات 

 .تسير على نمط واحد 

 .تغفل استخدام الوسائل التعليمية 

 .تهتم بالنشاطات بأنواعها 

 .لها أنماط متعددة 

  متنوعة. تستخدم وسائل تعليمية 

 التلميذ

(5) 

 .سلبي غير مشارك 

 انات المواد يحكم عليه بمدى نجاحه في امتح
 الراسية. 

 .إيجابي مشارك 

 .يحكم عليه بمدى تقدمه نحو الأهداف المنشودة 

 المعلم

(6) 

 طالبعلاقته تسلطية مع ال 

 يحكم عليه بمدى نجاح طلابه في الامتحانات 

 طلابلا يراعي الفروق الفردية بين ال. 

 .يشجع على تنافس التلاميذ في حفظ المادة 

 دور المعلم ثابت 

 ب ويوقعه.يهدد بالعقا 

  .علاقته تقوم على الانفتاح والثقة والاحترام 

  يحكم عليه في ضوء مساعدته للتلاميذ على النمو
 المتكامل.

 .يراعي الفروق الفردية بينهم 

  الأنشطة يشجع التلاميذ على التعاون في اختيار
 وطرق ممارستها.

 .دور المعلم متغير ومغير 

 .يوجه ويرشد 

علاقة المدرسة بالاسرة 

 بيئةوال

(7) 

   لا يولي اهتماماً بعلاقة المدرسة بالاسرة أو
 البيئة.

 .يولي اهتماما كبيرا بعلاقة المدرسة بالاسرة والبيئة 
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 مراجع الفصل الاول  
 

 : المراجع العربيةأولًا: 
(: برنامج كمبيوتر لتنمية مهار  حل المشكبت وعب ته 2014بكر البلتاجى )إيناس أبو  -1

الذات لدى طفل الرو ة ذوى صعوبات التعلمر رسالة دكتوراهر  بمستوى الطمو  وتقدير 
 كلية رياض الأطفالر جامعة القاهر . 

الشروق (: التعلم النشط بين الن رية والتطبيقر دار 2011جودت أحمد سعاده وأخرين ) -2
 1للنشر والتوزي ر عمانر ط 

وب التعلم  (: أثر تدريب المعلمات الفلسطينيات على أسل2003جودت سعاد ر و خرين ) -3
يراتر فى مجلة العلوم النشط فى التحصيل احنى الم جل لديهن فى  وء عدد من المتغ

 التربوية والنفسيهر المجلد الراب ر العدد الثانىر يونيو 

(: فعالية برنامج تدريبى لإكساب معلمة الرو ة مهارات 2005جيهان محمود جود  ) -4
هاراتر رسالة دكتورا ر معهد لطفل لتلم المعلى اكتساب ا وتأثيرهالحل الابتكارى للمشكلة 

 البحوث التربويةر جامعة القاهر . 

(: استراتيجيات التدريس ر يه معاصره لطرق التعليم والتعلمر  2003حسن حسين زيتون )  -5
 القاهر ر عالم الكتب. 

 ( استراتيجيات التدريسكدار المعتز2010شاهر ذيب أبو شريخ:) - -6

لومر محا ر  فى اطار ات التعلم النشط فى ماد  الع(: استراتيجي2009صبرى باسط )  -7
 ز القومى لامتحانات. مشرو  التعلم النشطر المرك

(: طرا ق تدريس العلومر 2009عبدالله خميس أمبو سعيدىر سليمان بن محمد البلوشى ) -8
 الطبعة الأولىر عمانر دار المسيره. 

 . الإسكندريةلجديد ر (: النشاط المدرسىر دار الجامعة ا2008عقيل محمود رفاعى ) -9

وتقويم نواتج التعلم(ر  ت اواستراتيجي(: التعلم النشط )مفهوم 2012) ------------ -10
 . الإسكندريةدار الجامعة الجديد  للنشرر 

 (: مناهج التربية أسسها وتطبيقاتهار دار الفكر العربى. 2001على أحمد مدكور) -11

ر القاهر ر عالم  1لاجتماعاتر ط(: التعلم الاجتماعى وتدريس ا2010فكرى حسن ريان ) -12
 الكتب.

 انر دار المسيره للنشر والتوزي .  (: التعلم النشطر عم 2008كريمان بدير ) -13

ر القاهر ر  1(: تصميم البرامج التعليمية بفكر البنا يهر ط 2008كمال عبد الحميد زيتون )  -14
 عالم الكتب. 
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عالكعمانكدار صفاء  (الاستراتيجيات الحديثة في التدريس الف2008محسن علي عطية: ) -15
 للنشر.

الدليل المرجعي   –لم النشط (:الموسوعة المرجعية للتع2005محمود ال ب  و خرون) -16
 القاهر .  -مركز تطوير المناهج-للق ايا العالمية والمهارات الحياتية في المناهج الدراسية 

فى  (: تصور مقتر  لتحسين وا   استخدام الممارسات الفعليه للأنشطة2007منال بهنس) -17
 مرحلة رياض الأطفالر العدد الثالثر مجلة البحوث النفسيه والتربويه. 

(: أثر استخدام برا مج مختلفه اللعب على تنمية التفكير  2004مصطفى حماد )  هدى -18
الابتكارى لأطفال ما  بل المدرسهر رسالة دكتوراه  ير منشورهر معهد الدراسات التربوية  

 جامعة القاهر . 

(: ثقافة الجوده 2010فاء عطيه عبد الدايم )هدى مصطفى حمادر صهناء عبد الكريمر  -19
رياض الأطفال ومدى تحققها فى بعض النماذج العربيه. الم تمر الدولى فى بناء مناهج 

 .317 -295مايور   6  -4الثانى )السنوى التاس ( كلية رياض الأطفالر جامعة القاهر   

التعاونى فى تنمية التذوق الأدبىر رسالة  (:فاعلية استخدام التعلم2001وليد أحمد مراد ) -20
 جامعة القاهر .   د الدراسات التربويةرهر معدكتوراه
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25- Susan, L. (2001): Using think – Pair – Share in collage classroom, 

center for learning and Teachning excellence, Arizone state univers
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 الثانى   الفصل

 ومستواياتها  التعليمية  الاهداف

 الهدف؟  مامعنى  1 س   

 ؟  والتعليمى   التربوى  الهدف بين الفرق ما  2 س

 ؟   الأهداف اشتقاق مصادر   ماهى   3 س

 الهدف؟   صياغة  شروط  ماهى   4 س

 السلوكي؟  هدفلا معادلة  ماهى:   5س

 ؟   التعليمية العملية  في   السلوكية الأهداف دور ماهو :  6 س

 ؟  السلوكية  الأهداف مجالات  ماهى   7 س

 ؟   المعرفى المجال  اهداف  ماهومستويات  8 س

 ؟ (  المهارى ) النفسحركى  المجال  مستويات  ماهى :  9 س

 الوجداني؟   المجال  مستويات  ماهى:  10 س

 ؟  الغذاء اهمية  وحدة عن  واهداف نشطة أب كامل  نموذج لى  قدمى :  11 س

 ؟  الثلاثة  الوجبات عن تتحدث  انشطة  عن نموذج لى  قدمى :   12س
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 الفصل الثانى  

 الاهداف  التعليمية ومستواياتها

 ؟معنى الهدفما 1س   

 هو الغاية البعيدة التي توجه النشاط وتدفع السلوك  :لغة   ⚫

يمية إلى رغوم الذي تسعى العملية التعلالهدف التربوي هو التغير الم :اصطلاحا   ⚫

 تحقيقه في سلوك التلاميذ 

هو وصف للنتا  التعليمي الحاد  في سلوك المتعلم )وصف لما سيكون عليه   ⚫

 المتعلم بعد مروره بخبرة تعليمية( 

تعلم نتيجة  مهو وصف لنمج من أنماط السلوك ينتظر حدوثه في هخصية ال ⚫

 ي بخبرة تعليمية أو موقف تعليم همرور

 ما الفرق بين الهدف التربوى والتعليمى ؟   2س 

الهدف التربوي هو : ) عبارة أو جملة تحدد سلوكا  مرغوبا  يأمل المجتمع ظهوره لدى  
 المتعلم نتيجة مروره بخبرات التعلم ( . 

 الفرق بين الأهداف التربوية والتعليمية : 
رات تصف الغايات  أهداف عامة بعيدة المدى ، تصاغ في عبا الأهداف التربوية :  
 ليم . النهائية القصوى للتع 

الأهداف التعليمية : أهداف قصيرة المدى ، تصاغ في عبارات أق ل عمومية ، تصف  
 مخرجات تعليمية محددة . 
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 :  الأهداف أنواع

 . سنوات  عدة خلال وتحقق والعمومية بالتجريد  تتصف( :  الغايات )  المدى بعيدة

 . دراسي عام أو فصل خلال وتتحقق دراسية مادة أهداف فتص( :   العامة)  المدى متوسطة

  تسمى إجرائية  بطريقة  صياغتها وعند  المنهج تطبيق  على تعمل( :   الخاصة)  المدى قصيرة

 . الفصل داخل وتتحق سلوكية أهدافاً 

 

 

 



- 24  - 

 ؟   الأهداف اشتقاق مصادر  ماهى   3س 

 ..    من  المنهج  أهداف تشتق 

 . المجتمع  حاجات  •

 . علمالمت حاجات  •

 . المحيطة البيئة  •

 . المعرفة مجال •

 . الحديثة  التقنيات  •

 ــــــــــــــــــــــــــــــ. للمجتمع المستقبلية  التوجهات  •

 

 

 

 

 



- 25  - 

 

  ماهى شروط صياغة الهدف؟ 4س 

، يشتق من الفلسفة   Relevantأن يكون الهدف  و علاقة بالدرس أو الوحدة ⚫

 ة للتعلم التربوية ويتفق مع المباديء الأساسي 

 أن تركز الصياغة على سلوك المتعلم أو نواتج التعلم وليس نشاط المعلم  ⚫

 التي تتطلب تعلم لا القديمة أن يركز على الخبرات الجديدة ⚫

 واحد(أن يكون الهدف محدداً تحديداً واضحاً ودقيقاً )يتحد  عن هيء  ⚫

Specific  

  Measurable أن يكون قابل للملاحظة والقياس ⚫

  Achievableوفي مقدور المتعلم تحقيقه   Realisticهدف واقعياً أن يكون ال ⚫

 Time-relatedفي فترة زمنية محددة 

 . النواحي جميع من الطلام  قدرات  تناسب  ⚫

 .المتعلم لدى النمو  جوانب  مختلف تراعي ⚫

 . واحد  سلوكي فعل من أكثر على الهدف يحتوي الاا  ⚫

 . المتعلمين بين الفردية الفروي تراعي ⚫

 

 هدف السلوكي؟معادلة الماهى   5س  ⚫

+ الحد الأدنى للأداء =   الخبرة  أن + فعل سلوكي )عملي( + المتعلم +  
 هدف سلوكي جيد

 

 

 

 

 

 

 .ندرسها التي المعلومات  ليس  

  ، التدريس في نستخدمها التي الإجراءات  ليس   و  -

  ، ليتعلموا بها القيام التلاميذ  من نطلب   التي النشاطات  ليس   و  -

 السلوكية  الأهداف أن جيداً عزيزتى الطالبة المعلمة   تذكرى  
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 ؟ دور الأهداف السلوكية في العملية التعليمية  :ماهو  6س 

 أولاً : دورها في تخطيط المناهج وتطويرها :  

ئل والتسهيلات والأنشطة  . تسهم في بناء المناهج التعليمية وتطويرها ، واختيار الوسا1

 المناهج .  والخبرات التعليمية المناسبة لتنفيذ 

 . تسهم في تطوير الكتب الدراسية وكتب المعلم المصاحبة لتلك الكتب .  2

لبرامج القائمة على  . تسهم في توجيه وتطوير برامج إعداد وتدريب المعلمين خاصة تلك ا3

 الكفايات التعليمية .  

ج التعليم بواسطة  ليم الذاتي والتعليم المبرمج وبراموتطوير برامج التع. تسهم في تصميم  4

 الحاسب الآلي . 

 ثانياً : دورها في توجيه أنشطة التعلم والتعليم :  

جهة أخرى فالأهداف  . تيسر عملية التفاهم بين المعلمين من جهة وبين المعلمين وطلابهم من  1

معلمين حول الأهداف والغايات التربوية ووسائل  السلوكية تمكن المعلم من مناقشة زملاءه ال

هداف مما يفتح المجال أمام الحوار والتفكير التعاوني مما ينعكس إيجابياً على  وسبل تنفيذ الأ 

وطلابه فالطالب يعرف  تطوير المناهج وطرق التعليم . كما أنها تسهل سبل الاتصال بين المعلم  

ترشيد جهوده مما يساعد عل تقليل من التوتر  ما هو مطلوب منه وهذا يساعد عل توجيهه و 

 الب حول الاختبارات .  والقلق من قبل الط

. تسهم الأهداف السلوكية في تسليط الضوء على المفاهيم والحقائق والمعلومات الهامة التي  2

التفصيلات والمعلومات غير الهامة التي قد يلجأ   تكون هيكل الموضوعات الدراسية وترك 

 راستها وحفظها جهلاً منه بما هو مهم وما هو أقل أهمية .  الطالب إلى د 
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. توفر إطاراً تنظيمياً ييسر عملية استقبال المعلومات الجديدة من قبل الطالب فتصبح المادة  3

 مترابطة وذات معنى مما يساعد على تذكرها .  

يره من خلال  تفريد التعلم والتعامل مع الطالب كفرد له خصائصه وتميزه عن غ. تساعد على  4

هداف والتي يمكن أن تصمم في ضوء مجال  تصميم وتطوير برامج التعليم الذاتي الموجهة بالأ 

 خبرات الطالب واستعداده الدراسي .  

ة المطلوبة  . تساعد على تخطيط وتوجيه عملية التعليم عن طريق اختيار الأنشطة المناسب5

ريس الفاعلة والمناسبة للأهداف واختيار  لتحقيق العلم بنجاح بما في ذلك اختيار طريقة التد 

 ة لتحقيق الهدف السلوكي .  وسائل التعليم المفيد 

. تساعد المعلم على إيجاد نوع من التوازن بين مجالات الأهداف السلوكية ومستويات كل  6

 مجال من المجالات .  

ات التقويم  . توفر الأساس السليم لتقويم تحصيل الطالب وتصميم الاختبارات واختيار أدو7

قياس   تي يتم خلالها المناسبة وتحديد مستويات الأداء المرغوبة والشروط أو الظروف ال

 مخرجات التعلم .  

 . ترشيد جهود المعلم وتركيزها على مخرجات التعلم ) الأهداف ( المطلوب تحقيقها .  8

ونتاج هذه العملية    . تعتبر الأهداف السلوكية الأساس الذي تبنى عليه عملية التصميم التعليمي 9

 عبارة عن نظام يلائم المتغيرات في الموقف التعليمي .  

اهم والاتصال بين المدرسة بين المدرسة ممثلة بمعلميها وهيئتها التدريسية وبين  . تيسر التف10

أولياء الأمور فيما يتعلق بما تود المدرسة تحقيقه في سلوك الطلاب نتيجة للأنشطة المتنوعة  

 لهم في المجالات المختلفة ) معرفية ، نفس حركية ، وجدانية ( .  التي تقدمها

 عملية التقويم :    ثالثاً : دور الأهداف في

تقوم الأهداف على توفير القاعدة التي يجب أن تنطلق منها العملية التقويمية فالأهداف تسمح  

ير المطلوب في سلوك  للمعلم و المربين بالوقوف على مدى فعالية التعليم ونجاحه في تحقيق التغ 

المعلم من القيام بعملية   المتعلم ما لم يحدد نوع هذا التغير أي ما لم توضع الأهداف فلن يتمكن 

التقويم مما يؤدي إلى الحيلولة دون التعرف على مصير الجهد المبذول في عملية التعليم سواء  

 لأخرى ذات العلاقة.  كان هذا الجهد من جانب المعلم أو المتعلم أو السلطات التربوية ا
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 ؟مجالات الأهداف السلوكية ماهى  7س 

يعتبر تصانيف ) بلاوم ( للأهاداف السالوكية مان أهاهر التصاانيف المعروفاة ، وقاد صانفها إلاى 

 المجالات الثلاثة التالية : 

المجاال الإدراكااي أو العقلااي أو المعرفااي : ويشاامل الأهااداف التااي تتناااول وتااذكر المعرفااة  (1)

 طوير القدرات والمهارات الذهنية . وإدراكها وت

في أو الانفعاالي ، ويشامل الأهاداف التاي تصاف التغيارات فاي المجاال الوجاداني أو العااط (2)

 الاهتمامات والموقف والاتجاهات والقيم وتنمية التقدير والتكيف . 

المجال النفس حركي أو مجال المهارات : ويمثل الأهداف التي تركز على إحدى المهارات   (3)

الأهااياء أو بعاا   عضاالية أو الحركيااة أو التااي تتطلااب معالجااة بارعااة لاابع  المااواد أوال

 الأعمال التي تتطلب تنسيقاً عصبياً عضلياَ . 
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 اهداف المجال المعرفى ؟ ماهومستويات  8س 

: ويتناول الأهاداف التاى التاى تتعلاق بالمعرفاة والقادرات والمهاارات  أولا: المجال المعرفى

 -س  مستويات وهى :العقلية، ويشمل 

 
 

 : .مستوى التذكر1 

علاى تاذكر المعاارف والمعلوماات ساواء عان طرياق اساتدعائها مان  طفل يتمثل فى قدرة ال

 الذاكرة أو التعرف عليها .

 صياغة أهداف تدريس هذا المستوى :ومن أمثلة الأفعال التى تستخدم فى 

  ....يحدد. -يتعرف على  -يذكر  -يصف  -يسمى  -يعدد  -يكتب 
 .مستوى الفهم : 2

من ،معلومات كذلك قدرتاه علاى طفل تفسير وترجمة ما حصله ال على طفل يتمثل فى قدرة ال

 صياغة المعارف والمعلومات فى أهكال جديدة .

 ومن أمثلة الأفعال التى تستخدم فى صياغة أهداف تدريس هذا المستوى : 

يوضح   -يعلل  -ستنتج ي -يعيد صياغة  -يعطى أمثلة  -يجد علاقة  -يترجم  -يفسر  -يشرح 

 يعزو .. -

 .مستوى التطبيق :3
 على توظيف واستخدام المعارف والمعلوماتفى مواقف جديدة واقعية . طفل يتمثل فى قدرة ال 

 ومن أمثلة الأفعال التى تستخدم فى صياغة أهداف تدريس هذا المستوى :

 يصح ....... -يكتشف  -يعدل  -يطبق  -يتصرف  -يحل  -ينفذ –يستخدم  -يستعمل 

 افطارمتكاملة .أن تستخدم الطالبة الهرم الغذائى لتخطيج وجبة مثل :

 .مستوى التحليل : 4

على تفكيك مشكلةأو موقف أو فكرة الى مكوناتها مع فهم العلاقات بين  الطفل يتمثل فى قدرة 

 تلك المكونات .

 دريس هذا المستوى :ومن أمثلة الأفعال التى تستخدم فى صياغة أهداف ت

 -جه الشحبه والاخحتلاف يتعرف على أو -يستنبط  -يوض   -يستخرج  -يميز  -يفرق  -يفكك

 يصنف فئات ....
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 : .مستوى التركيب5

على انتا  نما ج و كليات جديدة من أجازاء أو عناصار متفرقاة علاى  طفل يتمثل فى قدرة ال 

 نحو يتميز بالأصالة والابداع .

 خدم فى صياغة أهداف تدريس هذا المستوى :فعال التى تستومن أمثلة الأ

 يلخص  -يكون  -يشكل  -ينتج  -ينظم  -يعدل  -يعيدكتابة  -يبتكر  -يخطط  -يصمم  -يؤلف 

 .مستوى التقويم :6
على التوصل الى أحكام أو اتخا  قرارات مناسبة، وابداء رأيه ،وبيان  طفل يتمثل فى قدرة ال 

  مواطن القوة والضعف

 هذا المستوى : ومن أمثلة الأفعال التى تستخدم فى صياغة أهداف تدريس

 يعلل يوازن ...... -يحكم على  - يبرهن -ينقد  -يختار  -يفاضل  -يقيم  -يقارن
 ؟ المجال النفسحركى )المهارى ( : ماهى مستويات 9س 

 .مستوى الملاحظة :1

لم على وعاى بماا يحاد  حولاه أويقادم وهو أول مستوى فى تكوين المهارات بحيث يصبح المتع 

 الملاحظة على النظر فقج ولكن باستخدام حواس الانسان الأخرى . أمامه ، ولاتقتصر

  .مستوى التقليد :2

أماماه يقوم المتعلم ب داء عمل ما أوجزء من عمل معين متبعا الطريقة أو الخطوات التاى هااهدها 

 دون أى تصرف 

 اغة الأهداف فى هذا المستوى ومن الافعال التى تستخدم فى صي

 يحاول .... -يقلد  -يتبع  -يعيدعمل –ينسخ  -يكرر  -ينقل  
 .مستوى التجريب :3
يتطلااب هااذا المسااتوى أن ترفااع المراقبااة عاان المااتعلم تاادريجيابحيث يعماال بشااىء ماان الحريااة  

 والتصرف . 

 تستخدم فى صياغة الأهداف فى هذا المستوى  ومن الافعال التى

 يطبق ما تعلمه فى–ينتج  -يستعمل  -يستخدم  -ينفذ  -يعمل  -يجرب  -يؤدى 

 .مستوى الممارسة :4

تلقائياا سلساا فيؤدياه بساهولة  طفال فى هذا المستوى يبدأ بتكوين المهارة فعلاحيث يصبح أداء ال 

 وثقة وزيادة سرعة العمل وقلة الأخطاء وزيادة الانتا  

 هداف فى هذا المستوى:ومن الافعال التى تستخدم فى صياغة الأ

يعحرض طريقحة –يعمل بكفاءة نسحبية -يصنع -يؤدى بقليل من الأخطاء-يعمل بثقة -ينتج كميات 
 عمل
  .مستوى الاتقان :5

تكوين المهارة ويتصف الأداء فى هذا المستوى بالجودة والاتقان وبالاقتصاد فى  وهو الدلالة على

 تردد  الخامات وفى الزمن وفى المجهود والعمل بدون

 ومن الافعال التى تستخدم فى صياغة الأهداف فى هذا المستوى 

 يعمل بثقة يتحكم فى ...... -ينتج بسرعة أوبكثرة  -يتقن  -يجيد 
 الابداع :.مستوى 6
أى الابداع الحركى وهو قدرة المتعلم على تطوير واحدا  نما   حركياة جديادة لمقابلاة موقاف  

 ة على الابداع منالاتقان الكامل للمهارة  معين أومشكلة محددة وتنتج القدر

 ومن الافعال التى تستخدم فى صياغة الأهداف فى هذا المستوى 

 يكون ..... -يؤلف  -يطور  -ر يبتك -يستحدث  -يبنى  -يشيد  -يصمم 
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 : ماهى مستويات  المجال  الوجداني؟ 10س 

 : .مستوى الانتباه1

 م الى مثير ما.لعتيتطلب هذا المستوى جذم انتباة الم

 ومن الأفعال التى تستخدم فى صياغة أهداف هذا المستوى :

 ينتبة ح يتابع ح يركزعلى ح يصغى ح يستمع ح يلاحظ ح يحس ح يشعر
 :  .مستوى الاستجابة2

يتطلب هذا المستوى بفعل المتعلم هيئا مرتبطا بالظاهرة التى أثارتة أى مشاركة حياة مان جاناب 

 المتعلم

 فى صياغة أهداف هذا المستوى:التى تستخدم ومن الأفعال 

 يستجيب ح يبادر ح يتقبل ح يطيع ح يجيب بحرية ح يشترك فى ح يناقشح يبدى استعداد ح يوافق على

 :  .مستوى الأهتمام3

يتميز سلوك المتعلم فى هذا المستوى بفاعلية المتعلم وايجابيتة فى اطار قد يتعادى المطلاوم مناه 

 فى حدود الدرس.

 التى تستخدم فى صياغة الأهداف فى هذا المستوى عال الاف

ع للقيحام يشارك ح يثير نقاط جديدة ح يشترك طواعية ح يعتنى ب ح يبدى أهتماما ح يتعاون فى يتطو

 بعمل ما.

 أن تعتنى بنظافة المعمل أثناء خلج المقادير.

 أن تشارك الطالبة زميلاتها أثناء ترتيب المعمل 

 : ه.مستوى تكوين الأتجا4

 يهتم بادراك وتقدير التلميذ للموضوع أو للظاهرة تقديرا  اتيا ينعكس بوضوح

 خدم فى صياغة أهداف هذا المستوى : تومن الأفعال التى تس

ح يبحادر ب ح يحدافع  يختاربحرية ح يمارس بحماس ح يتبنى فكرة ح يظهر ولاءل ح يبحذل مجهودح
 عن ح يفضل.... 

 :  .مستوى تكوين النظام القيمى5
 يتطلب ان يحدد الفرد مكانه كل قيمة فى وجدانه  وعلاقة هذه القيم ببعضها 

 ومن الافعال التى تستخدم فى صياغة الأهداف فى هذا المستوى :

 يختار ح يفاضل ح يصنف ح يرتب تبعا للأهمية ح يوائم ويكيف ح يعدل ويطور ح يبرز.
  .مستوى السلوك القيمى :6

ى المجال الوجدانى حياث تتكامال فاى هاذا المساتوى الأفكاار يعتبر هذا المستوى أعلى مستو

 والأتجاهات والمعتقدات والقيم ويثب  النظام القيمى 

 : ومن الأفعال التى تستخدم فىصياغة اهداف  هذا المستوى
 يحافظ على ح يدافع عن ح يتطوع ل يسلك ح يتصرف ح يواظف ح
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 همية الغذاء ؟ ة اوحد: قدمى لى نموذج كامل بأنشطة واهداف عن 11س 

   الغذاء أهمية وحدة                             

 سنوات على أهمية الغذاء   6: 5أ  يتعرف الأطفال في مرحلة الطفولة المبكر, م  الهدف لعام للوحد, :
 الأهداف ااجرائية: 

 المعرفة والتذكر(-أن يتعرق الأطفال على حاجة الإنسان للغذاء )معرفي -1
 الإتقان(-أ نية عن الغذاء )مهاري  ل  ناءالأطفاأن يجيد  -2

 ممارسة( -أن يمارس الأطفال أداء حركة اليد والرجل م  كلمات الأ نية )مهاري -3

 الفهم والاستيعاب( -أن يستنتج الأطفال أهمية الغذاء للحركة والحيا  )معرفي -4

 المعرفة والتذكر( -أن يتعرق الطفل على أشكال الغذاء المختلفة)معرفي -5

 الفهم والاستيعاب(  -ل سبب الحاجة إلى الغذاء )معرفيالأطفايو ص  أن -6

 الإتقان(  -أن يجيد الأطفال أداء حركة سا ق السيار  )مهاري -7

 التقليد والتجريب(-أن يقلد الأطفال صوت الخروق )مهاري -8

 الممارسة( -أن يمارس الأطفال حركة سباحة السمكة )مهاري -9

 ميل يمي  وشمال )مهاري(الريإ وت تتمايل معأ  يقلد الطفل حركة الزهر, وهى  -10
 المعرفة والتذكر( -العي ...الخ( )معرفي –أ  يتعرف الأطفال على أجزاء الجسم )الوجه -11
 التحليل(-أ  يقار  الأطفال بي  أطوالهم.)معرفي -12
 الفهم والاستيعاب(-أ  يستنتج الطفل أهمية معرفة الطول )معرفي -13
 لاهتمام(ا -وجدانيم وجيري )أ  يشتر  الأطفال في الحوار مع تو  -14
 الفهم والاستيعاب(.–أ  يستنتج الأطفال أهمية متابعة قياس الطول والوز  )معرفي  -15
 التحليل(-أ  يقار  الأطفال بي  طول توم وجيري )معرفي -16
 الاهتمام( -أ  يشتر  الأطفال في تشجيع توم وجيري )وجداني -17
 ستيعاب(لفهم والاا  -أ  يستنتج الأطفال م  أقوى توم أم جيري )معرفي -18
 التحليل( -أن يقارن الأطفال بين  و  توم وجيري )معرفي -19
 الفهم والاستيعاب( -أ  يلخص الأطفال أسباب قو, سوبرما  )معرفي  -20
 التذكر( -الميكروبات( )معرفي-أ  يتعرف الأطفال على مفاهيم علمية جديد, )السرطا  -21
 سة(  الممار –ي أ  يمارس الأطفال لعب أدوار قصة عالم الأقوياء )مهار  -22
 الفهم والاستيعاب(-أ  يستنتج الأطفال أهمية الغذاء مع الدواء للجسم القوي )معرفي -23
 التطبيق(-أ  يوضإ الأطفال سبب ضعف الجسم بسبب عدم الغذاء )معرفي  -24

 السلو  القيمي(–أ  يختار الأطفال ما بي  زيزو القوي ودمدم الضعيف)وجداني  -25

 الفهم والاستيعاب( -فيننمو )معر كي نكبر و أ  يلخص الأطفال أهمية الطعام ل -26
 المعرفة والتذكر(-أ  يتعرف الأطفال على معنى كلمة عيد الميلاد )معرفي  -27

 الممارسة( –أ  يمارس الأطفال أغنية عيد الميلاد )مهاري  -28
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 (1النشاط )
 
 
 
 
 
 

 اسم النشاط: الطفل العنيد  -1

 المعرفة والتذكر(-الإنسان للغذاء )معرفيأهداق النشاط: أن يتعرق الأطفال على حاجة  -2

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط   -4
 الوسا ل المستخدمة:  صة ور ية كبير    -5
 الاستنتاج   -الاستراتيجية: الحوار والمنا شة  -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7
ثة في  يجلس الأطفال حول الباحثة داخل ركن النشاط القصصيك على هي ة دا ر  مغلقةك تبدأ الباح 

ه سليم بس  سرد القصة على الأطفالك كان يا مكان يا سعد يا إكرام كان فيه مر  طفل جميل اسم 
يأكل   الولد ده كان عنيد جدا وما بيسمعش الكبمك وفى يوم من الأيام  دمت له والدته الفطار لكي 

وبدأ   -لموجود  ولكنه رفض الطعام و ال لها :أنا مللت من هذا الطعام ومن كل الأطعمة والأكبت ا 
عام مختلقك  في البحث عن أي طعام أخرك وذهب إلى أصد ا ه لكي يساعدوه في البحث عن ط 

نزين  وذهبوا معه للبحث عن الطعامك وا تر  عليه أحد أصد ا ه أن يتناول ورق الأشجار ويشرب الب 
يم أن يمتن   فرفض سليم و ال لأنه إنسان والإنسان لا يأكل هذه الأشياءك و رر سل  -ويأكل الخشب 

  -لطبيب عن تناول الطعام لمد  يومين فمرض واشتد عليه المرض و عق جدا وح ر إليه ا 
ات  وأو ص له فا د  الطعام بالنسبة للإنسانك وأنه يمدنا بالطا ةك كما أن الطعام مل  بالفيتامين 

مة مفيد   والبروتينات و يرها من العناصر التي تقوى الجسم وتحميه من الأمراضك وليس كل الأطع 
 وصالحة لناكككك وتوته توته فر ت الحدوتة.  

 :التقييم -8
 تطلب المعلمة من الأطفال ذكر ما استفادوه من القصة  

 تطلب المعلمة من الأطفال رسم أي شخصية من شخصيات القصة 
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 (2النشاط )
 
 
 
 

 
 
 
 

 هيا نعمل تمارين     اسم النشاط: -1

 أهداق النشاط: -2

 الإتقان( -نية عن الغذاء )مهاري  أن يجيد الأطفال  ناء أ  -أ

 ممارسة( -أن يمارس الأطفال أداء حركة اليد والرجل م  كلمات الأ نية )مهاري -ب 
 الفهم والاستيعاب(  -يستنتج الأطفال أهمية الغذاء للحركة والحيا  )معرفيأن   -ج
 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
 ولة شخصية الفراالوسا ل المستخدمة:  -5

 الاستراتيجية: الممارسة   -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

 ش الباحثة شخصية الفراولة  يجلس الأطفال حول الباحثة داخل ركن النشاط الموسيقىك وتنا
والأطفال في أهمية الغذاء لنا حتى نحرم جسمنا ونحرم اليد والأرجل. تغنى الباحثة م   

 نية هي: ولة الأ نية م  الحركاتك وكلمات الأ االفر 
    هينننننننننننا نعمنننننننننننل تمنننننننننننارين كنننننننننننده كنننننننننننده هنننننننننننوه 

 هيننننننننننننا نحننننننننننننرم الاينننننننننننندين كننننننننننننده كننننننننننننده هننننننننننننوه
 

 هينننننننننننا نعمنننننننننننل تمنننننننننننارين كنننننننننننده كنننننننننننده هنننننننننننوه
 

 نحننننننننننننرم الننننننننننننرجلين كننننننننننننده كننننننننننننده هننننننننننننوههيننننننننننننا 
 

 هينننننننننننا ننننننننننننط ننننننننننننط ننننننننننننط كنننننننننننده كنننننننننننده هنننننننننننوه 
 

 هينننننننننننننا نعمنننننننننننننل تمنننننننننننننارين كنننننننننننننده كنننننننننننننده هنننننننننننننوه
 

 
 : التقييم -8

حركات الأيدي والأرجل البسيطة  تطلب المعلمة من الأطفال أن يشتركوا معها في الأ نية م  
  التي تناسب  دراتهم الصحية 
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 (3النشاط )
 
 
 
 
 
 
 اسم النشاط:  نمنم وأصحابه وأشكال الغذاء  -1

 أهداق النشاط: -2

 والتذكر(المعرفة  -أن يتعرق الطفل على أشكال الغذاء المختلفة)معرفي -أ
 اب( الفهم والاستيع -أن يو ص الأطفال سبب الحاجة إلى الغذاء )معرفي -ب 

 الإتقان(  -أن يجيد الأطفال أداء حركة سا ق السيار  )مهاري -ت 

 التقليد والتجريب(-أن يقلد الأطفال صوت الخروق )مهاري -ث 

 الممارسة( -أن يمارس الأطفال حركة سباحة السمكة )مهاري -ج

 الزهر  وهى تتمايل م  الريص وتميل يمين وشمال )مهاري( أن يقلد الطفل حركة   -  

 قة. د ي 45زمن النشاط: -3
 مكان النشاط: الاستراحة الخاصة بالأطفال.-4
  بطا ات ور ية لصور السيار  برق بنزينك-الوسا ل المستخدمة: مسر  العرا س )نمنم -5

 هدايا شيكو العجيب.صندوق  -الكرسي   -السمكة نيمو  -وكابتن فينو -زهر  -الخروق
 لمنا شة.الاستراتيجية: العرض والتقديم أسلوب التعلم عن الحوار وا -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه:  -7
ك وتبدأ الباحثة في التمهيد للنشاط بحديثها  Uيجلس الأطفال حول الباحثة على شكل حرق 

أح ر لنا اليوم من  وماذا إلى الأطفال عن صديقنا نمنم الذي أتى إلينا من عالم سمسم 
نم ويتحدث إلى الأطفال  مفاجآتك ومن هم أصحابه الذين سوق يعرفنا عليهم اليوم ويخرج نم 

والزهر  زوزو وكيق   -تناولوالخروق وماذا ي -عن أصحابه برق بنزين السيار  وماذا تأكل 
ي  يتناول أ والكرسي الذي لا -والسمكة نيمو وأين تسكن -كابتن زيزو وماذا يأكل تعيشك 

الغذاء ثة ونمنم والأطفال يتعرق الأطفال على أشكال ح طعام وبالحوار والمنا شة بين البا
والفرق بين الحي  -وأهمية الغذاء للحركة والحيا  كد ونو  الغذاء المناسب لكل واح المختلفةك
 والجماد 

ا على الهدايا  ويحصلو   : أن يشترم كل الأطفال في تلوين صور  كبير  لأصد اء نمنم )الستة(ك التقييم  -8
 من صندوق شيكو العجيب لمن يجيد التلوين بشكل أف ل  
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 (4النشاط )
 

 
 
 
 
 
 
   اسم النشاط )مين أطول( -1

 أهداق النشاط: -2

 المعرفة والتذكر( -العين...الخ( )معرفي –أن يتعرق الأطفال علي أجزاء الجسم )الوجه  -أ
 التحليل( -أطوالهم.)معرفيأن يقارن الأطفال بين  -ب 

 الفهم والاستيعاب(.-أن يستنتج الطفل أهمية معرفة الطول )معرفي -ج

   د يقة 45زمن النشاط:  -3
 .مكان النشاط:  اعة النشاط   -4

 الأ بم   –ورق الكلم  –الوسا ل المستخدمة: مجسم لأجزاء الجسم   -5

 الممارسالاستراتيجية: تلعب الباحثة دور المرشد والأطفال دور  -6

عرض النشاط وخطوات تنفيذه: تتحدث الباحثة أمام الأطفال عن أهمية الغذاء لنا لكي ننمو   -7
ي الأطفال أن نقق علي هي ة صق واحد لنتعرق علي أجزاء في الطول وتقتر  الباحثة عل

من منا طويل ومن جسمنا ومن منا أطول ومن أ صر ولماذا نحن مختلفين في الشكل و 
 . الأطفال أن الطول يعتبر بمثابة دليل علي النمو  صير بحيث يستنتج

فى على ورق  ويقوم كل طفل برسم صديقه في المستش -: يقق الأطفال على ورق الكلمالتقييم -8
 الكلم ونقارن بين الاطوال الحقيقية الوا حة بالرسم. 
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 (5النشاط )
 اسم النشاط : توم الطويل وجيري القصير   -1

 
 
 
 
 
 

 أهداق النشاط: -2

 الاهتمام(  -)وجدانيأن يشترم الأطفال في الحوار م  توم وجيري  -أ

 لفهم والاستيعاب( ا–أن يستنتج الأطفال أهمية متابعة  ياس الطول والوزن )معرفي  -ب 

 التحليل(-)معرفيأن يقارن الأطفال بين طول توم وجيري  -ت 

 د يقة  45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط   -4
 ميزان حقيقي   -العرا س توم وجيري   الوسا ل المستخدمة: -5
 الحوار والمنا شة الاستراتيجية:  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

تسألهم الباحثة   -ا ر  مفتوحة وتقق الباحثة في وسط الد  يجلس الأطفال على هي ة دا ر  نصق
عن أهمية المتابعة المستمر  لقياس الوزن والتي تعبر عن أن تغذية جسمنا هي تغذية سليمة  

وأن   -وان جسمنا ينمو بشكل مستمر ثم تدعو الباحثة الأطفال يقارنوا مابين توم وجيري 
 أطول من احخر.  م في الحوار للتعرق على من فيهم يشتركوا معه

 : التقييم -8
 تنا ش الباحثة م  الأطفال أهمية متابعة  ياس الطول والوزن 

 تطلب الباحثة من الأطفال أن يقفوا على الميزان لقياس أطوالهم
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 (6النشاط )
 اسم النشاط : معركة توم وجيري   -1

 أهداق النشاط: -2

 م( الاهتما  -الأطفال في تشجي  توم وجيري )وجدانيأن يشترم  -أ

 الفهم والاستيعاب( –أن يستنتج الأطفال من أ وى توم أم جيري  )معرفي  -م 

 التحليل( -أن يقارن الأطفال بين  و  توم وجيري )معرفي -ت 

 د يقة  45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط بالمستشفى   -4
 العرا س توم وجيري  الوسا ل المستخدمة: -5
 التشجي    -الحوار والمنا شةالاستراتيجية: -6
 النشاط وخطوات تنفيذه:رض ع-7

وتتحدث الباحثة إلى الأطفال عن توم وجيري وأيهما أ وى  -يجلس الأطفال على هي ة مرب 
وتبدأ المسابقة   -ثم تطلب الباحثة من الأطفال أن يشتركوا في تشجي  توم وجيري -من احخر 

 م وجيري لكي نتعرق على من منهما أ وى  من احخر  بين تو 
مع الأطفال الغذاء لكي يمنحنا القو, والقدر, على الحركة والحيا,  الباحثة : تناقش التقييم -7

تطلب الباحثة م  الأطفال أ  يقفوا لتصوير أنفسهم مع عضلات توم القوى أو الفراشة 
 الجميلة
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 (7النشاط )
 النشاط: عالم الأ وياء اسم  -1

 أهداق النشاط:  -2

 الفهم والاستيعاب(  –معرفي أن يلخص الأطفال أسباب  و  سوبرمان ) -أ
 التذكر( -الميكروبات( )معرفي-أن يتعرق الأطفال على مفاهيم علمية جديد  )السرطان  -ب 

 الممارسة( –أن يمارس الأطفال لعب أدوار  صة عالم الأ وياء )مهاري  -ت 

 د يقة  45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط   -4

 الميكروبات( -السرطان  -ة )سوبرمان  الوسا ل المستخدمة: مسر  العرا س عرا س  فازي -5

 العرض والتقديم وأسلوب التعلم عن طريق الحوار والمنا شة -الاستراتيجية: النمذجة   -6

وحة وتو ص عرض النشاط وخطوات تنفيذه: يجلس الأطفال حول الباحثة على هي ة دا ر  مفت -7
  من هم؟ وماذا  لهم الباحثة أن اليوم سوق يزورنا مجموعة من الشخصيات الطيبة والشرير 

لسرطان( ويتحدث إلى سوق يحدث؟ هيا بنا لنرى ونشاهد ونشارم.....يخرج الوحش الشرير)ا
الأطفال عن  وته و درته على هزيمة أجسامنا الصغير  وعن أصد ا ه الأشرار )الميكروبات  

وسات والبكتريا( ولكن فجأ  ووسط خوق الجمي  يخرج سوبرمان القوى ويتحدث إلى والفير 
طفال عن  درته على هزيمة السرطان ذلم المرض الشرير وأي ا الق اء على أصد ا ه الأ

لأشرار عن طريق الحوار والمنا شة مابين سوبرمان والأطفال يلخصوا أسباب  و  سوبرمان  ا
يب والممر ة وبابا وماماك تناول الدواءك تناول الطعام المفيدك  إطاعة كبم الطبو وتهم في: 

الصب  والدعاء لله. وعندما يسم  السرطان ذلم  -يرك ممارسة الريا ةشرب اللبن والعص
مبمص وجهه القوى ويموت هو وأصد ا ه الاشرار ويفر  سوبر مان والأطفال   ي عق وتتغير

 وأصحابه.لانهم استطاعوا هزيمة ذلم المرض الشرير 

عر ها عليهم على  : تطلب الباحثة من الأطفال أن يشتركوا في تمثيل القصة السابق التقييم -8
 ي القصة بالتعاون م  الباحثة. أن يلعب الأطفال الأدوار المختلفة الموجود  ف
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 (8النشاط )
 اسم النشاط :يا تري أنا زي مين؟ وليه؟!!!  -1

 أهداق النشاط: -2

 الفهم والاستيعاب( -الأطفال أهمية الغذاء م  الدواء للجسم القوي )معرفيأن يستنتج  -أ
 التطبيق(.–دم الغذاء )معرفي ب  عق الجسم بسبب عأن يو ص الأطفال سب -م 

 السلوم القيمي(.–أن يختار الأطفال ما بين زيزو القوي ودمدم ال عيق )وجداني  -ت 
 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط   -4

ماد   -صور شخصية للأطفال  -الوسا ل المستخدمة: لوحة لزيزو القوي ودمدم ال عيق  -5
 لاصقة  

 ية: المنا ر  المقارنة بين اثنين راتيج الاست -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

تعرض الباحثة علي الأطفال صور  لطفل هزيل وأخري لطفل  وي وتسألهم ماذا تري في كل 
طفل  عيق لأنه لا يأكل   -كويس ويأخذ الدواء واسمه زيزو صور : طفل  وي لأنه يأكل 

ل: أي الطفلين يتمت  بصحة جيد ؟ أي الطفلين  ثم تسأل الباحثة الأطفا -كويس واسمه دمدم
ن يجري ويلعب؟ أي الطفلين يهزمه  يتناول  ذاء أف ل؟ أي الطفلين ينمو أسر ؟ أي الطفلي

 المرض؟

تقوم الباحثة والأطفال بترديد  -نية الشاطر عمرو : تعرض الباحثة على الأطفال أ التقييم -8
 نية.الأ نية م  التصفيق الخفيق المناسب لإيقا  الأ  
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 (9النشاط )
 
 
 
 
 
 

 اسم النشاط: عيد ميبدي أنا   -1

 أهداق النشاط:   -2

 والاستيعاب( الفهم    –أن يلخص الأطفال أهمية الطعام لكي نكبر وننمو )معرفي   -أ 

 المعرفة والتذكر( -أن يتعرق الأطفال على معنى كلمة عيد الميبد )معرفي   -ب 

 الممارسة( -د الميبد )مهاري أن يمارس الأطفال أ نية عي-ت 
 د يقة  45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4

  –ت كبري-أكواب فار ة  -لبن –عصير  –أطباق  -سكينة  -الوسا ل المستخدمة: تورته -5
 شمو   

 الاستراتيجية: اللعب والاستمتا    -6

لسن ومعنى عرض النشاط وخطوات تنفيذه: تتحدث الباحثة إلى الأطفال عن مفهوم العمر وا -7
 ش الباحثة الأطفال في وتنا -أن نكبر سنة وسنة حتى نصبص كبار مثل ماما وبابا وأخواتي

الأطفال إلى الاشترام معها في   الأمور التي تساعدنا على أن نكبر وننموك ثم تدعو الباحثة
 عيد ميبد صديقنا 

 : التقييم -8
 تغنى الباحثة م  الأطفال أ اني عيد الميبد  

 مو  والصواريخ وتطلب منهم أن يقوموا بعطفا ها  للأطفال الش تشعل الباحثة

 تقط  الباحثة للأطفال التورتة وتوز  عليهم الحليب والعصير وتطلب منهم تناولها.  
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 :  قدمى لى نمو   عن انشطة تتحد  عن الوجبات الثلاثة ؟ 12س

 الوجبات الثلاثة  اسم الوحدة  

 الهدف العام للوحد,:
فولة المبكر  على الوجبات الثبثة الر يسية التي نتناولها على  ال في مرحلة الطأن يتعرق الأطف 

 مدار اليوم.
 الأهداف ااجرائية: 

 الاهتمام( -أن يشترم الأطفال م  الباحثة في إعداد الفشار)وجداني  -1
 المبح ة(–أن يتاب  الأطفال حبة الذر  وهي تتحول إلي فيشار )مهاري  -2

 الإتقان( -)مهاري  قراطيس من الورقلأطفال إعداد الأن يتقن ا  -3

 المعرفة والتذكر( –أن يحدد الأطفال أو ات الوجبات الثبثة )معرفي  -4

 الإتقان(-ر م ثبثة )مهاري  –العشاء –الغذاء  –أن يتقن الأطفال نطق كلمات الفطار  -5

 التحليل( -)معرفيأن يقارن الأطفال بين حركات الشمس في الأو ات المختلفة  -6

 التقليد والتجريب( -في الأو ات المختلفة )مهاري    ال حركة الشمس أن يقلد الأطف  -7

 السلوم القيمي( -أن يتقبل الأطفال ممارسة الحركات حسب  دراتهم الجسمية )وجداني  -8

 الفهم والاستيعاب(  –أن يعيد الأطفال بعض الحركات بمفرده )معرفي  -9

 ب( الفهم والاستيعا -مفيد  )معرفيأن يفهم الأطفال معنى كلمة  ير  -10

الفهم   -أن يستنبط الأطفال الفرق بين الطعام المفيد والطعام  ير المفيد )معرفي -11
 والاستيعاب( 

  -أن يشترم الأطفال م  الباحثة  في إعداد بطا ات الأطعمة  ير المفيد  )وجداني -13
 الاهتمام( 

 التقييم( -الوجبات الإ افية )معرفيأن ينا ش الأطفال الباحثة في معنى  -14

 المبح ة( –طفال ملم وهي تقدم لهم نماذج من الأطعمة الإ افية )مهاري  تاب  الأأن ي -15

 الإتقان(  –أن يتقن كل طفل بمفرده تركيب بازل الوجبات المتكاملة )مهاري   -16
 المبح ة( –لة )مهاري  أن يتاب  الأطفال الباحثة عندما تقوم بتركيب بازل الوجبات المتكام -17
 المعرفة والتذكر(-)معرفي 3: 1على الأعداد من    أن يتعرق الأطفال -18
 الاهتمام(  –أن يشترم في تسمية كل وجبة بر م )وجداني   -19

يصلص تناوله في كل وجبة من الوجبات من البطا ات التي أمامه  أن يحدد الأطفال ما  -20
 المعرفة والتذكر( -)معرفي

 التطبيق( –ل وجبة )معرفي لل الأطفال سبب اختيار البطا ة المناسبة لك أن يع -21
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 (1النشاط )
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 مقب  الفشار الذكية  اسم النشاط: -1

 أهداق النشاط: -2

 الاهتمام( -أن يشترم الأطفال م  الباحثة في إعداد الفشار)وجداني  -أ

 المبح ة(–أن يتاب  الأطفال حبة الذر  وهي تتحول إلى فيشار )مهاري  -ب 

 الإتقان( -رق)مهاري أن يتقن الأطفال إعداد القراطيس من الو  -ت 

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط   -4
 ملص   –زيت  –ذر  فشار  -الوسا ل المستخدمة: أوراق  راطيس   -5
 الاستراتيجية: الممارسة   -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

وتو ص لهم أن بعض الأطعمة  ير مفيد    - تصطحب الباحثة الأطفال إلى ركن الأسر  
وت كد الباحثة على   -رية لنا م ونستطي  أن نأكل منها كميات صغير  لأنها  ير  رو بكثر  للجس

 رور  تناول هذه الأطعمة في المنزل وعدم شرا ها من الباعة الجا لين حرصا علي صحتهم  
ومنها   -ها لأنها مسلية وليست مغذيةوعدم انتقال الأمراض إليهمك وأن نتناول كميات محدود  من

ثم   -ق الذي أمامهم وتطلب من الأطفال صن   رطاس من الور  -ق نعده اليومالفشار الذي سو 
ثم تأخذ الباحثة من الأطفال القراطيس   -تدعوا الباحثة الأطفال إلى متابعتها وهى تعد الفشار

 وتعبأها لهم ويتناول الجمي  الفشار اللذيذ 
  اللذيذ. : تطلب الباحثة من الأطفال أن يشرحوا خطوات إعداد الفشارالتقييم -8
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 (2النشاط )

 شمس الشموسة والوجبات الثبثة  اسم النشاط :  -1

 أهداق النشاط: -2

 المعرفة والتذكر( –أن يحدد الأطفال أو ات الوجبات الثبثة )معرفي  -أ

 الإتقان(  -ر م ثبثة )مهاري  –العشاء –الغذاء  –أن يتقن الأطفال نطق كلمات الفطار  -ب 

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 ة النشاط  شاط:  اعمكان الن -4
بطا ات لأشكال الوجبات الثبثة   -مسر  العرا س شمس الشموسةالوسا ل المستخدمة:  -5

  3:  1بطا ات للأر ام من  –
 الاستراتيجية: الحوار والمنا شة   -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

وتنادى على الشمس شموسة التي تخرج من خلق   -تصطحب الباحثة الأطفال إلى المسر  
وز  أصبص عليكم والصبص نفتص شبام الغرفة سر  وتقول صبا  الخير يا أصحابي أنا عاالم

وبعدين نتناول الفطار وتسأل الباحثة الشمس يعنى ماذا فطار؟ وهكذا عن طريق الحوار 
والمنا شة بين الباحثة والأطفال وشمس الشموسة يدرم الأطفال أن عدد الوجبات ثبثة في  

 عشاء(   -ذاء –اليوم الواحد )فطار 
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 (3النشاط )
 الشمس الشموسة اسم النشاط : -1

 أهداق النشاط: -2

 التحليل( –أن يقارن الأطفال بين حركات الشمس في الأو ات المختلفة )معرفي  -أ

 التقليد والتجريب(-أن يقلد الأطفال حركة الشمس في الأو ات المختلفة )مهاري   -ب 

 السلوم القيمي(-)وجداني حسب  دراتهم الجسمية  أن يتقبل الأطفال ممارسة الحركات  -ت 

 الفهم والاستيعاب(  –أن يعيد الأطفال بعض الحركات بمفرده )معرفي  -ث 

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

   الرو ة ) او المستشفى (مكان النشاط: الساحة المغطا  داخل  -4
 الشمس   –الوسا ل المستخدمة: مسر  العرا س -5
 الاستراتيجية: الممارسة  -6
 ت تنفيذه:اط وخطواعرض النش -7

تصطحب الباحثة الأطفال خارج  اعة النشاط حيث الساحة المغطا  بالمستشفى وتو ص لهم أن  
 اليساعة سوسو  ادمة لنا اليوم لكي تلعب معنا فهيا ننطلق للعب معها. 

 اسم التمري  شرح التمري  الأدوات

 يقق الأطفال على هي ة دا ر  مغلقة السفار 

الباحثة من الأطفال الإحماء والتسخين وتطلب  والباحثة في الوسط
 بالمكان عند سما  صوت السفار 

 الجزء التمهيدي

 رسم خط

 الشمس

 القمر

تطلب الباحثة الو وق عند خط البداية والمشي من خط البداية إلى خط 
 النهاية

 المشي المتوسط في ا لصبا 
 المشي السري  النشيط في و ت ال هر

 الليل حيث النومفي المشي البطيء والكسل 

الجزء الأساسي مهار  
 المشي الحر 

تطلب الباحثة من الأطفال لعب لعبة الشمس حيث ال هور والحركة   
 والقمر حيث النوم والهدوء 

 تمرينات الشهيق والزفير

 الجزء الختامي

 : التقييم -8
 تطلب الباحثة من الأطفال أن يعيدوا بعض الحركات حسب حريتهم 
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 (4النشاط )
 اسم النشاط: الطباخ وميكى والأطعمة  ير المفيد   -1
 أهداق النشاط: -2

 الفهم والاستيعاب(  -)معرفيأن يفهم الأطفال معنى كلمة  ير مفيد   -أ
الفهم   -والطعام  ير المفيد )معرفي أن يستنبط الأطفال الفرق بين الطعام المفيد  -ب 

 والاستيعاب( 

طا ات الأطعمة  ير المفيد  أن يشترم الأطفال م  الباحثة  في إعداد ب -ت 
 تمام( الاه -)وجداني

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط   -4
بطا ات  –بطا ات أطعمة مفيد  -مجسم الطباخ   -مجسم ميكى الوسا ل المستخدمة:  -5

 لأطعمة  ار   

 الإستراتيجية: العرض والتقديم والتعلم عن طريق حل المشكبت بالتفكير   -6
 وخطوات تنفيذه: النشاطعرض -7

وتتحدث الباحثة إلى الأطفال عن ميكى الذي  -يجلس الأطفال م  الباحثة على هي ة مرب  
يواجه مشكلة صعبة جدا وهى انا اصحابه الصغار في المستشفى بيتناول طعام  ير مفيد  

ويخرج الطباخ هيثم ويطلب من أصحابه   -و ير صحى وهو لايعرق كيق يو ص لهم ذلم
عن طريق الحوار والمنا شة والتفكير في حل مشكلة م   وهكذا  -ه في حل مشكلتهمساعدت

ميكى يتعرق الأطفال على مفهوم الاطعمة  ير المفيد ك ويفا ل بين أ رارها وفوا د الطعام 
 الصحي والوجبة الكاملة  

 : تنا ش الباحثة م  الأطفال معنى كلمة  ير مفيد   التقييم -8
 اذج من الأطعمة  ير المفيد   فال أن يعددوا لها نمتطلب الباحثة من الأط

 
 
 
 
 
 
 
 



- 47  - 

 (5النشاط )

 اسم النشاط : لوكى الملوكي والوجبات الإ افية  -1

 أهداق النشاط: -2

 ( التقييم-أن ينا ش الأطفال الباحثة في معنى الوجبات الإ افية )معرفي -أ

– اري )مهأن يتاب   الأطفال ملم وهي تقدم لهم نماذج من الأطعمة الإ افية   -ب 
 المبح ة(

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط   -4
زجاجة   -مجسمات فاكهة  –مجسمات لخ روات  –الوسا ل المستخدمة: الطفلة ملم  -5

 عصير  
 الاستراتيجية: الحوار والمنا شة والتعلم عن طريق التفكير وحل المشكلة  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

الباحثة إلى الأطفال أن ملم سوق  داخل ركن الأسر  وتتحدث  يجلس الأطفال م  الباحثة 
لهم نماذج من الطعام الصحي  الذي يمكن لهم تناوله بين الوجبات ويسمى بالوجبات تقدم 

وتو ص لهم معنى كلمة إ افية التي يتم تناولها عندما نجو  بين الوجبات  -الإ افية 
الأطعمة التي يمكن تناولها كوجبات   وتقدم ملم لأصد ا ها الصغار نماذج من  -الثبثة 

 هةك العصير. الفاك -إ افية مثل الخ روات 
: تطلب الباحثة م  الأطفال أ  يعددوا لها الأطعمة التي تصلإ لكي نتناولها بي  التقييم -8

 الوجبات الأساسية.
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 (6النشاط )
 اسم النشاط: بازل الوجبات الثبثة   -1
 أهداق النشاط: -2

 الإتقان(-فل بمفرده تركيب بازل الوجبات المتكاملة )مهاري  تقن كل طأن ي  -أ
–أن يتاب  الأطفال الباحثة عندما تقوم بتركيب بازل الوجبات المتكاملة  )مهاري  -ب 

 المبح ة(

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط )ركن الحل والتركيب(  -4

 شيكو    صندوق هدايا –وجبات المتكاملة  الوسا ل المستخدمة: بازل ال -5

 الممارسة  الاستراتيجية:  -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه:  -7

طفال معنى للأيجلس الأطفال م  الباحثة داخل ركن الحل والتركيب وتو ص الباحثة 
طفال نموذج لبازل الوجبات للأوتقدم الباحثة  -الوجبات المتكاملة التي نتناولها طوال اليوم 

وتمنحهم   -من كل طفل أن يقوم بتركيب البازل منفردا تطلب الباحثة -ومية المتكاملة الي
 جا ز  من صندوق هدايا شيكو العجيب  

 :التقييم -8
 تقيم الباحثة أداء الأطفال في تركيب البازل على حسب المهار  والإتقان.  
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 (7النشاط )
 اسم النشاط: الأعداد الثبثة الشقية   -1
 أهداق النشاط: -2

 المعرفة والتذكر(-)معرفي 3:  1عداد من طفال على الأأن يتعرق الأ -أ

 الاهتمام(  –أن يشترم  في تسمية كل وجبة بر م  )وجداني  -ب 

يصلص تناوله في كل وجبة من الوجبات من البطا ات التي أمامه  أن يحدد الأطفال ما-ت 
 المعرفة والتذكر( -)معرفي

 التطبيق( –لبطا ة المناسبة لكل وجبة )معرفي  ال سبب اختيار ا أن يعلل الأطف -ج 
 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط بالمستشفى   -4

  3: 1بطا ات الأر ام من  –الوسا ل المستخدمة: بطا ات مجسمة لأشكال أطعمة المختلفة  -5
 صندوق هدايا شيكو    -

 زيز التع –الاستراتيجية: الممارسة  -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه:  -7

طاولة أمام الأطفالك تخرج الباحثة بطا ات  ت   الباحثة بطا ات الأطعمة المختلفة على  
تطلب الباحثة من الأطفال أن يختاروا ر م لكل وجبة من الوجبات الثبثةك تختار   -الأر ام الثبثة 

ثم تطلب الباحثة من   -البطا ة الخاصة به على أن يقوم كل طفل بحمل  -الباحثة ثبثة من الأطفال 
وينادوا   وينادوا على ر م اثنين وهو وجبة الغذاءك  بة الإفطارك الأطفال أن ينادوا على ر م واحد وهو وج 

على ر م ثبثة وهو وجبة العشاءك ثم تطلب الباحثة من كل طفل أن يختار البطا ة المناسبة للوجبة  
 ا من صندوق هدايا شيكو العجيب. فال المشتركين على هداي ويحصل الأط   -اء أو عشاء  د فطار أو  

 : التقييم  -9

 أداء الأطفال :تقيم الباحثة 
 على حسب  دراتهم في اختيار البطا ة المناسبة لكل ر م ووجبة.   -

 تنا ش الباحثة الأطفال في الطعام المناسب لكل وجبة.   -

 حتى الإتقان.  3:  1تردد الباحثة م  الأطفال الأر ام من  -
  



- 50  - 

 مراجع الفصل الثانى 
الوحندات التعليمينة المتكاملنة (. فاعلينة برننامج مقتنر   نا م علنى 2010الزهارر نجبء. ) -1

لتنمينننة عوامنننل الصنننحة والسنننبمة لننندى طفنننل الرو نننةر مجلنننة دراسنننات الطفولنننةر المجلننند 
 .46الثالث عشرر العدد 

لتيم استتراتيجيات التتدريس رؤيتة معاصترة لطترق التع (2003حسن حسين زيتون:) -2

 الكتب والتعلم,عالم
(: أساليب ومهارات رياض الأطفالر الكويت مكتبة الفب  2001حيا  المجادي )  -3

 للنشر والتوزي . 
( تنمية الوعى الغذا ى لبطفال المصابين بالسرطان  2016)شيماء عبد العزيز أبوزيد  -4

لتربية للطفولة رافقيهم كرسالة دكتوراه ك ير منشور  ككلية افى مرحلة الطفولة المبكر  وم
 المبكر  جامعة القاهر   

(: رياض الأطفالر دار الفكرر 1999محمد عبد الرحيم عدسر عدنان عارق مصلص )  -5
 عمانر الأردن 

(الاستراتيجيات الحديثة في التدريس الفعال,عمان,دار 2008محسن علي عطية: ) -6

 .صفاء للنشر

ر دار 1ليم في الطفولة المبكر ر ط(: إستراتيجيات التعلم والتع2001هدى محمود الناشق )  -5
 هر  الفكر العربير القا

 (: نمو الطفل المعرفي واللغوي، الأهلية للنشر والتوزيع، عما ، الأرد .2000يوسف قطامي ) -6

 .ر العالمية(. المرج  في الطفولة المبكر . القاهر : الدا2008مير  على محمد )أ-7

ل. الأردن: ابات الانفعالية والسلوكية لدى الأطفا( الا طر 2006عماد عبد الرحيم الز ول )-7
 .دار الشروق

(: الا طرابات السلوكية وعبجها. القاهر : دار  ريب 2000جمعة سيد يوسق ) -9 . 
الكتب (. الأمراض النفسية الاجتماعية. القاهر : عالم 2003إجبل محمد سري )-10 . 
في الطفولة والمراهقة   (: الا طرابات النفسية2003حسن مصطفى عبد المعطي )-12

ج( القاهر : دار القاهر  العب –التشخيص   –)الأسباب   
 ثانيا المراجع الاجنبية :

13- http://rmalaab.alafdal.net/t10-topic 
topic-http://ryadatfalalfagralgad.forumegypt.net/t35-14 

http://rmalaab.alafdal.net/t10-topic
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 مالمقصود بالاستراتيجية التعليمية ؟ :  1س 

هححى الطريقححة التححى تعتمححد عليهححا المعلمححة عنححد تقححديم الانشححطة والوحححدات 

 –الاسححبوع  –التعليميححة داخححل القاعححة وخارجهححا أثنححاء البرنححامج اليححومى 

السححنوى  فححى الروضححة  والتححى تحقححق التفاعححل بححين المعلمححة  –الشححهرى 

 طفال والمنهج والا

  ؟ استراتيجيات التعلم النشط هم اماهى     2س

ى النحننو التننالي فننى لنن يفات العلماء لاستراتيجيات الننتعلم النشننط عتعددت تصن
 ثبثة ف ات 

ر  والإسهابالتى تت من التدربر المعرفية:  تأولا :الاستراتيجيا •
 ر والتن يمر التفكير النا د وهى عبار  عن أساليب يعالجوالإتقان

 سة ما.  المتعلمون بها المعلومات كاستجابة لمتطلبات مهمة لدرا

: مثل  استراتيجيات ما وراء التفكير أو ما وراء المعرفيةثانيا  •
  ة التنفيذيالتخطيطر والمرا بةر وال بط والتن يمر والتى تمثل الو ا ق 

 لتقييم و بط استخدام الاستراتيجيات المعرفية. المصممة
: وهى عبار  عن الاستخدام الفعال دار, الموارداستراتيجيات إثالثا  •

ر  الأ رانللو ت وللبي ة الدراسيةر تن يم الجهودر التعلم الخاصر تعليم 
 روق تسهل عملية لإنشاء سعى لطلب المساعد ر التى تسعى ال

   التعليمر
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 ؟ استراتيجيات التعلم في رياض الاطفال:ماهى  3س  

 ((Self-questioningاستراتيجية التساةل الذاتى  -1

لقنند ميننز الله سننبحانه وتعننالى الإنسننان عننن  يننره مننن الكا نننات بالعقننل حتننى 
التننى تسنناعده  العقليننةيسننتطي  أن يفكننر ويحلننل ويقننيم ويقننوم بجمينن  العمليننات 

 على فهم كل ما يحدث حوله. 

والتسا ل الذاتى كما ورد ذكره فى مع م المراج  أنننه واحنند مننن اسننتراتيجيات 
نمننا إر أسنن لةفهو أكثر من مجننرد طننر  المننتعلم  فى التدريسر ةعرفالمما وراء 

التننى شننا  اسننتخدامها والتننى تجعننل المننتعلم  المهمننةيعتبننر أحنند فنيننات الننتعلم 
 الذاتيننةفعننالا فننى العمليننة التعليميننة وتقننوم هننذه الاسننتراتيجية علننى التسننا لات 

ر والتعامننل المعرفننة اسننتيعابالتننى يوجههننا المننتعلم لنفسننه لتحدينند طريقننه نحننو 
 على النحو الم دى إلى الفهم والتطبيق والتقويم. معها 

التسا ل الذاتى على انننه اسننتراتيجيه تقننوم علننى توجيننه المننتعلم   بأنه  ويعرق
مجموعننننة مننننن الأسنننن لة لنفسننننه أثننننناء معالجننننة المعلومننننات ممننننا يجعلننننه أكثننننر 

 تفكير. اندماجا م  المعلومات التى يتعلمها ويخلق لديه الوعى بعمليات ال

ويت نننننمن التسنننننا ل النننننذاتى أسننننن له موجهنننننه وأسننننن له فينننننر موجهنننننه )مفتوحنننننه( 
رشننادات  يسننألها الطفننل والأسنن لة الموجهننه هننى التننى  فننى  ننوء توجيهننات وات

لذى يترتب علننى....؟ ا المعلمة )المدربه( ومن أمثلتها ماذا يحدث لو...؟ ما
 .ما نقاط القوه....؟ ما نقاط ال عق....؟ 
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 :  قرا تعلم الأاستراتيجية  -2

خننرر ويبنننى علننى أسنناس المتعلمننون كننل منننهم اح ههى ن ام للتعلم يسنناعد فينن 
خننذ فننى الاعتبننار بي ننة الننتعلم منن  الأ فننل ن التعلننيم موجننة متمركننز حننول الطأ

بشكل كامل فى عملية التعليمر وتعلننم  فل الفعالة التى تركز على اندماج الط
 طفننال  نىر ويعتمنند علننى  يننام الايعتبننر صننور  مننن صننور الننتعلم التعنناو   ننرانالأ

ر ويتنننننيص الفرصنننننة لتحقينننننق التفاعنننننل ةبتعلننننيم بع نننننهم تحنننننت إشنننننراق المعلمنننن 
 ر وبين المتعلمين جمعيا. طفال الإيجابى بين المعلمة والا

 ستراتيجية السرد القصصى والحكايات: إ -3

سننتخدم فننى تنندريس الدراسننات تعنند هننذه الاسننتراتيجية مننن اهننم الطننرق التننى ت
مجننال التنناريخ الإنسننانى  يننة وخاصننة عننرض الأفكننار والخبننرات فننىالاجتماع

ن تقنندم للأطفننال فننى شننكل أالمختلفننة والمتعنندد  التننى يمكننن  هوموا فنن  ثننهوحواد
 صة أو حكاية يقوم بها طفلر بحيث تحقق الهنندق مننن خننبل الأفكننار التننى 

 ة. تدور حولها الرواية أو القصة أو الحكاي
ام كل من  أنشطة المنهج التي تحظي باهتمتعد الأنشطة القصصية من أكثر 

الأطفال والمعلمة نظرَا لأنها توفر وسطاً جذاباً للأطفال يحرك انفعالاتهم  

فرحًا وحزناً وغضباً ورضا، كما أن هذا الوسج يوفر بيئة ثرية لنقل  

ي تسهم إلى درجة الخبرات الحياتية وإثارة الخيال. والقصة من الأدوات الت

قه وتكوين أنماط  خصية الطفل وتربية  وقه وتهذيب خلكبيرة في تكوين ه

 .السلوك المرغوم

ومعلمة الروضة يقع علي عاتقها مهمة اختيار القصص التى تقدمها 

للأطفال، في الفترة المخصصة لذلك في البرنامج اليومي، أو تضعها في  

ركن القراءة/ المطالعة ودور المعلمة لا يتوقف عند اختيار القصة ومجرد  

دها، ولكن عليها أيضًا أن تكون ملمة بكيفية روايتها، فراوية القصة  سر
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فن تفتقده الكثير من المعلمات اللائي يقدمن القصة بطريقة تقليدية تبعث  

       الملل والفتور وتجعل الأطفال يعزفون عن الاستماع إليها والتفاعل معها

 استراتيجية العصف الذهنى:  -4

انطب ننا مننن  طفننال ر وتفاعننل الافكنناراسننتثار  الأهننى اسننتراتيجية تعتمنند علننى 
بطنننر   طفنننل ر حينننث يقنننوم كنننل النشننناط خبنننراتهم السنننابقةر ومعلومننناتهم عنننن 

الفكر  التى تكون كعامل تحفيز لإنتاج خبرات وأفكننار جدينند ر ومننا يميننز هننذه 
الاسنننتراتيجية أننننه لا تكنننون أفكنننار صنننواب وأفكنننار خطنننأر لنننذلم تعنننرق هنننذه 

نتاج المعارق لأفكار القد  الذهنىع الذى يتطلب توالد االاستراتيجية باسم ع  وات
 بصور  جيد . 

ن يننتعلم بننداف  مننن ذاتننه وانطب ننا أوهننى اسننتراتيجية تعليميننة تتننيص لكننل مننتعلم 
ر ومنننن ثنننم يصنننبص المنننتعلم هر وفنننى الو نننت النننذى يناسنننبهمنننن ميولنننة واسنننتعدات

المهننارات مننن المعننارق والاتجاهننات و  همس ولا عن تعلمةر وعن مسننتوى تمكننن 
 ذاتيا.  هنجاز إها وكذلم يكون مس ولا عن تقييم واكتساب المقصود تنميتها

 استراتيجية التعلم التعاونى  -5

 طفنننننال ذ أن اسنننننتخدام الاإيحفنننننز النننننتعلم التعننننناونى الطالبنننننات علنننننى التفكينننننر 
طر  الأس لة وتبننادل الأفكننار فننان جميعهننا تحفننز المهننارات  المنا شةلمهارات 

 .طفالتسهم فى رف  مهارات التفكير التوليدى لبلتفكير و وتنمى ا الذهنية

: عأسننلوب تعلننم يننتم فيننه تقسننيم الأطفننال إلننى مجموعننات صننغير  ويعرف بأنااه 
و  عنندد كننل مجموعننة مننا امتجانسةر ت م مستويات معرفية مختلفة حيث يتننر 

ر ويعتمننند النننتعلم التعننناونى علنننى مجموعنننة منننن العناصنننر طفنننال (أ9-4بنننين )
يلننم بهننا المعلمننون  بننل ممارسننتهم لهننذه الاسننتراتيجيةر والتننى  التننى ينبغننى أن
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هنننا عنننن  يرهنننا منننن الاسنننتراتيجياتر وت كننند أي ننناا علنننى إيجابينننة المنننتعلم تميز 
ى ودور  النشننط والفعننال فننى الننتعلمر بحيننث يعتمنند الننتعلم علننى العمننل التعنناون

والمشنناركة الفرديننة البسننيطة لكننل ع ننو داخننل المجموعننة مننن خننبل إنجنناز 
 ام المطلوبة لكل ع و والتكليفات والأنشطة التى تقوم بها المجموعة. المه

 وتعتمد على عد  أسس هى:
 الاعتماد المتبادل من أفراد المجموعة. -
 المس ولية الفردية والجماعية. -
 التعلم وبعده.أثناء معلم  بل التعلم و المشاركة الإيجابية بين المتعلم وال -

أثر التعلم   أكدت على تى ية والالعلم دراسة بعض ال وما ي كد هذا  -
 التعاونى على النمو الوجدانى الاجتماعى لأطفال ما  بل المدرسة.

 لاك النماو   التعليماي الاذي  فاى الروضاة ب ناه  التعلم التعااونيوخلاصة 

يتطلب تفاعل الأطفال مع بعضهم البع ، والحوار فيماا بيانهم فيماا يتعلاق 

ثناء هذا التفاعل الإيجابي تنمو لادى بموضع ما، وأن يعلم بعضهم بعضًا، وأ

الأطفال مهارات معرفية واجتماعية متعددة، وعادة تكون المجموعات غيار 

 .متجانسااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة

ماة المواقاف التعاونياة مان خالال خبارات المانهج ماع وغالباً ماا تعاد المعل

 .مراعااااااااااااة دورهاااااااااااا كمخطاااااااااااج وميسااااااااااار وموجاااااااااااه

، ومقومات نجاحاه، وفيما يلي عرضًا مختصرًا لبع  أنماط التعلم التعاوني

معلمااة الروضااة عنااد اسااتخدامها  وبعاا  الأمااور التااي ينبغااي أن تراعيهااا

 .لأسلوم التعلم التعاوني
وهى احدى استراتيجيات  ابتكر(:  –استمع –شار   –ة )كو  استراتيجي-6

التعلم التعاونى النشط المعدله حيث يت ص أن لهذه الاستراتيجية العديد من  
لى أن تلجا المعلمة الفعاله إلى استخدام طريقة التعلم  المميزاتر أنها تقوم ع 

  ث فى مجموعات صغيره ل مان نجا  التعلم النشط فى تحقيق أهدافهر حي
فى مجموعات صغيره تت من إجراء التجاربر  طفال  ل الا تعتمد على عم
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صغاءر والمنا شهر والتفاوضر والكتابه والتفكيرر وذلم فى  والحديث والإ
الس الر أو المو قر مما يوفر  مو و ر أو المشكلة أوأثناء منا شة ال

بين  لتنمية مهارات التفاعل الشخصى  طفال العديد من الفرص التعليمية لب
 والعمل على تطويرها.  طفال الا

انتبنناه اسننتراتيجيات الننتعلم النشننط فهننى مننن أف ننل الطننرق لجننذب  وهننى مننن 
ق جدينندهر وعنناد  مننا ر والوصننول إلننى الفهننم الجينندر واكتسنناب معننار الاطفننال 

الننذين  طفننال فننى الحننوار والمنا شننه منن  المعلمننة وخاصننة الا طفال شترم الاي
 سر  من  يرهم. يشكلون الأوا ل فى الأداء الأ

ابتكاار( فااى عااد, خطااوات  –اسااتمع  –شااار   –وتتمثاال اسااتراتيجية )كااو  
 هى كالاتى: 

   (Formulateالأولى: تكوي  ااجابة )كو :   الخطو,

جابتهمننننا إن الأطفننننال فننننى هننننذه الخطننننو  أن يصننننيغا كننننل زوج منننن يطلننننب مننننن 
بأنفسهم عن الس ال المعننروض عليهمننار وأن يكتبنناه فننى كننروت خاصننة بننذلم 

لتنمننننى  والكتابننننةليسننننجب أفكارهمننننا ويتننننيص للطفننننل الفرصننننه للتأمننننل التحليننننلر 
فنننى المعننننى لكنننى يفهنننم بو نننو ر ولكنننى يكتنننب  د نننةالتفكينننر لأنهنننا تتطلنننب ال

فنننى يبننندأون غنننى أن يفكنننر بو نننو ر أن الأطفنننال عنننندما الطفنننل بو نننو  ينب
 يصننغونهاصننيا ة إجابنناتهم فننانهم ينخرطننون فننى عمليننة تولينند أفكننار جديننده 

بأسننلوبهمر فهننى ت ننم معلومننات تعلمهننا الأطفننال مننن  بننل ومعلومننات أخننرى 
 جارى تعلمها.
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 (  Share: المشاركة )شار : الثانيةالخطو, 

جننابتهم علننى جمينن  ات طفننال حلننولهم و فى هذه الخطننوه يعننرض كننل زوج مننن الأ
دعى المعلمننة زوج مننن الأطفننال بطريقننه عشننوا يه ليعر ننوا تالموجننودين فتسنن 

جابتهم على با ى الأطفال وبذلم تستدعى عدد كبير من الأطفال ليعر ننوا إ
جابتهمر بحيث يرى ويسننم  جمينن  الأطفننال نفننس المفنناهيم والمعلومننات التننى إ

ده مننن مختلفننه فيجنند الأطفننال تغيننرات فرينن  يننتم السنن ال عنهننا أو شننرحها بطننرق
فنناهيم التننى تشننتمل منوعها تجاه إجاباتهم عن الس ال عبو  علننى ذلننم فننان ال

 عليها الإجابة توجد فى لغة المتعلم أكثر من لغة المعلمة. 

 ( Listenالخطوه الثالثه: الاستمال )استمع: 

الأطفنننننال  هنننننا تنبننننه المعلمننننة الأطفننننال إلنننننى الاسننننتما  الجينننند أثننننناء عننننرض
اركة هذا ما يساعدهم على التحليل والتفسننير والنقنند لإجاباتهم فى خطو  المش

يقتصننر علننى مجننرد السننما  ولكنننه  الاسننتما  لا ووالتقويم وحننل المشننكبتر 
يت ننننننمن الاسننننننتما  بفاعليننننننه لتحليننننننل ونقنننننند المننننننواد المسننننننموعهر وتننننننذكر أن 

 لبستما  مهارات عديده منها ما يلى: 

ر فكنننننارواسنننننتخبص الأحنننننداثر الأثر وتنننننذكر تتننننناب  فهنننننم م نننننمون الحننننندي
واسننتنتاج معننانى بعننض الكلمننات  يننر المر وبننه مننن السننياقر والتمييننز بننين 
الأفكار الصحيحه والخاط هر وتحديد أهداق المتحدثر وتفسير ما يدور فننى 
موا ننننق المحادثننننهر وتفسننننير العب ننننات السننننببيه بننننين الأفكننننار وتعننننرق الفكننننره 

 ييز الحقا ق من احراء. العامه للمسمو ر وتم
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 ( Createالخطوه الرابعه: الابتكار )ابتكر: 

نشنناء أفكننار جديننده مننن خننبل التأمننل والتفكيننر  وتعنننى هننذه الخطننوه ابتكننار وات
العميننق فننى النشنناط الننذى يمارسننه الأطفننالر فالطا ننه الابتكاريننه الكامنننه لنندى 

لننى ذلننم مننن الأطفننال تسننتخرج مننن خننبل الننزمبءر والمعلمننة )التننى تهنندق إ
لمحكم(والوسننا ل والأنشننطة والإمكاننناتر والتشننجي  والننداف  خننبل التخطننيط ا

 والحافز المتوفر له.

وممننا لاشننم فيننه أن تعلننم مهننارات التفكيننر مننن العوامننل التننى تنن ثر فننى تنميننة 
الابتكار وبناء على الخطوات السابقه من تكوين وكتابننة الإجابننات والأفكننارر 

نشاء إجابات جديده والتننى يقوم كل طفل بابتكار أو إوالمشاركهر والاستما ر 
 تحتوى على أف ل الأفكار ويكون مستعدا لتقديمها اذا طلب منه.

 : ابتكر(  –استمع  -شار  –)كو   مميزات إستراتيجية

تعطى جمي  الأطفال الفرصه لمنا شة أفكارهم معار العملية تعبر  ▪
تبدأ فى التكوين من  عملية هامهر لان البنيه المعرفية عند الأطفال

 تلم المنا شات. خبل
تزيد من التحصيل وتنمى مستويات التفكير العليار كما تساعد   ▪

الأطفال على بناء معارفهم خبل منا شتهم الثنا يه والجماعيهر وو ت 
التفكير يساعد على اطبق أكبر عدد من الأفكار والاستجابات فهى 

لحصول على مساهمات نشاط ممتاز لإكساب المعرفة السابقه وا
 أكثر فى المنا شات.أف ل و 

فى مرحلة التكوين   الأزواجمن خبل متابعة المعلمة وتجولها بين  ▪
والصيا ه والاستما  إلى المنا شات الثنا يه تستطي  تقييم المفاهيم  
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التى استوعبها الأطفالر ومعرفة الأفكار الخاط ه والنقاط التى لا تزال  
الفهم بين التبميذ أم  ان هنام مشكبت فى  ام هر ومعرفة ما اذا ك

 لا. 

الفرصه  بعتاحتهاابتكر(  –استم   -شارم –ن استراتيجية )كون إ ▪
للأطفال كتابة أفكارهم فى بطا ات أو كروتر ثم يتم تجميعها من  
 بل المعلمة يعطى لها الفرصه للتعرق على تفكير وفهم أطفالها 

ساب الاستراتيجية فى إك وتقييمهم بشكل فردىر وتساعد أي اا هذه 
الحيويه لقاعة النشاط ويتم ذلم من خبل العمل الزوجى بين  

تستغرق و تا طويب فى  الأطفال فتزداد الفاعليه وسريعة التطبيقر ولا
 تح يرها فى ذات خطوات وتعليمات وا حه ومحدده. 

استراتيجية المناقشة-7  

تحققاه المعلماة مان يرتبج نجاح المواقف التعليمياة فاي الروضاة بمادى ماا 

ا يتطلااب مشاااركة ت فاعاال إيجااابي بينهااا وبااين الأطفااال،  لااك التفاعاال غالبااً

المعلمااة للأطفااال أثناااء ممارسااتهم للأنشااطة المختلفااة ومااا ياادور فيهااا ماان 

 .مناقشااااااااااااااااااااااااااات وتبااااااااااااااااااااااااااادل لاااااااااااااااااااااااااا راء

وتفاعل المعلمة مع الأطفال قاد يكاون بشاكل لفظاي مباهار أو غيار مباهار 

الأطفال، الثناء على أدائهم وتشجيعهم وتقبال اعر و لك من خلال تقبلها لمش

أفكارهم أو توجيه أسئلة إليهم. وقد ي خذ التفاعل هكل الشرح والتلقين وإلقاء 

 .التوجيهااااااااااات أو النقااااااااااد لاااااااااابع  ساااااااااالوكيات الأطفااااااااااال

تعتبننننر المنا شننننة التفاعليننننة أحنننند الطننننرق الهامننننة التننننى تعننننزز الننننتعلم النشننننطر 
طريقننة التقليديننةر وهننى الخننرىر مثننل ات أوتسننتخدم لعننبج سننلبيات اسننتراتيجي

ر وتعتبننر  المعدلااة"  الانشطة الفعالة " بطريقة بعد استخدام المنا شة تسمى 
هننى الطريقننه ففننى المو ننق التعليمننىر ع الاطفننال وسننيله ممتننازه لإشننرام جمينن  

التى تقوم علننى الحننوار بننين المعلمننة والأطفننال فننى صننور  أسنن له أو منا شننات 
 ها نحو تحقيق هدق أو أهداق معينه ع. خبليتقدم الأطفال من 
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 فى ثلاثة مبادئ هى:  المناقشةالتأسيس النورى لطريقة 

من خليفه معرفية  طفال مبدأ الانتفا  بما لدى الا المبدأ الأول:  -
 المراد تعلمها.   الجديد  للمعرفةوصولا 

للمتعلم بشكل نقى بدءا من   المعرفةمبدأ تقديم المبدأ الثانى:  -
 ات وانتهاء بالخصوصيات. العمومي

بصور  نشطه فى عملية  طفال مبدأ مشاركة كل الا المبدأ الثالث: -
 التعلم.  

نهااا مااا هااو فااى عااد, أنااوال م المناقشااةلخص أنااوال وتت -
 لأهدافها ومنها ما هو تبعا لأهداف النشاط:تبعا 

   تكو :  أما إأولا: تبعا لاختلاف أهدافها فهى  

وهى تدور حول المو وعات والمقررات العلمية مناقشه مقيده،  •
 والكلية أو الجامعة.  والمدرسةفى الرو ة  المنهجية

وهى تدور حول مو وعات ومشكبت علميه ذات  مناقشه حره،  •
 عب ه بحيا  الناس 

   تكو :  أما  إفهى  متعلمي  ثانيا: تبعا لأهداف النشاط وعدد ال

ويشترم فيها كل : (Group Discussionمناقشه جماعيه:) •
ر حتى  متعلم ر ويشترط أن لا يزيد العدد عن ثبثين لمتعلمين  ا

ر ويف ل تن يم  المنا شةللمشاركة الإيجابية فى  الفرصةيتثنى للكل 
 خر.  بشكل دا رى بحيث يرى كل منهم اح  علم تممقاعد 

:  (Group Discussion Smallمناقشة المجموعات الصغيره ) •
إلى مجموعات صغيره   متعلمين وفى هذا النو  من المنا شه تقسم ال
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ر  متعلم فى كل مجموعة بين خمس إلى سب   متعلمين عدد ال يتراو 
ه والإرشاد والتأكد من  من بينهم  ا د المجموعهر ويقوم المعلم بالتوجي

كوهذا النو  من أكثر عة فى المنا شهمشاركة جمي  أفراد المجمو 
 الانوا  الفعالة فى الرو ة 

 بالاكتشاف:    استراتيجية التعلم-8

وهى تعنى ببساطة أن المتعلم يكتشق المعلومات بنفسننة ولا تقنندم لننه جنناهز ر 
مننن المننتعلم فهننم المطلننوب يتطلننب ذلننم  بالوجننهولكننى يتحقننق هننذا الاكتشنناق 

 ات المتبادلة بين الأفكارر وربط عناصر المو و  ببع ننها لكننى يننأتى العب
بمننننا هنننننو جدينننند منننننن تصنننننميمات ومبنننناد  علمينننننةر كمننننا يمكنننننن أن يت نننننمن 
الاكتشننناق مقارننننة  راء وحلنننول لمشنننكلة معيننننة أو مو نننق منننار وهنننذه الطريقنننة 

المعلمننننة طفالهننننار أي أن دور  ا مننننة علننننى بعننننض المسنننناعد  مننننن المعلمننننة لأ
 وجيه الأطفال وحفزهم على القيام بعملية الاكتشاق. يقتصر على ت

والننتعلم بالاكتشنناق يسنناعد المننتعلم علننى تعلننم كيفيننة تتبنن  النندلا لر وتسننجيل 
النتا جر والتعامل م  المشكبت الجدينند  كمننا أنننه يننوفر للمننتعلم فننرص عدينند  

الاسنننتقرا ى أو تفكينننر المنطقنننى سنننواء للتوصنننل إلنننى اسنننتدلالات باسنننتخدام ال
عهننو  الاكتشاااف الاسااتقرائى:نباطى. لننذلم فمننن أهننم طننرق الاكتشنناق: الاسننت

ع  :الاسااتدلاليوالاكتشاااف عبار  عن اكتشاق يصننل إلننى التجرينند والتعمننيمعر 
عنننن طرينننق  اكتشنننافههنننو النننذى ينننتم فينننه التوصنننل للتعمنننيم أو المبننندأ المنننراد 

 . ات التى سبق دراستهاالاستنتاج المنطقى من المعلوم
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 فحححححححححححى الروضحححححححححححة : الاكتشحححححححححححافالحححححححححححتعلم  بانحححححححححححواع  -  

 اكتشحححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححاف موجحححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححه- أ

توجه المعلمة الأطفال خطوة بخطاوة إلاى أن يصالوا إلاى اكتشااف الحقاائق 

واستخلاص المفاهيم والقوانين والعلاقاات فاي ضاوء الموقاف المخطاج لاه 

ا لااااااااااااااااذلك  .والأدوات التااااااااااااااااى تجهزهااااااااااااااااا وفقااااااااااااااااً

 موجحححححححححححححححححححححححححححهاكتشحححححححححححححححححححححححححححاف  حححححححححححححححححححححححححححبه -ب 

جيهات المحفازة للاكتشااف، دون أن قف وتقدم بع  التوتهيئ المعلمة المو

تقيااد الأطفااال وتراعااى أن لا يكااون لاادى الأطفااال علاام بالنتااائج المطلااوم 

 التوصااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال إليهاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

 (اكتشححححححححححححححححححاف حححححححححححححححححححر )غيححححححححححححححححححر موجححححححححححححححححححه-ج

تهيئ المعلمة الموقف وتشجع الأطفال دون التوجياه خطاوة خطاوة، وتاوفر 

  الأطفال الأدوات وفقاً لما يطلبه
 ت: حل المشكلا  استراتيجية-9

تحنننديات  ليواجنننهتعتبنننر منننن أهنننم المهنننارات التنننى يجنننب أن يتعلمهنننا الإنسنننان 
ر وهننننىع خطننننة تدريسننننية تتننننيص للمننننتعلم فرصننننة التفكيننننر ومشننننكبتهالمسننننتقبل 

مشنننكبت معيننننةر  ننند يخططنننون لمعالجتهنننا منننتعلم العلمنننىر حينننث يتحننندى ال
اجاتهم وبحثهنننننا ويجمعنننننون البياننننننات وين مونهنننننار ويستخلصنننننون منهنننننا اسنننننتنت

الخاصةر والوصول إلى حل أو حلول مقترحة للمشكلة التى تنن رق صنناحبهار 
 يفكر حتى يصل إلى الهدق.  وتجعله

وتقننننوم المعلمننننة بنننندور هننننام فننننى اسننننتراتيجية حننننل المشننننكبتر حيننننث تشننننج  
لمين على التفكير والتعلمر وتقدم لهننم المثيننرات دا مننا التننى تحفننزهم علننى المتع

ا علننيهمر فهننى اسننتراتيجية تعتمنند علننى نشنناط المننتعلم التفكيننرر ولا تملننى رأيهنن 
يجابيته  فى الوصول إلى الخبرات التعليمية. وات

يعتمد أسلوم حل المشكلات على تقديم بع  موضوعات المنهج في  

ل يشعر به الطفل، ويفكر فيه، ويبحث في صورة مشكلات/ موقف مشك
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ا ثم الوصول إلى  أسبام المشكلة واقتراح حلول لها واختيار أفضلها وأنسبه

 .تعميمات

وأثبتننت نتننا ج الدراسننات العلميننة فاعليننة اسننتخدام برنننامج كمبيننوتر فننى تنميننة 
 مهار  حل المشكبت لدى أطفال الرو ة ذوى صعوبات التعلم.

برنامج تدريبى لإكسنناب معلمننة الرو ننة  إعدادإلى  بعض الدراسات  هدفتو 
طفل لتلم المهاراتر تساب العلى اك وتأثيرهمهارات الحل الابتكارى للمشكلة 

معلمننننة مننننن معلمننننات الرو ننننة وتننننم تقسننننيمهم إلننننى  20وتكونننننت العينننننة مننننن 
عينننننة الدراسننننة مننننن  أمننننا ننننابطة والأخننننرى تجريبيننننةر  إحننننداهمامجمننننوعتين 

 100فتمثلننت فننى أطفننال المعلمننات السننابق اختيننارهن وبلنن  عننددهم الأطفننال 
الدراسننة  حتو نن وأ ننابطةر  50تجريبيننةر  50طفننل  سننموا إلننى مجمننوعتين 

  ووا حا على ارتباط تفكير المعلمة بتفكير أطفالها. لثرا داأن هنام أ

 استراتيجية لعب الأدوار:  -10

المعلمننون واحبنناء القلننق إذا مننا يحب جمي  أطفال العالم اللعبر بل  د يسننود 
ر ب أحد الأطفال عن اللعبر ويعتبر اللعب عامب أساسيا مننن عوامننل نمننو 

ا وجد الأطفال وجنند معهننم أي شننكل مننن أشننكال اللعننب سننواء الأطفالر فحيثم
لطفولننة فننى المنننزلر أو فننى المنتزهنناتر أو فننى المدرسننةر واللعننب فننى عننالم ا

فطر ر وعلننى الرو ننة أن تهننتم بتوجيننه   اهر  سلوكية ذات بعد تخيلىر وهى
نمننا يمتنند إلننى  اللعننب نلأن عملهننا لا يقتصننر علننى الجانننب التعليمننى فقننطر وات

لاجتماعيةر والشخصية الأخرى للطفلر ولما كانت السننمة الر يسننية الجوانب ا
تعلننيم الحديثننة لأطفننال مرحلننة الرو ننة هننى اللعننبر فقنند اعتمنندت أسنناليب ال

لى تو يفها لخدمة العملية التعليمية كننى يقبننل على لعب الأطفالر وعملت ع
  .الطفل على التعليمر كما يقبل على اللعب
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المو ننق التعليمننىر حيننث  همو ننق يشننابهننى خطننة مننن خطننط المحاكننا  فننى 
يننتقمص الطفننل أحنند الأدوار التننى توجنند فننى المو ننق الننوا عىر ويتفاعننل منن  

ريقننة ذات أثننر فعننال احخرين فى حدود عب ة دور  بأدوارهمر وتعتبر هذه الط
فى مساند  الأطفال على فهم أنفسهم وفهم احخرينر وهى تتميز كننذلم بانهننا 

كثننر إيجابيننة وحيويننة. ويكننون عنندد المشنناركين فيهننا تخلق فى القاعننة تفنناعب أ
 المتننندربين   لينننلر وتسنننتخدم لوصنننق العمليننناتر لنننذلم فهنننى تعتمننند علنننى  ينننام 

تقنننابلهم فنننى مجنننال عملهنننم  بتمثينننل أدوار بعنننض الشخصنننيات الأخنننرى التنننى
)داخنننننل الرو نننننات(ر لمعالجنننننة مشنننننكبت افترا نننننية أو وا عينننننة فنننننى مجنننننال 

ت الأخنننرىر فهنننى أسنننلوب لوصنننق الأنشنننطة العب نننات الإنسنننانية أو المجنننالا
 السلوكيةر والقيام بمحاكا  المو ق الحقيقى فى الوا  . 

العلميننة ن اسننتراتيجية لعننب الأدوار مننن طرا ننق التنندريس التننى تجعننل المنناده إ
ر وت يق للعلم البعنند الإنسننانىر كمننا أنهننا لمتعلمين المجرده محسوسه لدى ا

ال وتجعلهننم متفنناعلين ومحبننين لمنناد  مننن الطننرق التننى تبعنند الملننل عننن الأطفنن 
كثننر لا يحسنننون خدمونها ولكننن الأالتعلمر لذلم نجد العديد من المعلمننين يسننت

 بشكل جيد. تو يفها بما يساعد على تقدم العملية التعليمية 

هو أحد أنوا  التعلم النشط الذى فى أثنا ه يقوم بعننض  تعريف لعب الأدوار:
الأدوار التننى يننتم خبلهننا إ هننار بعننض المتعلمننين منن  المعلننم بعننرض بعننض 

الأهننداق الاجتماعيننة السلوكيات المرتبطة بأهداق النشاط م  تحقيننق بعننض 
  .الأخرى

الشخص كما لو كان شخصا  نه عتجربة ت اهرية يتصرق خبلهابأ ويعرق 
 .   خر فى مو ق  خرع 
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 :  دوارخطوات تطبيق لعب الأ

لأهداق المراد تحقيقها حيث تقوم المعلمة بتحديد ا التخطيط للنشاط: -1
بل لعب الدورر ثم كتابة السيناريو التعليمى والحوار على أوراق من خ 

الجالسين الذين ليس لهم دور   متعلمينخارجيهر ثم تصميم أنشطة لل
مثل كتابة مبح ات عن أداء زمب هم ومنا شة ذلمر ثم توفير 

 عدادها. ات البزمه و التجهيزات والأدوات الماديه 
ويتم من خبل التمهيد للنشاط أو المو و   الدور:  شهد لعبتنفيذ م -2

الذى يتناوله لعب الدور بصور  بسيطه حتى يستطي  المتعلم الاستفاده 
الذين يقومون بالأدوار لقراء   متعلمين الو ت الكافى لل إعطاءمنهر ثم 

الطالبات  إعطاءالسيناريو والحوار حتى يتمكنوا من الأداء الجيدر ثم 
لكافى لقراء  ما هو مطلوب منهم ويجب على ين أي اا الو ت االجالس

المعلمة أو المدربه أن تقلل من تدخلها أثناء الأداءر ثم إعطاء 
ة للتو ق اذا أرادوا ذلم الطالبات المشاركين فى أداء الأدوار الفرص

لأن هذا سوق يساعدهم فى مراجعة أنفسهم والتفكير فى الخطوات 
 التالية. 

يعتبر من أهم أجزاء لعب الدور   علومات:ستخلاص المالخاتمه وا -3
حيث يأخذ و تا طويب ولكن لابد من القيام بهر ويعكس هذا الجزء 

لى الخبصه الهدق من لعب الدور الذى يساعد المعلم فى الوصول إ
 التى يريدها من درسه ومعرفة ما اذا تحققت الأهداق أم لا.  

مارسننة اللعننب سننتخدام برنننامجى مإلننى معرفننة أثننر ا بعننض الدراسننات  هنندفت
للتفكينننننر  المختلفنننننةالننننندرامىر وممارسنننننة اللعنننننب البننننننا ى فنننننى تنمينننننة الأبعننننناد 

سننمه ( طفننب مق60مننن ) العينننةر وتكونننت المدرسننةالابتكارى لأطفننال مننا  بننل 
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إلنننى ثنننبث مجموعننناتر المجموعنننة التجريبينننة الأولنننى تننندرس ببرننننامج اللعنننب 
تنننننندرس ببرنننننننامج اللعننننننب البنننننننا ىر  ةالثانينننننن النننننندرامىر المجموعننننننة التجريبيننننننة 

المجموعة ال ابطة تدرس بالبرنامج اليومى للرو ةر وتوصلت الدراسة إلى 
البنننا ى فاعليننة اسننتخدام برنننامجى ممارسننة اللعننب النندرامىر وممارسننة اللعننب 
 فى تنمية الأبعاد المختلفه للتفكير الابتكارى لأطفال ما  بل المدرسة.

 أهداف لعب الأدوار :
 تعبير عن الذات وعن الانفعالات لدى المتعلمين.فرص التوفير  -

 زياد  اهتمام المتعلمين بمو و  النشاط المطرو . -

وتشنننجيعهم تننندريب المتعلمنننين علنننى المنا شنننة والتعنننرق علنننى  واعننندها  -
ادل المعلومننات أو الاستفسننار بنن علننى الاتصننال منن  بغ ننهم الننبعض لت

 عنها.

 سلوكهم.إكساب المتعلمين  يما واتجاهات تعدل من  -

تشننننجي  رو  التلقا يننننة لنننندى المتعلمننننينر حيننننث يكننننون الحننننوار تلقا يننننار  -
 بخاصة فى موا ق الأدوار الحر ر و ير المقيد  بنص أو حوار.

لننى تقبننل احراء المختلفننةر والبعنند عننن التعصننب تنمية  در  المتعلمين ع -
 للرأى الواحد.

ل الهننندق الأساسنننى لأسنننلوب لعنننب الأدوار هنننو تو نننيص أنمننناط التفاعننن  -
ح ننننة الاجتمننناعى والسنننلوكى فننننى الموا نننق المختلفنننة مننننن خنننبل المب

 والفهم والمشاركة فى التفاعل بصور  مباشر  أو  ير مباشر .

علنننيم مهنننارات التواصنننل الاجتمننناعى توهننندفت بعنننض الدراسنننات العلمينننة إلنننى 
دليل عملننننننى للمعلمننننننينعر كنننننن  للأطفننننننال باسننننننتخدام اسننننننتراتيجية لعننننننب الأدوار

لتواصنننل لنننة فنننى القياسنننين القبلنننى والبعننندى لمهنننارات اوتوصنننلت إلنننى فنننروق دا
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اللف ى لصالص القياس البعدىر حيث تحسنت مهارات الأطفننال اللغويننة علننى 
 مقياس المهارات اللغوية.

عتمننندت درا عاسنننتخدام لعنننب الأدوار فنننى تعزينننز مهنننارات سنننات أخنننرى علنننى وات
لى بحننث التعاون والمشاركة الاجتماعية لدى أطفال الرو ةع. والتى هدفت إ

فاعليننننننة اسننننننتخدام لعننننننب الأدوار فننننننى تعزيننننننز مهننننننارات التعنننننناون والمشنننننناركة 
 4طفننننب فننننى سننننن  40 ننننمنت العينننننة الاجتماعيننننة لنننندى أطفننننال الرو ننننةر 

ا يا منننن أحننند موا نننق رعاينننة الطفولنننة المبكنننر  فنننى سننننوات تنننم اختينننارهم عشنننو 
م جمننن  بياننننات الدراسنننة منننن خنننبل الطلنننب منننن أوليننناء الأمنننور تننن اسنننتراليار و 

ى منندى ركة أطفالهم فى سلسلة مكونة من أربعة أنشننطة للعننب النندور علنن مشا
شهورر وتوصلت إلى تحسن مهارات الأطفال فننى التعنناون والمشنناركة  4فتر  

خبل جلسات لعب الأدوارر حيث أصبص الأطفال أ ننل  الاجتماعية الايجابية
 اهتماما بأخطا هم وأكثر تركيزا على التواصل والتفاعل م  أ رانهم. 

 الأهمية التربوية للعب الأدوار:

تكمننننن فا نننند  لعننننب الأدوار فننننى تطننننور الشخصننننية الإنسننننانيةر بمعنننننى زينننناد  
ها بوصفها هدفا وتحسن الأداء عند الأطفال من خبل أدوار معينة ين ر إلي

أساسيار وخاصة فننى الموا ننق التعليميننةر وتعتبننر هننذه الأدوار صننور  مصننغر  
الأطفننال الفرصننة ليفهمننوا العننالم المحننيط لمننا يجننرى فننى الحيننا ر لكننى يعطننى 

بهمر  ير أن هذه الأدوار تعتبر وسيلة للتوافق الاجتماعى م  أفراد المجتم  
 ما بعد.في

يجية لعنننب الأدوار لتشنننجي  الأطفنننال علنننى ويمكنننن للمعلمنننة اسنننتخدام اسنننترات
التعبيننر عننن مشنناعرهم بحريننة تامننةر وهننم يتخيلننون أنفسننهم فننى أدوار معينننة 
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ار فننننننيمكن للمعلمننننننة أن تشننننننج  بعننننننض الأطفننننننال للعننننننب أدوار يقومننننننون بهنننننن 
الأشننخاص الم ينندين لفكننر  معينننةر أو حننل لمشننكلة مننار كمننا تشننج  الننبعض 

ن تعكنننس الأدوار فنننى مرحلننننة احخنننر للعنننب أدوار الأشنننخاصر كمننننا يمكنننن أ
تاليةر وذلم لإعطاء الطفل الفرصة ليقننارن بننين مشنناعره وأحاسيسننه المختلفننة 

دورين. ومننن هنننا نسننتطي  تنميننة بعننض القننيم الاجتماعيننة عندما يقوم بلعب ال
لنندى الأطفننالر ومننن خننبل اللعننب يتعننرق علننى حقننوق وواجبننات الشخصننية 

 تى يقوم بها .ال

فنننننى الحنننننوار والمنا شنننننة أثنننننناء التخطنننننيط للعنننننب كمنننننا أن اشنننننترام الأطفنننننال 
والمشننناركة فنننى أداء الأدوارر والمنا شنننة التنننى تجنننرى بعننند اللعنننب تنمنننى لننندى 

القننندر  علنننى الإصنننغاء للخنننرينر والمشننناركة الايجابينننةر واحتنننرام رأى  الطفنننل
معالجتهم للأمور ومن ثننم الغيرر والقدر  على فهم احخرينر وكيفية تفكيرهم و 

 والقدر  على التعلم التعاونى. الا تداء بهمر

علننى أهميننة لعننب الأدوار فننى تطننوير التفكيننرر  الدراسات العلمية ولقد أكدت 
 ل التفاعننل فننى لعننب الأدوار بننين الأطفننالر أو التفاعننل بننينإذ أنننه مننن خننب

الأطفنننال والمو نننقر أدوات اللعنننبر والمعلومنننات والخبنننرات ينننتم انتقنننال الخبنننر  
يحننندث الانتقنننال فنننى تفكينننر الطفنننل منننن التفكينننر إلنننى عقنننل الطفنننل تننندريجيار و 

  .المادى إلى التفكير المجرد

 ل:اللغوى للطفالاجتماعى و  العلاقة بي  لعب الأدوار والنمو

يتعنننرض النمنننو الاجتمننناعى للطفنننل لمجموعنننة منننن العوامنننل التنننى تسنننهم فنننى 
تشنننكيله وتعزينننزهر ويشنننغل لعنننب الأدوار النننذى يتصنننق بالصنننيغة الاجتماعينننة 
الجاننننب الأكثنننر أهمينننة فنننى تطنننوير النمنننو الاجتمننناعى للطفنننلر وجعنننل سنننلوم 
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طفننل مننن الطفننل أكثننر مطابقننة لر بننات المجتمنن . كمننا يمكننن لعننب الأدوار ال
اتهر وتنميننة القنندر  علننى التمييننز مننا بننين الوا نن  والخيننالر وبننين المكانننة تقييم ذ

المف لة فى المجتمنن ر والأدوار الأكثننر تقننديرا فننى المجتمنن  والأكثننر جاذبيننةر 
 .إذ أن الأطفال يف لون دور الشرطى أكثر من دور الحرامى 

 تسنناعد علننى تطننورن تعلننم السننلوم الاجتمنناعى منننذ مرحلننة الطفولننة المبكننر  إ
ونمنننو الشخصنننيةر فببننند منننن العمنننل علنننى اكسننناب الطفنننل السنننلوم الموافنننق 
لر بننات المجتمنن  منننذ سننن مبكننرر فمننن ال ننرورى مشنناركة الأسننر  والرو ننة 
فننى الخبننرات المقدمننة للطفننل التننى تنمننى لديننه السننلوم الاجتمنناعى المناسننبر 

زيننننز لعننننب مننننن خننننبل مشنننناركة الأسننننر  فننننى لعننننب الأدوار منننن  أبنننننا هم أو تع
ر عننننننننندهمر فلعننننننننب الأدوار أف ننننننننل الطننننننننرق فننننننننى إكسنننننننناب السننننننننلوم الأدوا

الاجتمنناعىر لأنننه يتمتنن  بفننرص التفكيننر المنطقننى والتعامننل الجمنناعى وأي ننا 
 التعلم الذاتى للطفل فى جو من المتعة والسعاد .

من خبل اللعب ينمى الطفل اللغةر فاللعب مهم جدا لإكسنناب الطفننل اللغننةر 
للغنننة ويطورونهنننا اثنننناء اللعنننبر فالمهنننارات ون ويسنننتخدمون افالأطفنننال يمارسننن 

التى يستخدمها الطفل أثناء اللعننب تسنناعده علننى القننراء  والكتابننةر مننن خننبل 
التفاعننل أثننناء اللعننب تننزداد عنندد الكلمننات العامننة التننى يسننتخدمها الطفننلر ثننم 
يجمعهننا الطفننل ويصنننفها  ننمن مفنناهيمر ومننن ثننم تتطننور هننذه القنندر  ليننتمكن 

جديننند ر فيكتسننب المرونننة والقننندر  علننى التعمننيم واسنننتنباط ابنندا  مفنناهيم  مننن
 الخصا ص العامة لكل دور ومن هنا تنمو اللغة. 
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 :الإلقاءإستراتيجية   -  11

الالقاءوتعليم وتعلم الأطفال عادة ما تبدأ المعلمة البرنامج اليومي في 

المتوقع  رنامج  الروضة بتجميع الأطفال حولها لتستعرض معهم أنشطة الب

ممارستهم لها من خلال اليوم، وتوضح طريقة سير فقرات اليوم، وتثير  

اهتماماتهم و لك من خلال الإلقاء المباهر، كما يعد إلقاء القصة من أمتع  

الأنشطة التي يتشوي الأطفال إليها،  لك إلى جانب إلقاء التعليمات وتذكير  

الاتفاي عليها، وقد يكون  قد تم الأطفال بقوانين العمل التي غالب ما يكون 

 .الإلقاء مهما جدًا عند التعليق على موقف ما أو فيلم يعرض ضمن الأنشطة

 :الألعاب التعليمية  إستراتيجية   -12  

لا هك أن اللعب سواء كان حرًا أو موجهاً دورًا أساسياً في اكتسام أطفال 

جتمع. وتعد  في الم السائدةالروضة للمفاهيم والمهارات والاتجاهات والقيم 

الألعام التعليمية أحد أهكال الألعام الموجهة المقصودة التى تحقق أهداف  

تربوية محددة في جو من المتعة والبهجة، وتجمع أحياناً بين التعاونية  

 ..والتنافسية المرغوبة 

ومعلمة الروضة يجب أن تكون على دراية كاملة ب همية العام التعليمية  

 ووظيفتها

حتى يتحقق الهدف من استخدامها كنشاط تربوي ضمن   تصميمهاوكيفية 

 أنشطة المنهج 

 : عرف ب نه "غريزة جوهرية بين الأطفال تتسم ليس ي تعريف اللعب

 ."فقج بالإمتاع بل  ات كفاءة محورية فى عمليات التعلم والنمو

الجوهرية،  كما أنه :عملية حرة الاختيار تتسم بالتوجيه الشخصى والدوافع 

ل هم من يحددون ويتحكمون فى محتوى وهدف اللعب  لك أن الأطفا يعنى

.من خلال اتباع غريزتهم واهتماماتهم بطريقتهم الخاصة  

 مميزات اللعب: 

اللعب نشاط جسمى أو  هنى يتم باستخدام مواد حسية أحيانا، فهو وسيلة  

ة لارتباطه التسلية والمتعة للأطفال، حيث يتميز بالسرعة وخفة الحرك
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للطفل، فهو رغبة الطفل فى أن يكون الفاعل المسبب له   دوافع الداخلية بال

دون إجبار من الغير، هو النشاط المطلق غير المقيد بقواعد أو هروط 

وخاصة فى مرحلة الطفولة، يظهر فيه حب التقليد وخاصة فى الألعام 

  حركية والذهنيةالجديدة، من خلال اللعب نسعى إلى استغلال طاقة الطفل ال

ضافة إلى  لك هعور الطفل بالحرية النفسية أثناء اللعب،  فى آن واحد، إ

فالأطفال يختارون ما يقومون به عندما يلعبون ويصنعون أهدافهم الخاصة 

بهم، فلعب الطفل لا يحمل خطر الفشل، حيث يقرر الطفل ما يفعله، علاوة  

صبة بالنسبة  ه التى تعتبر خ على  لك لا يمكن للطفل أن يفشل أو تضيع أهداف

، فالطفل هو الذى يحدد الغرض من اللعبله . 

فاعلية استخدام برنامج قائم على وأكدت بع  الدراسات العلمية على  

استراتيجية اللعب فى تطوير الملائمة الوجدانية للأطفال . والتى هدف  إلى  

خلال برنامج  عمل التوازن بين السمات المعرفية والوجدانية للأطفال من 

طة اللعب، كما هدف  إلى الت كيد على أن  على مجموعة من أنشقائم 

الأنشطة التى تساهم فى التفاعل الطبيعى بين الأطفال والآخرين يمكن أن  

تؤدى إلى تحفيز الابتكار والنمو الشخصى للأطفال، واستخدم البحث المنهج  

تتراوح طفل فى مرحلة الروضة  20التجريبى، وهارك فى الدراسة

سنوات   7-4بين  أعمارهم ما  

 للألعاب التعليمية التربوية العديد م  الأنوال منها:
 .الدمى: بأنواعها وأشكالها المختلفة -

 .الألعاب الحركية: كالتركيب والسباق والقفز و يرها -

 .ير وحل المشكبتز ألعاب الذكاء: كالفوا -

 .لشعبىمثل الأ انى والأناشيد والر ص ا ألعاب الر ص والغناء: -

 .ب التخمين: مثل ألعاالعاب الح  -

 .القصص والألعاب الثقافية: مثل المسابقات الشعرية والتعبير -

 .مثل التمثيل المسرحى الألعاب التمثيلية:
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 :الرحلات والزيارات -13

تعد الرحلات والزيارات من أهم الخبرات التربوية المباهرة التى تتيح  

جتماعية والمادية التى  للتفاعل المباهر مع البيئة الاللأطفال فرصًا متعددة 

  .م تحيج به

 :الأركان التعليمية -  14

يؤثر تنظيم بيئة الصف في نمو مشاعر أطفال الروضة وتفكيرهم؛ فيزيد  

من احترامهم لذاتهم، ويشجعهم على التفاعل مع الأقران، ويدعم قدرتهم  

ويحفز لديهم الرغبة في   على التعبير وإدراك العلاقات وحل المشكلات،

 .اف والابتكارالاكتش

وتنظيم القاعة وفقاً لنظام الأركان التعليمية يتيح الفرص لتحقيق النمو  

المتكامل المتوازن للطفل، إلا أن  لك يتطلب أن تكون المعلمة على وعى  

ب هداف التربية عامة، وأهداف كل من رياض الأطفال، ومنهج النشاط الذي  

ن التعليمية، ومن ثم يمكن  الأطفال العديد من أنشطته داخل الأركايمارس 

 .المنهج  تحقيق أهداف
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 الأطفال؟ رياض  في التربوي  التقويم أدوات  ماهى :   3 س
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 ؟  التقويم عملية  عليها تسير  تىلا الخطوات  ماهى :   9 س

 ؟  الحديثه  الاتجاهات  ضوء   فى التربوى  التقويم  على   تدل التى  الخصائص   ماهى :   10 س

 ؟   التقويم ظائف ماهى :   س11

 ؟  التقويم  فى توافرها  الواجب  الشروط  ماهى :   12 س

 التربوى؟  التقويم  مبادئ   ماهى:    13 س

 ؟   التقويم اخلاقيات  ماهى:    14 س

 ؟   الروضة  وبرامج  انشطة فى  التقويم انواع ماهى  15 س   

 ؟  التربوى  التقويم مجالات  ماهى   16س

 ؟  التعليمية  /التربوية  المنظومة فى التقويم  مجالات  :ماهى  17س 

 ؟   الروضة فى  للطفل التقويم  اهميه  ماهى :   18 س

 

   الفصل الرابع  
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 التقويم التربوي لطفل الروضة

  فى بعضها  يؤثر متفاعلة رئيسية  عناصر على التعليمية  العملية  تقوم

  والمحتوي   التربوية الاهداف:   العناصر هذة وتشمل  به، ويتاثر   بعض،

 اللازمه  التقويم وعمليات والوسائل  والانشطة والتعلم  التعليم  وطرائق

  سواء للعمل  موجهات الاهداف  كانت فاذا   الاهداف،  تحقق مدى لمعرفة

  الوسائل  واختيار  والتعلم التعليم طرائق  تحديد ام  المحتوي اختيار  حيث من

 المناسبة التقويم  طرائق  تحديد فى اهمية  ذات فانها المناسبه والانشطة 

  خبراء يتفق  حيث كبيره  عناية التربوي  بالتقويم  الحديثة التربية   وتعني,

  وسيله فقط  ليس باعتباره التعليميه العملية  فى  التقويم اهمية على  التربية

  وهو واصلاحها فاعليتها  وتحسين كفائتها لرفع وسيله هولكن  لتقويمها

  فى التعليمية  المنظومة  فى التحكم جهاز   ويعتبر التعليم من رئيسى  جزء

  يعتبر كما.  يوفرها التى  الراجعه التغذية  خلال  من  الصحي   اتجاهها

  ببقية  ويتأثر يؤثر   التربوية  المنظومه  فى الهامة  المكونات  احد التقويم

 التعليميه  المنظومه  عناصر من رئيسى عنصر ويعتبر  رىخالا  المكونات

 .التعليم  لتطوير  الاساسية  المداخل احد ايضا وهو   التعليم  ومنظومة

 ما المقصود بمفهوم التقويم التربوى ؟  1س

يقصد بالتقويم التربوي هو الحكم على قدرات الأطفال على إحراز أهداف   

جوانب الحركية والجسمية  أنشطة الروضة، وتحديد مستوى نموهم في ال

ي والعقلية والانفعالية والاجتماعية، و لك لتشخيص نقاط القوة والضعف ف

 الأنشطة. 

يهدف التقويم الى الحكم على مدى جوده مدخلات وعمليات ومخرجات  

العملية التعليمية وعلا  نقاط الضعف والقصور التى يتم الكشف عنها  

تقويم نواتج لدى المتعلم فقج بل يمتد   وبالتالى فان التقييم لا يقف عند حد

 ليشمل كل عناصر المنظومه التعليمية . 

التقويم ب نه عمليه اصدار احكام والوصول الى قرارات و لك   كما يعرف

من خلال التعرف على نواحى القوه والضعف فيها وعلى ضوء الاهداف  

عمليه   التربويه المقبوله بقصد تحسين عمليه التعليم والتعلم وهو بذلك
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مستمرة وهاملة ولا تقف عند مجرد اعطاء درجه او تقدير وانما ترتبج  

 على ضوء اهداف او معايير محدده .  باصدار احكام

تقدير الجهود التربويه والتعليمية التى تبذل , لكى تحقق  ب نه  ويعرف

الاهداف المرسومه , بهدف الكشف عن مدى القرم والبعد عن هذه  

 على بصيره بمدى النجاح الذى تحقق .الاهداف وحتى نكون  

نقاط القوة  قاس مدى تحصيل الطالب يكون الهدف من  لك هو تحديدي

لضعف , من ثم  اونقاط الضعف عند هذا الطالب وتشخيص اسبام هذا 

العمل على علا  نقاط الضعف وتعديل نقاط القوه , وعلى  لك يعتبر التقويم  

ثم تتعدى  لك لعمليه التشخيص  عمليه هاملة لكل من القياس والتقييم 

 والعلا .

والتقويم التربوى يساعد المعلم على تقويم ادائه والمتعلم على تقويم  اتة  

ومدير المدرسه على تقويم دوره فى ادارة وقيادة المدرسة , والمؤسسه  

التعليمية على تطوير تجهيزها ودورها , والمنهج على تحديد نقاط القوه 

 والضعف فيه .     

د وتتخذ صور مختلفه واساليب  عملية تحد  باستمرار فى حياة الافرا و فه

متنوعة , فهو عملية منظمة ومستمرة ولا يمكن فصلة عن العملية التربوية ,  

فضلا عن انه جزء اساسى فى كل منهج مدرسى ناجح , ويعنى بكل مظهر 

                                                     .في المنهج , وبمدى ت ثيرها فى الطالب

صوده ومنظمه تهدف الى جمع المعلومات والبيانات عن  وهو  عملية مق

جوانب العملية التعليمية بهدف تحديد جوانب القوة لتدعيمها وجوانب  

 الضعف لعلاجها                                           

دله مما يؤدى الى  التقويم عملية منهجيه منظمه لجمع البيانات وتفسير الا ف

لطلام او البرامج مما يساعد فى توجيه العمل اصدار احكام تتعلق با

 وى واتخا  الاجراءات المناسبه . بالتر

 

 

 

 :تستخلص تعريف للتقويم التربوي هيا 
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المعلمة   لدي معينة  بهدف تنمية مهاراتومحددة عملية تربوية مقصودة  هب ن

 الضعفنقاط  و لتعزيزها على نقاط القوة الوقوفبهدف برياض الاطفال 

 اتيا وتطوير المناهج والخبرات  مما يساعدها على تطوير ادائها  العلاجه

 داخل الروضة كما يساعد على تحسين اداء الاطفال .

 أهدف التقويم التربوي ؟ : ما هى  2س 

 معرفة مدى قدرة الطفل على التعلم.  -1

 توجيه الطفل للتعليم المناسب له في ضوء قدراته وإمكاناته.  -2

 الروضة ككل. تقييم  -3

 الطفل بالنسبة للأهداف التعليمية المحددة مسبقاً. أداء  مقارنة -4

 مساعدة المعلمة على اتخا  القرار. -5

 مراقبة تقدم الطفل وتطوره. -6

 تقييم طري التعلم والتعليم.  -7

 مراجعة البرنامج التعليمي واتخا  قرارات بش ن التطوير.  -8

 ومات اللازمة.إمداد الجهات المعنية بالتربية والتعليم بالمعل -9

 س 3 : ماهى أدوات التقويم التربوي في رياض الأطفال؟ 

 الاختبارات المعيارية. -1

 الملاحظة وتسجيل البيانات. -2

 الملاحظة السردية )كتسجيلات الفيديو وغيرها( -3

 ملف الإنجاز. -4

 مقاييس التقدير.  -5

 اسئلة المزواجة ) التوصيل (      -6

 اقتراح نما    للنهايات المفتوحة        -7

 ) فى الصورة ( أسئلة تكميل الناقص    -8

 اعادة الغذاء والترديد  –ترتيب الاحدا    –إعادة الحكى والسرد     -9
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 تشكيل بالوري     –تشكيل بالصلصال   –رسم  –تلوين  -10

   .   خط  أو صح اختبارات -11

 .   متعدد  من اختيار -12

 . المزاوجة -13

 الفران إكمال.  -14

 س 4 : ماهى   مبادئ التقويم التربوي؟  

.قيق صحتهاوهو إقرار وسائل التقويم وتح  . ت:الثبا    

.وهو أن يعم التقويم كل الجوانب المراد تقويمها ويحيج بها   :الشمول  

. وهو الاستناد إلى قواعد علمية محددة   :التقنين  

. وهو الإخبار بالواقع من غير نقص ولا زيادة لصدق:ا  

وهي التجرد من الأحكام الذاتية  :الموضوعية  

 ؟ أنواع التقويم التربوي: ما هى   5س  

 : ينقسم التقويم من حيث طبيعة القائم به إلى قسميناولا:  

وهو التقويم الذي يحدد فيه المتعلم بنفسه قيمة لأدائه،   : التقويم الذاتي 

الخبرات في سبيل تعديله وإزالة اعوجاجه، باستخلاص العبر من 

السابقة للتحكم في الخبرات اللاحقة، ومن أدواته قوائم المراجعة، 

 .دير الشخصية، والمذكرات اليومية، وهبكات التقييم الذاتيومقاييس تق

وهو التقويم المجرد من الذاتية الموثوي به الذي   : التقويم الموضوعي 

سويته  يثب  مستوى المتعلم في مساره التعلمي التعليمي؛ لتعديله وت

خارجا عن  اته؛ و لك بتقدير أداءاته التي يستخدم فيها إمكاناته العقلية 

مية والنفسية، بطريقة علمية. ومن أههر أدوات هذا التقويم  والجس

ظهارات الشفوية، والمقابلات الشخصية، الملحوظات العلمية، والاست

 .والاختبارات التحريرية بالقلم والورقة، وسجل مسار التعلم
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 : ينقسم التقويم من حيث زمنه إلى قسمينثانيا : 

تبار عدة مرات  لتعليمي موضع الاخ وهو "وضع الأداء ا : تقويم مستمر

 "  او طوال برنامج الروضة السنوى  طول العام الدراسي

وهو "وضع الأداء التعليمي موضع الاختبار مرة واحدة   : تقييم نهائي 

 .أو خبرة تعليمية  دراسيةفي نهاية كل عام أو مرحلة 

 : ينقسم من حيث وظائفه إلى ثلاثة أقسام هيثالثا :

وهو التقويم الذي يميز حالة المكتسبات القبلية في   : صي التقويم التشخي 

عملية التعليم والتعلم عن التعلمات الجديدة، ويكون عادة في بداية كل  

 .فعل تربوي لتحديد الصعوبات ومعالجتها

وهو التقويم الذي يلازم بناء وتركيب عملية التعليم   : التقويم التكويني

م، ويهدف إلى تقييم مدى تحسن  والتعلم حتى تخر  إلى الحد المطلو

 .ة، وعلاجهاالمتعلم، وفهم طبيعة الصعوبات المعترضة للعملية التربوي

المتعلم وناله من وهو التقويم الذي يقدر به ما أدركه  : التقويم التحصيلي 

عملية التعليم والتعلم خلال فترة معينة، ويهدف إلى الحكم على مستوى  

 .نماء الكفاءة

 ؟  التقويم ليبأسا: ماهى 6س  

 : نقسم إلىيالتقويم الفردي أولا :

كتقويم الدارس للمربي ، أو الموجـه للمربـي ، أو  : تقويم الفرد لغيره (1)

 .الدارس لمتعلم آخر ، وتقويم خبير في المناهج لمنهج خبير آخر 

كتقويم المربي لنفسه ، أو تقـويم  : (تقويم الفرد لنفسه )التقويم الذاتي (2)

نـاه لنفسـه ، وتجـدر نفسه، وتقويم مخطط المنـاهج للمـنهج الـذي بالدارس ل

وصـل إلـى درجـة كافيـة  : ى أن المربي لا يمكنه ذلك إلا إذاالإشارة هنا إل

 . من النضج

 . درب على ذلك تدريباً كافياً        . شُجع على ذلك ، واقتنع ، وتحمس -

 : ومن مميزاته

ا فـي الوقـت المناسـب ، ممـا اكتشاف الدارس أخطـاءه بنفسـه ، وعلاجه ـ -

 . في الاتجاه الصحيح يعدل سلوكه
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 .لنقاط ضعفه يجعله أكثر قابلية لتقبل نقد الآخرين اكتشاف الفرد  -

 . يجعله أكثر تسامحاً نحو أخطاء الآخرين -

 .يعوده تحمل المسئولية ، ويشعره بالثقة بالنفس ، والطمأنينة  -

و بذلك مخطـط المنـاهج ، أو المربـي ، أ ويتم التقويم الفردي للمنهج إذا قام

 . الدارس كل بمفرده

  لجماعيالتقويم اثانيا :

 : تقويم الجماعة لأفرادها (1)

ويُقصد به تقويم عمل كل فرد ومدى إسهامه في نشـاط الجماعـة ، ويتمثـل 

 : في

 . مدى تنفيذ كل فرد للعمل المسند إليه -

 . مدى تعاونه مع الآخرين أثناء التنفيذ -

 . مدى التزامه بالخطة التي تضعها الجماعة -

 . مدى إسهامه في حل المشكلات التي تواجه الجماعة -

 . مدى علاقته ببقية الأفراد -

 . مدى نشاطه في الإقبال على العمل -

 . مدى تقبله للتوجيهات والأوامر -

 – لعـدم نضـجه –ولهذا الأسلوب بعض المحاذير ، فربما لا يتقبـل الفـرد 

ح الآخـرين ، لـذا أو يسرف بعض الدارسين في نقدهم لدرجـة تجـريد ، النق

 :ينبغي للمربي أن

 . يعود الدارسين النقد الموضوعي -

 . يعود الدارسين المناقشة والحوار بلا غضب أو انفعال -

 .يعود الدارسين التزام النظام أثناء المناقشة وآداب الاستماع  -
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سـلبيات يقصـد بهـا إبـراز الإيجابيـات واليعلم الدارسـين أن عمليـة النقـد  -

 .ين الأداء ، حتى لا يفقد الدارسين الثقة بأنفسهم أو يُحبطوا بهدف تحس

يعود الدارسين النقد الهادف البناء ، الذي يمتد إلى المقترحات التي تمثـل  -

 . رأي الأغلبية ، والتي تعدل السلوك إلى الأفضل

عيـاً )الجماعـة لأفرادهـا( أن يعـرض ومن أمثلـة تقـويم المـنهج تقويمـاً جما

جموعـات عمـل أو لجـان متخصصـة أكاديميـة ، أو تربويـة منهج علـى مال

شاركت في بناء المنهج ، لتحديد نقاط الضعف الخاصة بكل فرد شارك في 

 .بناء المنهج ، واقتراح العلاج 

 : تقويم الجماعة لنفسها ككل (2)

ب الأفراد على العمل الجمـاعي لهذا الأسلوب أهمية تربوية كبرى ، إذ يدر

لته تقويم الرحلة ، والمعرض ، والمعسـكر ، والنـدوة   ن أمثالتعاوني وم

 .الخ 

ومن أمثلة تقـويم المـنهج بهـذا الأسـلوب ، أن تقـوم المجموعـة التـي تبنـت 

المنهج بتحديد نقاط القوة ونواحي القصـور فـي المـنهج ، وتقتـرح تصـوراً 

 .للعلاج 

 : لجماعة أخرى تقويم الجماعة (3)

وف علـى مسـتواه إلا بعـد مقارنـة نتائجـه فكما أن الدارس لا يسـتطيع الوق ـ

بنتائج باقي أفراد الفصل ، فـنن الجماعـة هـي الأخـرى لا يمكـن أن تكـون 

فكــرة عــن نفســها إلا بعــد مقارنتهــا بنتــائج الجماعــات الأخــرى التــي تقــوم 

 : ب ما يليبالعمل ذاته ، ومن الأهداف التي يحققها هذا الأسلو

لأخرى بالاحتكـاك ، سـواء فـي رسـم الاستفادة من خبرات الجماعات ا –أ 

  . الخطط، أم في تنفيذها ، أم في حل المشكلات التي تواجه الجماعات
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إتاحة الفرصة للمناقشة بين الجماعات ، مما يحقق فوائد تربوية كبـرى  -ب

ــق روح العمــل الجمــاعي ، الحــب ، والإخــاء ، و ــل: تحقي المســاواة ، ، مث

شارة إلـى أن أسـلوب التقـويم هـذا والعمل من أجل هدف واحد ، وتجدر الإ

 . قليل الانتشار ، ومن الضروري دعمه ونشره

ومن أمثلة تقويم المنهج بهذا الأسلوب ، أن تقوم مجموعة من الخبـراء فـي 

المناهج بفحـص مـنهج خطـط مـن قبـل مجموعـة أخـرى مـن الخبـراء فـي 

 أن تحدد المجموعة الفاحصة نقـاط القـوة ، ونـواحيالتخصص ذاته ، على 

 . القصور في المنهج المفحوص ، ثم تقترح خطة علاجية

 : ماهو الفرق بين القياس ؟ التقييم ؟التقويم ؟  7س 

والتقييم   Measurementوالقياس Testو د يستخدم مصطلحات الاختبار 
Assessment والتقويمEvaluation  بسبب على نحو تبادلي احيانا

 المتداخلة بينهم . العب ات الو يفيه 

 ويمكن و   العب ة بين هذه المفاهيم فى الشكل التالى : 

 

 

 

 

 

 

 

 القياس

اعطاء قيمة رقيمة  

 للاشياء

 التقييم

 تقدير قيمة للاشياء 

 )التشخيص( 

 التقويم

علاج نقاط الضعف وتعزيز  

 نقاط القوة 
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 استخبص للفروق التالية بين المصطلحات السابقة :ويمكن 

: عاد  اصغر المصطلحات الاربعة ويدل على تقديم مجموعة الاختبار
رد على هذه الاس لة نحصل على  اس لة ينبغي حلها ر ونتيجة لاجابات الف

 مقياس لخاصية من خصا ص ذلم الفرد. 

: عمليه نها ية تقيس جانب واحد من جوانب الطالب بينما يمتد   الاختبار
التقويم ليشمل جمي  جوانب الطالب المختلفة من اجل اعطاء صوره لنمو  

 هذه النواحي 

ر اما التقويم   : عملية يقوم بها طرق واحد هو المعلم الذى ي عهالاختبار
 ملية التعليمية فيها كل من له عب ة بالعفهو عملية تعاونية شاملة يشترم 

: كثيرا ما يدل على مفهوم اوس  حيث بأمكاننا ان نقيس   القياس
الخصا ص باستخدام طرق اخرى  ير طريقه اجراء الاختبارات والقياس 

ددى وتقوم  اي ا هو عملية يستخدمها الفرد فى جم  معلوماته فى شكل ع
 بدور هام فى اصدار الاحكام واتخاذ القرارات . 

على اصدار الحكم على  يمة الاشياء ر اى تقدير مدى   : يقتصر التقييم
العب ه بين مستوى التحصيل والاهداق بمعني تقدير  يمه الش  استنادا  

 الى معيار معين
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 ؟ كيف نرتب العمليات التربوية الاتية   8س 

 
عمليه القياس عملية اساسية ومهمه لعملية التقويم   الاجابة هى : 

وتوسطهما عملية ثالثة هى عملية التقييم فعن طريق عمليه القياس نحصل  
على البيانات والمعلومات البزمه عن خاصيه ما وتشكل هذه البيانات 

القاعد  الاساسيه التى يتم من خبلها تحليل تلم البيانات بطريقه من مه 
ه التقييم حتى يتم التوصل الى حكم على هذه الخاصيه عن  من خبل عملي

 طريق عمليه التقويم . 

   : ماهى الخطوات التى تسير عليها عملية التقويم ؟  9س 

 تحديد الهدق من التقويم .  -1
تقرير الموا ق التى تجم  منها المعلومات او البيانات   -2

 المتصله بالهدق . 

 له التى تحتاج اليهاتحديد كميه المعلومات او البيانات المتص -3

التقويم 

( القياس ) الاختبار

التقييم 
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 تصميم وبناء ادوات التقويم .  -4

 جم  المعلومات والبيانات من الموا ق باستخدام ادوات التقويم   -5

 تحليل البيانات وتسجيلها . -6

تفسير البيانات فى صوره يت ص بها المتغيرات المتاحه ك   -7
 تمهيدا للوصول الى حكم او  رار 

            اصدار الحكم او القرار ومتابعه تنفيذه .  -8

الخصائص التى تدل على التقويم التربوى فى ضوء   : ماهى   10س 
 ؟ الاتجاهات الحديثه 

التقويم التربوي عمليه اى انه يتم على خطوات متتالية ولا يتم   -1
 فى خطو  واحده .

 عمليه مقصوده اى انه يتم الاعداد له مسبقا . -2

 اى انه يستند على اسس علمية .عملية من مه  -3

 د عند اصدار الاحكام . ادلة وشواه يستند الى  -4

 يعبر عن جوانب العملية التعليمية .  -5

 عملية تشخيصيه وعبجيه . -6

      .  ءينتهى بو   خطة لتحسين الادا -7
 ؟ ظائف التقويم س :  ماهى 11 

العملية تتعدد ووائف التقويم والقياس التربوي فى  و :وظائف التقويم 
 الووائف فيما يلي : التعليمية فى كل مراحلها ويمك  تلخيص هذ, 
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تتمثل الووائف التعليمية لعمليه التقويم  -ووائف تعليمية  : -اولا:
 بالنسبة للمعلم فى الاتى : 

الكشف ع  حاجات ومشكلات وقدرات وميول المتعلمي   -1
بقصد تكييف المنهج   تبعا للنتائج التى تكشف عنها عملية  

 .  التقويم 

لم المقصود وغير  تحديد ما حصله المتعلمو  م  نتائج التع -2
  وم  ثم يمك    هاستفادتهم مما تعلمو  المقصود كذا تحديد مدى

 تسعى المدرسه الى تحقيقهامقارنة ما تحقق بالفعل بالاهداف التى 

توجيه عمليه التعلم لتسير فى مسارها الصحيإ   كذا   -3
 الوقوف على مدى نجاح طرق التدريس المعمول بها . 

لتقارير (  وي ) ع  طريق الدرجات ونوام اكما ا  للتقويم وللقياس الترب
ووائف تعليمية تةثر فى زياده دافعية الطالب  م  خلال نقاط معينة نذكر  

 :  منها

ا  خبرات النجاح والفشل فى المحفووات اليومية والتماري    -1
المدرسية والامتحانات لما لها م  تأثير على مستوي الطموح  

 ودافعية الانجاز . 
يهم عنه على  أو  ر يقدرو  عمله ويكونادرا  ا  الاخري   -2

 اساس عمله .

اداركه با  تقدير المدرسه له سيصبإ سجلا دائما وجزء م    -3
 اضى . تاريخه الم
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على  توقعها لما ستجيء به التقارير المدرسية واثرها الفعلى  -4
 .ره وزملائها سعالمها   عالم الا

 ووائف علاجية وارشادية :  -ثانيا:

ل  معلومات تسهم فى ادخا  الحصول على ما يلزم م  -1
 لازمة والواجبة فى المناهج والانومة التعليمية . لرات اييالتغ

ات تسهم فى تقسيم  الحصول على ما يلزم م  معلوم -2
المتعلمي  فى فئات تبعا لامكاناتهم وقدارتهم ولذا يمك  قبولهم فى  

 نول التعليم الذى يناسب كلا منهم . 

املة ع  المتعلمي    وذل  الحصول على معلوات كافيه ووافيه وش -3
 اء تقارير عنهم الى اولياء امورهم .   بهدف اعط

          

 ؟ الشروط الواجب توافرها فى التقويم : ماهى  12س 

 هنام عدد من الشروط الاساسية يجب ان تتوفر فى عملية التقويم منها :  

ان تقوم المدرسة او  : ويقصد بذلم   الارتباط بالاهداف -1
اهداق هذه                 عية فى  وء من وماتها الفر 

 .المدرسة واهداق كل من ومة 
العملية  : حيث يجب ان يتناول التقويم كل عناصر  الشمول -2

 وكل جوانب المن ومة الفرعية المراد تقويمها .  التعليمية

: حيث يجب ان تستمر عملية التقويم حتى نهاية    الاستمرار -3
 التنفيذ . 
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ا كل العاملين تعاونية تشترم فيه: فالتقويم عملية التعاو   -4
بالمدرسة و د يشاركهم الموجه و يرهم من المس ولين عن  

 هذه المدرسة . 

: ذلم ان التشخيص السليم يتو ق على   صلاحية ادواته -5
          .  صبحيه الادوات والوسا ل المستخدمة

 ؟ مبادئ التقويم التربوى:  ماهى  13س  

 .ليم والتعلم التقويم اجراء يصاحب عمليه التع -1

فالمعلمون يجب ان يقومو بالتقويم كجزء من تدريسهم العادي عندما يلح و 
يسالونهم اس لة  و المشتركين فى المهمات يتحدثون اليهم  لطببهم ويستمعو 

فى المنا شه داخل الفصل متبوعه    الطببتو ص الفهم واشرام كل 
التقييم  ليعملو  والمعلمون يستخدمون معلوماتهم من  كبالعمل فى المهمه

وهذا التعديل سوق  طببهموفى استجاباتهم لافكار   تعديب فى تدريسهم
كبر فهذا التقويم  ى التعلم وفهم المفاهيم العلمية بتمكن اف الطببيساعد 

                                             يرافق التعليم والتعلم ويربطهما معا 

  
 . ا  يكو   مستمرا -2

تاج الى ان يجم  معلومات خبل الخبر  التعليمية كى لمعلم يح حيث ان ا
يستطي  ان يحكم بشكل صحيص على تقدم الطالب فى مجالات مختلفة وهذا  

يتأتي الا اذا كان التقويم مستمر خبل العام الدراسى  بل التدريس وفى لا 
 . اثنا ه وبعده
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الدراسي فى صوره  وعلى ذلم فان عمليه التقويم التي تجرى فى نهايه العام 
لا يمكن ان نسميها عمليه تقويم   الطببالامتحانات ي ديها  مجموعه من

                  .   فقط طببال انما هى عملية  ياس لاصدار حكم على مستوى

 . ا  يكو  حقيقيا -3
بمعنى انه يتطلب  يام الطالب باداء مهام حقيقية او حل مشكبت ذات  

لهر  ويقت ى حلها تكامل  ىعنى ومغز صله بحياته الوا عيه وذات م
المعارق التى تعلمها الطالب م  بع ها م  ما لديه من مهارات بحيث 

 تبدو كنشاط تعليمى وليس كاختبارت تقليدية . 

 .ا  يكو  شاملا ومتنوعا -4
فالتقويم الجيد يجب ان يأخذ فى الاعتبار استخدام اليات متنوعه لقياس اداء 

عدده و د تكون المعلومات كما مصادر مت الطالبر  تتطلب معلومات من
او كيفا او يكون الاثنين معا فى نفس الو ت كما فى المبح ه والتقويم  

الذاتي وتقويم الا ران والاختبار او الكتابة وعمل المشاري  وكلها يمكن ان  
تستخدم فى نفس الو ت كوسيله تقويميه شامله لمجموعه من الانشطه 

                                                                         .المختلفة

كما ان وسا ل التقويم المتعدده لا تهتم بالناحية العقليه للطالب وتحصيله  
للمعرفة فقط بل تعنى بجمي  نواحي شخصيته وم اهر سلوكه و دراته  
واستعداداته واتجاهاته وتفسص امامه المجال لكي ينمو الى ا صى حد 

 عه يستطي



- 92  - 

 .  عمليه تعاونيةا  يكو -5
يتولى مس وليتها اطراق متعدد  والمقصود بالتقويم التعاوني هنا هو ان  

 .يشترم فى عملية التقويم افراد عديدون فى تخصصات او مجالات مختلفة

فالمعلم هو الذى يخطط للتقويم وهو الذى يطبق ادواته المختلفة ويسجل  
  شخيص نواحي القو م يمكنه تالنتا ج ويحللها ويفسرها ومن خبل ذل

ذلم رف  تقارير مماثله كوال عق وتقديم الوصفات العبجيه المختلفة و 
على مجرد الاستجابه   الطالبولا يقتصر دور كلمديرى المدرسة والموجهين

لاس له التقويم وانشطتة وانما يتعدى ذلم الى ممارسته الى التقويم الذاتي  
الدراسي لولى امرهر  والاباء  عن تقدمه وكذلم تقويم الا ران وينقل صوره 

اي ا يشاركون فى عمليه التقويم من خبل متابعتهم للتقدم الدراسى لابنا هم  
وتوجيههم ومساعدتهم وهم دا مو التشاور م  ابنا هم وم  المعلمين ومديرى  

 . وتحسينها التعليم المدارس لتطوير عمليتى التعلم و 

شكبت بحل تعاونى فقط بل  م وحل المليس اداء المها الطببكما ان دور 
   .اي ا يسمص لهم بالمشاركه فى اهداق التعلم وعمليه التقويم 

 ا  يكو  التقويم مح  المرجع  -6
فالتقويم محم المرج  يجعل التمكن من محكات الاداء او الكفاءات هدفا  

والمتعلم فى هذا التقويم يو   فى مو ق المنافسه كمنشودا للتعليم والتعلم  
اصدار  دراته وليس م   درات المتعلمين الاخرين حيث ان عمليةم   

ن ر الى الحكم على مستوى اداء المتعلمين ومدى انجازاتهم تتم من خبل ال
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مدى تحقيقهم لاهداق التدريس وهذه الاهداق تعد محكات يستند اليها  
الشخص الذى يقوم بعمليه التقويم فالمعلم يستطي  ان يحدد مجموعه من  

ات على شكل اهداق يستعين بها فى عملية تقويم المتعلمينر  ما هو  المحك
للحصول محم الاداء للحصول على تقدير عا ع مثب وما هو محم الاداء 

 .على تقدير عب ع وهكذا

 .ا  يكو  منطقيا وصادقا -7
بحيث يقيس ما يفترض من ان يقيسه ويعكس طريقه استخدام المعرفه 

                                         .والمهارات فى الحياه الحقيقية

فهذا التقويم يدلنا بنتا جه على مستوي فهم الطالب لما تعلمه ومدى  درتة  
                               .يةميق المعرفه بشكل نشط فى حياته العلعلى تو 

فى حين ان التقويم التقليدي يتم  البا فى صوره اختبارات تحريرية يطلب  
ن الطالب ان يذكر حقا ق مبعثره تتعلق بمو و  دراسي ما فى حين  فيها م

لمفاهيم لدى  دريسيه الحقيقية تركز على اهمية الفهم العام لان الاهداق الت
 . المتعلم وهذه الاختبارت تفتقد الى الصدق

 . ا  يكو  مصدر معلومات قوي -8
فى  ببالط وذلم لتوجية جمي  المشاركين فى العملية التعليمية فهو يساعد 

فى  والطببمعرفه وادرام الهدق من التعلم ويشترم كب من المعلم 
مراجعه الاداء وتأمله بالا افه الى ان التقويم المستمر يلتزم بتحسين  

حول انجازاته بما   طالبفهو يعطي تغذيه راجعه لكل  طالبمستوى كل 
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م ويدمج  يكفل تصويب مسيرته التعليمية ومواصله عمليه التعلم والفهم السلي
 . فى تقويم ذاتي وتقويم ا ران الطبب

 اطيا ا  يكو  التقويم ديمقر  -9
فى  الطالباتان المشاركه والتعاون من اهم الاسس الديمقراطيةر واشرام 

محاسبه انفسهم على انتاجهم  الطالباتعملية التقويم يترتب عليه تعود 
 .ف لعن تعديل سلوكهم لب مس ولات  ن انه نواساليب سلوكهم وان يشعر 

  تشارمبحيث  الطالبةالتقويم الديمقراطي يقوم على اساس احترام شخصيه ف
شارم فى ت حسنا بل و  تقبل نتا جه  بولات من باهميته و تفى ادراج  اياته و 

    الطالبات.كما يقوم على اساس مراعا  الفروق الفرديه بين  اتقويم ذاته

 ؟ اخلاقيات التقويم :  ماهى   14س      

مهنه ومن  منها مهنة التعليم ك فالطبيب يحاف  على  ات لكلاخب يهنام 
اسرار مري ه ك والمعلم عليه المحاف ة على حقوق المتعلم اثناء عمليه 

 التقويم وهى : 

: فب يجوزللمعلم التشهير   المحافوة على اسرار المتعلم -1
بالمتعلم خاصة اذا لم يحصل على عبمات مرتفعه ك فاذا  

اعبنها يزيد من ثقه المتعلم   عه فانت مرتفحصل على عبما
 . بنفسه

: لكل انسان بعض الخصوصيات  خصوصيات المتعلم -2
التى لا يجب ان يعرفها احد ك من هنا فب يجوز للمعلم س ال  

 المتعلم  هرا امام المتعلمين عن هذه الخصوصيات . 
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: يجب ان يتحلى المعلم  بالمو وعيه   الموضوعيه -3
ك والمو وعية يجب ان تشمل ادا    اثناء تقويمه لاداء الطبب

 تها.القياس ك ا افة الى صد ها وثبا

 فى انشطة وبرامج  الروضة ؟   انواع التقويمماهى   15س   

توجد انوا  عديد  من التقويم تصنق تبعا لا را ه كالهدق منه ويمكن  
 -: ةقويم الى الانوا  التاليتصنيق انوا  الت

 التقويم القبلى:  -1
لية التعلم وتبرز اهمية التقويم القبلى من قويم يجرى  بل عمهذا النو  من الت

خبل ما يكشفه من متطلبات سابقة للطالبات وخلفياتهن المعرفيه لمو و   
التعلم ك وحيث  يمكن اعاد  الن ر فى الاهداق التعليمية التى و عت 

 لتحقيقها من خبل التعلم . اساسا 

م هذا النو  من حيث ا را ة ويقسم التربويون فى مجال القياس والتقوي
 -ثبثة انوا  فرعيه هى :و اياته الى 

 التقويم القبلى ) التشخيصى ( :   –ا 

ويهدق الى كشق نواحى ال عق او القو  فى تعلم الطالبات ك وبالتالى 
منها المتعلمون والتى  د تعوق كشق المشكبت الدراسية التى يعانى 

 تقدمهم الدراسى . 
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 اد : تقويم الاستعد –ب 

ويهدق الى تحديد مدى استعداد الطالبات لبدء تعلم مو و  علمى جديد ك  
او وحد  علميه جديده ك او معرفة مستوى امتبم الطالبات للمهارات العلمية 

صى بعض  علم وعملياته فى تقتبزمة لتطبيق طرق الل) العقلية ( ا
 المشكبت العلمية وحلها .

 ب : تقويم للوضع فى المكا  المناس –ج 

منهن ك او الخريجات ك  لاتء المنقو اويهدق الى تحديد مستوى الطالبات سو 
كليات الجامعية ك لتصنيفهن او و عهن فى صفوق او الاو المنقولات فى 

تماماتهن اه  مستويات تعليمية تتناسب م   دراتهن العلمية او ميولهن او
 العلمية .

 التقويم البنائى :  -2
 لى الى معرفة كب مما يلى : يهدق هذا النو  بالدرجة الاو 

 تحديد مدى تقدم الطبب نحو الاهداق التدريسيه المنشوده .  -1
الكشق عن مفرادات او عناصر المحتوى ) المفاهيم ك   -2

بالمستوى  العب ات ك ........ الخ  ( التى لم يتعلمها الطبب 
 .المطلوب

تقديم تغذيه راجعه للمعلم على كل من سير تعلم الطبب   -3
  التعليمك ومن ثم السعى الى تحسين كافة عناصر من ومه   والتدريس

 . اذا تطلب الامر ذلم

 . رف  مستوى دافعيه الطبب للتعليم -4
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مساعده الطبب على الاحتفا  بالمعلومات وانتقال اثر   -5
 . التدريب

لى معرفه اوجه القو  وال عق فى مساعده الطبب ع -6
 . تحصيلهم الدراسى

  التنبوء بنتا ج التقويم الختامى -7

ى ان التقويم البنا ى يشمل عده مراحل تبداء بتقويم العمليات السابقه لتقويم 
 التقويم المستمر   و الاهداق ك ثم تقويم الاهداق ك ثم تقويم النتا ج وهذا ه

 التقويم النهائى ) الختامى (  :  -3
ستخدم التقويم النها ى للدلالة على نو  التقويم المستخدم فى نهاية فصل  وي

مقرر تعليمى او برنامج يهدق الى اعطاء درجات او شهاده او  دراسى او 
 تقويم التحصيل . 

ويستند الى تدابير مسبقه وترتيبات مدروسة و البا ما تحدد مواعيد هذه  
 التقييمات  بل ذلم باسبو  .    

 ط لهذا النو  من التقويم من حيث : يجب ان يخط و

 .  ه والثابتهداعداد الاختبارات الصا -1
 . رات د الاختباتحديد موع -2

 . بزمه لتجهيز المواد والكوادر البشريه ا -3

 .اهميه التدفق والتصحيص المو عى -4

 تحديد معايير النجا  والرسوب .  -5
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 ؟  مجالات التقويم التربوى  ماهى  16س

التقويم التربوى فى كل  عنصر من عناصر العملية التعليمية  يمكن ان يتم  
 الامكانيات البشرية (  –نيات المادية الامكا –المنهج  –اطفال  -) المعلمة

ثبثة  لبنشطة داخل الرو ة ولأداء الاطفال   ي م التقويم التربوى 
 مجالات ر يسية متمثله فى الاهداق التربوية الخاصه بعمليه التعليم وهى : 

 المجال المعرفى :  -1
  ويشمل تنميه القدرات كالتذكر ك والفهم ك والتطبيق ك والتحليل ك والتركيب ك

 . والتقويم 

 المجال الوجدانى :  -2
 ويشمل تنمية القيم والاتجاهات والميول ك والسمات الايجابية . 

 المجال السلوكى :  -3
كالمهارات اليدوية  ويشمل تنميه المهارات الحركية ك والنفس حركية ك 

والتناسق بين الاع اء الحسية والحركيه ك بالا افه الى تكوين مهارات فى 
  التدريس ومهار  رسم المخططات ومهار  البي  ومهار  اداء الاعمال ومهار 

 .ر  الالات واجهزه معينهاالتعامل م  الاخرين ك ومهار  اد

ا ) مدخبت ك عمليات ك  التعليميه بكل مكوناته /وتحتاج المن ومه التربويه
مخرجات ( الى تقويم مستمر ك حتى تقق على مدى مسايرتها لرو  العصر 

 لى مخرجات هذه المن ومه .الذى نعيشه ونطم ن ا 
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 ؟ التعليمية  /مجالات التقويم فى المن ومة التربوية:ماهى  17س  
 تقويم المتعلم .  -1
 تقويم المعلم .  -2

 تقويم المنهج التعليمي .  -3

 الم سسة التعليمية . تقويم  -4

 تقويم اع اء الهي ه الادارية بالمدرسة .  -5

 تقويم اع اء الهي ه الفنيه بالمدرسه .  -6

 للطفل فى الروضة ؟ اهميه التقويم  : ماهى 18س  

وعند تطبيق التقويم على طفل الرو ة تستفيد المعلمة من هذا التطبيق في  -1
 عد  نقاط

يواجهها الطفل فى الموا ق المختلفة تعريق المعلمة بالصعوبات التى  د  -2
 والبحث عن أسبابها تمهيدا لو   برنامج مناسب للو اية و العبج .

مستعدا لبنتقال الى خطو   حديد متى يكون الطفليساعد المعلمة على ت -3
 تالية أو مو و  جديد خاص بأنشطة التعلم المختلفة

الأنشطة و الوسا ل بأعلى يساعد المعلمة على اختيار أنسب الطرق و  -4
 كفاء  ممكنة لتحسين عملية التعلم و نمو الطفل .

 المختلفة معرفة ما يحتاجه الطفل كزياد  كفاءته و فعاليته فى الأنشطة -5
يساعد المعلمة فى الحكم على التعرق على مدى مب مة مستوى تعلم  -6

 الطفل م   دراته

ل ومحتوى الأنشطة توجيه المعلمة لإجراء التعديبت البزمة فى شك -7
 التربوية والوسا ل المناسبة لمواجهة الفروق الفردية بين الأطقال .
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 الفصل الخامس برنامج الروضة 

 

 يحاول هذا الفصل الاجابة على التساؤلات الاتية : 

 الاطفال؟ رياض  فى  التعليمية  العملية عناصر  ماهى :   1 س

 التعليمية؟  بالأركان  المقصود  ماهو  2س

 ؟  التعليمية   الأركان وتنظيم   اختيار فى المؤثرة  العوامل  ماهى : 3س

 ؟  الأركان  نظام  أهداف  ماهى   4س

 ؟   التعليمية الأركان أهمية  ماهى : 5س

 الأركان؟   نظام  خصائص  ماهى   6س

 ؟  النشاط  قاعة داخل  الأساسية  الأركان  ماهى السابع السؤال: 7س

 ؟  النشاط  قاعة  داخل الاركان  لتوزيع  توضيحى   رسم  لى  ضعى المعلمة الطالبة  عزيزتى س : 8

 ؟   الروضة فى  الانشطة ببرنامج  مالمقصود :  9س

 ؟   الروضة فى   اليومى   البرنامج  هو ما:  10 س

 ؟   الروضة فى   الاسبوعى  البرنامج  ماهو :  11 س

 ؟  الروضة  فى  الشهرى البرنامج :ماهو 12 س 

 ؟   الروضة فى   السنوى  البرنامج ماهو :13 س 

 ؟  الروضة داخل البرنامج  تصميم   خطوات  :ماهى  14 س

 ؟   مراعاتها روضةلا للطفل البرنامج  تصميم عند  يجب   التى الامور :ماهى  15س

 ؟   البرنامج لبناء الهامة  الخطوات  ماهى  :16 س    

 الحرة؟  الأنشطة فى المعلمة أدوار  ماهى : 17 س    

 الموجهه؟  الأنشطة أثناء المعلمة  أدوار  ماهى:   18 س     

 ؟   الروضة داخل جديدة   تعليمية  وحدة توزيع  يتم  كيف :  19 س

 جديدة؟  تعليمية  وحدة بال استق  عند   الروضة  معلمة  دور ماهو :  20  س
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 الروضة برنامج الخامس     الفصل

 : ماهى عناصر العملية التعليمية فى رياض الاطفال؟ 1س 

 

 ؟ ماهو المقصود  بالأركان التعليمية  2س

الأركان التعليمية هى إحدى الطرق التربوية المتبعة مع أطفال الروضة وفيها يتم تقسيم     

ة ويترك فيها للطفل حرية إختيار الركن وتصمم الأركان بحيث  النشاط إلى موضوعات متعدد 

 تلبى كافة إحتياجات طفل هذه المرحلة وترضى ميوله. 

لأركان بيئة الطفل بالخبرات كما توحى بالجو الأسرى والمعلمة فى هذه البيئة أشبه  وتثرى ا   

اراتهم وكل هذا يتم فى  بالأم التى تجلس مع أبنائها تحكى لهم حكاية وتوجههم وتجيب على استفس

 جو أسرى فيه حنان وحب مع حزم وتوجيه.  

 يمية ؟ : ماهى العوامل المؤثرة فى اختيار وتنظيم الأركان التعل3س

 الخبرة التعليمية التى تحددها المعلمة.  -

 الأهداف التعليمية المرجو تحقيقها.  -

 مساحة غرفة النشاط.  -

 اتهموميولهم. عدد الأطفال فى الغرفة وخصائصهم وقدراتهم وحاج -

 إمكانية الروضة والميزانية المخصصة لها.  -
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ة. التعليمية  تؤخذ عناصر الضوء والحرارة والتهوية فى الإعتبار عند تنظيم البيئ  -

وتوزيع الأركان فلا تضع المعلمة طاولات الطفال فى مجرى هواء أما ركن  

 القراءة وتصفح الكتب والقصص فتضعه فى مكان جيد الإضاءة.     

 

 

 

                              

  ؟أهداف نظام الأركان  ماهى   4س -

 معاونة الأطفال أن يواجهوا المواقف الجديدة بثقة .  -

اختيار كل طفل الركن والنشاط الذي يشبع حاجاته ويرضي ميوله ويتفق مع ميوله   -

 ،حيث أن الأطفال متفاوتون في اتجاهاتهم ودرجة إقبالهم على أي عمل من الأعمال  

 ة الضبط الذاتى والإستقلال والشعور بالمسؤلية. ميتن -

يتكيفوا مع النجاح  معاونة الأطفال على فهم نقاط القوة والضعف فى أنفسهم وأن 

 والفشل والتغيير. 

 إعطاء الطفل الفرصة لمواجهة المشكلات ومحاولة حلها.  -

 تنمية الوعى من خلال الخبرات الحسية المباشرة.  -

 ل.  تشجيع التعاون بين الأطفا -

 : ماهى أهمية الأركان التعليمية ؟ 5س

 مراعاتها للخصائص النمائية .  -

 تلبية حاجات الأطفال ورعايتهم.  -

 الطفل حرية الإختيار ودفعة للتعلم أفضل.  إعطاء -

 مساعدة الأطفال على الإتصال والتواصل واكتساب الكثير من القيم والإتجاهات.  -

 ى . مساعدة الطفل على اكتساب مهارة التعلم الذات -

 ؟ خصائص نظام الأركان ماهى   6س

  اختيار مجموعة من الأطفال ) خمسة( للعمل في ركن معين حتى ينتهوا منه ،في 

فترة العمل بالركن تقوم المعلمة بالتوجيه المباشر ثم استبدال المجموعة بركن آخر ،  

وتراعي عدم التبديل او التغيير اوالتعديل في رغبة الطفل واختياره لمجرد الظن  

  . بان اختياره قد لا يعود بالنفع عليه فى المستقبل

 . ر الذي لا يضعف من همتهالذي يشعر الطفل فيه بحاجته إليه فتؤديه المعلمة بالقد 

ان فترة العمل بالأركان تساعد الأطفال على التواصل ببعضهم ، حيث كون أسلوب  

تعلم الكثير من القيم  التفاهم بينهم يشبه الجو الأسرى وهذا مطلوب حيث يدفعهم الى 

  .والاتجاهات الاجتماعية المرغوب فيها 

 ل قاعة النشاط ؟  :السؤال السابع ماهى الأركان الأساسية  داخ 7س

 غرفة التعلم بالروضة تقسم إلى أركان أساسية وهى: 

 نشاط مشاهد ( –نشاط مسموع   -ركن المكتبة) نشاط مقرؤ  -1

 الركن الفنى.  -2

 ركن الرمل والماء .  -3
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 ب. والتركي ركن الحل  -4

 الركن الإيهامى ) ركن الاسرة  (.  -5

 ركن الرياضيات .  -6

 ركن العلوم والإكتشاف  -7

 الموسيقى . ركن  -8

 ركن النشاط الحركى   -9

 ركن المسرح   -11     ركن المتحف   -10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التخطيط للبرنامج داخل الروضة  

 البرنامج اليومى  

 

  الاركان لتوزيع توضيحى   رسم  لى ضع  قارئال ى عزيز :س 8

 ؟  النشاط قاعة  داخل
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 ة ؟  : مالمقصود ببرنامج الانشطة فى الروض  9س

 
مصطلح عام يشير إلى معاني عديدة تختلف باختلاف    Programme  /Programالبرنامج 

المجال الذي يذكر فيه، وبصفة عامة يعني: مجموعة إجراءات، وخطوات، وتعليمات وقواعد يتم  

مرئية مباهرة، أو غير مباهرة، تعليمية، أو  إتباعها لنقل خبرات محددة مقروءة، أو مسموعة، أو 

أو جمهور كبير في مكان واحد أو في أماكن   يهية، أو تثقيفية، و لك لفرد أو مجموعة أفراد،ترف

 متفرقة لتحقيق أهداف محددة..

 Instructional Programالبرنامج التعليمي 

البرنامج التعليمي هو: خطة تعليمية يتم وضعها لمتعلم فرد أو لصف تعليمي، أو لمؤسسة 

سسات التعليمية، يستغري تنفيذها يوم دراسي واحد، أو بضعة أيام، أو  تعليمية، أو لعدد من المؤ

 لك، حيث تضم الخطة مجموعة الخطوات  فصل دراسي، أو عام دراسي كامل، أو أكثر من

لدروس والأنشطة التي يجب على المتعلمين تلقيها وتعلمها داخل حجرات الدرس والإجراءات وا

يحتوى على  فى الروضة   ... وعليه يقال أن المنهج أو خارجها، و لك في مدة زمنية محددة

 .. وهكذاللانشطة الاكاديمية والانشطة الترفيهية  برنامج 

التى يعيش فيها ،ولها صلة بالكائنات   تمثل برامج الأنشطة بيئة الطفل الطبيعية والاجتماعية

 الحية العامة وبجسم الإنسان خاصة. 

 -بالطفل والقادر على إدراكها  تشتمل على الحياة الإجتماعية المحيطة

 تتمشى مع حياة الطفل وتشبع حاجاته البيولوجية والنفسية  

 لآخر. توضح علاقة الفرد ببيئته وتبرز التعاون بينهما ،مبينة أثر كل منهما فى ا 

 تبنى الوحدات التعليمية على مدى انتفاع الفرد ببيئته المحيطة به. 

 . ق مطالبهتوضح للطفل الوسائل العلمية التى تحق

 تتصل بحاجة الطفل إلى الوقاية من التقلبات الطبيعية والبيئية. 

 . تتصل بحاجة الطفل إلى حماية نفسه من المخاطر والإعداد من جميع النواحى-
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 :ماهو البرنامج اليومى فى الروضة ؟   10س        

المعايير التربوية  الانشطة التى تقدم فى اليوم الواحد داخل   الروضة ,والقائم على الأسس و  

ية  واكاديمية للطفل من خلال النشاط  والذى  ينمى الطفل من خلال شقين :اولهما :تنمية اجتماع

  –تعاونى والاحتكاك الفكرى مع زملاءه الجماعى اللغوى والحركى الذى يتيح للطفل العمل ال 

ب الطفل الحر فى  فى حين ينمى الشق الثانى من البرامج الفردية الطفل وذاتيته ،من خلال لع

دراته الوجدانية وقدراته التذكرية فيدرك  الأركان المعدة بحيث تنمو وظائفه التخيلية ،كما تتفتح ق

 ذاته رغم تعدد مظاهرها. 

 نموذج لتوزيع البرنامج اليومى فى الروضة:  

 الزمن   النشاط   م  

 صباحا   8ونصف  :  7 وتفقد الاطفال   الاستقبال  1

 ونصف  8:    8 والغياب  + الحضور  الافطار 2

   9ونصف :  8 ( اركان تعليمية  ) القاعة داخل  أنشطة 3

 ونصف   9: 9 (   تعليمية  اركان ) القاعة داخل  أنشطة 4

 صباحا    10: ونصف    9  (   تعليمية  اركان ) القاعة داخل  أنشطة 5

 ونصف صباحا   10:  10 (   تعليمية  اركان ) القاعة داخل  أنشطة 6

 صباحا   11ونصف :  10 (   تعليمية  اركان ) اعةالق داخل  أنشطة 7

 ونصف  11:  11 وجبة منتصف اليوم + الفسحة   8

 ظهرا  12ونصف :  11 (   تعليمية  اركان ) القاعة داخل  أنشطة 9

 ونصف ظهرا   12:   12 ( حرة) القاعة خارج   أنشطة 10

 ظهرا   1ونصف :  12 التالى والتوديع والانصراف   اليوم  لأنشطة والتهيئة   الأخير التجمع 11

 :ماهو البرنامج الاسبوعى  فى الروضة ؟   11س        

 الخبرات  التى تقدم للاطفال داخل الروضة أو خارجها خلال اسبوع كامل  

 ماهو البرنامج الشهرى  فى الروضة ؟  12س        

 كامل  شهر   خلال  خارجها  أو الروضة داخل للاطفال  تقدم   التى  الخبرات 

 البرنامج السنوى  فى الروضة ؟ ماهو  13س        

 ة  كامل خلال عام أو سنة    خارجها  أو الروضة داخل للاطفال  تقدم   التى  الخبرات 

يشكل محتوى البرنامج بما يتناسب والمستويات النمائية ونضج الأطفال فى رياض الأطفال   -

 كلما أمكن ذلك مع مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال 

 مستوى ثالث(  –مستوى ثانى   -ولالأطفال )مستوى أ تحديد مستويات  -

العامة للتربية فى رياض الأطفال لكل مستوى) المعايير تبعا لمجالاتها بالنسبة  توزيع الأهداف  -

 للمنهج القائم على المعايير (على الفترة الزمنية التى يقضيها الطفل فى الروضة خلال العام 
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إسبوعيا  ى زمنيا لكل مستوى بمعدل موضوع خبرة بناء برنامج موضوعات الخبرات السنو -

 للمستوى النمائى وموضوع الخبرة  أو كل إسبوعين تبعا 

 توصيف موضوعات برنامج الخبرات المتكاملة  -

 بناء جداول جوانب الخبرات وذلك من خلال الإجابة على التساؤلات:  -

  –المهارات والعادات  –م * ماذا يجب ويمكن أن يكتسبه الطفل فى الجوانب التالية :المفاهي 

 الميول والاهتمامات  –الاتجاهات والقيم 

* تترجم محتويات جداول الخبرات إلى أهداف إجرائية أو سلوكية تبعا لمجالات النمو الثلاثة:  

 الوجدانى الإنفعالى –الحسى الحركى  –العقلى المعرفى 

تنفيذها فى خطط إسبوعية  * تترجم الأهداف إجرائية أو السلوكية إلى مواقف وأنشطة يتم  

 ويومية 

 فى حالة تطبيق المنهج القائم على المعايير القومية:  -  

يقترح برنامج الموضوعات البرنامج السنوى ويوزع على أشهر وأسابيع تواجد الأطفال فى   -

 الروضة خلال العام 

ى السنة  توزع الأهداف العامة )معايير نواتج التعلم ومعايير مجالات محتوى المنهج(عل  -

 ى الأول والثانى والمستمرة والشهر والأسبوع للمستو 

 توزيع المؤشرات على أسابيع الشهر  -

 توزيع المؤشرات على أيام الأسبوع  -

 اختيار موضوع لأنشطة اليوم ليتسق مع الأهداف -

 تخطيط الأنشطة لليوم.  -

 : المنهج  برامج   فى التكامل لتحقيق عامة  ملاحظات  

  من  وذلك  الثانى والمستوى الأول  المستوى فى  تحقيقها   للطفل يمكن التى  ات المؤشر أهم  تحديد *  

  وربطها   القاعة فى الموجودة  العمرية الفئة مع يتناسب  بما  المنهج  محتوى مؤشرات  تقسيم خلال

 التعلم نواتج ومؤشرات   بمعايير

  ت الامج مع  تكرر   وقد  التعلم  نواتج   من  معيار من  أكثر  من  مؤشر من  أكثر  اختيار  يمكن *  

 التعلم  نواتج مؤشرات  تحقيق   فى الاستمرارية يعنى التكرار وهذا المحتوى  ومعايير

  خلال من  الطفل إليها  وصل   التى التعلم معاييرنواتج  اهم  نحدد  نستطيع  الأسبوع  نهاية  فى * 

 الأنشطة 



- 109 - 

  ما تدوين  المعلمة  وعلى   والثانى  الأول  المستويين  فى  مستمرة  التعلم  نواتج  مؤشرات  معاييرو * 

 .  بأول  أول  طفل  بكل  الخاص  البرتفوليو فى التعلم  نواتج   من الطفل  يحققه

 ماهى خطوات تصميم البرنامج داخل الروضة ؟  14س 

 التنسيق والتكامل بين نواتج التعلم ومحتوى المنهج  -

 ترجمة المعايير والمؤشرات إلى أهداف عامة وأهداف خاصة  -

 ة ترجمة الأهداف الخاصة إلى أهداف إجرائي -

 متكامل متدرج لتحقيق الأهداف الإجرائيةبناء برنامج  -

 ترجمة الأهداف الإجرائية إلى أنشطة متكاملة  -

 تطبيق مقاييس التدرج المناسبة لطفل الروضة  -

 التقويم الذاتى وما يتبعه من خطة تحسين.  -

 ماهى الامور التى يجب عند تصميم  البرنامج للطفل الروضة مراعاتها ؟  15س 

 منى لموضوع البرنامج داخل موضوعات البرنامج السنوى والشهرى الترتيب الز اعاةمر -

 تحديد ووضوح أهداف البرنامج ومناسبتها لمستوى الأطفال   -

 بناء برنامج للمشاركة المجتمعية موازى للبرنامج  -

التدرج من العام إلى الخاص ومن السهل إلى الصعب فى جميع أنشطة البرنامج) الترابط   -

 فى أنشطة البرنامج(  والتكامل والتدرج 

 قابلية أنشطة البرنامج للتطبيق الفعلى فى مستوى الأطفال المستهدف فى الروضة  -

 إختيار استراتيجيات مناسبة لتوزيع الأدوار بين معلمات قاعة النشاط  -

 إختيار أساليب التعليم والتعلم المناسبة لأهداف ومحتوى البرنامج  -

 أنشطة البرنامج   ذ فى أساليب تنفي مراعاة التنوع  -

 مراعاة التنوع فى أماكن تنفيذ أنشطة البرنامج  -

 مناسبة أنشطة البرنامج للمدى الزمنى للبرنامج  -

  –مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال )برامج للأطفال المدمجين مناسبة لحالة كل منهم  -

 برامج وأنشطة إثرائية للأطفال المتميزين( 

 ت التربوية المناسبة ل تنفيذ أنشطة البرنامج  التقنيا إختيار  -
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 توضيح وتفعيل الأنشطة فى الأركان  -

 الإهتمام بكل من ملف الإنجاز وأداة التقويم المستمرة للطفل -

 إختيار أساليب تقويم البرنامج والأنشطة والتقويم الذاتى المناسبة  -

يع بين الأنشطة الحرة والموجهه  ى بالتنو مج اليوم مراعاة موقع الأنشطة الزمنى فى البرنا -

 ،والأنشطة الهادئة والمتنوعة بالحركة والتفاعل ،والأنشطة الجماعية والفردية وغير ذلك

 التخطيط لبرامج المنهج السنوية والشهرية واليومية  

 

 ماهى الخطوات الهامة لبناء البرنامج ؟  16س    

 يتحقق ذلك فى :

 رنامج  للبرنامج لإعداد الب الإطار المرجعي العام: أولا
General referential frame of the program  

 ويتحدد الإطار المرجعي العام للبرنامج  بالاجابة عن خمسة أبعاد أساسية: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 System analysis: وأسلوب تحديد الن م Program's Schemeثانياا: هيكل البرنامج 
 

 To Whom لمن 

  Whyلماذا 

  Whatماذا 

 Howكيف 

 Whenمتى 

 البعد الفلسفي للبرنامج

 أهداف البرنامج



- 111 - 

طة  التى تقدم لطفل الرو ة على هي ة برنامج )يومى تن يم لبنش : هو بناء أوSystemالن ام  
سننننوى (ك اسنننلوب تحلينننل الن نننام طريقنننة تحليلينننة للتخطنننيط ون امينننة فنننى  –شنننهى  –اسنننبوعى  –

 العرض تمكننا من التقدم فى تحقيق الاهداق بواسطة خطوات من مة ومرتبة 
 

 

 

 

 

 
 عناصنر أربعنة منن الن نام تحلينل أسنلوب  ونويتكن  الن م تحليل أسلوب  البرنامج تصميم في يراعى
 :وهي
 (.الخبر   -البرنامج مو و ) Inputs المدخبت  -1
 (الخبر   -البرنامج التخطيط مراحل) Processes العمليات  -2
 (إعداده تم أن بعد  البرنامج) outputs المخرجات  -3

 بننين للننربط الراجعننة تغذيننةلا عمليننة تننتم( المسننتمر والتقننويم المتابعننة) Feedback الراجعننة التغذيننة
 بهندق مسنتمر  بصنور ( إعنداده تنم النذي البرننامج) مخرجاتنه م ( الخبر  مو و ) الن ام مدخبت 

 فنني وينندخل منننه وينبثننق المو ننو  منن  يتمشننى كننان إذا مننا ومعرفننة البرنننامج لمحتننوى النندا م التقننويم
 .        مستمر وتتاب  ةبعستمراري والفرعية الر يسية مفاهيمه ويبلور أهدافه ويحقق إطاره

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 out put /out comالمخرجات  -3

 

 feedback التغذية الراجعة -4

 

مراحل  processesالعمليات-2
 التخطيط للبرنامج 

 ال

  in putالمدخبت -1

 مو و  الخبر  
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 ( الخبرة -البرنامج التخطيج مراحل) Processes العمليات 

 (:  8)ت المراحل الثمانية المكونة لنظام برنامج الخبرة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 اهيم الأساسيةتحديد المف

 تحديد الأهداف السلوكية

 تخطيط استراتيجيات التقويم

تحديد المعلومات والاتجاهات والميول التي  

 ستنميها الخبرة

 الأهداف الإجرائية لأنشطةترجمة 

 تحديد طرائق وأساليب التدريس المتبعة

 توجيه التعليمات اللازمة لمنفذ الخبرة

 توصيف الخبرة
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منن خنبل إجابتهنا تحديد الإطار المرجعي للخبر  والبرنامج المقتر  وهذا ما  امت الباحثة بتحديده 

 . Howر Whenر Whatر Whyر To Whomتسا لات أساسية  5على 
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 : داخل برنامج الخبر   .المفاهيم
 
 
 
 

وهننذا مننا سننوق تقننوم الباحثننة بععننداده فنني إجابتهننا عننن التسننا ل الثنناني فنني الإطننار المرجعنني العننام 
 بتحديدها للأهداق Whyللبرنامج وهو 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ويم مناسننب لسننن الأطفننال وخصا صننهم النما يننة وطبيعننة حينناتهم  لمننة  أسننلوب تقنن سننوق تتبنن  المع
 ويشمل هذا التقويم : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (مفاهيم الأساسية للخبر تحديد ال) 2ت

 السلوكية للخبر () تحديد وصيا ة الأهداق 3ت

 المعرفية

 المهارية )النفسحركية(

 الوجدانية

 التقويم  4ت

 تقويم سابق  

 تقويم مصاحب لكل نشاط 

 تقويم لاحق 
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 تحديد ما يسعى البرنامج لتنميته  5ت

 معلومات، معارف، مفاهيم 

 اتجاهات، ميول

 يم عادات، ق

 مهارات

 ترجمة الأهداق السلوكية إلى أنشطة  6ت

أنشطة داخلية موجهة، وحرة )قصصي، 

 موسيقي، فني، حركي(

 أنشطة خارجية

أنشطة متعددة في مستويات المشاركة 

 جماعي( –)فردي 

 تحديد الاستراتيجيات المستخدمة 7ت

 التعارف

 العرض والتقديم

 توزيع الأطفال

 تنظيم المكان 
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سننوق تقننوم المعلمنننة  بتطبيننق البرنننامج )الخبنننر  (  وتوجننه تعليماتهننا للقنننا مين علننى تقننديم الرعاينننة 

أن يقنننندم البرنننننامج  بمسنننناعد   الأخصننننا ي الاجتمنننناعير  والخدمننننة النفسننننية والاجتماعيننننة ) علننننى
 الأخصا ي النفسير أخصا ي الألعابر الوالدين أو للمعلمات أنفسهم (. 

 التعليمات التي تر ب المعلمة  في توجيهها لهم تتعلق بمراعا  احتي:
 

 

 

       

 

 

 

 : ماهى  أدوار المعلمة فى الأنشطة الحرة؟ 17س    

 لأنشطة الحرة: المعلمة أثنار ا   

 الأطفال يستكشفون المواد  -

 تسأل أسئلة لتحفيز الاستكشافات  -

 يترك للأطفال العنان للتخيل والابتكار  -

 تلاحظ الأطفال وتسجل تطور الطفل  -

 : ماهى أدوار  المعلمة أثناء الأنشطة الموجهه؟   18س      

 تنقل المفاهيم والمعلومات للأطفال -

 كأنها تنقل خبراً  تعلم -

 توجه كمعلمة  -

 يستخدم الأطفال الأقلام والكتب  -

 يختبرون ويقيمون الأطفال  -

 

 توجيه التعليمات 8ت

 ية للطفلراعاة النواحي الصحم

 معرفة تأثير البرنامج  على الطفل

 إرشادات خاصة بالبرنامج وتطبيقاته
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   ؟  الروضة  داخل جديدة   تعليمية  وحدة توزيع   يتم  :كيف   19 س 

  كالآتي المساعدة والمعلمة هي وضعها ويكون أطفالها مع المعلمة تجتمع

       يةالأساس المعلمة        المساعدة المعلمة             الإعلان لوحة

 الأطــفــال

  عرضه وخطوات النشاط وصف

 .؟   الصغار أطفالي يا  وحدة أي في نحن الأطفال  المعلمة تسأل

  (  مثلا  روضتى ) وحدة سنودع  اليوم  بأننا  الاطفال المعلمة تخبر•

 (  الماء ) وحدة  وهي جديدة وحدة   المقبل الاحد ويوم

 الوحدة قمدتها التي  والمفاهيم المهارات عن الأطفال  المعلمة تسأل•

 .  راجعة( تغذية ) السابقة

 قدمت التي المختلفة والخبرات  الرحلات عن الأطفال  المعلمة تسأل•

   ؟  الوحدة هذه في

 .   الجديدة  الوجدة فى نتعلم ان  تتتوقعون ماذا الاطفال المعلمة *تسال

  الوحدة زورم   اسم خلع فى  المساعدة  الاطفال من المعلمة   تطلب•

   الجديدة الوحدة ورمز اسم وتعليق القديمة

 .   تغييرها سيتم  التي الأركان  فى مساعدتها  الاطفال  من المعلمة تطلب•

 .  ( الجديدة الخبرة ) الوحدة فى المعلمة تبدأ التالى اليوم صباح من•

 ؟ جديدة  تعليمية وحدة استقبال: ماهو دور معلمة الروضة عند  20س  

 -:  نشاطال قبل علمةالم دور 

  ومناسب الأطفال قدرات مع  يتناسب واحد هدف  ) الهدف اختيار -

  )الأطفال واحتياجات لميول

  .الهدف توصل التي  الوسيلة اختيار -

  .الموضوع به تقدم  الذي الأسلوب اختيار -
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 قياس )طرق الهدف وصول لقياس المناسبة الطريقة تحدد -

 ( الهدف

 خلال من الأطفال بها  يقوم علمية تجربة مثلاً  ضالعر خلال من أ.القياس

    نشاطال

 خلال من تعرف المعلمة توجهها  أسئلة خلال من العرض بعد القياس ب.

   الهدف وصله الذي الأطفال عدد الإجابات

 في العمل أو الخارج في اللعب أثناء يتم أن  يمكن  نشاط ال بعد القياس ج.

  منه يستدل والذي الطفل عمل راقبةم خلال من الأخير اللقاء أو الأركان

  )الهدف استيعابه على

  .مناسب  انتقال نشاط اختيار -

  التحضير( )استمارة متسلسل بشكل   نشاطال  تنفيذ  خطوات كتابة -

  بعض على والتدرب المواد وتجربة ، اللازمة والأدوات  المواد تعد -

  .المهارات

  . لنشاطها البدائل  تحدد -

 : نشاطال ءأثنا المعلمة دور -

 -:  نشاطلل التمهيد  : أولاً 

  .الأطفال تجميع -

  .أحوالهم عن  تسأل -

 ( الأطفال لدى معينة حاجات تلبي ) معهم  تتحدث -

  الصباح دعاء + القرآن قراءة-

 :  نشاطال موضوع  عرض بداية نقطة  : ثانياً 

  .الأطفال تركيز إضاعة دون مباشرة للموضوع الدخول الأفضل التمهيد -

  )إلخ  ...  يفحص ،  يشم ، يتحسس )  الذاتية التجربة على الأطفال تساعد  -

 أسئلة فردي بشكل الأطفال تسأل – للتفكير المثيرة الأسئلة تطرح -

 – بسؤال  السؤال  على الرد ؟  لو بـ تبدأ بأسئلة الأطفال فكر وإثارة مفتوحة

  من ثرأك منصتة تكون ، النقاش ، التساؤل ، التحدث على الأطفال تشجيع

 دفة  تدير فالمعلمة %25 والمعلمة %75 نشاطال في الطفل دور متحدثة

  ويستفسر ويناقش يجيب الذي هو والطفل الحوار

 الوجه تعبيرات الأطفال عيون في تنظر مرتاحة هادئة تكون  الجسد لغة -
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  .واضحة لغتها – الأطفال لجميع القبول تظهر

  .والدينية العاطفية الأطفال حاجات تلبي -

 ) لةبدي حلقة ) الطارئة الظروف تستغل  -

  . الأطفال نمو خصائص تراعي.

  : نشاطال بعد المعلمة دور

 :  نشاطال  تقييم

  .وموادها ونشاطها لأدائها المعلمة  قبل من  فردي تقييم  -

  .والمساعدة الأساسية المعلمة بين   ثنائي تقييم  -

 لنقاط للتوصل اومناقشته المجموعة أمام الحلقة عرض جماعي تقييم

  التحسين
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 وحدة  عناصر الغذاء المفيد

 الهدق العام للوحد :
سنوات على  6: 5أن يتعرق الأطفال في مرحلة الطفولة المبكر  من 

 عناصر الغذاء المفيد. 
 الأهداق الإجرا ية: 

 المعرفة والتذكر(. -أن يتعرق الأطفال على أهمية البروتين )معرفي -1
المعرفة  -والحيوانية )معرفي ل بين البروتينات النباتية أن يميز الأطفا  -2

 . والتذكر( 

 . التحليل(-أن يعدد الأطفال أطعمة البروتينات المختلفة )معرفي -3

-أن يشترم الأطفال في تصميم ألبوم عن البروتينات )وجداني -4
 . الاهتمام(

الفهم -أن يستنتج الأطفال أ ذية البروتينات المختلفة )معرفي -5
 . والاستيعاب(

المعرفة  –البروتينات الرخيصة الثمن )معرفي أن يعدد الأطفال أطعمة  -6
 . والتذكر( 

  -أن يشترم الأطفال في  ناء أ نية عن البروتينات )وجداني -7
 . الاهتمام(

  -أن يتقن الأطفال لعب ادوار البروتينات في إسكتش البروتينات )مهاري  -8
 . الإتقان( 

المعرفة   -ت )معرفي أن يتعرق الأطفال على أهمية السكريات والنشويا  -9
 . والتذكر( 

 . المعرفة والتذكر( -أن يعدد الأطفال أطعمة النشويات)معرفي  -10

 . المعرفة والتذكر( -أن يسمي الأطفال أطعمة السكريات )معرفي  -11
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  -أن يشترم الأطفال في حفلة الأراجوز المتحرم النشيط )وجداني  -12
 . الاهتمام( 

المعرفة   –ة )معرفي أن يتعرق على أشكال الو ود المختلفة البزمة للحرك  -13
 . والتذكر( 

-أن يميز الأطفال بين حركة السيارات السري  والبطيء )معرفي  -14
 التحليل(. 

أن يمارس الأطفال  ياد  السيارات المختلفة بمفردهم أو بمساعد    -15
 الممارسة(.   -احخرين )مهاري 

 المعرفة والتذكر(.    –أن يتعرق شخصية الأراجوز سري  الحركة )معرفي   -16

-حركات الأراجوز السريعة والبطي ة )معرفي طفال بين أن يميز الأ  -17
 التحليل(. 

 الممارسة(.   -أن يمارس الر ص م  الأراجوز  )مهاري  -18

المعرفة   -أن يتعرق الأطفال على أهمية الفيتامينات لتقوية المناعة)معرفي  -19
 . والتذكر( 

المعرفة  -أن يتعرق الأطفال على إحدى استخدامات الخ روات )معرفي  -20
   . والتذكر( 

المعرفة   -يعدد الأطفال مكونات سلطة الخ روات )معرفي أن  -21
 والتذكر(. 

  -أن يمارس الأطفال م  الباحثة  سل الخ روات بالماء )مهاري  -22
 الممارسة(. 

الفهم   -أن يستنبط الأطفال أهمية  سيل الخ روات  )معرفي  -23
 والاستيعاب(. 

 الإتقان(.    -أن يركب  الأطفال دود  باستخدام الخ روات  )مهاري  -24
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يستنتج الأطفال أهمية استخدام بقايا الخ روات في إعداد الدود   أن  -25
 الفهم والاستيعاب(.   –)معرفي  

المعرفة   –أن يصنق الأطفال الخ روات والفواكه إلى ف تين)معرفي  -26
 والتذكر(. 

أن يتعرق الأطفال على الصناعات القا مة على الخ روات والفواكه   -27
 المعرفة والتذكر(.  -)معرفي 

الفهم  -طفال أهمية المربى والعصير للجسم )معرفي الأ  أن يستنتج  -28
 والاستيعاب(. 

  -أن يجيد الأطفال تشكيل إحدى الفواكه بعجا ن التشكيل الملونة)مهاري  -29
    . الإتقان( 

   . الإتقان( -أن يجيد الأطفال تركيب بازل الخ روات والفاكهة )مهاري -24
المعرفة   -)معرفي أن يتعرق الأطفال على أنوا  الخ روات والفواكه  -25

   . والتذكر( 

-أن يميز الأطفال بين ألوان وأشكال الخ روات والفواكه)معرفي -26
 . التحليل(

المعرفة   –أن يعدد الأطفال القيمة الغذا ية للخ روات والفواكه )معرفي  -27
 . والتذكر( 

 . الممارسة( -أن يمارس الأطفال ارتداء أ نعة الفاكهة الشقية )مهاري -28

الفهم -  والفبحة )معرفيالأطفال شخصية الفبأن يكتشق  -29
 . والاستيعاب(

أن يتعرق الأطفال على أهمية الفيتامينات والأمب  المعدنية للصحة  -30
  . والتذكر(–)معرفي 
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-أن يميز الأطفال بين الفيتامينات والأمب  المعدنية )معرفي -31
 . التحليل(

 . المعرفة والتذكر(–أن يعدد الأطفال أنوا  الفيتامينات )معرفي   -32

 -لأطفال البي  والشراء م  الفب  أبو سعيد)مهاريأن يمارس ا -33
 . الممارسة(

 . الإتقان( -)مهاري 10:1أن يجيد الأطفال  ناء أ نية الأر ام من  -34

المعرفة  –أن يتعرق الأطفال على معنى كلمة  ار  )معرفي  -35
   . والتذكر(

-والأطعمة ال ار  )معرفي أن يميز الأطفال بين الأطعمة الصحية  -40
 التحليل(. 

 . المعرفة والتذكر(–دد الأطفال أسماء الأطعمة ال ار   )معرفي أن يع -41

 . الممارسة( -)مهاري stopأن يمارس الأطفال م  بطوط لعب لعبة   -42

 . الإتقان( -)مهاري stopأن يجيد الأطفال ترديد كلمة  -43

المعرفة   –عرفي أن يتعرق الأطفال على طريقة إعداد البطاطس المقلية )م  -44
   . والتذكر( 

-فال بين البطاطس المقلية بالبيت والشيبسي ال ار )معرفي أن يميز الأط  -45
 . التحليل( 

 -أن يمارس الأطفال م  الباحثة إعداد البطاطس المقلية)مهاري -46
 . الممارسة(

 . المعرفة والتذكر( -أن يتعرق الأطفال على فوا د فيتامين أ )معرفي -47

المعرفة  -الأطعمة الغنية بفيتامين أ )معرفيأن يعدد الأطفال  -48
 . ذكر(والت

 . المعرفة والتذكر( -أن يتعرق الأطفال على فوا د فيتامين ب )معرفي -49
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المعرفة  -أن يعدد الأطفال الأطعمة الغنية بفيتامين ب )معرفي -50
 . والتذكر(

الفهم   -أن يو ص الأطفال الأمراض الناتجة عن نقص فيتامين ب )معرفي  -51
 . ( والاستيعاب 

 . المعرفة والتذكر( -يأن يتعرق الأطفال على فوا د السندوتشات )معرف -52

أن يعدد الأطفال أشكال الخبز التي نستخدمها لإعداد السندوتشات   -53
 . المعرفة( -)معرفي

–أن يختار الأطفال السندوتشات التي ير بون في تناولها )وجداني  -54
 . السلوم القيمي(

الفهم  -ب )معرفيأن يو ص الأطفال ما يحتوى عليه الحلي -55
 . والاستيعاب(

المعرفة  –لأطعمة الغنية بالكالسيوم )معرفي أن يعدد الأطفال ا  -56
 . والتذكر(

  –أن يشترم الأطفال م  الخروق في حوار عن الحليب )وجداني  -57
 . الاهتمام( 

 . الاعتزاز بقيمة(–أن يستحسن الأطفال تناول بنبوني اللبن )وجداني  -58

  -فوا د تناول اللبن وأ رار عدم تناوله )معرفي أن يقارن الأطفال بين  -59
 . التحليل( 

الفهم  –أن يشر  الأطفال ما يحتوي عليه أشعة الشمس )معرفي  -60
 . والاستيعاب( 

المعرفة  –أن يعدد الأطفال الأطعمة الغنية بفيتامين )د( )معرفي  -61
 . والتذكر(
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  –أن يستنبط الأطفال العب ة بين فيتامين )د( والكالسيوم )معرفي  -62
 لفهم والاستيعاب(.ا

 . المبح ة( -ة والليمونة )مهاريأن يتاب  الأطفال الحوار بين البرتقال -63

 . التحليل( -أن يستنتج الأطفال أهمية فيتامين ج )معرفي -64

أن يختار الأطفال الأطعمة الغنية بفيتامين ج من البطا ات المعرو ة   -65
 . )وجداني( 

 الاتقان (  –) مهارى . C) -أن يتقن الأطفال نطق  حرق )ج -66

المعرفة   -)معرفي  لدم أن يتعرق الأطفال على أهمية الحديد لتكوين كرات ا  -67
 . والتذكر( 

-أن يميل الأطفال إلى تناول الشاي بعد ساعة من تناول الطعام )وجداني  -68
 . الاستجابة( 

  -الغنية بالحديد )مهاري أن يتاب  الأطفال الفراولة وهى تعدد الأطعمة  -69
 المبح ة(. 

  –أن يتعرق الأطفال على أهمية فيتامين )هن( لكرات الدم الحمراء )معرفي   -70
 . عرفة والتذكر( الم 

أن يصنق الأطفال بطا ات الأطعمة التي تحتوى على فيتامين )هن(   -71
 . التحليل( -)معرفي

بفيتامين هن  أن يتاب  الأطفال نقطة الدم وهى تعدد الأطعمة الغنية  -72
 . المبح ة( -)مهاري

الفهم   -أن يفهم الأطفال دور فيتامين )م( لو ق النزيق )معرفي  -73
 . والاستيعاب( 

المعرفة   -طفال على مفهوم جديد وهو تجلط الدم)معرفي أن يتعرق الأ  -74
 . والتذكر( 
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أن يتاب  الأطفال نقطة الدم وهى تعدد الأطعمة الغنية بفيتامين )م(   -75
 . المبح ة( -)مهاري

المعرفة  -أن يتعرق على أشكال الأطعمة المفيد  بالنسبة لنا )معرفي -76
 . والتذكر(

 لمعرفة والتذكر(. ا –أن يعدد الأطفال أسماء الأطعمة )معرفي  -77

  –أن يميل الأطفال إلى تناول التمر بعد انتهاء القصة )وجداني  -78
 الاستجابة(. 

 . الاهتمام( –)وجداني أن يتعاون الأطفال لتلوين المثلث  ذا ي  -79

 -أن يتعرق الأطفال على الهرم كشكل من الأشكال الهندسية)معرفي -80
 .المعرفة والتذكر(

 .التحليل( -تطيل والدا ر  )معرفيأن يقارن الأطفال بين الهرم والمس -81

الفهم  –أن يلخص الأطفال مكونات الهرم الغذا ي )معرفي  -82
   .والاستيعاب(

في فرم الأشكال الهندسية البمعة أن يشترم الأطفال م  الباحثة  -83
 . الاهتمام(-)وجداني
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 (1النشاط )

 البروتينالأسد سيمبا القوى و اسم النشاط : -1

 
 
 
 
 

 لنشاط:أهداق ا -2

 .المعرفة والتذكر( -أن يتعرق الأطفال على أهمية البروتين )معرفي -أ

 .المعرفة والتذكر( -والحيوانية )معرفي أن يميز الأطفال بين البروتينات النباتية   -ب 

 .التحليل(-أن يعدد الأطفال أطعمة البروتينات المختلفة )معرفي -ت

 .الاهتمام(-يأن يشترم الأطفال في تصميم ألبوم عن البروتينات )وجدان -ث

 د يقة  45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط -4

 الوسا ل المستخدمة: -5

ماد   –ورق كانسول  -النباتية والحيوانية بطا ات البروتينات -الأسد سيمبا
 لاصقة 

 الاستراتيجية: التواصل والحوار اللف ي  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

هم عن الأسد سيمبا ملم الغابة الذي سوق تجلس الباحثة وسط الأطفال وتحدث 
للأطفال فهو ملم الغابة  التحدثيخرج الأسد سيمبا ويبدأ في  -يأتي لزيارتنا اليوم

وأ وى الحيوانات لأنه يأكل اللحوم الأ ذية بالبروتيناتك ويتحدث الأسد للأطفال 
سد سيمبا ويشر  لهم الأ -لنباتي والحيوانيعن أنوا  البروتينات المختلفة ومنها ا

أهمية البروتينات في بناء الجسم وأنسجته وهكذا عن طريق الحوار والتواصل 
 اللف ي يتعرق الأطفال على البروتينات وأهميتها 

 :التقييم -8
 تطلب الباحثة من الأطفال الاشترام م  الأسد سيمبا في إعداد ألبوم عن البروتينات. 
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 ( 2النشاط )

 )خوخة والبي ة الفصيحة(اسم النشاط :إسكتش البروتينات -1

 أهداق النشاط:  -2

الفهم -أن يستنتج الأطفال أ ذية البروتينات المختلفة )معرفي -أ
 والاستيعاب(

المعرفة  –أن يعدد الأطفال أطعمة البروتينات الرخيصة الثمن )معرفي  -ب 
 والتذكر( 

  -تينات )وجدانيأن يشترم الأطفال في  ناء أ نية عن البرو  -ت
 الاهتمام( 

ل لعب ادوار البروتينات في إسكتش البروتينات  أن يتقن الأطفا -ث
 الإتقان( -)مهاري

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4

بطا ات صور لأ ذية البروتينات   -الوسا ل المستخدمة: مجسم لبي ة  -5
 خوخة –

 الحوار والمنا شة –الإستراتيجية: لعب الدور  -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

حثة وسط الأطفال وتحدثهم عن صديقتنا البي ة التي تأتى  تجلس البا
يتنكر على هي ة  لزيارتنا اليومك ثم تطلب الباحثة من أحد الأطفال أن 

 بي ة: 
 البي ة :أنا البروتين أنا البروتين  
 خوخة :  ولي إنت مين؟إنت فين؟ 
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 البي ة: أنا في السمم واللحمة واللبن  
 خوخة: بس كده  

 يض والفراخ والجبن  البي ة: أنا في الب
 خوخة : بتعمل إيه؟ وتفدنا بعيه؟ 

 البي ة: أبنى الجسم واعمر وكمان أنمى وكبر
 خوخة :الأكل ده ثمنه  الى 

 البي ة: إختارى منه أو تعالى؟ 
 خوخة: أجيلم فين؟ أجيلم فين؟ 

 البي ة: أنا في العدسك أنا في الفولك أنا في اللوبيا وكمان كل البقول 
 دي ثمنها رخيص  خوخة :الأ ذية  

 البي ة: لكن فوايدها دايما أكيد  تبنى الجسم وتعمر وتنمى كمان وتكبر  
 تدعو الباحثة الأطفال إلى أ  يغنوا معها أغنية البيضة :التقييم -7

 
 

 باضت بيضة  شفت الفرخة 

 حلو, وبيضة  جوه العشة

 وقوام سلقتها  مامتى جابتها 

 وقدامى حطتها  شالت قشرتها

 يامم علشا  أكلها هم

 يبنى الجسم ويخليه متي  ماما قالت لى فيها بروتي 

 وكلتها هم قضمت البيضة 

 هم يامم كما وقلت 
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 ( 3النشاط )
 اسم النشاط :من سيربص الشيكولاتة -1

 أهداق النشاط:  -2

 -أن يتعرق الأطفال على أهمية السكريات والنشويات)معرفي -أ
 المعرفة والتذكر(

 المعرفة والتذكر(-)معرفيأن يعدد الأطفال أطعمة النشويات -ب

 والتذكر(المعرفة -أن يسمي الأطفال أطعمة السكريات )معرفي -ت

  -أن يشترم الأطفال في حفلة الأراجوز المتحرم النشيط )وجداني  -ث 
 الاهتمام( 

 د يقة  45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4

علبة كبير  مغلقة بها مجسمات  –الوسا ل المستخدمة: الأراجوز  -5
مسر   -مايم –سماعات  -ا  النشويات والسكريات المختلفةلأنو 

 البلياتشو  -عرا س

 لاستراتيجية: الاستما  الجيد ا -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7
يجلس الأطفال على هي ة صفوق متتابعة الصق يتلو الصق احخرك  
وتتحدث إليهم الباحثة أن اليوم صديقنا الأراجوز الذي سوق يقوم 

مك ويخرج الأراجوز ويتحدث إلى الأطفال عن  درته الحركية بزيارتنا اليو 
وذلم   -العالية فهو يقق على الحبلك ويجرى وينط ويلعب كمان....الخ

ل أطعمة الطا ة وهى أطعمة السكريات والنشويات التي تساعد  لأنه يتناو 
على القفز والحركة والنطك ويعدد الأراجوز لأصحابه أشكال أطعمة 

  ات التي معه الطا ة من البطا
 : التقييم  -8

 جوز والبلياتشو في الحفلة ار تطلب الباحثة من الأطفال أن يشتركوا م  الأ
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 ( 4النشاط )
 اسم النشاط: سباق السيارات   -1

 أهداق النشاط:  -2

 –أن يتعرق على أشكال الو ود المختلفة البزمة للحركة )معرفي  -أ
 المعرفة والتذكر(  

  ي ة والبط ةت السريعأن يميز الأطفال بين حركة السيارا -ب
 التحليل(-)معرفي

أن يمارس الأطفال  ياد  السيارات المختلفة بمفردهم أو   -ت
 الممارسة( -اريبمساعد  احخرين )مه

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
 -الوسا ل المستخدمة: سيارات صغير  مناسبة لأحجام الأطفال -5

 جوز ار الأ
  الاستراتيجية: الممارسة -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه:  -7

ترتدي الباحثة لبس الأراجوز وتدعو الأطفال إلى الذهاب معها إلى 
وتو ص   -القاعة الكبير  في المستشفى حيث أنها  د أعدت لهم مفاجأ 

الباحثة للأطفال المفاجأ  وهى العربات والسيارات الصغير ك وتدعو  
وا بقيادتها بمفردهم أو  الباحثة الأطفال أن يركبوا السيارات ويقوم

 احخرين  بمساعد  
: تقيم الباحثة أداء الأطفال في  ياد  السيارات على حسب الإتقان  التقييم-8

 في ذلم.
 



- 133 - 

 ( 5النشاط )

 اسم النشاط: الأسر    -1

 أهداق النشاط:  -2

المعرفة  –أن يتعرق شخصية الأراجوز سري  الحركة )معرفي  -أ
 والتذكر(.  

-لأراجوز السريعة والبطي ة )معرفيأن يميز الأطفال بين حركات ا -م
 التحليل(.

 .الممارسة( -أن يمارس الر ص م  الأراجوز )مهاري -ت

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
 سماعات    –مايم  –مسر  العرا س  -جوزار الوسا ل المستخدمة: الأ -5
 الاستراتيجية: الممارسة  -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7
 -طفال على هي ة صفوق ويخرج الأراجوز إلى الأطفاليجلس الأ

ويغنى م    -ويعرض الأراجوز على الأطفال ألعابه وحركاته الشقية
 وتنا شه الباحثة فيما يأكله وما يقوم بيه  -وير ص معهم -الأطفال

 :  التقييم-8
تنا ش الباحثة الأطفال  -تترم الباحثة للأطفال حرية اللعب م  الأراجوز

       فيما يقوم بيه من حركات. الأراجوزو 
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 ( 6النشاط )               

 سلطة الخ روات اسم النشاط : -1

 أهداق النشاط:-2
 -أن يتعرق الأطفال على أهمية الفيتامينات لتقوية المناعة)معرفي -أ

 المعرفة والتذكر(
أن يتعرق الأطفال على إحدى استخدامات الخ روات  -ب

 المعرفة والتذكر( -)معرفي
المعرفة   -دد الأطفال مكونات سلطة الخ روات )معرفيأن يع -ت

 والتذكر( 

  -أن يمارس الأطفال م  الباحثة  سل الخ روات بالماء )مهاري  -ث 
 الممارسة( 

الفهم   -أن يستنبط الأطفال أهمية  سيل الخ روات )معرفي  -ج 
 والاستيعاب( 

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة  -4

 الوسا ل المستخدمة:  -5
 -ستمك مرايل ببستمك سكاكين ببستمك مجموعة خ رواتأطباق بب

 ليمون   –ملص 

 الاستراتيجية المستخدمة: الممارسة  -6
د ا ق تقوم   10في البداية ولمد   عرض النشاط وخطوات تنفيذه:-7

 الباحثة:

بالحديث إلى الأطفال عن الفيتامينات وأهميتها لتقوية المناعة ومنا شة 
ثم تدعم الباحثة الأطفال  -حتوى عليها الأطفال في الأطعمة التي ت
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ثم تطلب الباحثة من الأطفال  -بمجموعة طبيعية من الخ روات
مساعدتها في إعداد طبق من السلطةك ويبدأ الأطفال في ارتداء المرايل  

ثم وتقسم الباحثة الأطفال إلى ثبثة  -كية حفا ا على مببسهمالببستي
كهةك ومجموعة مس ولة عن  مجموعات مجموعة مس ولة عن  سيل الفا

تقطي  الفاكهةك ومجموعة مس ولة عن إعداد المن د  والأطباق وتقديم  
السلطةك وهكذا بالممارسة وبالتقسيم إلى مجموعات يشترم الأطفال م  

 د طبق السلطةالباحثة في إعدا
 : التقييم  -8

تنا ش الباحثة م  الأطفال أهمية الخ روات عن طريق مجموعة من أس لة  
 واب والخطأ الص

 سلطة الخ روات  ير مهمة -أ 
 نستطي  إعداد سلطة الخ روات بدون مساعد  أي شخص  -ب
 نتناول الخ روات بدون  سيل  -ت

 أنوا  الطعام الأخرىتناول الخ روات لا نحتاج معه لأي نو  من -ث 
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 (7النشاط )

 اسم النشاط :الدود  بالخ روات  -1

 أهداق النشاط: -2

 الإتقان(  -طفال دود  باستخدام الخ روات )مهاريأن يركب الأ -أ

 –أن يستنتج الأطفال أهمية استخدام بقايا الخ روات في إعداد الدود  )معرفي  -م
 الفهم والاستيعاب(

المعرفة  –الخ روات والفواكه إلى ف تين )معرفي أن يصنق الأطفال  -ت
 والتذكر(

 د يقة  45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
حلقات من الجزرك حلقات من الفاصوليا  -لوسا ل المستخدمة:عيدان كبريتا -5

 -شفاطات ببستيمك ورق مرسوم عليه شكل دود ك عيون ببستيكية -الخ راء
 سكاكين ببستم.

 الاستراتيجية: الممارسة  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه:-7

 -مفتوحةيجلس الأطفال حول الباحثة داخل ركن الفن على هي ة دا ر  نصق 
ثم تدعوا  -تعرض الباحثة على الأطفال نموذج من الدود  المصنوعة من الخ روات

وذلم بتشكيل  -أمامهمالباحثة الأطفال إلى إعداد مثلها من خبل الأدوات الموجود  
فيقط  الأطفال الجزر والفاصوليا إلى حلقات  -شكل الدود  بالخ روات التي أمامهم

الباحثة الحلقات م  بع ها البعض باستخدام عيدان  تحت إشراق الباحثةك وتشبم
يقوم كل طفل بعمل الدود   -ثم ت اق العيون للدود  -الكبريت أو الشفاطات

 الخاصة به.
 :التقييم -8

توز  الباحثة على الأطفال مجموعة من الصور التي تشمل الخ روات 
 ف تين.والفواكه وتطلب من الأطفال أن يصنفوا الخ روات والفاكهة إلى 
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 (8النشاط )

 اسم النشاط: مسرحية المربى والعصير  -1

 أهداق النشاط: -2

أن يتعرق الأطفال على الصناعات القا مة على الخ روات والفواكه  -أ
 والتذكر(  -)معرفي

الفهم -أن يستنتج الأطفال أهمية المربى والعصير للجسم )معرفي -ب
 والاستيعاب(

 د يقة  45زمن النشاط:  -3
 النشاط  مكان النشاط:  اعة -4
ب  أبو الف –علبة مربى  -زجاجة عصير -مسر  العرا س الوسا ل المستخدمة: -5

 سعيد 
 الاستراتيجية: التعلم عن طريق الحوار والمنا شة والمشاهد    -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7
يجلس الأطفال حول الباحثة داخل ركن المسر ك تنا ش الباحثة الأطفال والفب  

الفواكهك وتسأل الباحثة الأطفال ماذا يمكن أن نصن  من  أبو سعيد  في أسماء
وبعد المنا شة والحوار تخرج المربى والعصير من خلق مسر  العرا س الفاكهةك 

 ويتحدثوا إلى الأطفال عن صناعات الفاكهة المختلفة.
 : تدعود الباحثة الأطفال إلى  ناء أ نية عن البرتقال:التقييم -8

 منم مربى ومنم عصير يريا برتقال يا أصفر وكب
عصيرم زى عصير 

 الليمون

 مربتم زى الشربات م مونللبرد عبج 
 تدينا نشاط صبيان وبنات

 

 نطل  ننزل نجرى ونلعب
التعلب فات فات جوه 

 الملعب
 نط وفات

 



- 138 - 

 ( 9النشاط )
 اسم النشاط :الصلصال الشقي والفواكه والخ روات اللذيذ    -1

 أهداق النشاط:  -2

 -تشكيل إحدى الفواكه بعجا ن التشكيل الملونة)مهاريأن يجيد الأطفال 
 الإتقان(   

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
مجسمات  -الوسا ل المستخدمة: عجا ن تشكيل ملونة)الصلصال( -5

 الخ روات والفاكهة 

 الاستراتيجية: الممارسة  -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه:  -7
لى مجموعة بحيث تتكون كل مجموعة من  لمعلمة الأطفال إتقسم ا

ثم ت   أمام كل مجموعة ألوان مختلفة من عجا ن   -خمس أطفال
وتطلب من كل   -التشكيل م  طبق مجسم من الخ روات والفاكهة 

نو  من أنوا  الفاكهة أو الخ روات وبلون مقارب  يطفل أن يشكل أ
 و  الذي شكله كيل يذكر اسم النللونها الطبيعي وبعد الانتهاء من التش

   التقييم-8
 تقيم المعلمة النشاط على أساس جود  المنتج ومناسبته للوا  . 
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 ( 10) النشاط
 اسم النشاط : بازل الفواكه اللذيذ    -1

أن يجيد  الأطفال تركيب بازل الخ روات والفاكهة  أهداق النشاط:  -2
 الإتقان  (    -)مهاري

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 ة النشاط مكان النشاط:  اع -4

 بازل الفاكهة  –الوسا ل المستخدمة: بازل الخ روات  -5

 الاستراتيجية: الممارسة  -6

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه:  -7
تقسم المعلمة الأطفال إلى مجموعة بحيث تتكون كل مجموعة من  

بازل أخر  -ثم ت   أمام كل مجموعة بازل للخ روات -خمس أطفال
 مكانه المناسب   قوم بتركيب البازل للفاكهة وتطلب من كل مجموعة أن ت

 : التقييم-8
 تقيم المعلمة النشاط على أساس جود  المنتج ومناسبته للوا عي   
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 (  11النشاط )
 مهنة الفب  والفبحة  اسم النشاط: -1

 أهداق النشاط:  -2

المعرفة  -أن يتعرق الأطفال على أنوا  الخ روات والفواكه )معرفي -أ
 والتذكر(  

لأطفال بين ألوان وأشكال الخ روات والفواكه أن يميز ا -ب
 التحليل(-)معرفي

أن يعدد الأطفال القيمة الغذا ية للخ روات والفواكه   )معرفي   -ت
 المعرفة والتذكر( –

  -أن يمارس الأطفال ارتداء أ نعة الفاكهة الشقية )مهاري -ث
 الممارسة(

الفهم -أن يكتشق الأطفال شخصية الفب  والفبحة )معرفي -ج
 تيعاب(والاس

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
مجسمات لخ روات  –سا ل المستخدمة: شخصية الفب  والفبحة الو  -5

 وشوش بالورق للفواكه الشقية    -وفاكهة

 الاستراتيجية: الحوار والمنا شة  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

يد الفب  أبو سعيد و  تقق الباحثة أمام الأطفال وتقدم لهم صديقها الجد
زوجته الفبحة أم سعيد  الباحثة  وم  كل منهما سلة بها خ روات 

تبدأ الباحثة في منا شة  الفب  والفبحة والأطفال  -وأخرى بها فاكهة
فيما يشاهدوه في مجسمات  خ روات وفواكه بأشكال مختلفة وألوان  
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ات وكل نو   وتعرق الباحثة الأطفال على كل نو  من الخ رو  -فةمختل
من الفواكه واسمه ولونه و يمته الغذا ية للإنسان مثل : البرتقال 
واليوسفي  والموز والبطيخ و يرها من الفاكهة  ...الخ  وأي ا أشكال 
مختلفة من مجسمات الخ روات مثل الخيار والطماطم والفلفل ..الخ  

والذي    ة الفب  والفبحة في أهمية  الفيتامين الطبيعي وتنا ش الباحث
يوجد في الخ روات والفاكهة الطبيعية  ويقوى المناعة و يحمى الجسم 

 من الميكروبات والجراثيم التي تهاجم أجسامناك
 : التقييم  -8

تنا ش الباحثة م  الأطفال ما تم تعلمه من أهمية الخ روات والفاكهة 
تطلب الباحثة من الأطفال أن يختاروا الشكل الذي يف لونه من وشوش 

 واكه الشقية التي أمامهم   الف
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 (  12النشاط ) 

 سوبر ماركت الصحة م  الفب  أبو سعيد    اسم النشاط: -1

 أهداق النشاط:  -2

أن يتعرق الأطفال على أهمية الفيتامينات والأمب  المعدنية للصحة  -أ
 المعرفة والتذكر (   –)معرفي 

 التحليل   (-نية )معرفيأن يميز الأطفال بين الفيتامينات والأمب  المعد -م

 المعرفة والتذكر (–أن يعدد الأطفال أنوا  الفيتامينات )معرفي   -ت

  -أن يمارس الأطفال البي  والشراء م  الفب  أبو سعيد   )مهاري - 
 الممارسة  (

 الإتقان (  -)مهاري 10:1أن يجيد الأطفال   ناء أ نية الأر ام من  - 
 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 النشاط  مكان النشاط:  اعة -4

 دمة: الوسا ل المستخ  -5

مجسمات لأشكال   –مجسم لسوبر ماركت  –الفب  أبو سعيد 
عمبت ور ية مختلفة من واحد إلى  –الفيتامينات والأمب  المعدنية 

 صلصال   –عشر  
 لعب الدور  -الاستراتيجية: الحوار والمنا شة  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

م مجسم مغلق لسوبر ماركت اسمه  تجلس الباحثة وسط الأطفال أما
وتوز  الباحثة على الأطفال عمبت مختلفة  -سوبر ماركت الصحة

وتتحدث    -بف ات حسابية متعدد  بداية من واحد إلى عشر   جنيه
وتقتر  الباحثة على  -الباحثة م  الأطفال عن البي  والشراء وكيق يتم

حة وعمو  عض الأشياء من سوبر ماركت الصالأطفال أنا نشترى ب 
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الفب  أبو سعيد ؟   وتتوجه الباحثة والأطفال  إلى  الفب  أبو سعيد    
وعن طريق الحوار والمنا شة يتعرق الأطفال على  الأطفال معنى  
الصحة و الأطعمة التي تساعدنا على الحاف  على صحتنا و 

لمعدنية والأطعمة التي توجد  الفيتامينات و أشكالها فا دتهاك و الأمب  ا
هاك ثم يمارس الأطفال م  الفب  أبو سعيد البي  والشراء لأطعمة ب

الفيتامينات والأمب   المعدنية التي توجد عندها في سوبر ماركت 
 الصحة  باستخدام العمبت التي يمتلكوها  

يشتر  الأطفال مع الباحثة والفلاح في ذكر أسماء  -:التقييم -7
 لفاكهة المختلفة  الخضروات وا
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 ( 13النشاط )

 بطوط والأطعمة ال ار   اسم النشاط: -1

 أهداق النشاط:  -2

المعرفة  –أن يتعرق الأطفال على معنى كلمة   ار   )معرفي  -أ
 والتذكر (  

-أن يميز الأطفال بين الأطعمة الصحية والأطعمة ال ار  )معرفي -ب
 التحليل   ( 

المعرفة والتذكر –أن يعدد الأطفال أسماء الأطعمة ال ار    )معرفي  -ت
) 

الممارسة    -)مهاري  stopأن يمارس الأطفال م  بطوط لعب لعبة  -ث
) 

 الإتقان (  -)مهاري  stopأن يجيد الأطفال  ترديد كلمة  -ج
 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
 بطا ات الأطعمة ال ار  –بطوط الوسا ل المستخدمة:  -5
 التعلم عن طريق المشاركة  – الاستراتيجية: الحوار والمنا شة -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

الذي    -تقق الباحثة أمام  الأطفالك وتنادى الباحثة على صديقها بطوط
عل يتحدث إلى الأطفال عن الأطعمة ال ار  التي ت عق المناعة وتج 

ويطلب  بطوط من الأطفال أن يشاركوه   -المرض الشرير ينتصر علينا
الأطعمة ال ار  من خبل البطا اتك يردد  بطوط م   في التعرق على  
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ك يطلب  بطوط  من الأطفال أن stopالأطفال كلمة لا أو كلمة 
 يشتركوا معه في لعبة  هنقول )لا (  لأي نو  من أنوا  الأطعمة .

يجيد الأطفال مع الباحثة وبطوط لعب لعبة )لا(  أ   -:التقييم -7
 للطعام الضار. 
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 ( 14النشاط )
 البطاطس المقلية اللذيذ    اسم النشاط: -1

 أهداق النشاط:  -2

 –أن يتعرق الأطفال على طريقة إعداد البطاطس المقلية )معرفي  -أ
 المعرفة والتذكر(  

المقلية بالبيت والشيبسي ال ار أن يميز الأطفال بين البطاطس  -ب
 التحليل(-)معرفي

  -المقلية )مهاري أن يمارس الأطفال م  الباحثة إعداد البطاطس -ت
 الممارسة(

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
 الوسا ل المستخدمة:  -5

 -باكاتش -ملص-شوكة خشبية -بوتاجاز كهربا ي – ياسة طهط
 يلة مطبخ  مر - راطيس ور ية  -بطاطس

التعلم عن طريق المشاركة  –الاستراتيجية: الحوار والمنا شة  -6
 والمشاهد 

 اط وخطوات تنفيذه: عرض النش-7
وتشر  لهم طريقة    -تقق الباحثة أمام  الأطفال وهى ترتدي مريلة مطبخ 

أعداد البطاطس المقليةك وتنا ش الباحثة الأطفال في الفرق بين البطاطس  
تقدمها لنا ماما في البيت والشيبسيك تبدأ الباحثة في طهي  المقلية التي 

 كوها في ذلم البطاطس المقلية  وتدعو الأطفال أن يشار 
أ  يجيد الأطفال المقارنة بي  البطاطس المقلية في   -:التقييم -7

 البيت والشيبسي 
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 ( 15النشاط )

 اسم النشاط: أنا فيتامين )أ(  -1

 أهداق النشاط:  -2

 المعرفة والتذكر ( -فوا د فيتامين أ)معرفيأن يتعرق الأطفال على  -أ

معرفة ال -أن يعدد الأطفال الأطعمة الغنية بفيتامين أ )معرفي-ب
 والتذكر( 

 د يقة  45زمن النشاط: -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4

-بطا ات لأطعمة فيتامين)أ(-الوسيلة  المستخدمة :مجسم لفيتامين)أ(  -5
 -صندوق هدايا شيكو

 العرض والتقديم   -ة:  الحوار والمنا شةالاستراتيجية المتبع -6

 طريقة عرض النشاط : -7

ك ويخرج فيتامين )أ(  تجلس الباحثة م  الأطفال حول ركن المسر 
 ويقول :

 فيتامين )أ(: أنا لي فا د  كبير  لجسمكم يا أطفال.
 الأطفال: إنت بتعمل إيه للجسم بتاسعنا؟ 

 العشى الليلي.فيتامين )أ(:أنا مهم جدا للعين بحميها من 
 الأطفال: يعنى إيه؟ 

إن العين لا تستطي  أن ترى في ال وء الخافت مثل و ت (:أ) فيتامين
  الغروب

 الأطفال: وبتعمل إيه كمان يا فيتامين )أ(؟ 
 فيتامين )أ(: مهم لنمو الخليةك وكمان يكون الجلد طرى ولين.
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الأطعمة  الأطفال: إنت مهم جدا يا فيتامين )أ(كممكن تقول لنا ما هي
 الغنية بيم. 

فيتامين )أ(: تجدونى في الخ روات مثل الجزرك الطماطمك البطاطا 
والموز تجدونى في الحليبك الجبنةك   -ل المشمشتجدونى في الفاكهة مث

 البيض. تجدوني في الأسمامك الرنجةك السلمونك السردينك التونة  
 ية بيم  الأطفال: شكرا لم يا فيتامين )أ(سنأكل كل الأطعمة الغن

فيتامين )أ(: أنا كمان سأرسل لكم با ي عا لتي السبعة سبم يا أصحابي 
 الصغار 

 : التقييم -8

 ثة على الأطفال وشوش الأرنب الور ية وتطلب منهم ارتدا ها  توز  الباح  -أ

   تغنى الباحثة م  الأطفال أ نية ) مر  سألت الأستاذ أرنب (
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 (16النشاط )
 النشاط: فيتامين )ب(اسم  -1

 أهداق النشاط: -2

 المعرفة والتذكر( -أن يتعرق الأطفال على فوا د فيتامين ب )معرفي -أ

 المعرفة والتذكر( -ل الأطعمة الغنية بفيتامين ب )معرفيأن يعدد الأطفا -ب

الفهم  -أن يو ص الأطفال الأمراض الناتجة عن نقص فيتامين ب )معرفي -ت
 والاستيعاب(

 د يقة  45زمن النشاط: -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط -4

بطا ات -بطا ات لأطعمة  نية بفيتامين ب  -الوسيلة المستخدمة: حرق الباء -5
 صندوق هدايا شيكو -ب  لفوا د فيتامين

-الاستراتيجية المتبعة: العرض والتقديم والتعلم عن طريق الحوار والمنا شة -6
 التعزيز 

 طريقة عرض النشاط : -7

 -حثة أمام الأطفال وتعرض عليهم بطا ة مكتوب عليها حرق الباءتقق البا
 تطلب الباحثة من الأطفال  أن يشتركوا م  حرق الباء لمعرفة الأطعمة الغنية

ثم تتحدث للأطفال عن أن فيتامين  -بفيتامين بك مثل  الخبز  والحبوب الكاملة
وتطلب ك 12وب -6وب -2وب -1ب  له عدد من الأخو  مثله تماما وهم ب

الباحثة  من الأطفال أن يسحبوا الكروت التي تدل على أهمية فيتامين ب 
موجلوبين الدم  للجسم مثل أهميته لعبج الأنيميا و عق الدم وتقوية نسبة هي

–ودوره في التخفيق من التهاب الأعصاب)الأطراق مثل اليدين 
 القدمين(كوأهميته في حماية الجلد من الخشونة)مرض الببجرا(.

 :التقييم -8

 تنا ش الباحثة م  الأطفال أهمية فيتامين )ب( للجسم 
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 (17النشاط )
 اسم النشاط: سندوتشات صحية بالخبز اللذيذ -1

 أهداق النشاط: -2

 المعرفة والتذكر( -يتعرق الأطفال على فوا د السندوتشات )معرفي أن -أ

 -السندوتشات )معرفيأن يعدد الأطفال أشكال الخبز التي نستخدمها لإعداد  -ب
 المعرفة(

السلوم –أن يختار الأطفال السندوتشات التي ير بون في تناولها )وجداني  -ت
 القيمي(

 د يقة  45زمن النشاط: -3

 اطمكان النشاط:  اعة النش -4

–سكينة -الوسيلة  المستخدمة : كل أشكال الخبز)الفينوك الأبيضك الأسمر( -5
 علب تونة  -ة جبنةعلب   -علبة مربى–علبة حبو   -أطباق تقديم

الاستراتيجية المتبعة: العرض والتقديم والتعلم عن طريق المشاهد  والمشاركة  -6
 والممارسة 

 طريقة عرض النشاط : -7

وتنا ش  -وتعرض عليهم أشكال الخبز المختلفةتقق الباحثة أمام  الأطفال 
الباحثة الأطفال في أهمية الخبز وأنه يحتوى على  الحبوب مثل القمص والذر   
التي  تعتبر  نية بفيتامين )ب(كتعرض الباحثة على الأطفال مجموعة من 

ى والحلو  الطحينية السندوتشات الممتل ة بالأطعمة اللذيذ  مثل الجبن والمرب
 تطلب الباحثة أنا يختاروا ما يريدوا تناوله من السندوتشات  -والتونة

 :التقييم -8

 تمارس الباحثة م  الأطفال العادات السليمة عند تناول الطعام وهى

  بل تناول الطعام   سيل الأيدي -أ

 التسمية  بل البدء في تناول الطعام والحمد لله بعد الانتهاء من تناوله  -ب

 ن افة الطعام -ت

 فم بعد الانتهاء من تناول الطعام سل الأيدي وال -ث
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 ( 18النشاط )
 اسم النشاط:  الحليب والكالسيوم   -1

 أهداق النشاط:  -2

الفهم   -أن يو ص  الأطفال ما يحتوى عليه الحليب )معرفي -أ
 والاستيعاب(

  –أن يعدد الأطفال   الأطعمة الغنية بالكالسيوم ) معرفي  -ب
 المعرفة والتذكر(

في حوار عن الحليب أن يشترم   الأطفال م  الخروق   -ت
 الاهتمام( –)وجداني 

الاعتزاز  –أن يستحسن الأطفال تناول بنبوني اللبن )وجداني  -ث
 بقيمة(

 -ار عدم تناوله)معرفيأن يقارن الأطفال بين فوا د تناول اللبن وأ ر  -ج
 التحليل(

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:   اعة النشاط  -4
   –عروسة الخروق    –للبن مجسم لزجاجة ا -الوسا ل المستخدمة:  -5

بطا ات للتأثير السلبي لنقص   -بطا ات لأطعمة  نية بالكالسيوم
 علبة بنبوني  نى بالحليب    -الكالسيوم

 التعلم عن طريق الحوار والمنا شة –الاستراتيجية:  العرض والتقديم  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

ق وصديقتها زجاجة تقق الباحثة أمام الأطفال ومعها صديقها الخرو  
وتنادي الباحثة زجاجة اللبن  التي تخرج وتغنى  أنا اللبن أنا    -اللبن
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الحليب وتسأل الباحثة زجاجة وما فا دتم لي أنا وأصحابي الصغار؟وترد 
زجاجة اللبن  أنها   نية بالكالسيوم وهو مفيد  لنمو الع ام  والأسنان  

ل الباحثة صديقها  وتسأ  -وتن يم  ربات القلب وسبمة الأعصاب
ويبدأ الخروق في أن  يعدد  أن يوجد     -الكالسيوم موجود فين الخروق

وكمان الأسمام  المعلبة مثل   -الكالسيوم  في القشطة والجينة والزبد 
السردين والسالمونك تسأل الباحثة الخروق  في أن بعض  الأطفال يرف وا  

يها الخروق  نقص   يرد عل -أن يشربوا اللبن   إيه اللي هيحصل لهم
يوم يسبب  عق الع ام  ولينها وعدم تحملها للصدمات  و الكالس
ترد   - عق الأسنان والعصبية والقلق وتشنجات باليدين والقدمين  

وأنا    -الباحثة  والأطفال شكرا لم يا خروق شكرا لكي يا زجاجة الحليب
   توز  -وكل أصحابي نوعدم أن نأكل كل الأطعمة الغنية بالكالسيوم

 لبنبونى الغنى باللبن والحليب .الباحثة على الأطفال ا
 : التقييم  -8

 الأطفال أن:تطلب الباحثة من 
 يعددوا الأطعمة الغنية بالكالسيوم  -أ

 يشرحوا م اعفات نقص الكالسيوم في الجسم   -ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 153 - 

 

 ( 19النشاط )
 اسم النشاط:  الشمس وفيتامين )د(  -1

 أهداق النشاط:  -2

الفهم –توى عليه أشعة الشمس )معرفي أن يشر  للأطفال ما تح  -أ
 والاستيعاب(

 –أن يعدد الأطفال   الأطعمة الغنية بفيتامين )د( )معرفي  -ب
 المعرفة والتذكر(

أن يستنبط الأطفال العب ة بين فيتامين )د(والكالسيوم)معرفي  -ت
 الفهم والاستيعاب(  –

 د يقة  45زمن النشاط :  -3
 مكان النشاط:   اعة النشاط  -4
بطا ات أطعمة  نية   -مستخدمة: الشمس الذهبية الوسا ل ال -5

 -بفيتامين د 
 التعزيز  -الاستراتيجية:  العرض والتقديم  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

تجلس الباحثة م  الأطفال داخل ركن النشاط الموجه على هي ة دا ر   
وتخرج الشمس وتتحدث للأطفال عن   -مفتوحة أمام اللوحة الوبرية

  -وأنها تعطى لنا الدقء الذي يقتل الميكروبات والجراثيمفا د  الشمس 
كما أن أشعة الشمس عند الشروق والغروب  نية بالأشعة فوق 

تحتوى على فيتامين )د(الذي يساعد الإنسان على  البنفسجية والتي 
الاستفاد  من الكالسيومك ثم تطلب الباحثة من الأطفال أن يشتركوا معها 

ةك وتخرج الباحثة مجموعة البطا ات لأطعمة في حمل البطا ات الور ي
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الزبدك زيت كبد الحوتك  -اللبنك الجبن - نية بفيتامين )د(البيض
الأطفال المشتركين معها هدايا من صندوق  الأسمامك وتمنص الباحثة 

 هدايا شيكو العجيب 
 : التقييم  -8

الأطفال أن يشتركوا معها في حوار عن أهمية  تطلب الباحثة من 
يتامين د لنا...وتمنص الباحثة  الأطفال المشتركين معها هدايا  الشمس وف

 من صندوق هدايا شيكو العجيب  
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 ( 20النشاط )

 اسم النشاط:  برتقالة وليمونة  -1

 أهداق النشاط:  -2

 المبح ة( -أن يتاب  الأطفال الحوار بين البرتقالة والليمونة  )مهاري -أ

 التحليل(  -امين ج )معرفيأن يستنتج الأطفال أهمية فيت -ب

أن يختار الأطفال الأطعمة الغنية بفيتامين ج من البطا ات  -ت
 المعرو ة )وجداني(

 C)  -رق )جأن يتقن الأطفال نطق ح  -ث

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:   اعة النشاط  -4
بطا ات للأطعمة  –الوسا ل المستخدمة: مجسم لبرتقالة وليمونة -5

 صندوق هدايا شيكو   -الغنية بفيتامين )ج(
الاستراتيجية: العرض والتقديم والتعلم عن طريق المشاهد  والحوار  -6

 -والمنا شة

 تنفيذه: عرض النشاط وخطوات -7
تقق الباحثة أمام الأطفال داخل ركن النشاط الموجه على هي ة دا ر   
مغلقةك  وتختار طفل وطفلة ليقوموا بأداء دور البرتقالة والليمونةك وتطلب 

ثة من با ي الأطفال متابعة الحواربين البرتقالة وليمونةك ويدور  الباح 
 ة بفيتامين ج.الحوار عن فيتامين ج وأهميته للجسمك والأطعمة الغني

 : التقييم  -8
تنا ش الباحثة الأطفال في أهمية فيتامين ج لجسمناك وما هي الأطعمة 

  الغنية بفيتامين ج؟ 
 ( 21النشاط )
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 مراء اسم النشاط: الفراولة الح  -1

 أهداق النشاط:  -2

 -أن يتعرق الأطفال على أهمية الحديد لتكوين كرات الدم   )معرفي -أ
 المعرفة والتذكر(

أن يميل الأطفال إلى تناول الشاي بعد ساعة من تناول  -ب
 الاستجابة (  –الطعام ) وجداني 

وهى تعدد الأطعمة الغنية بالحديد    ةأن يتاب  الأطفال الفراول -ت
 المبح ة ( -)مهاري

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:   اعة النشاط  -4
بطا ات لأطعمة  نية   -الوسا ل المستخدمة:  شخصية الفراولة  -5

   -بالحديد

 الحوار والمنا شة  –التعزيز -الاستراتيجية:  العرض والتقديم  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

(ك  U) تقق الباحثة أمام الأطفال داخل ركن العلوم على هي ة حرق 
تو ص الباحثة للأطفال أن الفراولة صديقتنا سوق تأتى لزيارتنا اليومك  

 تخرج الفراولة وتتحدث للأطفال:
الفراولة: أن لونها أحمر مثل لون الدم الموجود  داخل أجسامنا وأن الدم  

 مهم جدا لكل أجهز  الجسم.
م  ماذا  : يا فراولة  يا ز نطوطة لكي نحاف  علي  الدم داخل  الجسالباحثة
 نأكل؟

الفراولة: الحديد مهم جدا لنموي وتكويني وصناعة الهيموجلوبين وحماية 
 الجسم من الأنيميا  
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 الأطفال: نأكل الحديد الصلب بس هو ناشق جدا لا نعرق أن نتناوله.
  -ينات موجود في الموزك الكبد الفراولة: الحديد يا أصحابي نو  من الفيتام

السبانخك من الصيدلية على هي ة    -الجوافةالعسل الأسودك الباذنجانك 
 أ راص دواء أو شراب أو حقن  

الباحثة: أنا بحب أشرب الشاي بعد تناول الطعام مباشر ك كده صص ولا  
 خطأ؟

الفراولة  :خطا يا أصحابي حن الشاي بيمن  امتصاص الحديدك لو عاوزين  
 تشربوه ممكن بعد تناول الطعام بساعة. 

الأطفال فيما إستفادوه م  حوار الفراولة  احثةتناقش الب :التقييم -7
ع  الحديد  وتمنإ الباحثة الأطفال المشتركي  معها هدايا م   

 صندوق هدايا شيكو العجيب. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ( 22النشاط )
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 اسم النشاط:  نقطة الدم الشقية وفيتامين هن   -1

 أهداق النشاط:  -2

الدم الحمراء   أن يتعرق الأطفال على أهمية فيتامين )هن( لكرات -أ
 المعرفة والتذكر( –)معرفي 

أن يصنق  الأطفال  بطا ات الأطعمة التي تحتوى على فيتامين )هن(   -ب
 التحليل (  -)معرفي

أن يتاب  الأطفال نقطة الدم وهى تعدد الأطعمة الغنية بفيتامين هن   -ت
 المبح ة ( -)مهاري

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:   اعة النشاط  -4
    –مجسم لفيتامين هن  -ل المستخدمة:  مجسم لنقطة الدم الوسا  -5

 -بطا ات لأطعمة  نية بفيتامين هن

 الحوار والمنا شة  –التعزيز -الإستراتيجية:  العرض والتقديم  -6
 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7

  -تغذية راجعة م  الأطفال عن الحديد واهميته تقوم الباحثة بعملية 
 ويبدأ الحوار : -ق تأتى نقطة الدم لزيارتناوتو ص لهم  أن اليوم سو 

نقطة الدم:فيتامين )هن( مفيد جدا لأنه يحمى كرات الدم الحمراء من 
 التكسر  

 الباحثة:ما معنى التكسير؟ 
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نقطة الدم:التكسير بمعنى أن تموت وتنتهي كر  الدم وليس لها أي فا د   
 للجسم 

لبطا ات التي تحتوى الباحثة:أنا معي في حقيبتي السحرية مجموعة من ا
 على فيتامين هن ساعدوني يا أصحابي على استخراجها

الأطفال يخرجوا البطا ات  ويصنفوها :أولا المصادر النباتية   
 - ية مثل الجرجيركالخصكالسبانخكالقمص)الخ روات الور 

الدر كالد يق(كثانيا الزيوت مثل)زيت بذر  القطنكزيت الذر (كثالثا  
 اللوزكالبندقكعين الجمل(المكسرات مثل)الجوزك 

نقطة الدم: يا أصحابي لازم نأكل أطعمة فيها فيتامين هن لكي نحاف  
 على كرات الدم  

 لومات المهمة الباحثة: تشكر نقطة الدم على هذه المع
الأطفال  فيما إستفادوه من نقطة الدم عن   تنا ش  الباحثة: التقييم -8

 طريقة أس لة التكميل : 
 على...................  فيتامين هن يساعد -أ

 فيتامين هن يوجد في الأطعمة...و...و...... -ب
 تمنص الباحثة الأطفال المشتركين معها هدايا من صندوق هدايا شيكو . 

 
 
 
 
 

 ( 23النشاط )

 اسم النشاط:  نقطة الدم الشقية وفيتامين م  -1
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 أهداق النشاط:  -2

فهم ال -أن يفهم الأطفال دور فيتامين )م( لو ق النزيق )معرفي -أ
 والاستيعاب ( 

أن يتعرق  الأطفال  على مفهوم جديد وهو تجلط   -ب
 المعرفة والتذكر (  -الدم)معرفي

الغنية  أن يتاب  الأطفال نقطة الدم وهى تعدد الأطعمة  -ت
 المبح ة( -بفيتامين )م()مهاري

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:   اعة النشاط  -4
 –مجسم لفيتامين م  -الوسا ل المستخدمة: مجسم لنقطة الدم  -5

 بطا ات لأطعمة  نية بفيتامين م  

 الحوار والمنا شة  –التعزيز -الاستراتيجية: العرض والتقديم   -6
 تنفيذه: عرض النشاط وخطوات  -7

 تتحدث الباحثة إلى   الأطفال هي ونقطة الدم: 
الباحثة: أنا اليوم وأنا بقشر البرتقالة  إيدى أجرحت ونقط الدم نزلت  

 ت ليه؟ وبعدين و ف
نقطة الدم: لان الجسم بيحتوي على فيتامين )م( الذي يساعد على تجلط  

 الدم وو ق النزيق  
 الباحثة: لو كان عندي نقص في فيتامين )م(النزيق يستمر  

 نقطة الدم: أيوه يستمر النزيق ولا يتو ق 
 الأطفال: ما هي الأطعمة التي تحتوى على فيتامين )م( 

و من الصيدلية على هي ة دواء أو  ي جدا أنقطة الدم :السبانخ  نية ب
 حبوب أو حقن 
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نقطة الدم: يا أصحابي الحديد بيكونى وفيتامين م بيساعد على و ق 
نزيفي و فيتامين )هن( مفيد جدا لأنه يحمى كرات الدم الحمراء من 

 التكسر  
 الباحثة: تشكر نقطة الدم على هذه المعلومات المهمة 

 : التقييم  -8
الأطفال  فيما استفادوه من نقطة الدم عن طريقة أس لة   ةالباحثتنا ش  

 التكميل : 
 فيتامين م يساعد على...................  -ت

 يحمى كرات الدم من التكسير إنه فيتامين......  -ث

   الحديد يوجد في الأطعمة .......     و... ...   و...... -ج

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (  24النشاط )

 اسم النشاط:  حوار الأطعمة  -1
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 هداق النشاط: أ -2

 أن يتعرق على أشكال الأطعمة المفيد  بالنسبة لنا     -أ

 المعرفة والتذكر ( -)معرفي                                                

 المعرفة والتذكر ( –أن يعدد   الأطفال أسماء الأطعمة )معرفي  -ب

 أن يميل الأطفال إلى  تناول  التمر بعد انتهاء القصة  -ت

 الاستجابة   (  –) وجداني                                                 

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:   اعة النشاط  -4
علبة مغلفة من   -شخصية الفراولة  –الوسا ل المستخدمة:   صة كبير   -5

 التمر 

 الحوار والمنا شة  –الاستراتيجية:  العرض والتقديم  -6
 فيذه: عرض النشاط وخطوات تن-7

تعرض الباحثة  -تجلس الباحثة م  الأطفال على طاولة مربعة الشكل
تحكى الباحثة للأطفال  -على الأطفال  صة حوار بين الأطعمة

بعد الانتهاء من عرض    -ها أثناء العرضوتنا شهم في محتوا -القصة
القصة  تطلب الباحثة من إحدى الأطفال أن تقوم بتوزي  التمر اللذيذ  

 لصغار على با ي ا
 الأطفال  فيما استفادوه القصة   تناقش  الباحثة:التقييم -7

 
 

 ( 25النشاط )
 المثلث الغذا ي       اسم النشاط: -1
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  –أهداق النشاط:أن يتعاون الأطفال لتلوين  المثلث  ذا ي )وجداني  -2
 الاهتمام (  

 د يقة   45زمن النشاط:  -3

 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4

صندوق   –ثلث  ذا ي )  ير ملون( م –ألوان الوسا ل المستخدمة:  -5
 هدايا شيكو العجيب  

 الاستراتيجية:  التعاون      -6
س الأطفال على طاولة مربعة داخل  يجل عرض النشاط وخطوات تنفيذه:-7

وت   الباحثة  أمام الأطفال على المن د  الكبير  المثلث  ير   -ركن الفن 
  -ا بتلوين المثلث الغذا ي وتطلب الباحثة من الأطفال أن يقومو   -الملون والألوان 

 ويحصل الأطفال المشتركين  على هدايا من صندوق هدايا شيكو العجيب. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 26النشاط )

   ةالأشكال الهندسية البمع اسم النشاط: -1
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 أهداق النشاط:  -2

 -أن يتعرق الأطفال على الهرم كشكل من الأشكال الهندسية)معرفي -أ
 المعرفة والتذكر(  

  -بين الهرم  والمستطيل والدا ر     )معرفي أن يقارن  الأطفال -ب
 التحليل  ( 

الفهم   –أن يلخص الأطفال مكونات الهرم الغذا ي )معرفي  -ت
 والاستيعاب (  

أن يشترم الأطفال م  الباحثة في فرم الأشكال الهندسية   -ث
 الاهتمام(-البمعة )وجداني

 د يقة   45زمن النشاط:  -3
 مكان النشاط:  اعة النشاط  -4
مجسم   –مجسم لهرم  –إسبونج بوب المستطيل ستخدمة: الوسا ل الم -5

   - صاصات ور ية بأحجام وألوان مختلفة للأشكال الهندسية   -لدا ر  
 صندوق هدايا شيكو العجيب   

 -الاستراتيجية:  العرض والتقديم والتعلم عن طريق الحوار والمنا شة  -6
 التعزيز  

 عرض النشاط وخطوات تنفيذه: -7
ثة إلى   وتتحدث الباح  -لأطفال على هي ة دا ر  مغلقةتجلس الباحثة م  ا 

الأطفال عن مفهوم الأشكال الهندسة والتي سوق نتعلم منها اليوم ثبثة  
وتخرج الباحثة   -أولا  الدا ر  التي نحن نجلس داخلها احن -أشكال

مجسم لدا ر  ور ية والتي تغنى وتقول أنا الدا ر  في كل مكان تجدوني  
حياتنا  ويجيب الأطفال الباحثة عن أشكال الدا ر  في -فأين تجدوني

تم يخرج إسبونج   -ويحصلوا على هدايا من صندوق هدايا شيكو العجيب
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بوب المستطيل الشكل ويتحدث  لى الأطفال عن المستطيل وشكله  
ويتحدث المستطيل   -المميز ويسأل الأطفال  أين يوجد المستطيل

ويخرج المثلث    -حبيب المثلثإسبونج بوب إلى أصحابه عن صديقه ال
أين يوجد المثلث ويغنى ويقول أنا المثلث في مكان ويسال الأطفال 

ويو ص المثلث للأطفال مفهوم المثلث   -تجدوني  فأين تجدوني
وتطلب الباحثة من الأطفال أن يقوموا    -والعناصر المكونة له -الغذا ي

ومببسهم وهكذا عن   بفرم الأشكال الهندسية البمعة  حتى  تلم  أيديهم
والتعزيز المصاحب يتعرق الأطفال على  طريق الحوار والمنا شة 

 الأشكال الهندسية  والعناصر المكونة للهرم الغذا ي  
 : التقييم  -8

 تطلب الباحثة من الأطفال أن يلخصوا مكونات المثلث الغذا ي  -أ
فة تعرض الباحثة على الأطفال مجموعة من  الأشكال الور ية المختل -أ

المستطيل ( ثم تطلب منهم أن يشتركوا معها في  –الدا ر   -)المثلث
 تصنيفها   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الفصل الخامس مراجع

ر دراساة تقويمياة لجاود, التعلايم فاي ريااض الأطفاال بقطاال غاز,ر 2007أبو د ةر سنناء و خنرونر  .1
 مجلة الجامعة للدراسات الإنسانيةر المجلد الخامس عشرر العدد الثاني.
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 منهج الانشطة المتكاملة فى ياض الاطفال

 ؟   الاطفال رياض  مرحلة  فى  المنهج  تعريف ماهو :  1س

 ؟   الأطفال رياض  منهج فى تتوفر  أن  يجب  التى  الخصائص  ماهى : 2س

 ؟   الاطفال ياض   فى المنهج  بناء  في المؤثرة العوامل  ماهى :   3 س

 النشاط؟  منهج  تعريف  ماهو:   4 س

    ؟  النشاط  منهج  أسس و  خصائص  ماهى  : 5 س

 النشاط؟ منهج  لتصميم  الأساسية   الخطوات   ماهى  :6س

 ؟   النشاط منهج تنفيذ  آليات  ماهى   : 7 س

 ؟   النشاط  منهج  مميزات   ماهى : 8س

 النشاط؟  منهج  عيوب    ماهى:  9س

 ؟  الاطفال رياض  فى النشط  التعلم  تعريف   ماهو :  10 س

 ؟  الاطفال  ياض  فى  النشط التعلم مكونات  ماهى  :11س

 ؟    الاطفال  رياض  فى  النشط  للتعلم  التخطيط يمكن  كيف :  12س

 النشط؟  التعلم  وفوائد   أهداف ماهى  :13س

 ؟  طفال  الا  رياض  فى  التقليدى  التعلم  وبيئة  النشط التعلم بيئة بين  المقارنة  أوجه ماهى : س14

 

 

   الفصل السادس 
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 منهج الانشطة المتكاملة فى ياض الاطفال 

 : ماهو تعريف المنهج فى مرحلة رياض الاطفال ؟  1س

  3من  تشتق مناهج رياض الأطفال فى أهميتها من أهمية المرحلة العمريه
سنوات فى ذاتها وما يمكن أن تحققه من فوا د أو يترتب عليها من اثار  6 –

ذلم أن المنهج هو الترجمة الوا عية لفلسفة ك فى تشكيل الشخصية الإنسانية 
               التربية وأهدافها ورسالتها فى خدمة الفرد والمجتم  .

 ؟ الأطفال يجب أ  تتوفر فى منهج رياض : ماهى الخصائص التى 2س

     -يجب أن تتوفر فى منهج رياض الأطفال هى : التى  خصا صال

لقد تطور مفهوم المنهج فلم يعد يقتصر على المقررات الدراسية وللجوانب   
ميدان  المعرفية التى تقدمها الرو ة الى الطفلر فلقد تبين للعاملين فى 

لايساعد علىبناء  المناهج أن تركيز الإهتمام على الجوانب المعرفية وحدها 
الشخصية وتفجير الطا ات الكامنة واشبا  الحاجات وتنمية الإستعدادات  
وجميعها من الأهداق الأساسية التى تسعى التربية فى جمي  المراحل نحو  

لعوامل وال روق تحقيقها ر لذلم فقد اتس  مفهوم المنهج ليت من جمي  ا
لشاملة للتربية التى تعمل  التى ت ثر فى الطفل سعيا وراء تحقيق الأهداق ا

على تحقيق ا صى نمو للطفل جسميا وعقليا ونفسيا واجتماعيا وروحيا ر 
وتحقيقا لهذه الغايات فعن المناهج بمفهومها الواس  يوجد لها خصا ص 

   -تميزها وهذه الخصا ص هى : 
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 :   الشمولية والتنول  -1
يقتصر على  لابد للنشاط الذى يمارسه الطفل أن يكون متنوعا فب        

نو  واحد ما دامت الغاية من هذا النشاط متعدد  الأهداق بحيث يكون  
لكل هدق أكثر من نشاط واحد ر ولكل نشاط أكثر من هدق واحد ر  
فالشمولية تعنى أن يقوم المنهاج بخبرات متعدد  وشاملة بحيث تعمل  

هاته رات والأنشطة على تنمية مفاهيم الطفل ومهاراته الأدا ية واتجاالخب
 الإجتماعية والخلقية .

وتتمشى هذه الأهداق م  ثبثة مجالات للنمو الشامل وهى : المجال     
المعرفى والمجال الوجدانى والمجال النفسحركى ) أدا ى ( ر ويشمل المجال 

 المعرفى 
 العلمية والريا ية والمفاهيم والمهارات  المعارق والمعلومات والمفاهيم

   كير العلمى الإبتكارى.اللغوية وأسلوب التف

 المرونة ومراعا, الفروق الفردية : -2
يتصق المنهاج فى رياض الأطفال بالمرونة بحيث يب م الأطفال جميعا 
ر ويسمص للفروق الفردية بينهم بال هور بشكل وا ص وملموس وتراعى  
هذه الفروق مراعا  تامة بتنو  النشاط الذى يمارسه الطفل ر بحيث يجد  

مايشب  احتياجاته ويلبى ر باته ويجد الدواف  للإستمرارية  فيه كل طفل 
يه بما يلقاه من متعه ر وهو يمارس نشاطه بداف  من ذاته وباختياره هو  ف

لا باختيار  يره ر ليكون فى ذلم كله ما يساعد على ابراز الفروق التى  
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تجعل من الطفل شخصية مستقلة تتميز عن سواها من الشخصيات ر  
بعد استثمار ما فيها من  درات وطا ات لتخدم الفرد بنفسه  وليمكن فيما 

 لمجتم  بأسره حوله .وا
 ااستمرارية :  -3

تتميز مناهج رياض الأطفال بالإستمرارية حيث تكمل الخبرات التى يمر   
بها الطفل بالرو ة بخبراته فى المنزل ر كما يجب أن تكون الخبرات  

لنواه والأساس ر لهذا يجب  التى اكتسبها الطفل فى بيته وفى الرو ة ا
طفل  بل مجي ه للرو ة بحيث نبدأ  على المعلمة أن تعرق ما تعلمه ال

من النقطة التى وصل إليها ر ونكمل هذه الخبرات ونعو ه عما ينقصه 
 حتى يكون معدا لتعلم المهارات الأساسية . 

 التكامل :    -4
لمختلفة لقد نجص المنهج فى الرياض فى الغاء الفواصل بين المواد ا  

عاد  التعليم الى ما كان عليه  بل أن تتعقد العلوم ويتراكم التراث   وات
وت هر الحاجه الى معلمين متخصصين فى شتى مجالات المعرفة . و د 

( من   1841 – 1776كان الفيلسوق الألمانى جون فردريم هربارت )
هتمين بمعالجة مشكبت التجزىء والتفتيت للمعرفة ر وانتقد  أوا ل الم

طريقة التعلم التى كانت سا د  فى عهده والتى اعتمدت على الشر  
والحف  والتسمي  ر و دم بدلا منها طريقة عرفت فيما بعد ع بسيكلوجية  
هربارت ع وتعتمد على أسلوب تكامل الوحد  التعليمية ر وا تر  هربارت  
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عليم فى خطوات معينه لكى يكتسب المتعلم المفاهيم  أن يسير الت
ات التى تساعده على تطبيق ما تعلمه على موا ق جديد  وهذه  والتعميم

 الخطوات هى :
 فهم المتعلم لكل حقيقة يتعلمها فهما كامب . -أ

 مقارنة الحقا ق ومراعا  ترابطها .  -ب
 تصنيق الحقا ق تصنيفا من ما فى شكل مفاهيم معينة .  -ج
 تعلم الذى حصل عليه الطفل . تطبيق ال - 
اهج على شكل وحدات تدور حول وهكذا  هرت فكر  بناء المن   

مو وعات معينة أو مشكلة أو مركز اهتمام أو مفهوم ما على أن تنفذ  
على شكل أنشطة متنوعة بع ها ينمى المفاهيم والمعارق والبعض الأخر  

ارات العقليه  ينمى الميول والإتجاهات وبع ها يعمل على تنمية المه
 والإجتماعية والنفسية والحركية .

لسفة التى تقوم عليها هذه المناهج فعنها تتلخص فى أن الإنسان  أما الف   
يمارس حياته بشكل متكامل فى تفاعله م  البي ة والأشياء والأحداث من  
حوله بحيث يعمل عقله وجسمه وأحاسيسه بشكل متكامل وفى و ت واحد  

 جسم ووجدان . دون فصل بين عقل و 

 

 ااستكشاف :  -5
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جب أن يوفر الفرصة لاستكشاق بي تهم  هج لرياض الأطفال ياكل من     
وأن يجدوا فى ذلم المتعه والر ا ر وأن يساعدهم على النمو والتطور من  
خبل التجارب الحسية والنشاطات الإبداعية والإستكشاق بما تقدمه لهم من  

أن يحوى خلفيه عن بيت الطفل ألعاب وموسيقى و صص وكتب مصور  ر و 
حتياجاتهم واهتماماتهم وأن نعمل وفق هذه  وعا لته وأن يقوم على تنمية ا

الأهداق سواء ما تعلق بالتن يم أو التجهيز والأدوات وو   البرنامج  
    اليومى ر وأن يت من كذلم ارشادات لخبرات الأطفال فى التعلم والتعليم.

 الحرية :  -6
نهاج تعلم ي كد على مبدأ الحرية والإختيار حيث هج رياض الأطفال مامن

وخيارات فى البرنامج اليومى ر ليختار الطفل ما يحب القيام به ر   يوفر بدا ل 
وما يميل اليهوما يثير اهتمامه فى  ل بي ة مادية  نية تتيص له النمو الحر 

 الذى يتمشى م  دوافعه وحاجاته الخاصة .

 ق فعن هذه الو ا ق لاتتحقق إلا  ومهما يكن لرياض الأطفال من و ا
ا ر وبمقدار ما أود  فى هذه المناهج من طا ات بمقدار ما تسمص به مناهجه

مكانيات تعين على بلوغ المرامى والغايات ر ان التربية عملية أخذ وعطاء   وات
ر والمناهج هى العطاء الذى تقدمه للطفل فى هذه المرحلة ر ومردودها هو  

لفرد والمجتم  ر وتشتق مناهج رياض الأطفال أهميتها  الثمر  التى يجنيها ا
در متعدد  ر يرتبط بع ها بال روق التاريخية والإجتماعية التى من مصا

أدت الى  يام الرياض كم سسة تربوية ر ويرتبط البعض الأخر بن رتنا الى  
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مراحل الطفولة من حيث أهميتها وأثارها فى حيا  الطفل والمجتم  ر كما  
      .  ها كذلم بما يقدمه البحث العلمى حول و ا ق الرياض وأثارهايرتبط بع 

 ؟  فى ياض الاطفال   المنهج  بناء في  المؤثرة العوامل : ماهى  3س 

 .   الإنسانية الطبيعة   مفهوم. 1

   الاطفال . نمو  خصائص. 2

 .  التعلم  و الخبرة  سيكولوجية. 3

 ..  المجتمع ثقافة. 4

  الاجتماعية المؤسسات. 5

 ..    الطبيعية  المصادر. 6

  و والجبال  كالأنهار فيها  ال  الاطف  يعيش التي الطبيعية   مصادر نإ -

  على تؤثر البيئة  على تؤثر التي  الطبيعية  الظواهر و  والحيوانات المعادن

  تأثيره و  استغلالها  و  الأمور لهذه المجتمع  فهم على  يتوقف تأثيراً   المنهج

 .   بها  وتأثره

  علاقة دعم على العمل  في  واجبها تدرك التي   هي..  الناجحةروضة  ال   -

 .   بها  انتفاعه حسن  و  ئتهببي   لطفل ا

 

 

 

 

 

 

 

 

   ؟ تعريف منهج النشاط : ماهو  4س 

   الصال   المواطن إعداد  هيفى رياض الاطفال    التعليم من العامة الغاية         

  ةملاحظ ..  الوقت  نفس في  عليها والحفاظ   بيئته من الاستفادة على القادر
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هو المنهج الذي يهتم بميول وحاجات المتعلمين و قدراتهم و استعداداتهم  

, ويتي  لهم الفرصة للقيام بالأنشطة المختلفة التي تتفق مع الميول و  

لنمو  تعمل على أ باع تلك الحاجات , ومن خلال هذه الأنشطة يحققوا ا 

و  المتكامل ويكتسبوا المعلومات و المهارات وتتكون لديهم العادات 

 الاتجاهات و تنمية القيم و الجانب الاجتماعي و الانفعالي لديهم . 

وهذا المنهج يبنى على ..  قدرة  الطلاب على التفاعل و قدرتهم على 

ممارسة نشاط تعليمي و هذا النشاط يوضع على صيغة مشروعات معينة  

مثل مشروع لتعلم الجمع و الطرح أو مشروع لتعلم حساب الزوايا و   ..

ا , ويكون فيها اعتماد على نشاط الطالب و ميوله ورغباته ,  غيره

ويقومون المتعلمين بأختيار النشاطات حسب ما يناسبهم ويتم تنفيذها و  

تقويمها بحيث تكون العملية أنشطة مستمرة متنوعة و تحاول تنمية 

 المتعلم من جوانب مختلفة .  الطالب أو 

    ؟ خصائص و أسس منهج النشاط ماهى  5س 

 . تعتمد عملية التعلم على ميول و رغبات و اتجاهات المتعلمين .  1

. يتم الحصول على المعرفة في منهج النشاط من الممارسة و التطبيق و  2

ه  المشاركة الإيجابية في المواقف التعليمية لتحقيق أهداف واضحة و محدد

 يعمل المتعلم على تحقيقها .  

المواد الدراسية بل يركز على    . منهج النشاط لا يعترف بالفصل بين3

 تكامل المعرفة و المعلومة .  

. يرتكز بدرجة أساسية على درجة تعلم المتعلم و أنه محور العملية 4

 التعليمية .  

   ؟ الخطوات  الأساسية لتصميم منهج النشاط : ماهى 6س

 النشاط على الخطوات التالية ..  يقوم منهج  

 .   . تحديد حاجات المتعلمين و ميولهم 1

. مرحلة الاختيار , وفيها يتم اختيار نوع النشاط الذي يلبي حاجات 2

 المتعلمين .  

. وضع دراسة تخطيطية لكيفية تنفيذ النشاط و تحديد المتطلبات و  3

 برامجه التطبيقية .   الاحتياجات الرئيسية لها و تحديد أهدافه التعليمية و

. مرحلة تنفيذ خطة النشاط و بداية تطبيقها على أرض الواقع ببمارسة 4

 المتعلمين و تطبيقهم .  

رنامج النشاط لأهدافه و تحديد  . مرحلة التقويم , وتهدف إلى تحقيق ب5

 الانحرافات و تصحيحها  

 ؟ آليات تنفيذ منهج النشاط :  ماهى 7س 
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 الأ كال التالية :  تنفيذ منهج النشاط يتخذ 

 تزم بكافة الإجراءات التنظيمية  . اعتبار منهج النشاط كأي منهج علمي يل 1

و   . تنفيذ منهج النشاط من خلال مشروعات يؤديها ذات أهمية لهم 2

تتوافق مع قدراتهم ومع مهارتهم و رغباتهم و توجهاتهم و هذه الخطة   

 تكون محددة تتمثل في : 

 اختيار المشروع .    -

 رسم الخطة و القيام بها .  -

 تحديد المصادر و الإمكانات المطلوبة للنشاط.  -

تقسيم المتعلمين إلى مجموعات كل مجموعة مسئولة عن تنفيذ جزء   -

 يتوافق مع توجهاتهم و طموحاتهم .  معين من المشروع

 ترك الحرية للطلاب للا تراك .    -

 ته و مشاكله . المجتمع و احتياجا. ربط منهج النشاط بمتطلبات 3

 ؟ مميزات منهج النشاط  : ماهى 8س

 . يراعي الفروق الفردية بين المتعلمين .  1

. يؤكد على ما يبذله المتعلم من نشاط إيجابي و يكسبه مهارات في حل  2

 المشكلات التي تواجهه .  

 . يركز على دافعية المتعلم و يحثه على الجد و الاجتهاد و الثقة بالنفس .  3

 التعلم على درجة من الثبات و الإيجابية .   . عملية4

. ) باحترام اتجاهات  . يتفق و الاتجاهات المعاصرة في العمل التربوي 5

 الطالب ( .  

 . تنظيم المنهج في صورة مشكلات متعددة مرتبطة بواقع المجتمع .  6

 . يعمل على إتاحة الفرصة للنمو المتكامل للمتعلم .  7

 لمتعلم .  . يساهم في نمو  خصية ا8

   ؟ عيوب منهج النشاط : ماهى  9س

. لا يوفر القدر المناسب للمعارف والمفاهيم للمتعلمين في الوعاء 1

 الزمني المحدد .  

. لا تتاح الفرص لتنظيم المادة التنظيم الفعال لأنه يقوم على حاجات و  2

 اهتمامات المتعلمين . 

 . لا تتوفر فيه  روط الاستمرارية و التتابع .  3

   . يحتاج إلى معلم متميز ومن نوعية خاصة .4

. يحتاج إلى مصادر تعلم عديدة و متنوعة و تكاليف وميزانيات مالية قد 5

 لا تتوفر .  
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   ماهو تعريف التعلم النشط فى رياض الاطفال ؟ : 10س 

ن الننتعلم النشننط اسننتراتيجية تعليميننة تسنناعد المتعلمننين علننى اكتسنناب العدينند إ
ارق والاتجاهات والأساليب من المو ق التعليمى بطريقننة من المهارات والمع

ن هننذا يننتم مننن خننبل أإيجابيننة وتشنناركية بننين كننب مننن المعلننم والمننتعلم أي 
لم منننننن المباشنننننرر ممنننننا يمكنننننن المنننننتع لقننننناءالاكتسننننناب ولنننننيس الإكسننننناب والإ

الاسنننننتقبلية والاعتمننننناد علنننننى الننننننفس واتخننننناذ القنننننرارات الصنننننحيحة وتحمنننننل 
 لية التعليمية ثم فى جمي  مجالات الحيا  فيما بعد.فى العم امس وليته

هو: عتعلم  ا م علي الأنشطة المختلفة التي يمارسها المتعلم والتي  ق
ابينننة فننني يننننتج عنهنننا سنننلوكيات تعتمننند علننني مشننناركة المنننتعلم الفاعلنننة والإيج 

 المو ق التعليميع. 

يعتمننننند علنننننى النشننننناط النننننذاتى  علنننننيمفنننننالتعلم النشنننننط هنننننو نمنننننط منننننن الت
لمشننناركة الإيجابينننة للمنننتعلم والتنننى منننن خبلهنننا  ننند يقنننوم بالبحنننث مسنننتخدما وا

مجموعننننة مننننن الأنشننننطة والعمليننننات العلميننننةر كالمبح ننننة وو نننن  الفننننروض 
ل إلننننى المعلومننننات والقينننناس و ننننراء  البيانننننات والاسننننتنتاج مننننن اجننننل التوصنننن 

ر وتشننير النندلا ل إلننى هالمطلوبننة بنفسننة وتحننت إشننراق المعلننم وتوجيننه وتقويمنن 
النننننتعلم النشنننننط يجعنننننل الأطفنننننال  نننننادرين علنننننى اكتسننننناب مهنننننارات معيننننننة  نأ

التننى تسننتخدمها  المدربننةومعننارق واتجاهننات محنندد  التننى تسننعى المعلمننة أو 
مننين أو المتنندربين كمننا تسننعى الدراسننة الحاليننة لتعننديل مهننارات لإكسننابها للمتع

ته االتفكيننننر التقليديننننة لنننندى الطالبننننات المعلمننننات باسننننتخدام بعننننض اسننننتراتيجي
وصننولا بهننم إلننى درجننة الإبنندا  والابتكننارر فهننو تعلننيم يسننتمت  بننه المننتعلم فننى 
اسننتغراق واننندماج وهننو بننذلم يحننول العمليننة التعليميننة إلننى شننراكة ممتعننة بننين 

 المعلم والمتعلم. 
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أهميننة و ننرور  اسننتخدام الننتعلم النشننط العلميننة علننى  الدراسننات  و نند اكنندت 
 فا نند  كبيننره فننى تقنندم العمليننة التعليميننة  م  الأطفال فى سن مبكر لما لننه مننن

إلى الفاعلية الكبير  لاستخدام التعلم النشننط فننى الطفولننة  اتدراسك وأشارات ال
حنننداث تغيينننرات تربوينننة هامنننة فنننى عنننادات الطفنننل الاجتماعينننة إالمبكنننر  فنننى 
 م  احخرين وميلة للتعاون. هوطريقة تعامل

 س11  ماهى مكونات التعلم النشط  فى ياض الاطفال ؟   

الننتعلم النشننط يتكننون مننن عدينند مننن المكونننات التننى تننندمج وتتحنند منن  
بع ننها فننى اكتسنناب الأطفننال المعننارق والمعلومننات وتجبننرهم علننى التفكيننر 
فيمننننا اكتسننننبوه مننننن معلومننننات ومعننننارق لننننذلم فهننننو ع طريقننننة تنننندريس تشننننرم 

 ع.المتعلمين في عمل أشياء تجبرهم على التفكير فيما يتعلمونه 

 

الأطفال 
(محور التعلم)

الأهداف 
معرفية  )

مهارية  
(وجدانية

المنهج 
خبرات )

(وتطبيقات

التغذية 
الراجعة

التقويم 
الشامل 
للجوانب 
الثلاثة

المعلمة 
ميسرة )

ومرشدة 
(وموجهة
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النشنننط علنننى ممارسنننة النشننناط العقلنننىر والحركنننىر والنفسننننىر النننتعلم ويعتمننند 
والاجتمننننناعى بفاعلينننننة  نننننمن مبنننننادراتر وبنننننرامج النننننتعلم النشنننننطر ويت نننننمن 
مجننننالات متعنننندد  ومتنوعننننة تكشننننق عننننن ميننننول الأطفننننالر وتشننننب  حاجنننناتهم 
النفسية والجسمية والاجتماعية وتجعلهم يشعرون بالسننعاد  والر ننار وتختلننق 

ن لكنننل إات العلمينننة منننن مرحلنننة إلنننى أخنننرىر حينننث التطبيقننن هنننذه الأنشنننطة و 
مرحلة تعليمية أهدافها الخاصة بهننار والأنشننطة التعليميننة التننى تثننرى المو ننق 

 التعليمىر وتعزز خبرات التعلم المعرفيةر والوجدانية والمهارية. 

تصننور مقتننر  لتحسننين وا نن  إلااى  اتدراسنن بعننض ال وفننى تأكينند هننذا أشننارت 
والتنننى ات الفعلينننة للأنشنننطة فنننى مرحلنننة ريننناض الأطفنننالر اسنننتخدام الممارسننن 

ن شننيو  الأسننلوب التقلينندى فننى التعلننيم يرجنن  إلننى سننياد  الننتعلم أيت ص منهننا 
التقليننندى القنننا م علنننى أسنننلوب العنننرض المباشنننرر وهنننو أسنننلوب يتسنننم بسنننيطر  
المعلمة على النشنناطر فهننى تننتحكم فننى سننير برنننامج العمننل عننن طريننق تقننديم 

عدينننند مننننن اهز  للأطفننننال وادى هننننذا الأسننننلوب إلننننى سننننياد  الالمعلومننننات الجنننن 
المشننكبت التعليميننة ابرزهننا افتقننار عنصننر التشننويق والدافعيننة والتركيننز علننى 

 فال عن أداء المهارات الأساسية. لى والحف  وعجز الأطالتدريب اح

 :  كيق يمكن التخطيط للتعلم النشط فى رياض الاطفال  ؟ 12س

علننى المعلمننة أن ت نن   الننتعلم النشننط يجننب  عننند التخطننيط لاسننتخدام
 من: تبدأ متكاملةعتبارها أنه من ومه فى ا

تحديد الأهداق التى تختلق عن أهداق التعلم التقليدىر حيث   -1
يجابية من  ت هر فيها أهداق تتعلق بتنمية المهارات بنشاط وات

 المتعلمين.  
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ثم تحديد الاستراتيجيات التى تتبءم م  طبيعة الأنشطة   -2
 والمتعلم المستفيد منها   قدمةالم

تخدم  وهى مرحلة التقويم فببد وأن تس  خير ثم المرحلة الأ -3
 يجيات المستخدمة لتحقيق الأهداق. أساليب تقويم تناسب الاسترات

 س13: ماهى أهداف وفوائد التعلم النشج؟   

  وتتضم  استراتيجيات التعلم النشط العديد م  الأهداف والفوائد وهى 
الاطفال المتعلمي  :  التى تجعل م   

متلقين سلبيين.يشتركون في العملية التعليمية بصور  فعالة تتعدى كونهم    1  
-   

يشتركون في النشاطات والفعاليات بصور  مختلفة عن  -2 -
 طريق القراء  والكتابة والنقاش وطر  الأس لة والتعليق عليها

ة  الأساسي الاطفال التعلم النشط يركز على تطوير مهارات   -3 -
.والمتقدمة ويعمل على تنميتها  

لاطفال  والتوجهات الجديد  لدى ا استكشاق القيم والمعتقدات    -4 -
.   

المستخدمين للتعلم النشط مرتفعة. طفال  تكون دافعية الا -  5-   
على التغذية الراجعة الفورية. طفال حصول الا -  6-   

العليا    في مهارات واستراتيجيات التفكير  طفال  تفعيل دور الا  -7 -
  مثل التحليلر والتركيبر والتقييم وحل المشكبت.

 

س14:  ماهى أوجه  المقارنة بين بيئة التعلم النشط وبيئة التعلم التقليدى  

 فى رياض الا طفال ؟ 

 

وجه  

 المقارنة

 بيئة التعلم التقليدى  بيئة التعلم النشط 
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وجه  

 المقارنة

 بيئة التعلم التقليدى  بيئة التعلم النشط 

واضحة ومحددة ويتم العمل   الأهداف 

 على تحقيقها 

 غير واضحة 

لطفل نشط، مفكر، لكل جانب  ا دور الطفل 

 من جوانب التعلم 

الطفل سلبى متلقى للمعلومة 

 فقط 

مر دة، ميسرة، للعملية  دور المعلمة

 التعليمية

هى المسيطرة على القاعة، 

 وناقلة للمعرفة

 خصية  

 المعلمة

والمر دة  الموجهة  الشدة والحزم  

تعتمد قاعة النشاط على  الأنشطة 

م  الأنشطة المتعددة التى يقو

 بها الأطفال 

الأنشطة التى يقوم بها 

 الأطفال محدودة

الوسائل المستخدمة فى بيئة   الوسائل 

 التعلم النشط متعددة ومتنوعة

الوسائل المستخدمة فى بيئة  

التعلم التقليدى محدودة وقد  

 لا يوجد أي وسائل 

يكون العمل فى  كل   نظام العمل

 مجموعات

 يكون العمل فردى 

طرحون الأسئلة الأطفال ي  الأسئلة

بقية  على المعلمة وعلى 

 الأطفال 

المعلمة غالبا هى التى 

 تطرح الأسئلة 

تستخدم المعلمة استراتيجيات   طرق التعليم 

 التعلم النشط 

تعتمد المعلمة على الطرق  

 التقليدية 

يعطى الفرصة للأطفال لتقويم   التقويم

أنفسهم ومعرفة المهارات  

 والمعلومات التى اكتسبوها

ة هى القائمة على المعلم

ويكون فى  عملية التقويم 

 صورة امتحان. 
-  
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ظهر هذا المنهج تلافي أوجه النقد لمنهج المواد الدراسية و هو يعتبر انعكاس للفكر التربوي  

المعاصر لمحاولة الابتعاد عن التركيز على المعرفة فقط و محاولة القرب لاحتياجات المتعلمين  

 و المجتمع .  

 ه : عرف المنهج المحوري بأن

اس مشكلات ذات أهمية  خصية للمتعلم و سلسلة مستمرة من خبرات التعلم المبنية على أس

ذات أهمية اجتماعية للمجتمع , و تهتم بنواحي التعلم التي تهم جيل المتعلمين و الشباب 

 ليتمكنوا من تلبية حاجات المجتمع و متطلباته المستقبلية . 

  التعليم المشترك ( أي أنه يركز على ما يحتاجه كافةكما يطلق على المنهج المحوري بح ) 

 المتعلمون بصرف النظر عن ميولهم المهنية  أو تطلعاتهم الوظيفية .

 س : ماهى  أهداف المنهج المحورى ؟ 

 يهدف مساعدة جيل المتعلمين و الشباب على اكتساب خبرات تعليمية في مجالات عديدة منها :  

 المواطن الصال  .  . فهم المواطنة و تعلم صفات1

 . فهم النظام الاقتصادي للمجتمع و العلاقات الاجتماعية السائدة فيه .  2

 . فهم النظام الأسري و العلاقات الأسرية .  3

 . تكوين عادات طبية للاستهلاك و استخدام المواد . 4

 . تقدير الجمال و تذوق الفنون . 5

 فاعل . . تنمية مهارات اللغة كوسيلة للاتصال و الت6

 . تنمية التفكير و البحث العلمي . 7

 . حب العمل التعاوني و العمل بروح الفريق .  8

 . التدريب على عملية إصدار القرارات و تحمل المسؤولية . 9

 . تكوين قيم وعادات إيجابية للمحافظة على البيئة و على مصادرها .  10

  ؟خصائص المنهج المحوري س: ماهى 

 المنهج المحوري على مبدأ اعتبار الخبرة أساس لتعديل السلوك . . تستند فكرة 1

 س حل المشكلات التي لها مغزى  خصي اجتماعي معاً . . يهتم محتوى المنهج على أسا2

 . يستخدم طريقة حل المشكلات في المعالجة بدلاً من الحفظ و التلقين . 3

 وعة من البيئة و المجتمع .  . يستمد المنهج المحوري محتواه من مصادر و خبرات متن 4

مدرس مادة و لكن على أنه  . يقتضي تخطيطاً جماعياً من المعلمين و لا ينظر للمعلم على أنه5

 عضو في فريق مهني . 

 . يتطلب التعاون و التفاعل بين المعلم و المتعلم لتحديد المشكلات و وضع الحلول . 6

 التربوي .  . يتطلب نشاطاً مكثفاً من التوجيه و الإر اد7

 . يتطلب وعاء زمني طويل وتفاعل متواصل بين المعلم و المتعلم . 8

  ؟مميزات المنهج المحوري  س : ماهى 

 . يتما ى مع النظرية العلمية للتعلم التي تعتبر التعلم عملية إيجابية للفرد . 1

 . تنظيم قائم على أساس استخدام مشكلات فعلية متصلة ببيئة المتعلم . 2

 ساعد المتعلمين على تعلم مهارات اجتماعية هامة و ضرورية لمطالب المجتمع . . ي3

لفروق الفردية للمتعلمين حيث أن كل متعلم يتفاعل مع الموقف التعليمي تفاعلاً . يراعي ا4

 مختلفاً . 

 . يساعد المعلم على فهم اهتمامات و ميول وحاجات المتعلمين و المجتمع .  5

الطرق التدريسية التي يكون المتعلم فيها متفاعلاً بإيجابية في عملية   . يركز على استخدام6

 التعلم . 

 . يحقق التكامل بين حياة الأسر و النظام التعليمي و المجتمع . 7

. ينقل محور الارتكاز في العملية التعليمية من التدريس إلى التعلم ومن المعلم إلى المتعلم و 8

 من الحفظ إلى الاستنباط . 
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 .  . يرسخ روح العمل كفريق و التعاون بين المعلمين و المتعلمين و الإدارات المدرسية9

 . يسم  بتنويع مصادر الخبرة التعليمية .   10

  ؟أوجه القصور في  المنهج المحوري  س: ماهى 

 . يحتاج إلى درجة عالية من التخطيط و التنسيق بين المعلمين و الإدارات التعليمية . 1

إعداد الجدول المدرسي .. نظراً لطول الفترة الزمنية المستخدمة في الدراسة  . صعوبة2

 المحورية . 

 . يقتضي الاستعانة بمصادر كثيرة من البيئة لجمع المعارف و المعلومات .  3

. التغيرات الاجتماعية المتعاقبة و المتسرعة في بنية المجتمع تؤثر سلباً في تحديد محتوى  4

 .  المحوري البرنامج

 . يحتاج إلى معلمين من درجة عالية من الأداء المهني المتميز .  5

 .  . يحتاج إلى موارد مالية و ميزانيات كافيه لتنفيذه6
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 حياتها :

   1870ولدت في إيطاليا عام 

درست الطب وكانت أول امرأة تتخرج من كلية الطب بإيطاليا عام 
1896  . 

ب النفسي بجامعة روما وكان اهتمامها عيادة الطعملت في 
 الأساسي بالأطفال المرضى .

عينت بوظيفة أخرى بنفس الجامعة حيث تدرس مجموعة من 
 الأطفال المتأخرين عقلياً بمدرسة خاصة كانت تشرف عليها.

عينت مدام منتسوري مشرفة حديثة الخبرة للإشراف على تربية 
 هارية .مدارس النالأطفال غيرّ المنتظمين في ال

 أكدت منتسوري على : 

 أهمية الخبرات الحسية . -1

 الابتعاد عن الحفظ الأصم . -2

 يجب التخطيط لبرامج تعليم أطفال ماقبل المدرسة . -3

 الاهتمام برغبات وميول الأطفال . -4

أن ميل الأطفال إلى اللعب و نجاحهم وفشلهم فيه له اثر كبير  -5
 في شخصية الطفل .
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 “Real Thingبالخبرات المباشرة ) الأشياء الحقيقية( ” الاهتمام 6-

التركيز على مفاهيم الحياة اليومية. التركيز على مفاهيم 7-
فتح  –الحياة اليومية والسلوكيات المناسبة)سكب العصير 

 حمل الصحون...( -واغلاق الابواب بهدوء

 الاهتمام بالبيئة المعدة إعداداً جيداً.8-

 ة والاعتماد على النفس عند الطفل.الاستقلالي تنمية9-

 Auto Educationالتعلم الذاتي من خلال الوسائل والأدوات 10-
 من أربع فئات ببرامج منتسوري تتكون الأدوات والألعاب الخاصة

الفئة الأولى : تهدف إلى تدريب الأطفال على معرفة الأشكال 
 الخوالأحجام والأوزان والألوان والملمس ... 

انية : تهدف إلى تدريب الأطفال على مهارات الكتابة الفئة الث
 والتي تستخدم فيها أشكال مفرغة

الفئة الثالثة : تهدف إلى تدريب الأطفال على مهارات القراءة 
والتي تستخدم فيها الحروف الأبجدية المصنوعة من ورق 

 مقوى ومصنفر

ية لمهارات اليدوالفئة الرابعة : تهدف إلى تدريب الأطفال على ا
 ربط حذاء وغير ذلك( –الحياتيه المختلفة ) ربط شريط 
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 تنظيم البيئة الصفية وفقا لبرنامج منتسوري: •
سنوات،   6-3يضم صف منتسوري ثلاث فئات عمرية من  

 وهذا الدمج يهدف الى.... 

 يأخذ التعليم الشكل الطبيعي )) نظام الاسرة (( .   

 تنوع وتبادل الخبرات .    

 والمناقشة .ادارة الحوار   

 اثراء لغوي .    

 يمتاز صف منتسوري بالنظام والترتيب.  
تساعد بيئة منتسوري بما تحتويه من أدوات ووسائل على   

 حدوث التعلم الذاتي. 
والانضباط حيث توجد عدد من  يتسم صف منتسوري بالهدوء  

 القوانين التي ينبغي أن يلتزم بها كل من المعلمة والأطفال. 
وعة من الاركان التعليمية من اهمها:  يقسم الصف الى مجم  

ركن الحياة العملية.. ركن الحواس.. ركن الحساب..ركن  
 اللغة..ركن الثقافة والعلوم. 
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ل لدى  

 

 عملية(: ركن الحياة اليومية )الحياة ال -1

يهدف الركن االى تنمية الاستقلال الذاتي للطفل وتحريره من الاعتماد على       
صب الماء في وعاء دون   -نشاطات غسيل الملابس وطيها الكبار، فهو يقوم ب

 ....الخ  -تنظيف الزجاج -تلميع الاحذية –سكبه 

 التمارين:ويحتوي ركن الحياة العملية على اربع انماط مختلفة من 

غسل  -تلميع الاحذية -انشطة الرعاية الشخصية: مثل شماعات الملابس -1
 قفل الازار...الخ  -ربط الحذاء -اليدين

 ري النبات -تلميع المناضد -انشطة رعاية البيئة: مثل ازالة الاتربة -2

المناسبات انشطة الرعاية الاجتماعية: مثل تتضمن المشاركة الاجتماعية في  -3
 زيارة المرضى...  -العطف على الحيوان -الخاصة

الوقوف   -الاتزان اثناء الجري -انشطة حركية: تتضمن المشي في خط مستقيم -4
 دم واحده على ق

 

 

 

 



- 192 - 

 :ركن الحواس )المواد الحسية(-2

 تهدف أدوات ووسائل هذا الركن إلى تنمية الحواس الخمس للطفل. ومنها: 

 الصناديق الصوتية(  -البرج الزهري-)اقراص الالوان

 ركن المواد الاكاديمية وينقسم الى: -3 

 اولاً : ركن اللغة: 

لطفل  تدريجيا ) استماع... تحدث... يهدف هذا الركن إلى تنمية المهارات اللغوية ل 
 قراءة... كتابة... تمييز سمعي وبصري... تآزر حسي وحركي( 

منتسوري يتعلم القراءة والكتابة من خلال اللعب والمواد الحسية والطفل في منهج 
 وبشكل متدرج ومتناسب مع نمو الطفل 

 الحساب: ثانيا:ركن

للطفل: الأعداد, الأشكال الهندسية,  يهدف هذا الركن إلى تنمية المهارات الرياضية
 الكسور,..... 

 

 4-ركن الثقافة والعلوم.   

الطفل على التكيف مع العالم من حوله وتوسيع  تساعد ادوات هذا الركن   
مداركه وزيادة معلوماته، فيتعرف على ما يوجد في العالم من نباتات وحيوانات 

العلمية المختلفة. وملامح جغرافية مختلفة، وكذلك يتعرف على الظواهر   
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 المجالات الرئيسية لبرنامج منتسوري

 –العناية بالذات )تلميع الأحذية المجال الأول : يركز على 
 ترتيب المظهر ( -تنظيف الملابس  –غسل الأيدي 

 –المجال الثاني : يركز على العناية بالبيئة )تلميع الأثاث 
إزالة  –حها كنس الأرض ومس –غسل الملابس وكيهّا  

 ترتيب الأثاث وتنظيمه (  –التربة 

تحكم المجال الثالث : يركز على تنمية القدرة على 
القفز   –الجري  –العضلي العصبي الحركي ) المشي 

 التسلق ( –

 

 ركن المواد الحسية
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- 198 - 

 

 

 



- 199 - 

 

 

 حافظ لدرجة الحرارة ترموس أو أبريق -11

المعدن  لصغيرة المصنوعة من يتكون من عدد من الأباريق ا
في السخونة  والممتلئة بماء ذي درجات حرارة مختلفة

بين درجات حرارة  والبرودة ويطلب من الطفل المقارنة
في الأكواب من   الماء في الإبريق والماء الموضوع

 الزجاج  .

أهم مواصفات وخصائص المواد الحسية المستخدمة في  

 برنامج منتسوري

 اكتشاف أخطائه وتصحيحهاتساعد الطفل على 

 تكسب الطفل خصائص محددة دون غيرها  -2

 الطفل على التفاعل النشط والإيجابيتساعد  -3

 ملفته لنظر الطفل واهتمامه -4
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 امثلة على المواد المستخدمة في الحساب :  •
 عدد من العصي •
 اعداد من الورق المصنفر •
 حبات خرز ذهبي اللون  •
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 منتسوري أهم سمات برنامج

 في مجال نمو الطفل :

 تحقيق النمو الشامل المتكامل  -1

 الاعتماد على الذات -2

 التنظيم  -3

 تقبل الذات  -4

 الاستمتاع بعملية التعلم -5

 اكتشاف القدرات الذاتية -6

 في مجال تنظيم الأطفال في البرنامج :

)اعمار مختلفة في مجموعة تنظيم غير متجانس  -1

 واحدة( 

 ت صغيرة . مجموعا -2

 ملاحظة المشرفة للأطفال بكتابة التقارير . -3

 .   ملاحظة جميع الأطفال في نفس الوقت -4

 في مجال قاعة الفصل :

 بيئة غنية بالمواد والأدوات التعليمية -1

 متر مربع  3لكل طفل مساحة خاصة لاتقل عن  -2

 مساحة مناسبة لكل طفل خارج الفصل -3

 التحريكالأثاث خفيف وصغير وسهل  -4

 هناك قواعد تحكم بلعب الأطفال وتعاملهم -5
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 في مجال محور اهتمام البرنامج :

 اسلوب التعلم الذاتي -1

 استثارة الدوافع -2

 التركيز على العمليات أكثر من النواتج -3

 التركيز على التعاون أكثر من التنافس -4

 الاعتماد على الذات -5

 المثابرة  -6

 التلقائي النشاط الذاتي -7

 التعلم من الأقران -8

 الاجتماعي السليمالنمو  -9

 الحرية وتحمل المسؤولية -10

 في مجال نظام وأسلوب ادارة البرنامج :

 تحمل المسؤولية  -1

 عدم التحيز لجنس الطفل أو لونه -2

 الإدارة من قبل مسؤول عادي -3

 نظم وطرق تربوية خاصة -4

 قوانين منظمة  -5

 معلمة الطفل : \فة فيما يتعلق بمشر

 التفاعل اللفظي والتعليماتاقل قدر من  -1

 التمكن من الممارسة العملية والعرض الواضح للطفل  -2

 استثارة الطفل وحفزه  -3

 الملاحظة الدقيقة الهادفة -4

 عدم التدخل المباشر -5
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  ةدور المعلم

 معدة ومهيئة للبيئة الصفية. 
 موجهة ومرشدة للطفل. 
 ودقيقة لسلوك الطفل. ملاحظة جيدة 

ماريا مسئولية المعلمة )الموجهة( بصورة لقد رسمت 
مختلفة عن النظرة التقليدية فدور الموجهة يتمثل في  

 مراعاة الأمور التالية:
إعداد بطاقة الملاحظة المنظمة وهي تضم   

معلومات وتعليقات عن الطفل تسجلها الموجهة 
الطفل  بانتظام. هذه البطاقة شاملة لأنها ترصد 

 عاطفيا وعقلياً وجسديا.
قوم المعلمة باستعراض مراحل وخطوات العمل ت 

بالوسيلة استعراضاً عملياً امام الطفل حتى  
يتعرف عليها ويتقنها، ثم تتركه يعمل بها بحرية 

 بعد ذلك مع ملاحظته.
المعلمة لا تتدخل في شئون المتعلم تدخل  

مباشر،بل تساهم في توفير احتياجاته وخاصة 
ملية التربوية  وسائل التعليمية. الأساس في العال

عند منتسوري هو ميول المتعلمين وأنشطتهم  
الذاتية وحريتهم الشخصية وبناء على ذلك فإن  

 هدف التربية هو تنمية شخصية المتعلم.
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 من إيجابيات البرنامج :    •
تنمية المثابرة والاستقلالية والاعتماد على   ✓

 النفس
حسية والحركية... تنمية تنمية المهارات ال ✓

 المهارات المعرفية
قدمت ماريا منتسورى فكرة الدمج لذوى   ✓

الاحتياجات الخاصة والتى تتوقف على نوع  
الاعاقة و نوع النشاط أو المحتوى التعليمى  

 المقدم .
 

 من سلبيات البرنامج:  •

 إهمال الخيال... 

 عدم الاهتمام بالقصة والأنشطة اللغوية المختلفة...

 لطفل... ل الجانب الإبداعي عند اإهما

 عدم الاهتمام بالتمثيل والفنون التعبيرية الأخرى.
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 التعلم النشط“  هاي سكوب          برنامج 

 Cognitively Orientedيعد من البرامج الموجهه معرفياً: •

Curriculum 

ي  يعد هذا البرنامج محاولة لتحويل نظرية بياجيه في النمو المعرف  •

تربوي. الى برنامج    

عاماً    30أجرى  ديفيد ويكارت وماري هوهمان دراسة طولية لمدة   •

برامج رياض الاطفال  هدفت الى اختبار مدى فعالية العديد من 

بهدف بناء فلسفة لبرامج رياض الاطفال تقوم على ان يكون الطفل  

 عاملا نشطاً عن طريق تفاعله مع البيئة والأدوات. 

 المبادئ التي يقوم عليها برنامج التعلم النشط ) الهاي سكوب(:  •

يعتمد على أسلوب التعلم الناشط الذي يقوم على أربعة عناصر   

رئيسة: عمل الأطفال المباشر بأيديهم ....التأمل فيما يقومون به 

 من أعمال“ التفاعل“....الدافعية الداخلية....حل المشكلات.

ولياء  المعلمين   وأيحدد التعلم الناشط دور الراشدين من  "    

الأمور   ومقدمي الرعاية للأطفال" كداعمين لمبادرات الأطفال..  

 وشركاء في العملية التعليمية.

تتكون عناصر الروتين اليومي من ثلاث خطوات رئيسية  وهي :   

 خطط...افعل ...راجع.

تعبر جهود الاطفال في عملية التخطيط ذات اهمية كبيرة في هذا  •

 البرنامج
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 البيئة الصفية وفق برنامج الهاي سكوب:م تنظي 
 تنظم البيئة بحيث تكون ممتعة للأطفال. 
يتم تقسيم الصف الى اركان اهتمام محددة وفق   

 انشطة معينة تمارس في كل ركن.
 يتم اثراء الاركان بالعديد من الوسائل والأدوات. 
 تعكس المواد الحياة الاسرية للأطفال. 
 البرنامج:من إيجابيات  
ت الدراسات تفوق أطفال الهاي سكوب عن  أظهر 

أقرانهم في البرامج الأخرى في المهارات 
 المعرفية واللغوية والاجتماعية والحركية.
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 المنهج المنبثق ) المشاريع( 
يقوم هذا المنهج على نظرية بياجيه 

 .وفايجوتسكي وأبحاث الدماغ

 :بثقعليها المنهج المنالمبادئ التي يقوم  

 .تحقيق التفاعل بصوره المختلفة 

تفاعل المعلمة و الطفل و الأهالي و مؤسسات   
البيئة من خلال )غرف للأهالي و الزوار مفتوحة ,  
و المشغل محاط بجدار من الزجاج ليتمكن الزوار 

 من رؤية ما يدور بالداخل (
 للعملية التربوية والتعليمية ثلاثة شركاء: الطفل, 

 .المعلم, الأهل 

شجيع التعبير بلغات مختلفة ) استخدام الفنون ت 
: ) اللغة , الفنون  -التعبيرية كوسيلة للتعبير 

,اللعب التمثيلي ( من خلال توفير مطبخ و غرفة  
طعام و وسائل و مواد متنوعة بكميات وافرة في  

  غرفة الصفوف
تشجيع البحث و الاكتشاف : ) توفير وسائل   

الموسوعات و  بصرية و كتب منوعة و سمعية و 
  كمبيوتر في كل غرفة صف (

 تشجيع البحث والاكتشاف. 
يتمحور المنهج حول طريقة المشاريع التي تنبثق  

موضوعاتها من اهتمامات الاطفال وميولهم 
 وبيئتهم. 

 العمل الجماعي. 
 توثيق المشاريع. 
التعبير عن الثقافة و البيئة الإيطالية : ) من خلال  

, العناية بجمال المكان ية الهندسية للمدرسة البن
,النباتات , الأشكال الطينية  المرتبطة بالفن 

 الإيطالي (
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. اعتبار المحيط امتداد لغرفة الصف : ) المدرسة   
منفتحة على الأشخاص و على البيئة المحيطة  

 بها و على المدينة بكاملها 
فيجمعون معلومات متنوعة مكتوبة او مصورة و    

ا بطرق مختلفة و ادوات  ظمونها ثم يعبرون عنه ين
متنوعة , يعطي المعلمون الأطفال وقت كافي  

لتتبلور الفكرة و ينفذونها , دور التربويون و  
المعلمون مناقشة الأفكار و الخيارات و امكانية 

تطوير العمل من خلال اضافة مواد او توفير ادوات  
الأطفال  او انشطة  , وبعد الانتهاء من العمل يقيم

و التربويون نشاط ختامي يدعى له  و المعلمون 
الأهالي و اهل المدينة لمشاهدة ما توصل له 

الأطفال من معارف و ما اكتسبوه من تعلم 
معبرين عنها بلغاتهم المختلفة لاسيما الفنية  

 منها ( 
المشروع ينبغي أن يشمل العديد من المفاهيم  

 والاجتماعية.الرياضية والفنية واللغوية 
 

ثيق نشاطات الأطفال و انتاجهم و  التوثيق : ) تو 
 استخدامه لتعزيز عملية التعلم (

وسائل التوثيق : )  الكاميرا التصويرية , كاميرا  
الفيديو , آلة التسجيل و الكتابة , انتاج الأطفال 

انفسهم  ( و تحفظ هذه الوثائق في المشغل و 
 سة تعلق بشكل منظم على جدران المدر

ت , مناسبات , مشاريع مادة التوثيق : ) احتفالا 
 الأطفال , مراحل تعلم الأطفال (

استخدام التوثيق : ) تعزيز التعلم , ترسيخ فكرة   
او تطويرها , استرجاع مشاريع قاموا بها  , تقييم 

الأنشطة و المناهج من قبل المعلمين و التربويين  
 , تطوير طرق التعلم (

 ة :الإدارة المجتمعي 



- 210 - 

لبلدية  و تشرف عليها تتبع ادارة هذه المدارس ل 
 دائرة التربية 

 طريقة المشروع  
) تهدف المدرسة لتعرف الأطفال على بيئتهم  و   

يتم ذلك بشكل اساسي من خلال طريقة  
المشروع فيختار الأطفال و المعلم موضوع معين  

صغير او كبير ) ورقة شجر او متحف المدينة ( 
 و طويلة.يمتد لفترة قصيرة أ

وع مباشرة من الاطفال تنبثق موضوعات المشر 
 ويتم توجيهها ببساطة من قبل الراشدين.

   -نموذج المشروع   
 ” الاتجاه المحوري“

وفق هذا الاتجاه لا يتم تحديد منهج مسبق وإنما  
ينبع المنهج من الاحتياجات العقلية للأطفال 

 واهتماماتهم.
تعلم من يتم اختيار مواضيع التعلم وخبرات ال 

 من المعلمة والأطفال. خلال المناقشة بين كل 
عند الاتفاق على الخبرات المقدمة فإنها تشكل  

 Thematic Projectsمشروعات محورية 

المشروعات المحورية يدمج بداخلها العديد من  
مجالات المنهج الاكاديمي دون ان تركز صراحه  

 على احد هذه المجالات.
ون ديوي )  مدرسة تعود جذور هذا الاتجاه لج 

 النشاط(.
تا  التربويتان التربويتان ليليان كاتز و سيلفيا دع 

شارد الىالمنهج المحوري في مناهج التعليم  
المبكر لما له من فوائد على النمو المعرفي  

لهجر والاجتماعي للأطفال. ودعتا المعلمات 
اساليبهن التقليدية في التدريس وان يستخدمن 

 أسلوب المشروع.
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ع حيث تعتمد  بي يمتد المشروع لمدة أيام أو أسا 
الفترة الزمنية للمشروع على الفئة العمرية 

 للأطفال وعلى موضوع المشروع.

 
 ماذا يعني المشروع؟  
هو دراسة في العمق لموضوع ما يتبناه طفل او   

اكثر، وهو يتكون من استكشاف الأطفال لمحور او 
موضوع مثل ) الذهاب للمستشفى( او )بناء 

 منزل(...
ال في المشروع ممتداً طفيجب ان يكون عمل الأ 

لفترة أيام او أسابيع اعتمادا على طبيعة 
 المشروع وسن الأطفال.

يتميز المشروع بإنه ينمي الإحساس بالجماعة  
 ويعكس الحياة الواقعية   

المشروع يعطي المعلمة نوعا من التحدي   
 الممتع.
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 ما هو أفضل هذه البرامج لمرحلة رياض الأطفال؟ 
  

البرامج على أنه أفضل  اختيار أحدمن الصعب  
برامج هذه المرحلة حيث يتوقف ذلك على  

 اعتبارات عديدة اجتماعية وثقافية واقتصادية.
  

أجمعت العديد من المنظمات المهتمة بالطفولة   
ومن أشهرها الجمعية الوطنية لتعليم الأطفال 

على ضرورة مراعاة المعايير التالية  NAEYCالصغار 

 حلة الطفولة المبكرة: لمقدمة لمرفي البرامج ا
يستند المنهج إلى فلسفة واضحة وأسس نظرية   

 ويتفق مع نتائج الدراسات والبحوث الحديثة.
 مراعاة سمات الأطفال وخصائصهم العمرية. 
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يعكس محتوى المنهج حاجات واهتمامات  
 الأطفال. 

محتوى المنهج معد لتحقيق أهداف بعيدة المدى   
 طفل.في كافة جوانب نمو ال

المنهج اختلاف العوامل الثقافية   يحترم 
 والاجتماعية واللغوية.

يكون المنهج قائم على الربط بين الخبرات  
 السابقة والخبرات الجديدة.

 شط.تعلم شخصي فعال ون 
تعلم تصوري يؤدي إلى الفهم مع امتلاك  

 المهارات الأساسية.
تجارب عملية ذات معنى في حياة الأطفال   

 العامة.
 م على التربية التعاونية.تعلم تفاعلي يقو  
 .تعلم مترابط متداخل  
  تطوير معارف الطفل ومدركاتهيهدف الى  

 
 : قائم على طريقة المشرول  برنامجوفيما يلى نموذج لأحد أنشطة 

    ساحة النشاط   –اسم اللعبة )مبارا  كر   دم( المكان 
 أن يتعرق الأطفال على بعض  واعد اللعبة.  الأهداف: 

 طفال في تجهيز الملعب. أن يشارم الأ -1

 أن يرسم الأطفال حدود الملعب.  -2

 أن يقلد الأطفال دور الحكم.  -3

 أن يحترم الأطفال  واعد اللعبة.   -4

 أن يحترم الأطفال الزميل المنافس.  -5

 أن يتمت  الأطفال بالرو  الريا ية.   -6

 ع اء فريقه.  أن يعرق كل طفل أسماء أ  -7

 ارا .  أن يتصافص أطفال الفريقين  بل وبعد المب -8

 الفريق احخر.   –أن يقيم أطفال كل فريق  -9

 كر   –صفار   التقنيات التربوية:   
( د يقة إجتما  الباحثة م  الأطفال لتحديد المهام ولتجهيز  30(د يقة: منهم )120الزمن: )
   ( د يقة. 60)  المبارا .  
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الألعابر  إجتمعت الباحثة م  الأطفال وعر ت عليهم مجموعة منخطوات تنفيذ النشاط: 
ا شة الأطفال حول و اموا باختيار هذه اللعبةر من خبل جلسة العصق الذهني  امت المعلمة بمن

 تحديد الخطوات البزمة للقيام بتلم المبارا  ومن خبل إجابات الأطفال تم استخبص مايلي:  
 تحديد أطفال كل فريق.   -1
 تقسيم الفرق(–رسم الملعب  -توزي  الأدوار بين الأطفال )شراء الادوات  -2
 حامل رايه(.   2تم ترشيص حكام من بين الأطفال)حكم +  -3

مساعديه وهم من  اموا بعحماء كل فريق  بل بداية   3تم تحديد مدرب كل فريق و  -4
 المبارا .  

ق(  15قر و كل شوط مكون من ) 10أداء المبارا  على شوطين بحيث يكون الاحماء  -5
ريق بالتحدث معهم وتعديل وتغيير ما يرونه  ق( يقوم مدرب كل ف10بينهما راحة بينيه )

 هد ةق النهاية ت 10مناسب. وفي 

 

 
 

 
 
 
بعد نهاية المبارا  عمل استوديو تحليلي يقوم به الاطفال لتحليل احداث المبارا  للمتفرجين : ( د يقة30)

 ويسمحوا لهم بالتدخل وابداء الرأي.
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 الفصل الثام  

 ل الحديث فى جمهورية مصر العربية  منهج رياض الاطفا
2.0   
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 الفصل الثامن 
 منهج رياض الاطفال الحديث فى جمهورية مصر العربية 

2.0  
نفسيًا(،   -عقليًا   -أن نظام التعليم الجديد قائم على تنمية مهارات الطفل في جميع المجالات )بدنيًا 

الطلاب، وبعضهم البعض عبر الأنشطة التي   المشاركة والتفاعل بين كما يقوم على فكرة 

 يمارسونها. 

أنه في النظام القديم كان منهج رياض الأطفال منفصلًا فيه عن دراسة الصف   نلفت النظر إلى  و

بمجرد دخول الصف الأول ينسى كل ما تعلمه في مرحلة رياض    فل الأول الإبتدائي، وكان الط

 ج ببعضها البعض.ا لعدم ارتباط المناه الأطفال، وذلك نظرً 

والمنهج الجديد متسق مع الصف الأول الإبتدائي، هو مكمل له، والتعلم يكون في مجموعات  

 موسعة لتعليم الطلاب ثقافة المشاركة والحوار". 

مواد تشمل   4تفاصيل المواد الدراسية التي يتلقاها الأطفال، حيث ينقسم المنهج بين    بخصوص و

 الرياضيات( إلى جانب مادة أخرى جديدة.  -اللغة الإنجليزية -وهي )اللغة العربية   قديمة 3

وأن المادة الجديدة تأتي من كتاب الباقة، ويتوفر للمدارس الحكومية بالغة العربية، والمدارس  

التجريبية باللغة الإنجليزية، ويتضمن أنشطة لتنمية مهارات الطفل ضمن نظام التعلم الجديد  

 و نظام متعدد الأنشطة. ، وه 2.0

رياض الأطفال يبدأ من الساعة الثامنة وحتى الساعة الواحدة   طفال "اليوم الدراسي لاكما أن  

 والنصف، وبعد أسبوعي التعارف سيبدأ تدريس المناهج بشكل فعلي". 

 التغيير؟  هذا سبب ما

 بالدرجات   الاهتمام لزيادة نتيجة للدستور، وفقاً منه المطلوم  الهدف يؤد  لم الحالي النظام لأن

 عالمياً".  مصر  تصنيف تدني عليه ترتب  ما التعلم، حسام  على الجامعي، والمقعد  والمؤهلات 
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 النظام؟ تطبيق يبدأ متى

 الابتدائي.  الأول والصف  الأطفال رياض  مرحلة طلام  على  المقبل، سبتمبر تطبيقه يبدأ

 التغيير؟   كل ما

 داخل الطلام  جلوس طريقة يم،التقي  أساليب  المناهج، حيث  من هامل، الجديد  بالنظام  التغيير

 الفصول.  داخل المعلمين هرح طريقة الفصول،

 المناهج؟ عن ماذا

  مواد: تتضمن العربية باللغة التخصصات  متعددة باقة الطلام: يدرس  الابتدائية المرحلة طوال

 كمادة الإنجليزية اللغة إلى افةبالإض والتاريخ"، الجغرافيا، العلوم، الرياضيات، العربية، "اللغة

 فصل يجري الإعدادية المرحلة من وبدءًا لصحية،وا الرياضية والتربية الدينية، التربية منفصلة،

  ثالثة  لغة وإدخال  الإنجليزية، باللغة والرياضيات   العلوم مادتي وتدريس التخصصات  متعددة الباقة

 اختيارية.  وأخرى أساسية  مواد  وإتاحة والإنجليزية، العربية اللغتين بجانب 

 التخصصات"؟ متعددة  "الباقة تدريس هدف ام

  المفاهيم، في والازدواجية التكرار تجنب   الأساسية، العلم وحدة على  الت كيد  الأسبام: من للكثير

  العلم، فروع بين  والرأسي الأفقي التكامل تحقيق مترابج، كلي بشكل والمعلومات  الحقائق تقديم

 للمواد  متجاوز  سياي في مغزى  ي  تعليم تقديمو  العلم، فروع بين والترابج التسلسل مراعاة

 ومتداخل. الدراسية

 الامتحانات؟ عن ماذا

  بين الطلام  وينتقل الابتدائي، الثالث   وحتى الابتدائي الأول الصف من بدءًا امتحانات  يوجد  لا

 التي المهارات  لتحديد  الملونة ات التقدير استخدام مع ورسوم، نجاح دون تلقائياً الصفوف هذه

 يجب  التي العلاجية البرامج تتحدد  عليه: وبناء اكتسابها، في فشل والتي الطالب  تسبهااك

 المطلوبة.  المهارات  لإكسابهم الطلام  مع استخدامها
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  كما حالياً، يجري  عما  تمامًا مختلفة ولكنها امتحانات، تنظيم يبدأ الابتدائي الرابع الصف من وبدءًا

 أو نجاح عليها يترتب  لا الإعدادي، والثالث  الرابع لصفينا في معيارية وطنية اختبارات  ستطبق

 الجديدة. المنظومة نجاح مدى لقياس ولكن رسوم،

 المعلمين؟  تدريب عن ماذا

 متعددة الباقة تدريس طريقة على للتدريب  مستمرة، تدريبات  في صيف إجازة المعلمون سيقضي

  العربية واللغة  الاجتماعية سات والدرا  والعلوم الرياضيات  سيشرح  فصلال فمعلم التخصصات،

 المختلفة.  المناهج هرح في له مساعدون مدرسون له سيكون فصل  معلم وكل واحدة، حصة في

 الفصول؟  كثافات على الوزارة ستتغلب كيف

 وهناك الفصول، معظم في طالباً 45  الكثافات  متوسج ولكن المناطق، بين متفاوتة الكثافات 

  طريقة بتغيير  الكثافات  هذه على الوزارة وتتحايل طالباً، 90 إلى كثافاتها وصل   أخرى فصول

  يتفاعل بحيث   أخرى أهكال أو دوائر في ترتيبهم سيجري إ   الفصول، داخل الطلام  جلوس

  بناء يجري حتى  الأخير، المقعد  في وآخر الأول المقعد  في طالب  يجلس  ولا  جميعًا، معهم المعلم

 .الكثافات  أزمة لحل المطلوبة المدارس

 التجريبية؟  المدارس إلغاء سيجري هل

  حكومية مدارس وستظل  المناهج، حيث  من للتعليم الجديد  النظام عليها  سنطبق ولكن تلغى، لن لا،

  وتدريس للمدارس، التحتية البنية جودة المعلمين، كفاءة الفصول، كثافة انخفاض  حيث: من مميزة

  المقدم" "المنهج حيث  من الجديد  التعليمي ظامالن بفلسفة المساس يتم  ولن  الرفيع، المستوى مادة

  الإنجليزية باللغة المناهج تدريس وموعد  الابتدائية، المرحلة طوال  العربية التدريس ولغة

 الإعدادية. بالمرحلة

 الخاصة؟ المدارس معلمي تدريب عن ماذا

 يدربوا أن د ب لا  وبالتالي الخاصة، المدارس فيها بما المدارس كل على سيطبق الجديد  النظام

 التدريب.  ثمن ندفع لن ولكننا التدريبية، المادة لهم وسنتيح معلمين،



- 219 - 

 لغات؟  الخاصة بالمدارس العربية باللغة التخصصات متعددة  الباقة تدريس سيجري هل

  عدم أو باقة ال ترجمة  حرية ولها الجديدة، مناهجنا من نسخة للغات  الخاصة المدارس سنعطي

 مع الحكومية، بالمدارس سيحد   لما مماثل بشكل الجديد  التعليمي النظام وتطبيق  ترجمتها،

 بها.  للالتحاي للطلام  جا بة تراها التي المميزات  بع   إضافة

 المدارس  أن العربية باللغة الخاصة بالمدارس  الباقة مناهج تدريس الوزارة تفرض لن لماذا

 التجريبية؟ 

  العريبة  باللغة التدريس فرض  لأن بنفسها، القرار هذا للغات  الخاصة المدارس خذ تت أن نريد 

  النظام  تطبيق بدء  مع أنه مت كد  وأنا  عنها،  غنى في نحن كثيرة، قانونية  مشكلات  في سيدخلنا

  عن والبحث  العربية، باللغة الباقة لتدريس  للغات  الخاصة المدارس ستتجه الجديد، التعليمي

 الفصول، كثافة الرفيع، المستوى دةما مثل: الحكومية المدارس عن مييزهالت أخرى أدوات 

 وهكذا.  الأنشطة،

 التجريبية؟  للمدارس التخصصات متعددة الباقة  ترجمة يجري لا لماذا

  بهذه التعليمية المناهج يدرس أن بد  لا الأم اللغة من الطالب  يتمكن لكي أنه رأوا التعليم خبراء

 وبالتالي اللغة على حفاظاً العريبة، باللغة  الباقة تدريس قررنا ولذلك ت،السنوا من لعدد  اللغة

 الوطنية. الهوية

 واللغة منفصلة، كمادة العربية اللغة الطلام:  سيدرس التخصصات  متعددة الباقة ترجمنا وإ ا

  هي  زيةالإنجلي اللغة ستكون طبيعية وكنتيجة الإنجليزية، باللغة الباقة  محتويات  وباقي الإنجليزية،

 الأم. اللغة

 التجريبية؟  للمدارس الباقة من فقط والعلوم الرياضيات رجمةت يجري لا لماذا

  منهج لأن الابتدائية، المرحلة طوال الجديد  النظام في وعلوم" "رياضيات  مادتا يوجد  لا  لأنه

  المائية، الأحياء عن المعلم يتحد   "المحيج": الطالب  فيه يدرس الذي الوق   ففي متداخل، الباقة

  كيمياء سيدرس الطالب  أن أي الخريطة، من المحيج وموقع مياه،ال ومكونات  الأموا ، وحركة
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  رياضيات  ولا منفصلة علوم يوجد  لا واحد، وق    في وتاريخا ورياضيات  وأحياء وفيزياء

 منفصلة. 

 إذًا؟ الطلاب عند  الإنجليزية اللغة ننمى كيف

 لحفظ الطالب  يضطر فلن تمامًا، جديد   بشكل وستقدم  ،KG1 من بدءًا ستدرس الإنجليزية اللغة

 ويكتبها،  الأصليين، اللغة أهل من الكلمات  ويسمع أفلامًا سيشاهد  بينما والقواعد، الكلمات 

  العلوم مادتي فهم على تساعده  ورياضية  علمية مصطلحات  سيدرس  كما بها، الأنشطة ويمارس

 الطالب  أن كما الإعدادية، المرحلة  في الإنجليزية باللغة لدراستهما ينتقل حينما ات والرياضي

 بالعربي هيدرسها اللي الأنشطة "يعني الإنجليزية:  باللغة الباقة لمحتوى مشابها محتوى سيدرس

 الإنجليزي".  حصة في بالإنجليزي تاني هيكررها

 . المرحلة  تلك فى  دراسية  مناهج  4 الطفل  يدرس  -1 

 ". الباقة"   التخصصات  متعدد  منهج  تشمل  -2

 .  ةمنفصل كتاب  العربية اللغة  منهج -3

 . منفصل كتاب  الإنجليزية  اللغة  منهج -4

 . والصحية  البدنية  التربية  منهج   -5

  والخاصة   للغات  المتميزة  والرسمية   للغات  والرسمية   الرسمية  على   الجديد  النظام يطبق  -6

 . واللغات  العربى  بنوعيها 

 . نشاطال قاعة داخل  معا المعلمات  من اثنتان  إليها المشار المناهج  تنفيذ   فى يشارك   -7

 . الإنجليزية  اللغة معلم  الإنجليزية  للغة المخصصة  اليومية الدراسية الفترات  بتنفيذ  يقوم    -8

  الأزمة  التعديلات  إجراء  بالمحافظات  الفنى، والتعليم  والتعليم  التربية  مديريات  لمديرى يجوز    -9

 . محافظة كل   ظروف وفق  الأطفال لرياض  التعليمى للنظام 

 . الوزارى  القرار فى  الواردة غير   دراسية رات مقر أى  تطبيق   حظر -10

  الفردية المهام خلال  من للطفل  والجماعى  الفردى  والسلوك  الأداء قياس على    التقييم تعتمد  -11

 .. التالى  النحو  على  المتدرج الأداء مقياس  باستخدام  الشفهية  والمهام والجماعية 
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 .  الأزرق  باللون  لها ويرمز دائما  التوقعات  يفوق  -1

 .  الاخضر باللون  له  ويرمز التوقعات  يلبى -2

 . الأصفر  باللون  له ويرمز   أحيانا  التوقعات  يلبى -3

 .  الأحمر باللون  له ويرمز المتوقع  من  أقل -4

  الفترة  تلك  طوال  الطفل أداء عن   يعبر تقريرا  الأمر  ولى  دراسى  فصل كل  نهاية   يتسلم  -12

 . الطفل  ملف فى  منه صورة   وتحفظ
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 الفصل التاسع

 مناهج وبرامج ذوى الاحتياجات الخاصة
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 الفصل التاسع 

 مناهج وبرامج ذوى الاحتياجات الخاصة 

 أساليب التدريس لذوى الاحتياجات الخاصة 

 :جات الخاصةالاحتيا الأ خاص ذوي

  أومستمر  العاديين اختلافا ملحوظا وبشكل الأهخاصهم الذين يختلفون عن  

متكرر, الأمر الذي يحد من قدرتهم على النجاح في ت دية النشاطات 

 .الاجتماعية والتربوية والشخصية الأساسية

 :فئات التربية الخاصة

 .العقلية الإعاقة -1

 .السمعية الإعاقة 2 - 

 .لجسديةا الإعاقة 3- 

 .الانفعالية الإعاقة  4-

 .البصرية الإعاقة - 5

 .صعوبات التعلم 6- 

 .الكلامية واللغوية ضطراباتالا - 7

 .التفوي العقلي - 8

 :التربية الخاصة: هي

الأساليب التعليمية الفردية المنظمة التي تتضمن وضعا تعليميا   جملة من

ة خاصة وإجراءات مكيفة وطرائق تربوي أوخاصة  خاصا ومواد ومعدات 

د  الحاجات الخاصة في تحقيق الح   وي الأطفالمساعدة  إلىعلاجية تهدف 

والمشاركة  الأكاديمي الأقصى الممكن من الكفاية الذاتية الشخصية والنجاح

 .في فعاليات مجتمعه

 :ذوي الحاجات الخاصة العامة في تعليم الطلاب المبادئ

 .جهاستخدام المعلم للتعليم المنظم والمو-1

المعلم على التدريب الأكاديمي و لك بتوجيه الطلام للعمل على   تركيز-2

 .للمهمة الاستجابات
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 تزويد المعلم الطلام بالفرص الكافية للنجاح من خلال التعليم المستمر -3

 .المناسبة وتوفير المثيرات اللازمة وتحليل المهارات الأهدافوتحديد 

 .راجعة الفوريةالطلام بالتغذية ال متزويد المعل-4

 .موالممتعة والمنتجة للتعل تهيئة المعلم الظروف الايجابية-5

 .والدعم والتعزيز الايجابي استثارة المعلم لدافعية الطلام و لك بالتشجيع-6

المثيرات اللفظية والحسية   ضمان المعلم انتباه الطلام من خلال استخدام-7

 المشجعة والإيمائية

 :خطوات التعليم الجيد

 .فهم المعلم للخصائص الفردية للطالب -1

آرائهما حول ما ينبغي على   ماع الىتعاون المعلم مع الوالدين والاست -2

 .الطالب أن يتعلمه

 .الحالي للطالب تحديد المعلم مستوى الأداء -3

نتائج   تحديد المعلم للمهارات التي يحتا  الطالب أن يتعلمها في ضوء -4

 .التقييم

 .للأهداف المرجوة من التدريب تحديد المعلم -5

أهداف فرعية صغيرة قابلة للتدريب   إلىالتدريبية  الأهداف تجزئة المعلم -6

 .تحليل المهمة أسلوموالقياس واستخدام 

 .التدريبية الأهدافاختيار المعلم الطري المناسبة لتحقيق  -7

وجداول   اختيار المعلم للمواد التعليمية والمهمات والترتيبات المكانية  -8

 .تم اختيارهاالملائمة للأهداف وطري التدريب التي  النشاطات

  الأهخاصالتي يستخدمها  الأدواتاللازمة على  إجراء المعلم للتعديلات -9

غير تكنولوجية لمساعدة   أوتكنولوجية  جديدة أدواتتصميم  أو العاديون 

يمية  التعل الأهداف استخدامها بشكل فعال وتحقيق الشخص المعوي على 

 .والتدريبية الموضوعة له

 .الموضوع للطالب مج التدريبيتنفيذ المعلم البرنا -10

الطالب  أداءتعديل المعلم سرعة تنفيذ التدريب بناءً على مستوى  -11

 .الطالب الفرصة الكافية لاكتسام المهارة وتعميمها إعطاء أووتقدمه 
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ف تحديد فاعلية بهد  الأهدافقياس المعلم لمدى تقدم الطالب نحو  -12

 .الطالبالتحسن في أداء  التدريب الحالي وتوثيق

 .الطالب تقييم المعلم لفاعلية التدريب في ضوء تطور أداء -13

 اختيار أساليب التدريب:يختار المعلمون أساليب التدريس لتعليم الطلبة-14

 : وي الحاجات الخاصة في ضوء متغيرات ثلا  هي

 .الإعاقةفئة -

 .ةالإعاق هدة -

 .العمر الزمني-

 :الحاجات الخاصةأساليب تدريس الطلبة ذوي 

  أنها ألا الرغم من أن أساليب التدريس في التربية الخاصة متنوعة  على

 :لمنحى التشخيصي العلاجيبااتفق على تسميته  ما إلىعموما تستند 

 :لمعالجتها ويتناول ويتضمن تشخيص المشكلة ووضع خطة

ية تقييم فاعل /للتدريس/ تنفيذ الخطة التدريسيةتقييم التلميذ/ التخطيج  

 .التدريس

التشخيصي   المنحى إلىويمكن تصنيف الطرائق التعليمية المستندة  

 :نموذجين رئيسيين هما إلىالعلاجي  

على افتراض مفاده أن  الأسلوم :ويعتمد هذا: نموذج تدريب العمليات-1

داخلية لدى الطفل   والسلوكية تنجم عن اضطرابات  الأكاديمية المشكلات 

التعويضية   أويصمم البرامج التربوية التصحيحية  أنومن هنا على المعلم 

 :القادرة على معالجة تلك الاضطرابات وهي 

  /الإدراكيةالحركية/ الاضطرابات البصرية  الإدراكيةالاضطرابات 

  الإدراكيةالسمعية  الاضطرابات النفسية اللغوية/ الاضطرابات 

المباهر على   التدريس الأسلومويقصد بهذا : :لمهاراتانموذج تدريب  -2

 :مهمة معطاة وتتمثل في لأداء مهارات محددة ضرورية 

الهدف السلوكي: ويجب أن تتوفر فيه ثلاثة عناصر  - الأهدافتحديد -

 .الظروف – المعيار –أساسية هي: السلوك  

 .عناصر صغيرة أو وحدات  إلىتجزئة المهمة التعليمية -
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وتلك التي يعجز عن القيام   أدائهالمهارات التي يتمكن الطفل من ا تحديد -

 .بها

التدريس بالمهارات الفرعية التي لم يتقنها الطفل ضمن المهارات  بدء-

 .التعليمية المتسلسلة للمهارة

 عناصر المهمة ومن ثم يقوم بتركيب إتقانيسمح للطفل  الأسلوم وهذا 

 لمهمة التعليمية ب كملها وفق تسلسلا وإتقانعناصرها مما يساعد على تعلم 

 .منتظم

 :التدريس الفردي

  والأهداف المدى   طويلة الأهدافالتعليم الفردي يتضمن أساسا تحديد         

 قصيرة المدى على مستوى الطالب ومن ثم اختيار الوسائل وتنفيذ الجلسات

تعليم الفردي  التعليمية بحيث يتم تلبية الحاجات التعليمية الفردية الخاصة, وال

الفروي الفردية بين المتعلمين كما لا يعني التعليم الفردي بالضرورة  يراعى

ضمن مجموعات صغيرة او   في الوق  الواحد فهو قد ينفذ تعليم طالب واحد

 .الرفاي بمساعدة الحاسوم او بواسطة

 :أساليب تدريس المهارات المختلفة

 :اللغوية أساليب تدريس المهارات-1

 :ما يليوتتناول 

 .الآخرين الأهخاصوفر للطفل الفرصة الكافية للتفاعل مع  -

 وفر للطفل التدريب اللغوي الطبيعي الواقعي واستخدام اللغة بطريقة-

 .وظيفية وهادفة

 .التقييم العلا  اللغوي في ضوء نتائج إلىحدد حاجة الطفل -

 ع الطفلوهج  إياهاعرف الطفل بمختلف المعاني لأي كلمة تقوم بتدريسه  -

 .على التوسع في توظيف الكلمات التي نجح في تعلمها

 .في أجواء سارة وممتعة علم الطفل المهارات اللغوية-

 :ات الاجتماعيةأساليب تدريس المهار-2

  :يلي وتتناول ما

 .قدم النمو   المناسب للطفل ولا تستخدم العقام معه-

 .دةبما هو متوقع منهم في المواقف الجدي الأطفالعرف -
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 .وقدراتهم الأطفال استخدم النشاطات الملائمة لأعمار-

 .نشاطات مختلفة متنوعة للأطفالوفر -

 .التصرف وزوده بالتعزيز الفوري المناسبالذي يحسن  الطفل إلى انتبه  -

 .تحد  المشكلة أن ولا تنتظر  الوقائية الإجراءاتاستخدم -

 :يلي أساليب تدريس المهارات الحركية:وتتناول ما-3

 .وفر البيئة التعليمية السارة والتي تستثير اهتمام الطلام -

في  الطالب المهارات الحركية تدريجيا على هكل انجازات صغيرة علم-

 .للاستمرار بت ديتها وأتح الفرص الأداء

 .قم بتوجيه التعلم نحو أهداف محددة-

 .يةاللفظي والبصري والجسدي في تعلم المهارات الحرك استخدم التلقين-

 .في تعليم المهارات الحركية لأهميته استخدم التعزيز الايجابي-

 .الحركيةالمهارات  الطفل يشارك بفعالية في تعلم أجعل -

 .بتغذية راجعة تصحيحية فورية الأطفالزود -

معرفة بفترات الاستعداد النمائي لدى الطفل وانتقل تدريجيا من  كن على-

 .أخرى إلىمهارة 

 المهارات الحسية:وتتناول ما يلي أساليب تدريس  -4

 .المهارات الأكثر تعقيدا إلىثم انتقل تدريجيا   أولاالبسيطة  بالمهارات  ابدأ -
  أدوات ت دية المهارة نفسها في مواقف مختلفة باستخدام  على الأطفال هجع-

 .متنوعة
 .النشاطات التدريبية لتصبح مناسبة لذوي الحاجات الخاصة كياف أو عدل -
 .المباهر عند الحاجة لتعليماستخدام ا-
 .وفر للطالب فرصة كافية لممارسة المهارة-
ل المهارة المطلوبة وبعد بلوغه  التعزيز المتصل عند بدء تعليم الطف استخدم-

 .استخدم معه التعزيز المتقطع الإتقان مستوى قبول من
ت على أدائه عند تدريبه للمهارا قيم أداء الطالب لمعرفة التحسن الذي طرأ-

 .الحسية
 :الاستقلالية أساليب تدريس المهارات-5

 :وتتناول ما يلي
في بداية تدريب الطفل على  اللفظيةاستخدم التوجيه الجسدي والتعليمات -
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على القيام   المهارة وبعد  لك توقف عن مساعدته تدريجيا لكي يصبح قادر

 .بالمهارة لوحده
تعليمه المهارات المعقدة  علم الطفل المهارات الاستقلالية البسيطة قبل -

 تطورا مثلا درم الطفل على المضغ والشرم من الفنجان والأكثر
 .ة في تناول الطعام قبل تعليمه استخدام الشوكة والسكينواستخدام الملعق

الصعب فمثلا   إلىأخرى من السهل  إلىبالطفل تدريجيا من مهارة  انتقل-

 .عليمه ارتدائهاالملابس قبل أن تقوم بت علم الطفل خلع جميع
 .استقلاليةتعليمه لأي مهارة  أثناء تحليل المهارة أسلوماستخدم مع الطفل -
يستطيع الطفل خلعها ولبسها   الطفل ملابس واسعة نسبيا لكي استعمل مع -

 .بسهولة
تركز على تدريبه على   أناهتم بتدريب الطفل على ضبج المثانة قبل  -

 .الأمعاءضبج 
 :عقليا نأساليب تدريس المعوقي

 وتتناول ما يلي 

الذي   الأسلوم ب نه  لك الأسلومويعرف هذا  :أسلوب تحليل المهمات-1

 :يعمل فيه المعلم على

خطواتها بطريقة منظمة  أومكوناتها  عدد من إلىتحليل المهمة التعليمية  -

 .متتابعة

ة ( ثم تحدد المهمات الفرعية التالي الأولى يحدد البداية ) المهمة الفرعية 

 .حتى يتم تحقيق السلوك الثاب 

المعلم حيث لا ينتقل   المهمة التعليمية أمام المتعلم من قبل  الأسلوم يسهل 

الخطوة السابقة بنجاح, ويعتمد   إتقانأخرى إلا بعد   إلى المتعلم من خطوة

 :على الأسلوم هذا 

 .الهدف التعليمي تحديد -

 .تحديد السلوك المدخلي للمتعلم-

المهمات ( التعليمية التي تقع بين السلوك المدخلي  ) تحديد الخطوات-

 (  السلوكي الهدفوتحقيق الهدف التعليمي ) 

 الأطفال مهم وفعال في تعليم الأسلوم:ويعتبر هذا أسلوب تشكيل السلوك-2

 .مهمات تعليمية جديدة وفي بناء أهكال جديدة من السلوك

لوك الى عدد من  الذي يعمل على تحليل الس الإجراء ويعرف ب نه  لك
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زيز يتحقق السلوك النهائي ويتضمن تع المهارات الفرعية وتعزيزها حتي

 .النهائي الخطوات الفرعية والتي تقترم تدريجيا من السلوك

 :ويعتمد على

 .تحديد السلوك النهائي-

 .للمتعلم تحديد السلوك المدخلي -

 .تحديد المعزز المناسب-

 .متكرر شكلتعزيز السلوك المدخلي حتى يحد  ب-

 .تعزيز السلوك الذي يقترم تدريجيا من السلوك النهائي -

 .وك النهائي كما حد السل تعزيز-

  .تعزيز السلوك النهائي وفق جداول التعزيز المتغيرة-

 الأطفالالتدريسية المناسبة مع  الأساليب :يعتبر واحدا من أسلوب الحث-3

ز المتعلم على القيام  المعوقين عقليا ويتضمن تقديم مثير تمييزي يحف

المناسب  المطلوبة وخاصة ا ا ارتبج أسلوم الحث بالمعزز بالاستجابة

 :وهي من الحث أنواعوهناك ثلاثة 

 .الحث الجسمي /الإيحائيالحث اللفظي/ الحث 

الذي يتضمن تقليل   الأسلوم :هو  لك التدريجي تقليل المساعدة أسلوب-4

جسمية للطفل كي يعتمد المتعلم على  ال أو  الإيحائية أو المساعدات اللفظية 

تقليل    أسلوماستخدام  المناسبنفسه في أداء المهارة التعليمية ومن 

النهائي حتى لا   بعد تحقيق السلوك أوالمساعدة التدريجي بعد تعلم المهارة 

تقليل   يبدأ ب سلوم أنللمعلم  أيضايعتمد المتعلم على المعلم ومن المناسب 

 .ثم الجسمي لإيحائيا المساعدة اللفظي ثم 

م تشكيل السلوك  مكملا لأسلو الأسلومهذا  : يعد أسلوب تسلسل السلوك-5

أن تشكيل السلوك يتعامل   ولكن هناك فري بينه وبين تشكيل السلوك حيث

  أسلوم حين  عدد من المهمات الفرعية في إلىمع سلوك واحد يمكن تحليله 

لمترابطة لتشكل معا تسلسل السلوك يتعامل مع عدد من حلقات السلوك ا

 .عاما سلوكا

 لى ربج عدد من أهكال السلوكويعرف على أنه  لك الأسلوم الذي يعمل ع

 .المتتابعة معا ثم تعزيز السلوك النهائي
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 :هي الإجراءاتويتناول عدد من 

 .تحديد الهدف النهائي  -

والمترابطة  عدد من أهكال السلوك المتسلسلة إلىتحليل الهدف النهائي  -

 .في سلسلة تسمى سلسلة السلوك المترابطة معا في حلقات معا

 .الاستجابة النهائية أوالسلوك النهائي  تعزيز-

 .النجاح فيها أخرى بعد إلىالانتقال من استجابة -

جديدة   يتضمن تعلم استجابات إجراء:ويعرف على انه أسلوب النمذجة-6

يظهر على   أندون تقليده وقد يحد  التعلم  أو  الأنمو  عن طريق ملاحظة 

  :أنواع ا. والنمذجة استجابات متعلمة فورية بل قد تحد  لاحق الفرد

 .الحية النمذجة-

 .النمذجة المصورة-

 .النمذجة غير المقصودة-

 .المقصودة النمذجة-

 .النمذجة الفردية-

 .النمذجة الجماعية -

 :هي  الإجراءاتالنمذجة عدد من  أسلومويتناول 

مكاف ة  / الأنمو   تحديد جنس / الأنمو  ان مك  /الأنمو  السلوك )

 .( الرغبة والقدرة على تقليد سلوك النمو   من قبل المعلم  / الأنمو  

 الأطفالأسلوم التعزيز:يعتبر من الأساليب الفعالة في تعديل سلوك -7

وسيتم   الإنساني جديدة من السلوك  لإهكالوفي عملية التعلم  المعوقين

 .يجابي لفعاليته في التدريسالا التركيز على التعزيز

التي تلي حدو   السارة  الأحدا  بي:يمثل كل التعزيز الايجاو        

 الاستجابة المرغوم فيها والتي تعمل على تكرار ظهورها وتقويتها وتشمل

واللفظية والاجتماعية والرمزية ويهدف   الأولية المعززات  الأحدا تلك 

ال السلوك غير المرغوم فيها كما تقوية ظهور أهك  إلىالايجابي  التعزيز

أهكال السلوك المرغوم فيها وبناء أهكال جديدة   تقليل ظهور إلىيهدف 

 .من السلوك وتعزيزها

 :المعززات الايجابية أنواع



- 273 - 

مثل الطعام  للإنسان الأولية: المرتبطة بالحاجات الأوليةالمعززات  -

 .والشرام...الخ

المواقف الاجتماعية   من خلال المعززات الاجتماعية: وهي المتعلمة -

 :وتشمل

 .معززات لفظية: مثل أحسن  / أهكرك -أ 

غير لفظية: مثل الابتسامة للطفل/ الاتصال البصري/ حركة  معززات -م 

 .الموافقة الرأس لتعبر عن

 معززات رمزية: مثل النقود والعلامات او الدرجات او الفيش او -  

 .النجوم.... الخ

 -:رائدة والحديثة في تعليم المعاقين عقلياً التربوية ال الطرق

واجتماعية ونفسية  إن تربية الطفل المعاي عقلياً تقوم على أسس تربوية

واجتماعياً  ، و لك في ضوء خصائص نمو الأطفال جسمياً ونفسياً  ةوجسمي

مع الطري الرائدة   المعاقين عقليا الطري الحديثة في تعليم وعقلياً وتتضمن 

المعاي عقلياً من خلال تنمية حواسه ومهاراته  تعليم: على فبالتركيز

وزيادة معلوماته وتنمية   السلوك الاجتماعي المقبول هالحركية وإكساب

اليومية وفي   اللغوية من خلال الممارسة والمشاهدةوحصيلته قدراته العقلية 

 . والاجتماعي والنفسي ضوء خصائص نموه العقلي والجسمي

 : عقلياً  والحديثة في تعليم المعاقين دةالرائ يةومن أهم الطرق التربو

تعليمي   يعتبر إيتارد أول من وضع برنامج تربوي :Itard طريقة إيتارد

أولاً ، ثم   البرنامج تعليم الطفل العادات الأساسية التي يعرفها ويتضمن هذا 

 . لايعرفها  تعليمه الأهياء التي

التمييز   لىساعدته عوقد ركز على تدريب الحواس المختلفة للطفل وم

مساعدته   مساعدته على تكوين عادات اجتماعية سليمة ، وكذلك مالحسي ث

 . ونزعاته الحسية على تعديل رغباته

  الناحية تنمية: إيتارد برنامج عليها الأسس التربوية والنفسية التي قام

 الحسية المؤثرات التدريب العقلي عن طريق الاجتماعية

الخاصة ، ركز فيه   التربية سيجان برنامجع  وض:Segain طريقة سيجان
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 الحركية ومساعدته على على تدريب حواس الطفل وتنمية مهاراته

 . فيها استكشاف البيئة التي يعيش

 : عليها برنامج سيجان م التي قا التربوية والنفسية الأسس

 ككل أن تكون الدراسة للطفل-

  الدراسة للطفل كفرد تكون أن-

 تالجزئيا الكليات إلىن أن تكون الدراسة م

 طيبة  الطفل بمدرسته أن تكون علاقة-

 وحاجاته يجد الطفل في المواد التي يدرسها إهباعاً لميوله ورغباته أن-

 فكتابتهايتعلم قراءاته  أن يبدأ الطفل بتعلم النطق بالكلمة ثم-

  :طريقة منتسوري 

قد اعتبرت  عقلياً ووتعليم المعاقين  تربية على ركزت منتسوري جهودها

مشكلة طبية وقد وضع   منها أكثر  مشكلة الإعاقة العقلية مشكلة تربوية

والمدرسية   المنزلية برنامجها في تعليمهم على أساس الربج بين خبراتهم

 . أنفسهم ب نفسهم عن رغباتهم ، وتعليم وإعطائهم فرصة التعبير

 : تيالآ الطفل علىمنتسوري في برنامجها على تدريب حواس  ركزت وقد

 الوري المصنفر المختلفة في سمكه تدريب حاسة اللمس عن طريق-

 . وخشونته

الأصوات والنغمات المختلفة مثل  تمييز  تدريب حاسة السمع عن طريق-

  والحيوانات أصوات الطيور

والمالح   طريق تمييز الطعم ، الحلو والمر تدريب حاسة التذوي عن-

 . والحام 

  والألوان تمييز الأهكال والأطوال يقلإبصار عن طرتدريب حاسة ا-

المواقف الحرة في  طريق تدريب الطفل الاعتماد على نفسه عن والأحجام

 . التعليمية واستخدام الأدوات النشاط

  :طريقة ديكرولى

يريده ويرغب فيه ، ثم   ما الطفل وضع برنامج تعليمي يهدف إلى تعليم
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الحميدة  يمه الأخلايالسيئة وتعل تعديل سلوكه وتخليصه من العادات

وتنمية مهاراته الحركية   وتدريبه على تركيز الانتباه ودقة الملاحظة

وألعابه  قدراته على التمييز الحسي من خلال أنشطته اليومية وتدريب

 وقد أنش  ديكرولى مدرسة لتعليم المعاقين عقلياً أطلق الجماعية والفردية

 ( الحياة عليها )مدرسة الحياة من

 :Descocudres كدرسطريقة دس

والانتباه بالنسبة   الحواس تؤكد دسيكدرس على أهمية عمليات تدريب

الانتباه للأمور  تعليمهم ينبغي توجيه للأطفال المعاقين عقلياً ف نه لكي يتم

 . الحسية

وفقاً لاحتياجاتهم في   ًالمعاقين عقليا ويقوم برنامجها على تعليم الأطفال

الجسمي   نموهم إمكاناتهم ويراعى خصائص و لقدراته المناسبالتعليم 

 . والاجتماعي والعقلي والنفسي

  اليوم تربية الطفل من خلال نشاطه: في الآتي خطوات برنامجها وتتلخص

 تعليمه موضوعات مترابطة ومستمدة من وإدراكه يتدريب حواسه وانتباهه

  ياً عقل طفال المعاقينالفردية بين الأ الاهتمام بالطري خبرته اليومية

بالتعليم من خلال  . J,Dawey نادى جون ديوى :التربوية الخبرة  طريقة

إلى إدخال طريقة المشروع أو الوحدة أو الخبرة في  هوأدت دعوت الخبرة

يتعلمه الطفل في  تقوم على أساس ربج ما ،والتي تعليم المعاقين عقلياً 

بوية  برامج الخبرة التر ومن. وميوله وحدات عمل تناسب سنه وقدراته

 .( التعلم بطىء الطفل في كتام ) تعليمC,Ingram إنجرام برنامج كرستين 

 : يتلخص في الآتي

مركز اهتمام  ;yacute&الخبرة أو تنظيم الفصل حتى يكون وحدة العمل

 . الطفل

مواقف ;yacute&ومن بيئة الطفل أخذ موضوع وحدة العمل أو الخبرة من

 . حياته اليومية

  : الآتي و الخبرةجعل هدف وحدة العمل أ

 . الآخرين مشاعر الطفل الطيبة نحو نفسه ونحو تنمية
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 . المقبول الاجتماعي اكتسام الطفل السلوك 

  . العضلي تنمية مهاراته الحركية وت زره البصري

 . بالأنشطة خار  الفصل اهتمامه تنمية

 ;yacute&. اللغوية إصلاح عيوم نطقه وزيادة حصيلته

 ماته العامة وإكسابه الخبرات التي تفيده في حياتهمعلو ;yacute& زيادة

 . اليومية

 . والكتابة والحسام القراءة;yacute& تعليمه

برنامجاً لتعليم المعاقين   J , Duncan وضع دنكان :طريقة المواد الدراسية

 للمسالملموس أي طريق الممارسة والملاحظة وا التفكير عقلياً عن طريق

 . والسمع

 يساعده في تخطيج نشاط الطفل الحركي بما لى ضرورةوأهار دنكان إ

تنمية مهاراته الحركية وت زره العضلي ،وتوسيع مداركه ، وزيادة  

اهتماماً  وتشجيعه على حل المشكلات والتعامل باللغة .وأعطى معلوماته،

الترويحية  والنجارة والنسيج والمسابقات  والرسم والنح  لإهغال الإبرة

  القراءة يم،بالإضافة إلى تعل

 :طريقة التعليم المبرمج

خلال متابعته بنفسه   التعلم ، ومن  على تعليم الطفل بحسب قدرته على يقوم

 . مبرمج لخطوات الموضوع الذي يدرسه في كتام

صغيرة مترابطة،  تقسيم المنها  الدراسي إلى خطوات ويقصد بالبرمجة

 لمدرس بدراسةانتباهه ، حيث يقوم ا بطريقة هيقة تجذموتقدم للطفل 

بينها من علاقات ، ويرهد   المقرر ويحلله ،ويحدد خطواته ويرتبها بحسبما

بالسرعة التي   الوحدات التي يدرسها ويشجعه على دراستها الطفل إلى

ويساعد على اكتشاف الصوام والخط  وتصحيح   تناسب إمكانياته ،

 . الفردي   لك بالتعليم بنفسه .ويسمى الأخطاء

ا نعلم الطفل هيئا يعني أننا نعطيه معلومات او مهارة أو عندما نقول أنن

خبره لم تتوفر لديه من قبل فكلمة تعلم لا تنطبق فقج على المواد الدراسية  

بل هي اعم من  لك وتشمل كل ما يكتسبه الطفل من الميلاد وحتى لحظة 



- 277 - 

دما  كون مفيدا له ويدفعه للتقدم والنمو وعن الموت وما نعلمه للطفل لا بد أن ي

 ..  نتحد  عن عملية التعلم بمفهومها الواسع نجد

 :  أنها تشمل أربعة مجالات فرعيه وهي 

 عملية التعليم : أولا

العالم المحيج بالطفل والذي يمارسه في حياته  :المحيج التعليمي : ثانيا

ب من الطفل ان يتعلمه  اليومية نمو   السلوك وهو كل ما تقوم به الأم وتطل

 .سلوك آخرمثل الأكل أو أي 

وهو أيجاد دافع للطفل للقيام بالسلوك الذي نرغب : التشجيع والدافع: ثالثا

تعليمه له ومنحه مكاف ة ترضيه عند تنفيذه فالمكافآت ترضي وتسعد الجميع  

 . وتدفعهم للقيام بالأعمال المطلوبة منهم 

  وهو التفاعل اليومي الذي يتم :  معلومات التفاعلات والتعليمات وال: رابعا 

...  بين الطفل وأمه من ابتسامات واحتضان وقبلات وتعليمات وطلبات 

والبيئة المحيطه بالطفل مليئه بمثيرات يمكن للطفل التفاعل معها والتعامل 

 . معها ولو أعطي التعليمات الكافية البسيطة وبصوره تلقائية

طفلها والتعامل معه هام للغاية ومفيد في  أن أسلوم الآم في التحد  مع 

 ملية التعلم ع

   .بشيء من التفصيل فيما يلي المجالات الاربعه السابقة   وسنتاول 

 المحيج التعليمي

 :  يتميز المحيج التعليمي بعنصرين 

 تنوع المثيرات  -

تنظيم المثيرات بشكل فيه معنى وترتيب فالمثيرات قد تضيع هباء إ ا لم  

 ينتبه إليها ولا يستفاد منها  تنظم وقد لا  

رير الطفل من الضوضاء المحيطة بالطفل حتى يستطيع أن  لذلك يجب تح 

 . يستمتع ويسمع الأصوات المنفردة ويميزها

أن خرو  الطفل للنزهة آو التسوي أو لزيارة الأقارم والأصدقاء والجيران  

مهم لنمو    أو حتى السير بالشارع يستثير انتباهه فتنوع مجالات الاستثارة

 .الطفل وسعادته أيضا  

الذي يعيش به الطفل يجب أن يتسم بالنظام بدرجة تسمح للطفل  أن المجال
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 . بالعثور على احتياجاته وتعلم إمكان الأهياء ومواقعها 

ويجب تعليم الطفل على روتين ونظام معين لحياته مع تعليمه أيضا المرونه 

ل لمواجهة ظروف قد تطراء في تطبيق هذا النظام فالنظام مطلوم للطف

 .على حياة الاسره

أما بالنسبة إلى اللعب فيجب أن توضع في مكان يسهل على الطفل 

إحضارها والوصول إليها ويستحسن أن توضع في مكان مسطح يصل  

الطفل إلى كل اللعب ويجب أن يكتشف الطفل مع الأم أي لعبه جديدة تقدم له  

   . .ثم يعتاد على اللعب بها بمفرده 

ما يخبروننا بما يفكرون فيه وما   أكدت البحو  التربوية أن الأطفال كثيراً 

يشعرون به من خلال لعبهم التمثيلي الحر واستعمالهم للدمى والمكعبات 

والألوان والصلصال وغيرها،ويعتبر اللعب وسيطاً تربويا يعمل بدرجة 

الألعام كبيرة على تشكيل هخصية الطفل ب بعادها المختلفة؛وهكذا ف ن 

مها والإهراف عليها تؤدي دوراً فعالا  التعليمية متى أحسن تخطيطها وتنظي

في تنظيم التعلم،وقد أثبت  الدراسات التربوية القيمة الكبيرة للعب في 

 .  اكتسام المعرفة ومهارات التوصل إليها إ ا ما أحسن استغلاله وتنظيمه 

 : تعريف أسلوم التعلم باللعب  

ف اللعب ب ن م وقدراتهم  ه نشاط موجه يقوم به الأطفال لتنمية سلوكهيعُرا

  العقلية والجسمية والوجدانية،ويحقق في نفس الوق  المتعة

والتسلية؛وأسلوم التعلم باللعب هو استغلال أنشطة اللعب في اكتسام 

فاللعب أهميه  .المعرفة وتقريب مبادئ العلم للأطفال وتوسيع آفاقهم المعرفية

تعلم  حدا  تفاعل الفرد مع عناصر البيئة لغرض ال تربوية تساعد في إ

وإنماء الشخصية والسلوك ويعتبر أداة فعاله لمواجهة الفروي الفردية  

 ويشكل أداة تواصل هامه وينشج القدرات العقلية

على الأم أيضا أن تعلم ابنها كيف يعيش ضم المجتمع بما يعني أن اقترم  

يؤ ي نفسه وان هاهد الجيران س  من النار سيحري يده وان لامس الكهربا

بالتنظيم   يلتزم   و يرد التحية وان اخط  سيعاقب وعليه أن يجب أن يلقي أ

الاجتماعي أي على الأم أن تدربه على سبيل المثال أن كان في لمنزل 

 .  ضيوف فلا يمكن للام أن تنفرد معه في غرفته وتترك الضيوف

 نماذج السلوك
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تعه في  لك وعن طريق التقليد يتعلم أهياء  يحب الطفل عادة أن يقلد ويجد م 

كثيرة والطفل المعوي يحتا  للتقليد أكثر من غيره وعلى الأم أن تقوم أمامه  

بالسلوك الذي ترغب أن يتعلمه بشكل واضح ولعدة مرات حتى يتمكن من  

 . تقليده واعادته 

على الأم مساعدة الطفل على أداء هيء معين مهم ولكن الأهم و إعطائه 

بعد على اتخا  القرارات  ق  الكافي ليقوم به بنفسه ويساعد  لك فيماالو

وإدراك العلاقات بين الأهياء وعلى الفهم وليس على التقليد فالطفل أثناء  

قيامه بعمل ما يقوم بعد كل خطوه بالنظر إلى آمه فا ا كان  الخطوة 

ن   صحيحة فان نظرة الأم يجب أن تكون مليئة بالتشجيع والفخر وان كا

ل هذا المعنى وقد يتعب الطفل الخطوة خاطئة فان نظرة الأم يجب أن تحم

من المحاولات فيطلب من الأم المعاونة أو الإرهاد وهنا يجب أن يكون  

تدخل الام مدروس حتى يستفيد الطفل وفي كل هذا يجب أن لا يغيب عن  

ق  الاساسيه لأي طفل هي الحب والاهتمام وعن طري بال الأم أن الحاجة 

ويبدأ باكتشاف العالم المحيج به    الحب والرعاية يكتسب الطفل الثقة بالنفس

دون رهبه ومن المهم أن نميز بين الاهتمام والرعاية وهما مطلوبان وبين  

 . الحماية الزائدة وهي مرفوضة ومعوقه للطفل 

عند تعليم الطفل أي نشاط يجب أن تكون مدة التعليم قصيرة وعلى فترات  

 قال من نشاط إلى أخر يجب إعطاء فرصهوعند الانت

فرصه ومهله في تدليل الطفل أو حضنه قبل أن يبدأ نشاطه الجديد   إعطاء

 فهذا يفيده ويشجعه  

 التشجيع والدافعية 

هيء داخلي مثل رغبه أو فضول يدفع الفرد للقيام بعمل ما    أما  الدافعية

تياز وان الدافعية  وهي هيء خار  عن الرغبة في نيل مكافئه أو مكانه أو ام

أو خارجية المصدر وفي حالة الطفل المعوي عقليا  لا   تكون داخليه المصدر

فان الدوافع في الأغلب تكون خارجية المصدر فهو يقوم بنشاط ما لكسب  

حب أو رضاء هخص مهم لديه كالأم مثلا والطفل بطبعه فضولي ويحب  

يجب على الأم أن تشجعها الاستكشاف وهذا نوع من الدوافع الداخلية التي 

يقوم الطفل بالاستكشاف واهبع فضوله ألا إ ا كان   وتنميها لدى ابنها ولن 
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مت كدا من حب الوالدين له وثقتهم فيه كذلك يجب أن لايخاف الطفل من  

 . العقام الذي قد يوقعه الوالدين إ ا ما حاول استكشاف هيء جديد 

 

 

 التفاعلات والتعليمات والمعلومات

قال من المعلوم إلى  الانت: يم الطفل يجب مراعاة قاعدتين أساسيتين  عند تعل

 .  أي البدء بشيء يعرفه الطفل والارتقاء به لشيء جديد لا يعرفه -المجهول 

 معرفة وتحديد ما هو مطلوم من الطفل أن يتعلمه بالضبج 

ولتطبق هاتين القاعدتين يجب معرفة نواحي القوه ونواحي الضعف في 

قائمة  ق بيي تي بملاحظة الطفل ملاحظه دقيقه منظمه أو بتطالطفل وهذا  

 ملاحظات لنحدد مكان الطفل في سلم القدرات
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 :أساليب تدريس ذوي الاضطرابات الانفعالية 

 : وي الاضطرابات السلوكية منها الأطفالأساليب متنوعة لتدريس  تستخدم

  مبادئ: وتتناول طري تعديل السلوك, وتعتمد على  السلوكية الأساليب-1

 .الكلاسيكي طهتراوالا الإجرائي طالاهترا

وتركز  التحليل النفسي لفرويد إلىوتستند  النفسية الدينامية: الأساليب-2

على التغلب على الصراعات النفسية الداخلية وليس على تغيير الاستجابات 

 .يميةالأكادعلى تعليم المهارات  أو الظاهرة

ف نظام  وتوظي الإنساني النفس  علم  مبادئ : وتستخدم الإنسانية  الأساليب-3

للطلبة   يسمح  الأسلومالتعليم المفتوح المتمركز حول الشخص وهذا 

 .بممارسة التوجيه الذاتي

  الأساليبمعا  الأسلوبين النفسية التربوية: وتعتمد على دمج الأساليب-4

 .النفسية والتربوية

على   الأفرادالعلاجية بهدف مساعدة  يركز على المناقشات الأسلوم وهذا 

 .لتعديلها بشكل منطقي ومن ثم التخطيج  فهم استجاباتهم

مع   على تعليم الفرد طري التفاعل الأسلومالبيئية: ويركز هذا  الأساليب-5

 .هذه العناصر

 .الغذائية البيولوجية: وتتناول العقاقير الطبية والمعالجات الأساليب-6
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 -ما يلي: أساليب تدريس المعاقين بصريا:وتتناول  

والتمييز   الإدراك خلال تنمية مهارات  البصرية التتبعية منتنمية القدرات  -

 .العناصر واستخدام البرامج متعددة للأهياء البصري 

 استخدام البرامج الفردية والتدريب في البيئة الطبيعية لتطوي مهارات -

 .التحرك والتنقل

 .دريب الطفل على المشي بطريقة منتظمةت -

 .ام العصا البيضاءالتنقل باستخد تدريب الطفل على -

 .اليومية الحياتيةتدريب الطفل على المهارات  -

 /تدريب الطفل على مهارات التواصل باستخدام نظام بريل/ آلات كاتبة -

 .الكتب الناطقة/ مسجلات وأهرطة... الخ
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 :حركيا المعاقين  أساليب تدريس

 :وتتناول ما يلي

والخدمات الداعمة  تربوية الخاصةالبرنامج التربوي الفردي للخدمات ال

 /للفرد ) العلا  النطقي/ العلا  الوظيفي والطبيعي/ الخدمات الصحية

 :( ويتضمن البرنامج ما يليوالإرهاديةالخدمات النفسية 

خطوات بسيطة كتعديل   إلىويتناول تجزئة الهدف  تكييف المنحى التعليمي -

 .هارة وتعديل المعيارتعليم الم المعززات وتعديل وق  أوالتعليمات 

 .المهارة الذي يستخدمه الطالب لت دية الأسلوم تكييف  -

 .تكييف المواد والوسائل التي يستخدمها الطالب لت دية المهارة -

 .الخاصة او المعدلة تكييف المعدات و لك باستخدام المعدات -

 .التربوية والعلاجية الأهداف تعديل السلوك لتحقيق -

 .التعليم المباهر أسلوموهي ضرورية عند استخدام تحليل المهمة  -
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 لمحة موجزة عن المناهج الحالية المقدمة للمعاقين سمعياً : 

الحاضر هي  المناهج المطبقة في معاهد وبرامج العوي السمعي في الوق  

مناهج مستمدة من مناهج التعليم العام مع بع  التعديلات البسيطة عليها  

اضيع وإضافة مادة تدريب النطق إليها . وفي المرحلة بحذف بع  المو

 % من الخطة الدراسية . 33الثانوية يضاف إليها تخصص مهني بواقع  

 ويتم التادريس هاذا المانهج فاي فصاول عادياة بوساائل عادياة ماع صارف

معينات سمعية للطلام . كما أن بع  المعاهد تتوفر فيها فصاول سامع 

ة المعاهااد القديمااة أمااا الباارامج جماعيااة وأجهاازة تاادريب نطااق  خاصاا 

الملحقة بمدراس التعليم العام فلا تتوفر فيها  الأجهزة والوسائل السامعية 

. 

والملاحظ على المناهج الحالية أن هناك خلل وثغرات بين عناصرها .  

ناك خلل واضح بين الأهداف والمحتوى فالأهداف تتحد  على وضع  فه

وطبيعة الإعاقة ويلائم هذه الفئة ،   منهج خاص ثقافي وتدريبي متنوع يتفق

أما المحتوى فهو م خو  من التعليم العام واختيرت بع  الموضوعات 

بشكل عشوائي وكان  الموضوعات قليلة ومحدودة جداً وقدم  للمعاقين 

اصة للمرحلة الثانوية في مذكرات سيئة الطباعة وخالية من سمعياً خ 

 الرسوم التوضيحية . 

الموجودة بين عناصر المنهج أن أغلب الوسائل هي   والثغرات الثانية 

وسائل عادية فهي أما ورقية باجتهاد المعلمين أو وسائل تقليدية مثل  

وفي المعاهد   البروجكتر والأوفرهيد . أو الوسائل السمعية فهي قليلة جداً 

 القديمة ولا نجد أثر للأجهزة الحديثة والتي خصص  للمعاقين سمعياً . 

دورات مستمرة أو مكثفة للمعلمين للإطلاع على أحد     كذلك لا توجد

الطري في تعليم المعاقين سمعياً خاصة أن نسبة كبيرة من العلمين في  

ير متخصصين  المعاهد والبرامج هم معلمون محولون من التعليم العام وغ

 في تدريس هذه الفئة . 
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 :أساليب تدريس المعوقين سمعيا:وتتناول ما يلي

 .ية الشفويةالسمع الطري -

  .طريقة التدريب السمعي الشامل -

 .متعددة الحواس طريقة وحدات المقاطع- 

  .للفونيمية المصاحبة ةالوحدطريقة  -

 .الشفوي– طريقة التدريب السمعي-

  .الشفاةطريقة قراءة  -

  .طريقة قراءة الكلام -

 .الشفوية الطري البصرية- 

  .الإهارةلغة  -

  .طريقة روهستر- 

  .لتواصل الكليا- 

 المناهج الدراسية المأمول تقديمها للمعاقين سمعياً : 

أي منهج دراسي يعد لأي فئة يتكون من مجموعة من العناصر  

الطري والوسائل  والأجزاء وهذه العناصر هي الأهداف والمحتوى و

 والأنشطة والتقويم.  

وهذه العناصر والأجزاء يجب أن تتشكل في منظومة مترابطة حيث 

شكل في كيان واحد متناسق بحيث لا تترك فجوات أو ثغرات بينها  تت

 فينفصل بعضها عن بع  وبالتالي لا نصل للأهداف التي نرجوها . 

معياً مثلها مثل أي والمناهج الدراسية التي ن مل أن تقدم للمعاقين س

مناهج دراسية أخرى فهي تتكون من أجزاء ومكونات مستندة من حيث 

إلى قيمنا ومثلنا الإسلامية . وهي تنتظم مع بعضها في  المنطلقات والأسس

تناسب وتناسق بحيث تكون كيان واحد مترابج محكم لا توجد فيه فجوات أو  

تطبيق وانحراف عن  ثغرات بين العناصر حتى لا يكون هناك خلل في ال

 الأهداف مما ينعكس سلباً على مخرجاته .
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والوسائل والأنشطة   هي الأهداف والمحتوى والطرقوهذه العناصر 

 .   والتقويم

 -أولًا : الأهداف : 

الأهداف تحدد في ضوء قيم ومعتقدات المجتمع وتسعى إلى تلبية  

المناهج الدراسية  حاجات الفرد والمجتمع وبناء على ما تقدم ف ن أهداف 

 -للمعاقين سمعياً يجب أن تتمثل فيما يلي :

 تنشئة المعاي سمعياً تنشئة إسلامية .  -1

 لنمو السوي لجميع جوانب هخصية المعاي سمعياً . تحقيق ا -2
 زرع الثقة في نفس المعاي سمعياً وجعله يتقبل إعاقته .  -3
 .   تنمية مهارات التواصل بين المعاي سمعياً وبقية أفراد المجتمع -4
 إهراكه في الدورة الاقتصادية للمجتمع .  -5
جتمع له  الت كد على المكانة الاجتماعية للمعاي سمعياً بصفته فرد في الم -6

 من الحقوي ما لغيره وعليه من الواجبات ما تمكنه قدراته . 
 مساعدة المعاي سمعياً على التكيف والإدما  في المجتمع .  -7
تقان الكتابة والتعبير واللغة تنمية المهارات المعرفية المختلفة مثل إ -8

 والمهارات الحركية . 
 ثانياً : المحتوى : 

لمحددة أما إ ا إنفصل عن الأهداف  محتوى المنهج يعد في ضوء الأهداف ا

ف ن ما يقدم من محتوى لن يساهم في مخر  جيد ولن يكون له أثراً في 

 حياته . 

الأهداف التي  والمحتوى الذي يجب أن نقدمه للمعاي سمعياً في ضوء 

 - كرناها ... يستلزم ما يلي :

أن تكون موضوعات المحتوى تدور حول المعاي سمعياً ومشكلاته  -1

 عية والنفسية وأن تركز على حاجاته واهتماماته . الاجتما

 أن تكون مناسبة لإمكاناته وقدراته .  -2
يجب أن تهتم موضوعات المحتوى بتنمية مهارات الحياة اليومية  -3

سواء في الأسرة أو المجتمع . والتركيز على المهارات أصبح   للمعاي سمعياً 

ات أساساً للمناهج  اليوم توجه جديدة في تصميم المناهج . أي جعل المهار
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يجب أن يكون المحتوى مليئاً بالرسوم والأهكال والصور و لك لأن حاسة  

 البصر بالنسبة للمعاي سمعياً تصبح هي الحاسة الأساسية في التعليم . 
أن تصان الموضوعات بما يناسب قدرات العاي سمعياً وأن   يجب -4

تكون   يكون في الإمكان تحويلها إلى لغة الإهارة وهذا يتطلب أن 

الموضوعات التي تتضمنها المقررات الدراسية بعيدة عن الحشو  

 والمصطلحات الغامضة والكلمات الغريبة . 
 ثالثاً : الطري الوسائل : 

لا تتشكل في كتلة واحدة مترابطة إلا وفق  سبق القول أن عناصر المنهج  

تناغم وتناسب الأجزاء بعضها مع بع  بحيث يخدم كل عنصر في المنهج  

صر الأخر ويحقق أهدافه وغاياته فلن تتحقق الأهداف إلا عن طريق العن

محتوى مختار بعناية في ضوء الأهداف المحددة سلفاً ولن يكون المحتوى  

 س فعالة مناسبة للطلام وقدراتهم  بطري تدريمهضوماً سهل الاستيعام إلا 

وهناك عدة طري تدرس تناسب الطلام المعاقين سمعياً ولكن اختيار 

 -ة التدريس يتوقف على عدة أمور هي :طريق

 أن تكون الطريقة ملائمة للأهداف .  -1

 ملائمة للمحتوى .  -2
 مناسبة للتلاميذ قادرة على تحفيزهم واستشارتهم وتنشيج تفكيرهم .  -3

فمن طري التدريس المناسبة للمعاقين التدريس من خلال البيئة . فمثلاً  

لى مواقع معينة مثل  ي خذ المعلم الطلام خار  المدرسة في زيارات إ

المصانع وبع  المواقع الجغرافية والتاريخية التي توفر للطالب خبرة 

 مباهرة فيتلقون المعلومات من مصادرها الأصلية مباهرة  

قة تلائم دروس الجغرافيا والتاريخ والعلوم وكذلك في حصص  أن هذه الطري

ي سمعياً يستخدم  النشاط ، وفيها عدداا من الفوائد للطالب . فهي تجعل المعا

جميع حواسة في التعلم كما أنها توجد نوعاً من التفاعل بينه وبين مجتمعة 

ر  مما يكسبه مهارات الاتصال الاجتماعي وتخفف من عزلته كما أنها توف

تكرار والشرح والوصف كثيراً من الجهد والوق  للمعلم الذي يقضيه في ال

 داخل الفصل 
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معاي سمعياً الأسلوم التمثيلي وهو ما يعرف  ومن الطري الفعالة في تعليم ال

بمسرحة المناهج وهذا الاتجاه في التدريس ينظر إليه كثيراً من المربيين  

 علم المعاقين سمعياً .  ب نه سوف يكون الطريقة الأساسية في في ت 

ولا هك أن هذه الطريقة تفيد في اغلب الموضوعات فهي تساعد التلميذ  

ب على مشكلات ضعف التركيز الذي يعاني منه  المعاي سمعياً على التغل

أثناء هرح المدرس كما أنها تحول الدرس إلى صور حية ناطقة بدلاً من  

 حروف جامدة.

وهذه الطريقة يحددها طبيعة الفروي الفردية بين  وهناك الطريقة الفردية : 

التلاميذ في الصف الواحد والوق  الذي يحتاجه كل تلميذ لاكتسام مهارات 

هيم جديدة. وهذه الطريقة تستلزم من المعلم معرفة تامة بكل تلميذ ،  ومفا

ورصد نقاط القوة والضعف فيه ومن ثم يعد خطه خاصة لكل واحد منهم بما  

 ه واستعداده. يناسب قدرات

 رابعاً : الوسائل التعليمية : 

تعتبر الوسائل التعليمية مفصل أساسي ومهم في المناهج الدراسة للمعاقين 

خصوصاً بعد التطور الهائل الذي حد  في إنتا  وسائل وأجهزة  سمعياً 

سمعية خاصة بالصم وكل جهد وعمل لأعداد منهج دراسي ملائم للمعاقين 

 صر هو جهد ضائع و لك لسببين أساسيين : سمعياً يغفل هذا العن 

تعتبر الأجهزة السمعية والوسائل التعليمية هي الجسر الذي تعبر  - 1

ومات والمهارات إلى  هن المعاي سمعياً ف  ا انقطع هذا  عن طريقة المعل

الجسر أو كان رديئاً وغير جيد ضاع  المعلومات في  هوه سحيقة 

ًً . تفصل بين المعلم والطالب المعاي  سمعياً

تشكل الأجهزة السمعية حاسة بديلة لحاسة السمع بالتالي تخفف من   -2

     الآثار الناجمة عن عاقة السمعية.
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 اً : النشاط المدرسي : خامس

الكبيرة في تربية المعاي سمعياً و لك   رمن عناصر المنهج  ات الآثا طالنشا

ثقة في نفسه وكذلك  لأن النشاط يساهم في تعديل سلوكه وزيادة خبرته وال

إكسابه مهارات اجتماعية مهمة مثل التعاون ومهارات الاتصال في الحياة 

 والتفاعل الإيجابي مع الآخرين . 

 -عندما نخطج لهذا العنصر ينبغي أن نراعي ما يلي:و

 أن يكون النشاط في مستوى إمكانيات وقدرات المعاقين سمعياً .  -1

 أن يتوافق مع ميوله واتجاهاته. -2
 ل النشاط في تدعيم دمجه في المجتمع . استغلا -3

 سادساً : التقويم  

التقويم جزء من المنهج وينظر إليه ب نه عملية تشخيص وعلا    

ية. فعن طريق  التقويم يتم تحديد مواطن القوة والضعف في الطالب ووقا

نفسه وأسبام  لك والعلا  هو محاولة تقديم حلول مناسبة لتلافي القصور 

 والضعف . 

أما الوقاية الاستفادة من الأخطاء عند التخطيج لتعديل وتطوير المنهج  

 الدراسي . 

 -التالية: من هذا المنطق ينبغي أن يتم التقويم وفق الأسس

عمل تغذية راجعة مستمرة من الميدان من قبل المعلمين والطلام   -1

وأولياء أمورهم للوقوف على مدى فاعلية المنهج والى أي مدى تحقق 

 ف . وهل تسير العملية التعليمية في مسارها الصحيح. الأهدا

يتم تقويم التلاميذ بما يناسب وطبيعة إعاقتهم بحيث يكون التقويم على  -2

 -ضوء :
اخذ القصور اللغوي لدى المعاي سمعياً في الاعتبار عند إعداد   -أ

 الاختبارات 

اختيار الكلمات  ات المدلول الحسي التي يمكن ترجمتها إلى لغة  -م

 رة والبعد عن المكلمات الغامضة والمجرد قدر الإمكان. الإها
 استخدام الأسئلة الموضوعية   - 
   حصر أسئلة المقال في نطاي ضيق ومحدد جداً  -د
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 إجراءات تنفيذ هذه الرؤية .  

 يستلزم تنفيذ هذه الرؤية عدداً من الإجراءات منها على سبيل المثال   

تكوين لجان متخصصة في كل منطقة تعليمية يكون من ضمن أعضائها  -1

الطلام وأولياء الأمور والعاملين في الميدان لتحديد أهداف المناهج  

رض أعمال هذه اللجان على لجنة  الدراسية لكل مرحلة تعليمية وبعد  لك تع

 يسية في الأمانة العامة لتختار الأهداف وإعدادها في صيغتها النهائية . رئ

ضرورة إهراك الطلام وأولياء الأمور في اختبار موضوعات  -2

 المحتوى  
إعداد دليل تفصيلي للمعلم المنطلقات التي استند إليها المنهج وما هي   -3

 ة للتدريس تنفيذه . أهدافه ومضامينه والطري المناسب
للمعلمين في كل منطقة تعليمية وحبذا لو اهترك فيها عمل ورش عمل  -4

 أولياء الأمور لتوضح الأهداف العامة للمنهج 
توظيف التقنية الحديثة في خدمة المتهجد مثل الحاسوم والأجهزة  -5

السمعية حيث ظهرت أجهزة حديثة ومتطورة تجعل من عملية تعليم  

ضرورة بمكان توفير هذه  ي غاية اليسر والسهولة لذا من الالمعاقين سمعياً ف

 جميع معاهد وبرامج العري السمعي الأجهزة في

 وبشكل عام نقول 

  ا عاش الطفل محاطا بالنقد تعلم انتقاد الآخرين

 إ ا عاش الطفل محاطا بالعداء تعلم العدوان 

 إ ا عاش الطفل محاطا بالسخرية تعلم الخجل

 ا بالعار تعلم الإحساس بالذنب إ ا عاش الطفل محاط

 ا عاش الطفل محاطا بالسماحة تعلم الصبر إ 

 إ ا عاش الطفل محاطا بالتشجيع تعلم الثقة 

 إ ا عاش الطفل محاطا بالمديح تعلم تقدير الآخرين

 تعلم العدل  ةإ ا عاش الطفل محاطا بالمساوا

 إ ا عاش الطفل محاطا بالآمن تعلم الإيمان 

 بالتقبل تعلم تقدير  اته إ ا عاش الطفل محاطا
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