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 توصيف المقرر 

يهدف مقرر "التوجيه والإرشاد النفسي لرياض الأطفال" إلى تزويد الطلاب بالمفاهيم الأساسية للتوجيه والإرشاد النفسي وأهميته  

في دعم الصحة النفسية للأطفال في مرحلة رياض الأطفال. يتناول المقرر استراتيجيات وأساليب الإرشاد المناسبة لهذه الفئة  

دور المربي في التعامل مع المشكلات النفسية والاجتماعية التي قد تواجه الأطفال. كما يتطرق إلى  العمرية، مع التركيز على  

 أهمية بناء بيئة داعمة ومحفزة للنمو النفسي والاجتماعي.

 

 أهداف المقرر 

 تعريف الطلاب بمفاهيم التوجيه والإرشاد النفسي وأهميتهما في رياض الأطفال. .1

 تدريب الطلاب على أساليب التعامل مع المشكلات النفسية والاجتماعية للأطفال. .2

 تطوير مهارات التواصل الفعال مع الأطفال وأسرهم.  .3

 تعزيز قدرة الطلاب على تصميم برامج إرشادية تناسب احتياجات الأطفال.  .4

 

 المخرجات المتوقعة 

 بعد إتمام هذا المقرر، يتوُقع أن يكون الطالب قادرًا على: 

 فهم دور التوجيه والإرشاد النفسي في دعم النمو الشامل للأطفال. .1

 تطبيق استراتيجيات وأساليب الإرشاد المناسبة للتعامل مع الأطفال في رياض الأطفال. .2

 تحليل المشكلات النفسية والاجتماعية ووضع خطط إرشادية لمعالجتها.  .3

 بناء برامج إرشادية فعالة تدعم الصحة النفسية للأطفال وتعزز تفاعلهم الاجتماعي.  .4


