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. يزال محدوداامن سنتين إلى سبع سنوات، يبدأ الطفل في استخدام الرموز واللغة، لكن تفكيره لا: مرحلة ما قبل العمليات-

ا: مرحلة العمليات المادية- .من سبع إلى إحدى عشرة سنة، يصبح تفكير الطفل أكثر منطقية وتنظيما
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:مراحل النماء اللغوي* 

.من الولادة حتى ستة أشهر، يصدر الطفل أصواتاا ومناغاة: مرحلة ما قبل اللغة-
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ا على استخدام اللغة بش: مرحلة اللغة المكتملة- .كل معقدمن سنتين فما فوق، تتطور لغة الطفل بسرعة ويصبح قادرا
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ا في تحديد القدرة اللغوية لل: الوراثة- .طفلتلعب الوراثة دورا

حدث مع التعرض للغة في البيئة المحيطة، من خلال الت: البيئة-

ر الطفل، القراءة له، والاستماع إلى الآخرين، يساعد على تطو

.اللغة

التفاعل مع الآخرين، مثل الوالدين : التفاعل الاجتماعي-

ا في تطوير اللغة ا هاما .والأشقاء، يلعب دورا
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مراحل النمو العقلي واللغوي للطفل من الولادة حتى سن الثانية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أشهر٣من الولادة حتى : المرحلة الأولى•

.يتعرف على الأصوات والوجوه المألوفة. يبدأ الطفل في استكشاف العالم من خلال حواسه: النمو العقلي-

.يستمع إلى الأصوات ويتفاعل معها. يصدر الطفل أصواتاا مثل المناغاة: النمو اللغوي-



مراحل النمو العقلي واللغوي للطفل من الولادة حتى سن الثانية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أشهر٦إلى ٣من : المرحلة الثانية•

.يصبح الطفل أكثر انتباهاا للعالم من حوله ؛ يبدأ في فهم العلاقة بين الأفعال والنتائج: النمو العقلي-

.يبدأ الطفل في إصدار أصوات أكثر تنوعاا؛ قد يبدأ في الربط بين الأصوات والمعاني: النمو اللغوي-



مراحل النمو العقلي واللغوي للطفل من الولادة حتى سن الثانية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أشهر٩إلى ٦من : المرحلة الثالثة•

.نت مخفيةيفهم فكرة بقاء الأشياء حتى لو كا. يبدأ الطفل في استكشاف الأشياء عن طريق اللمس والفم: النمو العقلي-

".بابا"أو " ماما"قد يقول بعض الكلمات المفردة مثل . يبدأ الطفل في تقليد الأصوات: النمو اللغوي-



مراحل النمو العقلي واللغوي للطفل من الولادة حتى سن الثانية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

شهرًا١٢إلى ٩من : المرحلة الرابعة•

.يصبح الطفل أكثر حركة؛ يستطيع الجلوس والزحف؛ يبدأ في فهم الأوامر البسيطة: النمو العقلي-

.قد يقول بعض الكلمات المفردة والجمل القصيرة. تزداد حصيلة الطفل اللغوية: النمو اللغوي-



مراحل النمو العقلي واللغوي للطفل من الولادة حتى سن الثانية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

شهرًا١٨إلى ١٢من : المرحلة الخامسة•

.يصبح الطفل أكثر استقلالية؛ يبدأ في المشي واستكشاف العالم من حوله: النمو العقلي-

.يتعلم الطفل المزيد من الكلمات؛ يبدأ في استخدام الكلمات للتعبير عن احتياجاته ورغباته: النمو اللغوي-



مراحل النمو العقلي واللغوي للطفل من الولادة حتى سن الثانية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

شهرًا٢٤إلى ١٨من : المرحلة السادسة•

؛ يحب أن يسأل عن الأشياء؛ يبدأ في فهم المفاهيم المجردة مثل الو: النمو العقلي- .قت والمكانيصبح الطفل أكثر فضولاا

.تتطور لغة الطفل بسرعة؛ يبدأ في تكوين جمل بسيطة: النمو اللغوي-



مراحل النمو العقلي واللغوي للطفل من الولادة حتى سن الثانية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:نصائح للأهل•

.توفير بيئة محفزة للطفل-

.التحدث مع الطفل باستمرار-

.قراءة الكتب للطفل-

تشجيع الطفل على استكشاف العالم من حوله-

للازمين يجب على الأهل توفير الدعم والتشجيع ا. النمو العقلي واللغوي للطفل في هذه المرحلة أمر بالغ الأهمية: الخلاصة

.لمساعدة الطفل على النمو 



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.صحيفهم هذه العوامل يساعد في دعم نمو الأطفال بشكل. النمو العقلي واللغوي عمليتان معقدتان تتأثران بعدة عوامل•

العوامل الوراثية

ا في تحديد القدرات العقلية واللغوية للطفل- ا هاما .تلعب الوراثة دورا

.بعض الأطفال قد يكونون لديهم استعداد وراثي لتعلم اللغة بسرعة أو صعوبات في التعلم-

ا- ا أيضا ا حاسما .ومع ذلك، الوراثة ليست العامل الوحيد، فالبيئة تلعب دورا



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

التغذية السليمة•

.التغذية المتوازنة والغنية بالعناصر الغذائية ضرورية لنمو الدماغ وتطوره-

.نقص بعض الفيتامينات والمعادن قد يؤثر سلباا على القدرات العقلية واللغوية-

.الرضاعة الطبيعية توفر الغذاء الأمثل للأطفال في مراحلهم الأولى-



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

البيئة المحفزة•

.البيئة الغنية بالمثيرات الحسية والاجتماعية تعزز النمو العقلي واللغوي-

.التفاعل مع الأهل والأقران، والقراءة، واللعب، كلها أنشطة تحفز الدماغ-

توفير فرص للاستكشاف والتجربة يساعد الأطفال على تطوير مهاراتهم-



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

التفاعل الاجتماعي•

.التواصل مع الآخرين جزء أساسي من النمو اللغوي-

.الأطفال يتعلمون اللغة من خلال الاستماع والتفاعل مع البالغين والأطفال الآخرين-

.تشجيع الحوار والنقاش يساعد في تطوير مهارات التفكير والتعبير-



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

اللغة الأم•

.إتقان اللغة الأم هو أساس للتعلم واكتساب لغات أخرى-

.تشجيع الطفل على التحدث والاستماع بلغته الأم يقوي مهاراته اللغوية-

.القراءة والكتابة باللغة الأم تعزز التفكير النقدي والتعبير الإبداعي-



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

التعليم المبكر•

.التعليم في مرحلة الطفولة المبكرة يساعد في تطوير القدرات العقلية واللغوية-

.المدارس ورياض الأطفال التي توفر بيئة تعليمية محفزة تساهم في نمو الأطفال-

.التركيز على اللعب والأنشطة التفاعلية يعزز التعلم بشكل فعال-



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الصحة العامة•

.الأمراض والإصابات قد تؤثر على النمو العقلي واللغوي-

.الفحوصات المنتظمة والتطعيمات تساعد في الحفاظ على صحة الطفل-

.الكشف المبكر عن أي مشاكل صحية يمكن أن يحسن النتائج-



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الدعم العاطفي•

.الأطفال الذين يشعرون بالأمان والحب يكونون أكثر استعداداا للتعلم-

.توفير بيئة داعمة ومشجعة يساعد في تطوير الثقة بالنفس-

التعامل مع المشاعر السلبية بشكل صحي يعزز النمو العاطفي والاجتماعي-



العوامل المؤثرة في النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الخلاصة•

.النمو العقلي واللغوي يتأثر بمجموعة متنوعة من العوامل-

.فهم هذه العوامل يساعد الأهل والمربين على دعم نمو الأطفال بشكل أفضل-

.الاستثمار في الطفولة المبكرة يعود بالنفع على الفرد والمجتمع-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أهمية السنوات الأولى•

.السنوات الأولى من حياة الطفل هي حجر الزاوية في تطوره

العالم من خلال هذه الفترة، يتشكل دماغه بسرعة ويتعلم الكثير عن

.حوله



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الحب والتشجيع: دور الأسرة•

.توفير بيئة آمنة ومحفزة للطفل-

.القراءة للطفل بانتظام والتحدث معه-

.تشجيع الطفل على استكشاف العالم من حوله-

الإجابة على أسئلته بصبر واهتمام-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

اللغة في الحياة اليومية: دور الأسرة•

(.الأكل، اللعب، الاستحمام، إلخ)استخدام اللغة في جميع جوانب الحياة اليومية -

.التحدث بوضوح وببطء مع الطفل-

.استخدام لغة بسيطة ومناسبة لعمر الطفل-

.تكرار الكلمات والجمل الهامة-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

رياض الأطفال والمكتبات: دور المجتمع•

.توفير فرص للأطفال للتفاعل مع أقرانهم-

.تقديم أنشطة تعليمية ممتعة ومناسبة لأعمارهم-

.توفير الكتب والمواد التعليمية الأخرى-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

اللعب والتفاعل: دور المجتمع•

.تشجيع الأطفال على اللعب الحر والتفاعل مع الآخرين-

.توفير مساحات آمنة للعب والاستكشاف-

.تنظيم فعاليات وأنشطة للأطفال-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

القدوة الحسنة: دور المجتمع•

.يجب أن يكون الكبار قدوة حسنة للأطفال في استخدام اللغة والتفكير-

.يجب أن يظُهر الكبار أهمية القراءة والكتابة-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

نصائح إضافية للوالدين•

ا ومحباا لطفلك- .كن صبورا

.لا تقارن طفلك بأطفال آخرين-

.احتفل بإنجازات طفلك الصغيرة-

.لا تخف من طلب المساعدة إذا كنت بحاجة إليها-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

موارد إضافية•

.كتب ومواقع إلكترونية حول تنمية الطفل-

.منظمات ومؤسسات تقدم الدعم للأسر-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

!دعونا نعمل معاً•

ا حيوياا في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال- .الأسرة والمجتمع يلعبان دورا

ا في حياة أطفالنا- .من خلال العمل معاا، يمكننا أن نحدث فرقاا كبيرا



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أهمية مرحلة ما قبل المدرسة•

.فترة حاسمة في نمو الطفل المعرفي( سنوات5إلى 3من سن )تعتبر مرحلة ما قبل المدرسة -

.خلال هذه المرحلة، تتطور قدرات الطفل بشكل سريع في مجالات التفكير والذاكرة والانتباه والإدراك-

.هذه التطورات المعرفية تشكل الأساس لنجاح الطفل في المدرسة والحياة بشكل عام-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور التفكير•

.يبدأ الطفل في استخدام الرموز لتمثيل الأشياء والأفكار-

.يتطور التفكير المنطقي بشكل تدريجي، ولكنه لا يزال محدوداا-

.يميل الطفل إلى التفكير بشكل حدسي وتمركز حول الذات-

.يبدأ في فهم العلاقات البسيطة بين الأشياء والأحداث-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور الذاكرة•

.تتحسن الذاكرة قصيرة المدى بشكل ملحوظ-

.يبدأ الطفل في تذكر الأحداث والتجارب الماضية-

.تتطور الذاكرة العاملة، مما يساعد الطفل على الاحتفاظ بالمعلومات واستخدامها-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور الانتباه•

.يزداد مدى انتباه الطفل تدريجياا-

ا على التركيز لفترات أطول- .يصبح الطفل قادرا

.يتطور الانتباه الانتقائي، مما يساعد الطفل على التركيز على المعلومات المهمة وتجاهل المشتتات-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور الإدراك•

.يتطور الإدراك البصري والسمعي بشكل كبير-

ا على تمييز الأشكال والألوان والأصوات بشكل أفضل- .يصبح الطفل قادرا

يتطور الإدراك المكاني، مما يساعد الطفل على فهم العلاقات بين الأشياء في الفراغ-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

العوامل المؤثرة في التطور المعرفي•

الوراثة-

(الأسرة، المدرسة، المجتمع)البيئة المحيطة -

التغذية السليمة-

التحفيز والتفاعل الاجتماعي-

اللعب والاستكشاف-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أنشطة لتعزيز التطور المعرفي•

القراءة للأطفال-

والألعاب التعليمية puzzlesاللعب بال -

تشجيع الطفل على طرح الأسئلة والاستكشاف-

توفير فرص للتفاعل الاجتماعي-

ممارسة الأنشطة الفنية والموسيقية-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

دور الأهل والمربين•

.توفير بيئة محفزة وداعمة للطفل-

.تشجيع الطفل على التعلم والاستكشاف-

.الاستماع إلى الطفل والإجابة على أسئلته-

.تقديم الدعم العاطفي والتشجيع-



دور الأسرة والمجتمع في دعم النماء العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الخلاصة•

.التطور المعرفي في مرحلة ما قبل المدرسة أمر حاسم لمستقبل الطفل-

.يجب على الأهل والمربين توفير الدعم والتشجيع اللازمين لتعزيز هذا التطور-

.من خلال توفير بيئة محفزة وفرص للعب والاستكشاف، يمكننا مساعدة الأطفال على تحقيق أقصى إمكاناتهم-



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.المفاهيم هي اللبنات الأساسية للمعرفة-

ا مع مرور الوقت- .يتطور فهم الأطفال للمفاهيم تدريجيا

.أساسية لفهم العالم من حولنا( الزمان، المكان، الكمية، السببية)هذه المفاهيم -



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الزمان•

(.قبل، بعد)الأطفال يدركون الأحداث المتتابعة : في البداية-

ا - .يتعلمون أيام الأسبوع، الشهور، والفصول: لاحقا

(.الساعات، الدقائق)يفهمون الوقت كوحدة قياس : أخيراا -



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور مفهوم المكان•

(.هنا، هناك)الأطفال يدركون الأماكن المباشرة : في البداية-

ا - (.أعلى، أسفل، يمين، يسار)يتعلمون الاتجاهات : لاحقا

.يفهمون الخرائط والمساحات الأكبر: أخيراا -



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور مفهوم الكمية•

.الأطفال يميزون بين القليل والكثير: في البداية-

ا - .يتعلمون الأرقام والأعداد: لاحقا

(.الجمع، الطرح)يفهمون العمليات الحسابية : أخيراا -



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور مفهوم السببية•

.الأطفال يربطون بين الأفعال ونتائجها المباشرة: في البداية-

ا - .يفهمون العلاقات الأكثر تعقيداا بين الأسباب والنتائج: لاحقا

.يفكرون بشكل منطقي ويستدلون على الأسباب: أخيراا -



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أمثلة وأنشطة•

"ماذا ستفعل غداا؟"أو " ماذا فعلت بالأمس؟"سؤال الطفل عن : الزمان-

.لعبة البحث عن الأشياء في مكان معين: المكان-

.عد الأشياء مع الطفل: الكمية-

.بسيطة" لماذا"طرح أسئلة : السببية-



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

دور الأهل والمعلمين•

.توفير بيئة محفزة للتعلم-

.الإجابة على أسئلة الأطفال بصبر-

.تشجيع الاستكشاف والتجربة-

.استخدام الألعاب والأنشطة التعليمية-



الزمان، المكان، الكمية، السببية: تطور المفاهيم لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.تطور المفاهيم عملية مستمرة* 

.كل طفل يتطور بوتيرة مختلفة* 

.الدعم المناسب يساعد الأطفال على فهم العالم من حولهم بشكل أفضل* 



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.حل المشكلات والتفكير الإبداعي مهارتان أساسيتان للنجاح في الحياة-

.يجب تنمية هذه المهارات لدى الأطفال في سن مبكرة-

.هذا العرض يقدم استراتيجيات وأنشطة لتعزيز هذه المهارات-



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أهمية حل المشكلات•

.يساعد الأطفال على التغلب على التحديات-

.يعزز الثقة بالنفس والاستقلالية-

.يحسن القدرة على اتخاذ القرارات-

.يطور التفكير النقدي-



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

خطوات حل المشكلات•

ما هي المشكلة؟: تحديد المشكلة-

ما هي الحقائق والمعلومات المتاحة؟: جمع المعلومات-

ما هي الحلول الممكنة؟: اقتراح الحلول-

ما هي مزايا وعيوب كل حل؟: تقييم الحلول-

ما هو أفضل حل؟: اختيار الحل-

كيف سيتم تنفيذ الحل؟: تنفيذ الحل-

هل تم حل المشكلة؟: تقييم النتائج-



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أهمية التفكير الإبداعي•

.يساعد الأطفال على توليد أفكار جديدة ومبتكرة-

.يعزز الخيال والابتكار-

.يوسع آفاق التفكير-

.يساعد على إيجاد حلول غير تقليدية للمشاكل



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

استراتيجيات لتنمية التفكير الإبداعي•

.تشجيع الفضول والتساؤل-

.توفير فرص للاستكشاف والتجربة-

.طرح أسئلة مفتوحة-

".خارج الصندوق"تشجيع التفكير -

.استخدام الأنشطة الفنية والإبداعية-



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أنشطة لتنمية حل المشكلات والتفكير الإبداعي•

.والليغومثل المكعبات : ألعاب البناء-

.مثل البازل والكلمات المتقاطعة: الألغاز-

.قراءة القصص ومناقشة المشاكل التي تواجه الشخصيات: القصص-

.مثل الرسم والنحت: الأنشطة الفنية-

.مثل تصميم نموذج أو حل مشكلة واقعية: المشاريع-



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

دور الأهل والمعلمين•

.توفير بيئة محفزة للتعلم-

.تشجيع الاستكشاف والتجربة-

.طرح أسئلة مفتوحة-

.تقديم الدعم والتوجيه-

.الاحتفاء بالإنجازات-



تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.حل المشكلات والتفكير الإبداعي مهارتان ضروريتان للنجاح* 

.يمكن تنمية هذه المهارات من خلال الأنشطة والتجارب* 

.دور الأهل والمعلمين حاسم في دعم هذه العملية* 



أنشطة وألعاب لتعزيز النماء العقلي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.مرحلة الطفولة المبكرة فترة حاسمة للتطور العقلي-

ا في تعزيز هذا التطور- .الأنشطة والألعاب تلعب دوراا هاما

.هذا العرض يقدم مجموعة من الأنشطة والألعاب التي تدعم النماء العقلي للأطفال-



أنشطة وألعاب لتعزيز النماء العقلي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أهمية اللعب في النماء العقلي•

.يعزز التفكير الإبداعي وحل المشكلات-

.يطور المهارات الحركية والتنسيق بين العين واليد-

.يحسن الذاكرة والانتباه-

.يشجع على التفاعل الاجتماعي والتواصل-

.يعزز الثقة بالنفس والاستقلالية-



أنشطة وألعاب لتعزيز النماء العقلي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أنشطة لتعزيز النماء العقلي•

.قراءة القصص للأطفال وتشجيعهم على تكرار الكلمات: القراءة-

.الغناء مع الأطفال وتعليمهم الأغاني والأناشيد: الغناء-

.توفير أقلام تلوين وأوراق للأطفال للتعبير عن أنفسهم: الرسم والتلوين-

.لبناء الأشكال والتصاميموالليغواستخدام المكعبات : البناء-

.تشجيع الأطفال على لعب الأدوار وتقمص الشخصيات: اللعب التخيلي-



أنشطة وألعاب لتعزيز النماء العقلي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

ألعاب لتعزيز النماء العقلي▪

.استخدام الألغاز البسيطة والمناسبة لأعمارهم: الألغاز-

.مثل لعبة البطاقات المتطابقة: ألعاب الذاكرة-

.مثل ألعاب البناء والتجميع: ألعاب التفكير-

.مثل القفز والجري والرقص: ألعاب الحركة-

(.عندما يكبرون قليلاا )مثل الدومينو والشطرنج : ألعاب الطاولة-



أنشطة وألعاب لتعزيز النماء العقلي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أنشطة حسية•

.يوفر تجربة حسية ممتعة ويساعد على تطوير المهارات الحركية: اللعب بالرمل والماء-

.يشجع على الإبداع ويطور المهارات اليدوية: استخدام المعجون-

.يساعد على تطوير الخيال والإبداع: اللعب بالصلصال-

.تعريف الأطفال على الألوان المختلفة من خلال اللعب: استكشاف الألوان -



أنشطة وألعاب لتعزيز النماء العقلي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أنشطة لغوية•

.التحدث مع الأطفال بشكل مستمر وطرح الأسئلة: الحديث مع الأطفال-

.قراءة القصص بصوت عالٍ وتشجيع الأطفال على المشاركة: قراءة القصص-

.تعليم الأطفال كلمات جديدة وتوسيع مفرداتهم: تعليم الكلمات

.مثل الألعاب التي تعتمد على الكلمات والقوافي: اللعب بالكلمات-

.الأنشطة والألعاب أدوات قوية لتعزيز النماء العقلي في الطفولة المبكرة* 

.يجب اختيار الأنشطة والألعاب المناسبة لأعمار الأطفال وقدراتهم* 

.دور الأهل والمعلمين حاسم في دعم هذه العملية* 



مراحل تطور اللغة: النماء اللغوي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.النماء اللغوي عملية معقدة تبدأ منذ الولادة-

.اللغة هي أداة التواصل والتفكير-

.فهم مراحل تطور اللغة يساعد في دعم نمو الطفل اللغوي-



مراحل تطور اللغة: النماء اللغوي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

(المناغاة)مرحلة ما قبل اللغة •

.أشهر6من الولادة حتى -

ا عشوائية - (.مناغاة)الأطفال يصدرون أصواتا

.يتعلمون التمييز بين الأصوات-

.في تقليد بعض الأصواتيبدأون-



مراحل تطور اللغة: النماء اللغوي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

مرحلة الكلمات المفردة•

.شهراا 18إلى 10من -

.في استخدام كلمات مفردة للتعبير عن أنفسهميبدأونالأطفال -

ا ما تكون أسماء لأشياء مألوفة - (.ماما، بابا، قطة)الكلمات غالبا



مراحل تطور اللغة: النماء اللغوي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

مرحلة الجمل القصيرة•

.شهراا 24إلى 18من -

.الأطفال يبدؤون في دمج كلمتين أو ثلاث لتكوين جمل قصيرة-

ا ما تكون بسيطة وتعبر عن احتياجاتهم أو ملاحظاتهم - (.أريد حليب، هذه سيارة)الجمل غالبا



مراحل تطور اللغة: النماء اللغوي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

مرحلة الجمل المعقدة•

.سنوات5إلى 2من -

.الأطفال يبدؤون في استخدام جمل أكثر تعقيداا وقواعد نحوية-

.يستطيعون التعبير عن أفكارهم ومشاعرهم بشكل أفضل-

يطرحون الأسئلة ويشاركون في المحادثات-



مراحل تطور اللغة: النماء اللغوي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور المفردات•

.يزداد عدد الكلمات التي يعرفها الطفل بشكل كبير خلال هذه المرحلة-

.يتعلمون كلمات جديدة من خلال التفاعل مع الآخرين والقراءة-

.يستخدمون الكلمات لوصف الأشياء والأفعال والمشاعر-



مراحل تطور اللغة: النماء اللغوي في الطفولة المبكرة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.النماء اللغوي عملية مستمرة* 

.كل طفل يتطور بوتيرة مختلفة* 

.الدعم المناسب يساعد الأطفال على تطوير مهاراتهم اللغوية بشكل كامل* 



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.اكتساب اللغة يتضمن تطور المفردات والقواعد النحوية-

.هذه المهارات أساسية للتواصل الفعال-

.فهم مراحل التطور يساعد في دعم نمو الطفل اللغوي-



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور المفردات•

ا18-12)كلمات مفردة : المرحلة الأولى- (.شهرا

ا24-18)اكتساب سريع للكلمات : التوسع السريع- (.شهرا

(.سنوات3-2)أسماء، أفعال، صفات : مفردات متنوعة-

.تطور مستمر للمفردات مع العمر: زيادة مستمرة-



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

العوامل المؤثرة في تطور المفردات•

.التحدث مع الطفل، القراءة له: التعرض للغة-

.المحادثات والنقاشات: التفاعل الاجتماعي-

ا : البيئة- .توفير بيئة محفزة وغنية لغويا

.تلعب دوراا في القدرة اللغوية: الوراثة-



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور القواعد النحوية•

.كلمات مفردة تعبر عن معنى كامل: الجملة الواحدة-

(.أريد لعبة)كلمتان أو ثلاث : الجملة الثنائية-

.فاعل وفعل ومفعول به: الجملة البسيطة-

.استخدام أدوات الربط والجمل الفرعية: الجملة المعقدة-



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

مراحل تطور القواعد النحوية•

.تقليد تراكيب نحوية بسيطة: التقليد-

.تطبيق قواعد على حالات استثنائية: التعميم الزائد-

ا : التصحيح الذاتي- .تصحيح الأخطاء النحوية تدريجيا

.استخدام قواعد نحوية معقدة بشكل صحيح: الإتقان-



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الأخطاء الشائعة في تطور النحو•

".أكلت"بدلاا من " أكلتُ "مثل : التعميم الزائد-

.حذف بعض الكلمات في الجملة: الحذف-

.ترتيب الكلمات في الجملة بشكل غير صحيح: الترتيب الخاطئ-

.عدم تطابق الفعل مع الفاعل في العدد والجنس: عدم الاتساق-



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

دور الأهل والمعلمين •

.توفير بيئة لغوية غنية-

.التحدث مع الأطفال بوضوح وصبر-

.قراءة القصص لهم-

.تشجيعهم على التعبير عن أنفسهم-

.تصحيح الأخطاء بلطف وتوجيه-



تطور المفردات والقواعد النحوية لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.تطور المفردات والقواعد النحوية عملية تدريجية* 

.كل طفل يتطور بوتيرة مختلفة* 

.الدعم المناسب يساعد في اكتساب اللغة بشكل فعال* 



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.تطور المفردات والقواعد النحوية عملية تدريجية* 

.كل طفل يتطور بوتيرة مختلفة* 

.الدعم المناسب يساعد في اكتساب اللغة بشكل فعال* 



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.التواصل لا يقتصر على الكلمات فقط-

.الأطفال يعتمدون بشكل كبير على التواصل غير اللفظي للتعبير عن أنفسهم وفهم الآخرين-

.فهم هذه الإشارات يساعدنا على التواصل بشكل أفضل مع الأطفال-



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أهمية التواصل غير اللفظي•

.من خلال تعابير الوجه ولغة الجسد( السعادة، الحزن، الخوف)الأطفال يعبرون عن مشاعرهم : التعبير عن المشاعر-

.يساعدهم على فهم مشاعر ونوايا الآخرين: فهم الآخرين-

.الأطفال يستخدمون الإيماءات والإشارات قبل أن يتمكنوا من التحدث: التواصل قبل اللغة-

.يدعم ويوضح ما يقال بالكلمات: تعزيز التواصل اللفظي-



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الإيماءات•

.حركات اليدين والرأس تشير إلى معنى معين-

.التلويح باليد للوداع، الإشارة إلى شيء مرغوب، هز الرأس للنفي أو الإيجاب: أمثلة-

.تتطور الإيماءات مع نمو الطفل-



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تعابير الوجه•

.تعكس المشاعر والأحاسيس بشكل واضح-

.الابتسامة تدل على السعادة، العبوس يدل على الحزن، الدهشة تظهر على اتساع العينين: أمثلة-

.الأطفال يتعلمون التعرف على تعابير الوجه وتقليدها-



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

لغة الجسد•

.تشمل وضعية الجسم، طريقة الوقوف، وحركات الجسم-

.الانحناء يدل على الخضوع، الوقوف باستقامة يدل على الثقة، حضن الذراعين قد يدل على التوتر: أمثلة-

.يمكن أن تعكس لغة الجسد مشاعر الطفل وموقفه-



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تطور التواصل غير اللفظي▪

.الأطفال يعتمدون على تعابير الوجه والإيماءات البسيطة: في البداية-

.يتعلمون المزيد من الإشارات والإيماءات المعقدة: مع النمو-

.يتعلمون من خلال مراقبة وتفاعل البالغين والأطفال الآخرين: التأثير الاجتماعي-



لغة صامتة ذات معنى: التواصل غير اللفظي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

دور الأهل والمعلمين •

.مراقبة إشارات الطفل غير اللفظية لفهم احتياجاته ومشاعره: الملاحظة-

.تشجيع الطفل على استخدام الإيماءات والتعبيرات للتعبير عن نفسه: التشجيع-

.شرح معاني بعض الإشارات غير اللفظية للأطفال: التوضيح-

استخدام التواصل غير اللفظي بشكل فعال في : القدوة-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.اللغة هي أداة التواصل الأساسية التي تمكننا من التعبير عن أفكارنا ومشاعرنا والتفاعل مع الآخرين-

.تتطور اللغة لدى الأطفال بشكل تدريجي، وتبدأ منذ اللحظات الأولى من حياتهم-

ا في هذا التطور، حيث تساعدان الأطفال على اكتساب المفردات وتوسيع آف- ا حاسما .اقهم المعرفيةتلعب الكتابة والقراءة دورا



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أهمية القراءة للأطفال•

.تعرض الأطفال لكلمات جديدة من خلال القراءة، مما يساعدهم على زيادة مخزونهم اللغوي: توسيع المفردات-

.تساعد القراءة على تطوير مهارات الفهم والاستيعاب لدى الأطفال: تحسين الفهم-

.داعيتفتح القراءة آفاقاا واسعة للأطفال، وتساعدهم على تنمية خيالهم وقدرتهم على التفكير الإب: تنمية الخيال-

.عندما يتمكن الأطفال من القراءة، فإن ذلك يعزز ثقتهم بأنفسهم وقدراتهم: تعزيز الثقة بالنفس-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:أهمية الكتابة للأطفال•

.تساعد الكتابة الأطفال على التعبير عن أفكارهم ومشاعرهم بطريقة منظمة وواضحة: التعبير عن الأفكار-

ا منطقياا وتنظيمياا، مما يساعد على تطوير هذه المهارات ل: تطوير مهارات التفكير- .دى الأطفالتتطلب الكتابة تفكيرا

.كرةتساعد الكتابة على تذكر المعلومات بشكل أفضل، حيث أن كتابة المعلومات ترسخها في الذا: تحسين الذاكرة-

.تشجع الكتابة الأطفال على الإبداع والتعبير عن أفكارهم بطرق جديدة ومبتكرة: تعزيز الإبداع-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:كيفية تشجيع الأطفال على القراءة•

.يجب توفير مجموعة متنوعة من الكتب المناسبة لأعمار الأطفال واهتماماتهم: توفير الكتب-

.يجب تخصيص وقت للقراءة مع الأطفال، والاستماع إليهم وطرح الأسئلة عليهم: القراءة مع الأطفال-

.يجب جعل القراءة تجربة ممتعة للأطفال، وعدم إجبارهم عليها: جعل القراءة ممتعة-

.يمكن استخدام القصص والصور لجذب انتباه الأطفال وتشجيعهم على القراءة: استخدام القصص والصور-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:كيفية تشجيع الأطفال على الكتابة•

.يجب توفير الأدوات اللازمة للكتابة، مثل الأقلام والأوراق والدفاتر: توفير الأدوات-

.يجب تشجيع الأطفال على الكتابة بحرية والتعبير عن أفكارهم دون قيود: الكتابة بحرية-

.يجب تقديم الدعم والتشجيع للأطفال عند الكتابة، وتصحيح أخطائهم بلطف: تقديم الدعم-

.صص أو اليومياتيمكن استخدام الأنشطة المختلفة لتشجيع الأطفال على الكتابة، مثل كتابة الرسائل أو الق: استخدام الأنشطة-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:دور الأهل والمربين•

.يجب أن يكون الأهل والمربون قدوة حسنة للأطفال في القراءة والكتابة: القدوة الحسنة-

.يجب على الأهل والمربين دعم وتشجيع الأطفال على القراءة والكتابة: الدعم والتشجيع-

.ة الأدبيةيجب توفير الفرص للأطفال للقراءة والكتابة، مثل زيارة المكتبات والمشاركة في الأنشط: توفير الفرص-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:دور المدرسة•

.يجب على المدرسة توفير برامج تعليمية فعالة لتعليم الأطفال القراءة والكتابة: تعليم القراءة والكتابة-

.ةيجب على المدرسة تشجيع الأطفال على القراءة والكتابة من خلال الأنشطة المختلف: تشجيع القراءة والكتابة-

.يجب على المدرسة توفير الموارد اللازمة للقراءة والكتابة، مثل الكتب والمكتبات: توفير الموارد-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:أهمية القراءة والكتابة في المستقبل•

.تعتبر القراءة والكتابة من المهارات الأساسية للنجاح في الدراسة: النجاح في الدراسة-

.تعتبر القراءة والكتابة من المهارات الأساسية للنجاح في العمل: النجاح في العمل-

.تساعد القراءة والكتابة على المشاركة الفعالة في المجتمع: المشاركة الفعالة في المجتمع-



دور الكتابة والقراءة في تطور اللغة لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.تعتبر القراءة والكتابة من المهارات الأساسية التي يجب على الأطفال اكتسابها* 

ا في تطور اللغة لدى الأطفال*  ا حاسما .تلعب القراءة والكتابة دورا

.يجب على الأهل والمربين والمدرسة تشجيع الأطفال على القراءة والكتابة* 



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

ما هي اضطرابات النمو؟* 

.يهمااضطرابات النمو هي تأخيرات أو انحرافات في التطور الطبيعي للطفل في المجالات العقلية أو اللغوية أو كل-

.يمكن أن تؤثر على جوانب مختلفة من حياة الطفل، مثل التواصل، والتعلم، والسلوك الاجتماعي-

.الكشف المبكر والتدخل المناسب يمكن أن يحسن بشكل كبير من نتائج الطفل-



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أنواع اضطرابات النمو العقلي* 

.صعوبات في القدرات المعرفية والتكيفية: الإعاقة الذهنية-

.صعوبات في الانتباه والتركيز والتحكم في الاندفاعات :(ADHD)اضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط -

.صعوبات في التواصل الاجتماعي والتفاعل، وأنماط سلوكية متكررة :(ASD)اضطرابات طيف التوحد -



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أنواع اضطرابات النمو اللغوي* 

.صعوبة في التعبير عن الأفكار والاحتياجات: اضطراب اللغة التعبيري-

.صعوبة في فهم اللغة المنطوقة: اضطراب اللغة الاستقبالي-

.صعوبات في كل من التعبير عن اللغة وفهمها: اضطراب اللغة الاستقبالي والتعبيري المختلط-

.



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

أسباب اضطرابات النمو* 

.تاريخ العائلة في الاضطرابات النمائية: العوامل الوراثية-

.التعرض للسموم، الولادة المبكرة، نقص الرعاية: العوامل البيئية-

.اختلافات في بنية ووظيفة الدماغ: العوامل العصبية-



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

علامات وأعراض اضطرابات النمو* 

.مثل التأخر في الكلام أو المشي: تأخر في المعالم التطورية-

.صعوبة في فهم أو استخدام اللغة: صعوبات في التواصل-

.صعوبة في المدرسة أو في اكتساب مهارات جديدة: مشاكل في التعلم-

.صعوبة في التفاعل مع الآخرين أو تكوين صداقات: صعوبات اجتماعية وعاطفية-



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

كيف يتم تشخيص اضطرابات النمو؟* 

ا للتطور اللغوي والعقلي والحركي والاجتماعي: التقييم الشامل- .يشمل تقييما

.مراقبة سلوك الطفل وتفاعلاته: الملاحظة-

.استخدام اختبارات موحدة لتقييم القدرات المعرفية واللغوية: الاختبارات-



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

التدخل والعلاج* 

.يساعد الطفل على تطوير مهارات جديدة والتغلب على التحديات: العلاج السلوكي-

.يساعد الطفل على تحسين مهارات التواصل: علاج النطق واللغة-

.يساعد الطفل على تطوير المهارات الحياتية اليومية: العلاج المهني-

.البدء في العلاج في أقرب وقت ممكن لتحقيق أفضل النتائج: التدخل المبكر-



فهم التحديات ودعم التطور: اضطرابات النمو العقلي واللغوي لدى الأطفال

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

دور الأسرة* 

.توفير الحب والقبول والتفهم: الدعم العاطفي-

.حضور الجلسات ومتابعة التقدم: المشاركة في العلاج-

.توفير فرص للتعلم والتطور: خلق بيئة محفزة-

ااضطرابات النمو يمكن أن تؤثر على حياة الطفل، ولكن التدخل المبكر والدعم المناسب يمكن أن يحدث فرقاا ك*  .بيرا

.يجب على الآباء والأمهات والمعلمين أن يكونوا على دراية بعلامات وأعراض اضطرابات النمو* 

.من المهم طلب المساعدة المتخصصة إذا كان هناك أي قلق بشأن تطور الطفل* 



(ضع علامة صح أو خطأ) التقييم 

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.يتطور النمو اللغوي لدى الأطفال بشكل مستقل عن نموهم الحركي* ١

.تعتبر مرحلة الطفولة المبكرة هي الفترة الأكثر حساسية لتطور اللغة* ٢

.يمكن للوراثة وحدها أن تحدد مستوى ذكاء الطفل وقدرته اللغوية* ٣

.القراءة للأطفال في سن مبكرة تساعد في تطوير مهاراتهم اللغوية* ٤

.الأطفال الذين يتحدثون لغتين منذ الصغر قد يواجهون صعوبات في اكتساب اللغة* ٥

.البكاء هو أول أشكال التواصل اللغوي لدى الطفل* ٦



التقييم

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

:الإجابات

خطأ* ١

صحيح* ٢

خطأ* ٣

صحيح* ٤

خطأ* ٥

صحيح* ٦



المراجع

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

شكرا لكم
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