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GUIDANCE FOR INDIVIDUALS WITH SPECIAL NEEDS 

 :حول المادة

 .تتناول هذه المادة أسس ومبادئ الإرشاد النفسي والاجتماعي للأفراد ذوي الحاجات الخاصة 

 .تركز على فهم احتياجات الأفراد ذوي الحاجات الخاصة وكيفية تقديم الدعم اللازم لتحسين حياتهم

 .تعرض المادة استراتيجيات الإرشاد الموجهة للأطفال، المراهقين، والكبار ذوي الحاجات الخاصة 

 .كما تتناول طرق تعزيز التكيف الاجتماعي والنفسي والمهني للأشخاص ذوي الحاجات الخاصة، وتقديم المشورة المناسبة لهم

 :وصف المادة

 .تستعرض المادة أهمية الإرشاد النفسي في تحسين نوعية الحياة للأفراد ذوي الحاجات الخاصة، سواء في المدارس أو المجتمع 

 .تركز على استراتيجيات لتقديم التوجيه النفسي والاجتماعي للأطفال والمراهقين والكبار الذين يعانون من إعاقات متنوعة 

 .تتناول أساليب التدريب والتأهيل التي تساعد الأشخاص ذوي الحاجات الخاصة على تحقيق الاستقلالية الشخصية والاجتماعية 

 .كما تركز على دور المعالجين والمستشارين في دعم الأشخاص ذوي الحاجات الخاصة في التعامل مع التحديات الحياتية والمهنية 

 :أهداف المقرر

 .تعريف الطلاب بمفاهيم الإرشاد النفسي والاجتماعي للأفراد ذوي الحاجات الخاصة . 1

 .تعلم استراتيجيات تقديم المشورة والتوجيه للأفراد ذوي الحاجات الخاصة . 2

 .فهم العوامل النفسية والاجتماعية التي تؤثر في حياة الأشخاص ذوي الحاجات الخاصة  . 3

 .دراسة طرق تطوير التكيف الاجتماعي والنفسي للأشخاص ذوي الحاجات الخاصة . 4

 .تطبيق أساليب الإرشاد في بيئات مختلفة مثل المدارس، مراكز التأهيل، والبيئات المجتمعية  . 5

 .تعزيز مهارات التواصل والتفاعل مع الأفراد ذوي الحاجات الخاصة لتقديم الدعم الفعاّل  . 6

 :المخرجات المتوقعة

 .القدرة على تطبيق استراتيجيات الإرشاد النفسي والاجتماعي للأفراد ذوي الحاجات الخاصة  . 1

 .تحسين مهارات التواصل مع الأفراد ذوي الحاجات الخاصة في سياقات مختلفة . 2

 .تطوير برامج توجيه ودعم تساعد الأشخاص ذوي الحاجات الخاصة على التكيف مع بيئاتهم  . 3

 .قدرة على تقديم المشورة والدعم النفسي للأفراد ذوي الحاجات الخاصة وأسرهم . 4

 .تطبيق تقنيات تأهيلية لتحسين الحياة اليومية للأشخاص ذوي الحاجات الخاصة  . 5

 .تعزيز قدرة الطلاب على التعامل مع التحديات الاجتماعية والنفسية التي يواجهها الأشخاص ذوي الحاجات الخاصة  . 6

 


