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تهدف مادة علم النفس المرضي إلى دراسة الاضطرابات النفسية من حيث تصنيفها وأسبابها وأعراضها وطرق تشخيصها 

وعلاجها. تركز المادة على الفهم العلمي للسلوك غير الطبيعي، وتزويد الطلاب بالمعرفة اللازمة لتقييم المشكلات النفسية 

 .وفق المعايير التشخيصية المعتمدة

 :وصف المادة

تتناول هذه المادة المفاهيم الأساسية لعلم النفس المرضي، بما في ذلك تعريف الاضطرابات النفسية، وأسبابها البيولوجية 

، مع مناقشة ICD و DSM والنفسية والاجتماعية. يتم استعراض تصنيفات الاضطرابات وفق الأدلة التشخيصية مثل

الأساليب المختلفة لتشخيصها وعلاجها. كما تسلط المادة الضوء على أحدث الاتجاهات في دراسة الاضطرابات النفسية 

 .وأساليب التدخل العلاجي

 :أهداف المقرر

 .تعريف الطلاب بالمفاهيم الأساسية لعلم النفس المرضي . 1

 .دراسة تصنيفات الاضطرابات النفسية وفق الأدلة التشخيصية المعتمدة . 2

 .تحليل العوامل المسببة للاضطرابات النفسية من منظور بيولوجي ونفسي واجتماعي . 3

 .التعرف على الأعراض المميزة لكل اضطراب نفسي وآليات تشخيصه . 4

 .مناقشة أساليب العلاج النفسي والدوائي للاضطرابات المختلفة . 5

 .تنمية مهارات التقييم النفسي وتطبيقها في المجال العملي . 6

 :المخرجات المتوقعة

 .اكتساب معرفة شاملة حول الاضطرابات النفسية وتصنيفاتها . 1

 .القدرة على تحليل أسباب المشكلات النفسية وفهم تأثيرها على الأفراد . 2

 .تطبيق مهارات التقييم والتشخيص وفق معايير علمية . 3

 .التعرف على استراتيجيات التدخل العلاجي المناسبة لكل اضطراب . 4

 .استخدام أساليب البحث في دراسة الحالات المرضية النفسية . 5

 .تطوير التفكير النقدي في تحليل المشكلات النفسية ووضع الحلول العلاجية المناسبة . 6

 


