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 :حول المادة بشكل عام

تهدف مادة "طرق التدريس في التربية الرياضية" إلى تزويد الطلاب بالمعرفة النظرية والعملية حول الأساليب والطرق الفعالة لتعليم  

التربية الرياضية. تركز المادة على تطوير مهارات التدريس وتوظيفها في بيئات تعليمية مختلفة، مع مراعاة الفروق الفردية بين  

 .عزز المادة الفهم العميق لدور التربية الرياضية في تنمية المهارات البدنية، الاجتماعية، والذهنية المتعلمين. كما ت

 :وصف المادة

تتناول المادة دراسة أساليب التدريس التقليدية والحديثة في مجال التربية الرياضية. تشمل موضوعات التخطيط للدروس،  

استراتيجيات التدريس الموجهة نحو الأنشطة العملية، وإدارة الفصل الدراسي. كما تسلط الضوء على كيفية تصميم برامج تعليمية  

اتهم البدنية والمهارية. يتم تطبيق هذه المفاهيم من خلال مواقف عملية وتدريبات ميدانية لتحسين  تلبي احتياجات الطلاب وتطوير قدر 

 .الكفاءة التدريسية

 

 :أهداف المقرر

 .تعريف الطلاب بأساسيات التدريس في مجال التربية الرياضية  . 1

 .دراسة وتطبيق الأساليب التقليدية والحديثة في تعليم الرياضة  . 2

 .تطوير مهارات التخطيط للدروس وتنفيذها بشكل فعّال . 3

 .تعزيز القدرة على التعامل مع الفروق الفردية بين المتعلمين . 4

 .تعليم الطلاب كيفية تصميم برامج تعليمية تلبي احتياجات الفئات المستهدفة  . 5

 .تحسين مهارات إدارة الفصل الدراسي في البيئات الرياضية . 6

 

 :المخرجات المتوقعة

 .إلمام الطلاب بمختلف طرق وأساليب التدريس في التربية الرياضية  . 1

 .القدرة على إعداد خطط دروس فعاّلة تلبي أهداف التعليم الرياضي . 2

 .تطوير مهارات توجيه الطلاب وتعزيز مشاركتهم في الأنشطة الرياضية . 3

 .فهم كيفية التعامل مع التنوع والفروق الفردية في الفصول الدراسية  . 4

 .تعزيز القدرة على تقييم أداء الطلاب ومتابعة تطورهم البدني والمهاري . 5

 .اكتساب خبرة عملية في تطبيق طرق التدريس من خلال المواقف التدريبية والميدانية  . 6

 


