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 توصيف المقرر 

الطلاب بالمفاهيم الأساسية في مجال الإرشاد المهني، بما في ذلك نظريات النمو المهني،  يهدف هذا المقرر إلى تعريف

واستراتيجيات التوجيه المهني، وأدوات التقييم المستخدمة في تحديد الميول والقدرات المهنية. يركز المقرر على تطوير مهارات 

ة، ومساعدتهم على اتخاذ قرارات مهنية مستنيرة تتناسب مع قدراتهم تقديم الاستشارات المهنية للأفراد في مختلف المراحل العمري

 .واهتماماتهم

  

 أهداف المقرر

 فهم النظريات والمفاهيم الأساسية في الإرشاد المهني. .1

 تطوير مهارات استخدام أدوات التقييم المهني لتحديد الميول والقدرات. .2

 في التخطيط لمساراتهم المهنية.تطبيق استراتيجيات التوجيه المهني لمساعدة الأفراد  .3

 تحليل العوامل المؤثرة في اتخاذ القرارات المهنية وتقديم الدعم المناسب. .4

 

 

 المخرجات المتوقعة 

 بعد إتمام هذا المقرر، يتوُقع أن يكون الطالب قادرًا على:

 تطبيق نظريات الإرشاد المهني في مواقف عملية. .1

 لتوجيه الأفراد. استخدام أدوات التقييم المهني بكفاءة .2

 تصميم خطط إرشادية مهنية مخصصة للأفراد بناءً على احتياجاتهم. .3

 تقديم استشارات مهنية فعاّلة تساعد الأفراد على تحقيق أهدافهم المهنية. .4


