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 توصيف المقرر 

التدعيمي إلى تعريف الطالب بالمبادئ والأساليب المستخدمة في تقديم الدعم النفسي للأفراد الذين يهدف مقرر العلاج النفسي 

يعانون من ضغوط نفسية واجتماعية. يركز المقرر على استخدام تقنيات العلاج التدعيمي لتعزيز التكيف النفسي، تقوية مهارات 

دور المعالج في توفير بيئة داعمة تساعد المريض على تطوير  المواجهة، ودعم الاستقرار العاطفي للمريض. كما يتناول

 استراتيجيات فعالة للتعامل مع المشكلات النفسية المختلفة.
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 المخرجات المتوقعة 
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