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 توصيف المقرر 

يهدف مقرر "الإسعافات الأولية" إلى تزويد الطلاب بالمعرفة والمهارات اللازمة لتقديم المساعدة الفورية  

للأشخاص المصابين أو المرضى في حالات الطوارئ قبل وصول الخدمات الطبية المتخصصة. يشمل  

الإصابات الشائعة مثل  المقرر تعريف الطلاب بالمبادئ الأساسية للإسعافات الأولية، وكيفية التعامل مع 

 .النزيف، والحروق، والكسور، وحالات الطوارئ التنفسية والقلبية

 أهداف المقرر 

 .تعليم الطلاب كيفية تقييم الحالة الطارئة بسرعة وتحديد الأولويات  .1

 .تزويد الطلاب بمهارات الإسعاف الأولي الأساسية لمواجهة الحالات الحرجة .2

 .تمكين الطلاب من التعامل مع إصابات العمل الشائعة والحوادث التي قد تحدث في بيئات العمل .3

 .تعزيز فهم الطلاب للإجراءات الوقائية لضمان السلامة الشخصية وسلامة المصابين .4

 المخرجات المتوقعة 

 :بعد إتمام هذا المقرر، يتُوقع أن يكون الطالب قادرًا على

 .تقييم الوضع الطارئ واتخاذ الإجراءات المناسبة بسرعة  .1

تقديم الإسعافات الأولية المناسبة لمجموعة متنوعة من الحالات مثل الجروح، والكسور، وحالات  .2

 .التسمم، والإغماء

 .بشكل صحيح (CPR) تنفيذ تقنيات الإنعاش القلبي الرئوي .3

 .تطبيق الإجراءات الوقائية للحماية الشخصية ولحماية الآخرين أثناء تقديم الإسعاف .4

 .التعامل مع الحالات الحرجة بثقة وفعالية .5

 


