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 التخطيط وتحقيق الأهداف

PLANNING AND GOAL ACHIEVEMENT 

 :وصف المقرر

يهدف هذا المقرر إلى تعريف الطلبة بمفاهيم وأسس التخطيط بوصفه أداة رئيسة في تحقيق الأهداف الفردية والمؤسسية، مع 

ئمة. يتناول المقرر التركيز على الأساليب العلمية لتحديد الأهداف وصياغتها بدقة، ووضع الخطط الاستراتيجية والتنفيذية الملا

أنواع التخطيط ومستوياته، والعلاقة بين التخطيط واتخاذ القرار، وآليات قياس الأداء وتقييم النتائج. كما يركز على تطوير  

 .مهارات التفكير المنهجي، والتنظيم، وإدارة الوقت لتحقيق الأهداف بكفاءة وفاعلية في البيئات المتغيرة

 :أهداف المقرر

 .تعريف الطلبة بمفاهيم التخطيط وأهميته في تحقيق الأهداف •

 .تمكين الطلبة من صياغة أهداف واضحة وقابلة للقياس •

 .تنمية مهارات إعداد الخطط الاستراتيجية والتنفيذية •

 .توضيح العلاقة بين التخطيط، التنظيم، واتخاذ القرار •

 .التقييم لتحقيق الأداء الأمثلتطوير مهارات المتابعة و •

 :المخرجات المتوقعة

 .فهم شامل لمبادئ التخطيط الاستراتيجي والتشغيلي •

 .وتنفيذها بفعالية (SMART Goals) القدرة على وضع أهداف ذكية •

 .إعداد خطط متكاملة تتضمن مراحل التنفيذ والتقييم •

 .م الوقت وإدارة الموارد لتحقيق الأهدافاكتساب مهارات تنظي •

 .إعداد مشاريع تطبيقية تتضمن خططًا واقعية لتحقيق أهداف محددة •

حة  :المحاور التفصيلية المقتر

 .مقدمة في التخطيط وأهميته في الحياة العملية .1

 .المفاهيم الأساسية وأنواع ومستويات التخطيط .2

 .عملية التخطيط الاستراتيجي والتشغيلي مراحل .3

 .(SMART) تحديد وصياغة الأهداف الذكية .4

 .العلاقة بين التخطيط واتخاذ القرار وإدارة الوقت .5

 .تحليل البيئة الداخلية والخارجية قبل وضع الخطط .6

 .أدوات وأساليب متابعة تنفيذ الخطط .7

 .تقييم الأداء وقياس مدى تحقيق الأهداف .8

 .التخطيط الشخصي وإدارة الأولويات .9

 .تطبيقات عملية في التخطيط وتحقيق الأهداف في بيئات العمل .10

 


