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 المقدمة

ً موضوع هذا المساق ليس تقليديا، بل هو مسـاق يشـمل عـلى أسـاس علمـي متقـدم إن

س الجنائي من خلال اتصاله بنظريـات الاسـتيعاب ومفـاهيم مبـادئ أنظمـة منبثق من علم النف

 الجريمـة من الوقاية  مواضيعه تتعلق بالأنظمة النفسية والجنائية التي تساعد علىأنأخرى، كما 

 من خلال تنمية الوعي العام، وبعث الجانب الديني، والجانـب الـنفسي الـذي يجـب والانحراف

 لـدى الشـباب وهـي فـترة المراهقـة، والنظـر في أسـباب الصراع المقلقة النفسية بالفترةالاهتمام 

النفسي والاضطرابات العاطفيـة لـدى الشـباب ومعالجتهـا، وعـدم الفصـل بـين الجانـب الـنفسي 

 .والاجتماعي ووجوب الربط بينهم

 مـن خـلال: لعلـم الـنفس الجنـائي وفي هذا الكتاب الموسع يقدم المؤلف دراسة شـاملة

 والجريمـة وعلـماء الاجـتماع، علـم الـنفس السـلوكيو وأهدافه علم النفس الجنائي معرفة مفهوم

 ارتكـاب أسـبابوالجريمـة لـدى الجـانح،  ، والعوامل التي تؤدي إلىأهمية علم الاجتماع الجنائيو

 للاعتـداء الجـنسي المـؤثرات النفسـية والسـلوكيةة، والبحـث في الجريمـ ، وطـرقالجرائم المرضـية

 . الاعتداء الجسدي ومؤثراتهأعراض، وكيفية علاجها

التطـور مـن خـلال دراسـة : علـم الجـرائم الجنائيـة فقـد كـان عـن أخـر في موضوع أما

القـيم ودورهـا في  و وأسبابها، الجريمةأقسام، ومفهوم الجريمة وأقسامها والتاريخي لعلم الجريمة

السـلوك ، والأسرةفي  السـلوك العـدواني والأسرة في الأشـخاصفع الفرد لإرتكاب الجرائم، وسلوك د

 .الإجرامي الجنائي

 التفســيرات الفرديــة والاجتماعيــة والبيولوجيــة والنفســية  موضــوع أمــا

 مـن خـلال التعـرج عـلى الفلسـفة الوضـعية واهـم فقـد كانـت : لارتكاب الجـرائم

ـا  ـيةمبادئهـ ـالأساسـ ـة  والفلسـ ـاط البدائيـ ـعية، والأنـم ـذاهب الوضـ ـعية والمـ  فة الوضـ
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/  الصور في الحلم البشري، ومفهـوم المشـكلات الفرديـة أو النفسـيةودينامكيةالموروثة،  

أهميـة الظـواهر  ودراسـة الظـواهر الاجتماعيـةالاجتماعية والتدخل المهنـي لعلاجـه، و

 تفسيرات السـلوك الإجرامـيتكون الظاهرة الاجتماعية، و وطرق والمشكلات الاجتماعية

 .الفردية للمراهقة

مـن فقـد كانـت : العوامل الوراثية في الشخصية وعلاقتها بشخصية مرتكـب الجريمـة أما

العوامـل المسـببة للمشـاكل هـا، أنواع مفهـوم الشخصـية والشخصـية السـيكوباتيةخلال معرفـة 

 . المؤثرة في تكوين الشخصية والوراثيةوالاضطرابات الشخصية

وذلـك مـن حيـث : الاضطرابات النفسية وعلم النفس الجنـائيالمواضيع المهمة هنا ومن 

القلـق   وأهم تصنيفاته، واضـطراب واضطرابات السلوكمفهوم الاضطرابات النفسيةالتعرف على 

 .العام، وأسباب القلق النفسي، وأنواع الأمراض النفسية

أسـبابه، والعنـف مفهـوم العنـف و فقـد كـان عـن: العنف والانحـراف موضوع أما

العنــف وأشــكالها وأنــواع العنــف المــدرسي مصــادر ، الــنفسي والإهــمال والــنقص العــاطفي

كيفيـة التغلـب عـلى الإجراءات التي يجب تنفيـذها للقضـاء عـلى العنـف وأسبابها واهم و

الانتحار والانحراف الجـنسي وأنواعهـا وكيفيـة دور الانحراف في ، ثم الانحراف وعنف الأبناء

 .علاجها

 فيشـمل عـلى:  والنتائجالأسباب/ موضوع الإدمان والخمور والمخدرات أما

 وأسـباب ، العقـاقير المخـدرةأنـواع و،أنواعها والمخدرات والكحول والإدمانمفهوم 

 مراحـــل التســـمم  والإدمـــان أســـباب ومضـــاعفاته،، واهـــم تعـــاطي المخـــدرات

 العوامل الأسريـة التـي تـؤدي إلى تعـاطي ، المخدراتأسباب الوقوع في ، وبالكحول
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أهميـة ، والآثار الاجتماعية الناجمة عن تعـاطي المخـدرات وأثرهـا عـلى حيـاة الأسرة، والمخدرات

 .      معالجته آليات، الأسرة في المجتمع لمعالجة الظاهرة

وأسباب  مفهوم جريمة الانترنت كانت حول: لكترونية الجنائية موضوع الجرائم الإإنكما 

تصـنيف ، ودور الكمبيوتر في الجريمة ومرتكبيها، و الجناة في جرائم الحاسب الآليأنواع والانتشار،

الجرائم ضد النفس ، والمعلوماتيةالأدلة المادية التي يجوز ضبطها في الجريمة  والجرائم الالكترونية

 ، واهـم الجريمـةأسـلوبتحديد وحدة ، و)الكمبيوتر والانترنت ( طة الحاسوب التي وقعت بواس

إعداد الكوادر لمبـاشرة التحريـات ، والقرصنة الجرائم المنظمة، ومخاطر الإنترنت على المجتمعات

 .التجارة الإلكترونية واهم مخاطرها أهمية، ومعرفة والتحقيقات

لمـا لهـا مـن فائـدة في  صـطلحات الجنائيـة الم موضـوعإلىوفي النهاية لا بد مـن التطـرق 

 .تسهيل فهم القارئ لهذه الكتاب
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 وأهدافه علم النفس الجنائيمفهوم 

المدرسـة  درسـة البنائيـة في علـم الـنفسكانت مدرسة فونت في علم الـنفس هـو الملقد 

عملية الاستبطان قائمة على التعرف على مشكلات الشخص عن طريق الشخص  أنحيث البنائية، 

 . وتصحيح رؤيته لها،نفسه ومساعدته في حل هذه المشكلات

 وقـالوا إنهـا طريقـة ،لكن بعد ذلك جاء علماء آخرون انتقدوا طريقة فونت بالاسـتبطان

باحـث نفسـه ، وكذلك تعتمد على رأي اليمكن تعميمها  رأي الشخص نفسه ولاد علىذاتيه تعتم

 )وليام جيمس( هو الأمريكي البنائية، ومن العلماء الذين انتقدوا المدرسة النفسيةورؤيته وحالته 

، فمـن وظـائف الـدماغ هي وظيفة أجزاء الـدماغ سيماته وماحيث ركز على وظائف الدماغ وتق

 الجبهيـة تـتم فيهـا المنطقـة، حيث  التفكير والإحساسات والانفعالاتط هيّبشكل مختصر مبس

 وتفسـير ، وفي وسـط الـدماغ منطقـة السـمعوالحركـة والكتابـةالتخيل والكلام عمليات التفكير و

 ، البصريـةالإحساسـاتوالمنطقة الخلفية للجهاز البصري ولتفسـير الإحساسات وإعطاءها معنى، 

، والوصـلةالمخـيخ والنخـاع المسـتطيل  من الخلف مباشره تحـوي بةالرقوهناك منطقة تقع فوق 

.... الدموية والدورة القلب وهم مسؤولون عن توازن الجسم والتنفس وعمليات الهضم وضربات

 .المدرسة الوظيفية) مدرسة وظيفية(، وأطلق على هذه المدرسة أسم الخ

لـم الـنفس أن يكـون علـم إن كـان عـلى ع: بعد ذلك ظهر انتقاد آخـر للمدرسـتين وقـال و

يمكن رؤيته وغير ملمـوس وافـتراضي كالعقـل والـذكاء  لا يجب أن تتم دراسة ما صحيح ومستقل لا

للوظيفية هو الأمـريكي ، ومن العلماء المنتقدين ًيمكن إثباتها علميا د افتراضات لا لأنها مجر؛والتفكير

 ، هـو ملمـوس ويمكـن رؤيتـه مـانسـان أي للإ) الظـاهر(، وقال يجب دراسة السلوك جون واطسون
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ومن روادها عـالم  ،)مدرسة سلوكية( بعد ظهور هذه المدرسة وهي ًوتطور بذلك علم النفس كثيرا

 اختبـارات أجـرى، مؤسس نظرية الـتعلم، عنـدما )إيفان بافلوف بافلوف(النفس الشهير الروسي 

قرع  هي بتجربة، فقام م لعاب الكلب يرتبط بتقديم الطعامخبرية فقد لاحظ بافلوف أن سيلان

 بـدأ التجربـة، وبعـد تكـرار هـذه ثم يلحقها بالإطعام فيسـيل اللعـابجرس قبل تقديم الطعام 

 .ام وهذا ما أطلق علي تعلم شرطييسيل لعاب الكلب لمجرد سماع الجرس دون تقديم الطع

علم  صاحب نظريـة الـت)سكنر( الأمريكي عالم النفسيالعلماء المدرسة السلوكية كذلك من 

 بالصـدفة في صندوق وقام بتقديم الجبن للفأر عن طريق ضغط الفـأر ًوضع فأراوالذي الإجرائي، 

 في القطعـة وبـذلك يبـدأ الفـأر بالضـغط عـلى هـذا المكـان أو ،على مكـان مـا داخـل الصـندوق

تتم عملية الـتعلم الإجـرائي  ومن هنا ، بتقديم الجبنالقطعة للجبن فارتبط ضغط ًالصندوق طلبا

 التـي البيئيـة تفسير سلوك الإنسان على أنه عبارة عـن مجموعـه مـن المثـيرات وعليه تم، نرلسك

تـم انتقـاد السـلوكية ) سـلوك = اسـتجابة+ مثـير (  لها الإنسان وبذلك يتكون السلوك يستجيب

، فظهـر مجموعـه العقليـة على العمليـات ً وأيضا لعدم اعتمادها إطلاقابالآلهةلتشبيهها للإنسان 

يساوي مجمـوع الأجـزاء  الكل لا : ، وقالوا)فرتايمر (، و)كوهلر(، )كوفكا(لماء الألمان وهم من الع

 التـي البيئيـةكما تقول السلوكية أي لا يتشكل السلوك فقط عن طريق مجموعـه مـن المثـيرات 

ومـن هنـا ) سـلوك= النظـام العقـلي للإنسـان  + مجموع الأجزاء= الكل (يتعرض لها الفرد وإنما 

  Gestalteّ أو الكليــة بــالمعنى الحــرفيالخلفيــةلى مدرســتهم بالجشــتالت أو الشــكل أو أطلــق عــ

 .سلوك = استجابة + عمليات عقلية + عن مثير بيئي عبارة، وهي بالألمانية
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 المدرسة السلوكية في علم النفس

 الذي عرف السـلوكية بأنهـا توجـه نظـري قائمـة ) واطسن(مؤسس هذه المدرسة هو  إن

قـد أقـترح  وأ أن علم النفس العلمي يجب أن يدرس فقـط السـلوك القابـل للملاحظـة،على مبد

التركيـز للأبد دراسة الوعي والخبرات الشـعورية و على علماء النفس أن يتركوا 1913واطسن عام 

 عـلى اقتناعـه ًقد تمسك بهذا المبدأ بنـاءات التي نستطيع ملاحظتها مباشرة، وفقط على السلوكيا

 أمـاعلميـة يمكـن  الالإبـداعات أي أن ،ريقة العلمية قائمة على كونها قابلـة للفحـصبأن قوة الط

 سـيعيدنا أسـلوبان استعمال أي  و،لملاحظة المطلوبةذلك عن طريق القيام بافحصها أو رفضها و

 .راء الشخصية حيث تضيع المعرفةلآ عصر اإلى

 للملاحظـة تقـوم بـه  قابـلترى هذه المدرسة بأن السلوك هو أي استجابة أو نشـاطكما 

ان يدرســوا مـا يقولـه النــاس أو يفعلـه مثــل  علــماء الـنفس لابـد وإنالعضـوية، ويصر واطسـن 

 .مجاملة صديق ،كللأطرنج، العب الش التسوق،

قـد بسـط هـذه  و، موضوع أصـل السـلوك وهـل هـو وراثي أم بيئـيإلىرق واطسن تطو

 الشـهرة إلىور، هـل الـذي وصـله هل عازف بيانو مشـه: القضية المعقدة أنه طرح سؤال بسيط 

 أن ركز عـلىكان رأي واطسن أن أن كل شيء بيئة، لقد أهمل عامل الوراثة والوراثة أم البيئة؟ و 

 بطريقـة وأخـذتهم دزينة أطفال صـحتهم جيـدة أخذت لو السلوك محكوم كليا بالبيئة وقد قال

فمـن ) ، لـصر ، طبيـبتـاج(تيار مـا هـو سـيختاره عشوائية ودربتهم ليصبحوا متخصصين في إخ

 :  ومن هنا جاءت المعادلة الرئيسية في المدرسة السلوكية، يكون العامل وراثيأنالمستحيل 
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 إستجابة المثير

 إلا أن المدرسة ثبتت أقوالهـا ،وبالرغم من الجدل والنقاشات والتي أثارت أفكار واطسون

إيفـان (لفسـيولوجيا الـروسي وازدهرت، ومما ساعد في تطور هذه المدرسـة هـي دراسـات عـالم ا

ه رنـين  يعلم الكلب على سيلان لعابه عند سـماعأووالذي إستطاع في تجاربه أن يدرب ) بافلوف

 ى، حيـث أجـر ازدهار علم النفس الحيوانيإلىً اجية المثير والاستجابة أدت ايضوليك، إن سالجرس

ث في السلوك الحيواني مع دعم  وقد تزامن هذا التقدم في البح،الكثير من البحوث في هذا المجال

ات  لا يعطون عامل المشاعر والرغبلأنهم ؛الإنسانيفكرة السلوكيين بأنه لا ضرورة لدراسة السلوك 

السـيطرة عـلى الحيـوان (، وعامل آخـر في دراسـة سـلوك الحيـوان  والحرية لدى الإنسانوالإرادة

 الإنسـان، وبحالـة الإنسـاناقبـة  الحيوان أسهل مـن مرومراقبة) الإنسانأسهل من السيطرة على 

 .ّهناك عوامل كثيرة تتدخل بينما في الحيوان تدخل العوامل الخارجية والثانية قليل

 مدرسة التحليل النفسي

 Sigmund Freud بدأت مدرسة التحليل النفسي على يد العالم النمساوي سيجموند فرويدو

 وكيفيـة علاجهـا بالعقـاقير ما تتكـون وم،، وكان فرويد طبيب عصبي يبحث في التشريح للأدمغة

يسمى قديما  ، وهي مامراجعات المرضى لعيادته في فيينا، لاحظ فرويد ظاهرة، ومن خلال الطبية

، وهـو عبـارة عـن  Convesion Hysterya بالشلل الهيستيري والذي تغير اسمه إلى العصاب التحولي

 ، وأنـه لـيس هنـاك أي  الحـواسان الـبصر أو السـمع أو أحـدشلل بأحد أعضـاء الجسـم أو فقـد
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كما نعتبر الدراسـة العلميـة ،  وهذا ما أثار الفضول العلمي لدى فرويد،سبب عضوي لهذا المرض 

  .لسلوك الإنسان و علاقته بالبيئة المحيطة

 وذلـك ، بعض المصطلحات الواردة في هذا التعريف من أجـل فهـم أوسـع وأعمـقهنالك

 :على النحو التالي

تطبيق مناهج وخطـوات البحـث العلمـي في دراسـة المشـكلات ذات : لعلميةالدراسة ا -

فالسؤال ما هي هذه المناهج والخطوات؟ يمكن الإجابة على هذا السؤال على . العلاقة

 :النحو التالي

عبارة عن عملية تتسلسـل خطاهـا للحصـول عـلى إجابـات للأسـئلة التـي تـم : المناهج -

 .م حلهاطرحها لفهم طبيعة المشكلة ومن ث

 : مفهوم علم النفس الجنائي يكمن فيما يليإن

هو عبارة عن فرع من فروع علم الـنفس يـدرس السـلوك الاجتماعـي للفـرد والجماعـة، 

 وهو يهتم بدراسة التفاعـل الاجتماعـي ونتائجـه وهدفـه، بنـاء ،كالاستجابة للمثيرات الاجتماعية

 . قائم على فهم سلوك الفرد والجماعةأفضلمجتمع 

هو العلم الذي يشارك غيره من العلوم في تأهيل وإصـلاح الجـاني،  (1)   النفس الجنائيعلم

 كـما يهـتم بسـيكولوجية صـانع القـانون ،ويقوم بدراسة أسباب السلوك الإجرامي للـتحكم فيهـا

 بهـدف العـلاج ،ومنفذه والظروف التي يتم فيها سن القوانين وتطبيقهـا وتطـوير هـذه القـوانين

لجريمة، وقد تطور البحث في الجريمـة مـع الوقـت ولكـن في القـرن السـادس عشر والتقليل من ا

 . ازداد الاهتمام بها بشكل ملحوظ بعد أن كتب توماس مور، مسجلاً ازدياد الجرائم في انجلترا
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 ،يعتـبر بحـق رائـد الفكـر الجنـائي الحـديث) شـيراز بكـاري(أما في العصر الحديث فـإن 

 دراسة العوامل النفسية والبيولوجية والاجتماعية والبيئية للسلوك  علم يبحث في على انههويعرف

 ثـم ،الجنائي ونفسية القاضي والادعاء العام والمحقق والمتهم والمجنـي عليـه والشـاهد والمحـامي

واختلالات الغرائـز وخاصـة الجنسـية والعقليـة والتخلـف  الوسائل النفسية الحديثة في التحقيق

 . واثر العلل والأمراض النفسية في المسؤولية الجنائية،ا بالسلوك الجنائيالنفس والعقلي وعلاقته

 :اهتمامات علم النفس الجنائي ما يليومن 

  .وتساعد عليها دراسة الظروف والعوامل الموضوعية التي تهيئ للجريمة -

  .الشهود ورجال القضاء ومنفذي القانون دراسة شخصية -

 .للعملية التربوية علمي تدريب المعلم على التفسير ال-

ـد - ـة اكتشــاف الجريمــة وتحديـ  المجــرم عــلى أســاس علمــي إنســاني يحقــق العدالـ

 . والرحمة

والعقليـة بقصـد تحديـد   تصنيف المجرمين طبقا لأعمارهم وجرائمهم وحالاتهم النفسية-

  .أنواع الرعاية والإصلاح بالنسبة لكل منهم

شعورية مـما يسـاعد دوافعه الشعورية واللاث أسبابه وحي دراسة السلوك الإجرامي من -

 .العقاب والعلاج المناسب على فهم شخصية المجرم ووضع

 حتـى لا يعـود للجريمـة مـرة ،مـدة العقوبـة  تتبع المجرم بالدراسة والرعاية بعد انتهـاء-

 .أخرى

 .العملية التربوية  حولًاستبعاد ما ليس صحيحا -
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 .المدرسي لمبادئ الصحيحة التي تفسر التعلمازويد المعلم بحصيلة من القواعد وت -

 .التربوية الفهم النظري والوظيفي للعمليةاب المعلم مهارات الوصف العلمي وإكس -

 .وضبطه مساعدة المعلم على التنبؤ العلمي بسلوك التلاميذ -

 

 أهداف علم النفس الجنائي

 ، لسـلوك الإنسـانمـةالعا السـيكولوجية دراسـة القـوانين إلىيهدف علم الـنفس الجنـائي 

ـلوك ـتحكم في السـ ـي تـ ـل التـ ـة العوامـ ـلال معرفـ ـن خـ ـنفس مـ ـلى الـ ـداف عـ ـلى أهـ ـرف عـ  والتعـ

 الأساسـية العامـةوعات  والمتغيرات كذلك، وفهمه والتنبؤ به والحكم عليه من خلال تناول الموض

 .لعلم النفس

ت انعكـاس  التعريف بأهم القضايا التي تهـدد كيـان المجتمـع الإنسـاني ذاإلىكما يهدف 

 الإجتماعيـه ودراسـة أبعادهـا النفسـية المشـكلة وتتنـاول تعريـف ،مباشر على الناس في المجتمع

 : ومن المشكلات التي تهدد الكيان الاجتماعي، تخلفهأو على نمو المجتمع وانعكاساتها

 .)المنظمة والجريمة الجريمة( المجتمع في العنف -1

 .ة المرض النفسي الأمية كمصدر يهدد المجتمعات وطبيع-2

 :)2( ما يليمن أهداف علم النفس الجنائي

 : والإنحرافالجريمة من للوقايةهناك مجالات  - 1

 . العامالوعي تنمية -أ 
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 .الجانب الديني -ب

 وهـي فـترة ، لـدى الشـبابالمقلقـة النفسـية بالفترةيجب الاهتمام  :الجانب النفسي  -ج

سي والاضطرابات العاطفية لدى الشباب ومعالجتها، وعدم والنظر في أسباب الصراع النف المراهقة،

 . ووجوب الربط بينهمي والاجتماعالفصل بين الجانب النفسي

 :الوقايةدور  -2

 . وأهميتهاالأسرية الرقابة -أ

 .رقابة المجتمع وأهميتها -ب

 :الأخرى الأهدافومن 

 .  زيادة الكفاية الصناعية-

 .عمله  زيادة توافق العامل في-

بـين العـمال  تحقيق نوع من الاسـتقرار الصـناعي لإزالـة مصـادر الشـكوى والمنازعـات -

 .وأصحاب العمل

 .العامل أكثر ارتياحا لعمله  تهيئة الظروف المادية و المعنوية التي تجعل-

 علم النفس السلوكيمفهوم 

العلم الـذي يعنـى بسـلوك الأفـراد داخـل المـنظمات، ودراسـة المشـكلات عبارة عن هو 

 .تواجههم، والعمل على مواجهتها وحلها النفسية التي

 تأخــذ نظريــات الســيطرة الاتجــاه المعــاكس مــن النظريــات الأخــرى في علــمكــما 

  ارتكـــاب الجريـمــة،إلى مـــن البحـــث عـــن الـــدوافع التـــي تـــدفع النـــاس  فبـــدلاً، الجريـمــة
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 يركـزون عـلى أنهـم ،أصحاب هذا الاتجاه لماذا لا يرتكب معظـم النـاس الجـرائم يسأل 

 ،personalities of criminalsالعوامل المحطمة أو الضائعة في داخـل شخصـيات المجـرمين 

وإذ ثبت اعتقادهم بأن عوامل التحطيم تلك لها صلة بالمجتمع بشـكل أو بـآخر، فانـه 

 التــي social" control theory"، "المجتمــع "يمكــن أن تــدعى نظــريتهم بنظريــة ســيطرة

 التـي قوامهـا الميـول الإنسـان حول طبيعـة Durkheimتأسست أصلاً على فكرة دوركيم 

 ومعظم نظريات السيطرة مزيج مـن الأفكـار المتعلقـة بالطـب ،الفطرية غير المحدودة

ـنفسي  ـنفس psychiatricالـ ـم الـ ـتماع psychological وعلـ ـم الاجـ ـثر ،sociological وعلـ  وأكـ

 . Travis Hirschiشخص معروف في نظرية السيطرة هو 

 الذي بين أن الجنوح هو نتيجة لفشل 1951 نظرية السيطرة أول مرة عام Reissوضع كما 

وتتأتى مشاكل السيطرة الشخصية من عدم قـدرة الحـدث عـلى ، السيطرة الشخصية والاجتماعية

 مشاكل السيطرة الشخصية بالدرجـة التـي Reissس وقد قا، )بالمعنى السيكتري(مواجهة حاجاته 

 ودعمت هذه النظريـة بالعديـد مـن ،تقرها المدرسة رسميا والتي تحدد مشاكل السلوك للحدث

الدراسات في العوامل التي تعزل الفرد عن الجنوح أو تجعله يتجه نحوه كـما في أعـمال ريكلـس 

Reckless ودينتــز Dinitzظريــة معروفــة بنظريــة الــحصر أو منــع  في الســتينيات التــي جعلــت الن

والنظرية المبكرة الأخرى في مجموعة نظريات السـيطرة هـي التـي . containment theoryالانتشار 

 وبـين فيهـا stakes in conformity" مدعمات الإذعان" من خلالها مفهوم 1957 عام Tobyقدم توبي 

 مـن أكـثراب يكونـون مغـامرين كم يخسر الإنسان عندما يخرج عـن القـانون، وأن بعـض الشـب

 .  لا يعيرون اهتماما للمخاطرلأنهمغيرهم 
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 ، دراسة جعل فيها العائلة المصدر الأهم للسيطرة الاجتماعيـةNye نشر 1958في عام وتم 

 أن يـأتوا مـن أسر إمـا يتمتـع أفرادهـا بالحريـة المطلقـة أو أكثرووجد أن الجانحين من المحتمل 

ًط الأسري مهـما في تـاريخ نظريـة السـيطرة لأنهـا مناسـبة لتفسـير كـلا  الارتبـاأصبح وقد ،عدمها

 استبيانات لسـؤال الجـانحين يسـأل مـن Nye وأعد ،الشكلين من السيطرة الشخصية والاجتماعية

 . حول السلوكيات التي ينشغلون بهاأنفسهمخلالها الجانحين 

 وسـميت أفكـاره framework مـع Matza 1964أما نظرية السيطرة المعاصرة فقـد قـدمها 

ً، وفكرتها أن المراهقين ينحرفون نحو الجريمة أو بعيـداDrift Theoryبنظرية الانحراف   عنهـا عـلى ّ

 وإن معظم المشاغبين ممن هم دون السن القانوني الذي يعدهم مجرمين ،أساس وسبب مناسب

 . في حال ارتكابهم جريمة، هم مؤهلون لإطاعة قوانين الحياة

 غـير neutralizing أنهـم محايـدون إلى فيعـود ذلـك إجرامـي في عمـل ًحيانـاوإذا تورطوا أ

 لـديهم، injusticeويتسبب الجنوح أيضا عـن المعنـى الشـامل للظلـم ، رافضين المعايير الاجتماعية

ًومعنى عدم المسؤولية، وكلاهما يعزز بمفاهيم الجانح التي يملكها مسبقا ّ  عـن المعـايير التقليديـة ُ

 . justiceالة الشرعية للعد

وبحثه ) Hirschi 1969(  مع نظرية السيطرةًومن أكثر المنظرين الذين انسجم عملهم تماما

 بحث متكامل استخدم فيه معلومات عن طريـق التقـارير Causes of Delinquencyأسباب الجنوح 

أتي جدول  وفيما ي، عن الأفكار المهيمنة بخصوص السيطرة الاجتماعية لعدة سنواتالذاتية، فضلاً

يعتقد أنه يقي الناس مـن التـورط ” social bond“ بالقيد الاجتماعي Hirschiمستخلص مما أسماه 

 .في الأعمال الإجرامية
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  )3(علماء الاجتماعالجريمة و

 ويعتـبر، المجتمـع كـل عمـل يضر نهاأمن عرف الجريمة ب أولكانت المدرسة الوضعية  إن

بـذالك يوضـح انـه  وهـو، يخالف الشـعور الاجتماعـي انه  وهو،أول من عرف الجريمة كايم دور

  .للقيم والمعايير الاجتماعية اعدم تضامن اجتماعي لعدم تشرب الفرد

، في التكـوين البنيـوي ويظهـر بـالمجتمع والفـرد الإضرار إن الجريمـة هـي ويقـول جـرابن

ة هي كـل سـلوك وبذالك يظهران تعريف الجريم، المجتمع والنفسي لدى الفرد وعدم الاتفاق مع

، الذي يحدد ماهيـة السـلوك والقـانون  وبما المجتمع هوهنينعلى قواعد المجتمع وقوا ءفيه اعتدا

  . أخرإلىفالسلوك والقانون يختلف من مجتمع  لذا

لية ؤو هو العلم الذي يدرس المجـرم، الجريمـة، العوامـل المسـببة للجريمـة ومـدى مسـأو

علـماء ومـن اهتمامـات ، قديمـة لم يخـلُ أي مجتمـع منهـاتعتبر الجريمـة ظـاهرة  ،المجتمع عنها

 :الاجتماع للجريمة

ولقد كرمنـا بنـي آدم ( عز وجل لـلـه أنه يتناول سلوك الإنسان ذلك الكائن الذي كرمه ا– 1

 وكما ذكرنـا يعتـبر أحـد الـدعائم الأساسـية للحضـارة في ،)....وحملناهم في البر والبحر

 . المجتمعات البشرية

، كما غيير أو تعديل السلوك إلى الأفضل ويحاول ت،ل هذا العلم فهم طبيعة الإنسان يحاو– 2

 وبالتالي فهو ،أن من أهدافه هو وصف الظواهر وفهمها والكشف عن أسباب ظهورها

 .يقود إلى وضع الحلول لكثير من المشاكل اليومية

 .وعه وميادينه تظهر أهمية علم النفس وفوائده بصورة أوضح إذا ما استعرضنا فر– 3
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 الـبعض وتقـل عنـد عند تشتد وغرائز  علم النفس إن الإنسان مزود بنوازعأصحابى ير

يسـمى  مـا يكـون لـدى الصـغار  الخروج على المجتمـع والـذيإلى  فقد يؤدي اشتدادها،الآخرين

 .criminalالجريمة الكبار وعند  Delinquentالجنح

 هـما وإنمـا ؛ العامـل الأسـاسي للجريمـةوالعدوان ليس يرى أصحاب هذا الرأي إن العنف

ينتج ألاعن طريق  لا المدرسة التحليلية انه مرضي شاذ ويرى أصحاب، عوامل تساعد على الجريمة

تتوقـف عـلى مسـاوئ الإحبـاط والتـي تـرى أن  )العدوان   نظرية (ويرى البعض، أشخاص مرضى

  :رينأمالشخص إمام   يظهرالإحباط فعند الشخص يتملكه قوة اندفاعية

  . تنفجر تلك القوة على هيئة عدوانأن -1

 .تتراكم على بعضها حتى تعبر عن نفسها بمخرج أن أو -2

 ،يتعلمون الجريمـة ويتـدربون عليهـا الأسوياء وهوان الأشخاص) البديل المختلات(وهناك 

 أن ًاسوي إلا الأشخاص لكالجرائم التي يقوم بت أن يرى عندما كثرت ذهب إليه سموذلند وهذا ما

 وإنمـا الدراسـة ،دراسة بالجدوى أنهاً  سوياًأشخاص غيرا الدراسة على أن الذي يقوم بالجرائم هم

  .بالتدريب والممارسةً سوياأشخاص  على أساس إن الجرائم تحدث عن طريق

 )4(أهمية علم الاجتماع الجنائي

 في عنـاصر مكافحتها والبحـث الكشف عن أسباب الجريمة والوصول لطرق إمكانيةيعتبر 

 وتفسـير السـلوك الإجرامـي ،الإجراميـة  ومراعاة حالة الجـاني وسـنه وجنسـه وخطورتـه،الجريمة

المجرم من ناحية ورصد كافـة الظـروف  ومعرفة العوامل الدافعة إليه عن طريق تحليل شخصية

  .ناحية أخرى الاجتماعية والبيئية المؤثرة على جوانب شخصيته من
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أي ( يتعلـق بشـق السـلوك  ع في صـياغته للقاعـدة الجنائيـة فـيماوفي علم الإجرام المشر

أي تحديـد ( يخـص بشـق الجـزاء  أو فـيما) الأركان المادية التي تعطي للجريمة وضعها القـانوني 

 .)دبير الذي يجب تطبيقه على الجانيالجزاء والت

وسـائل سياسة وقاية المجتمع مـن الإجـرام فتتمثـل بالعقوبـة التـي تعتـبر مـن ال أما عن

 ، لكن مفهومها قـد تعـدل خـلال العصـور المتابعـة،لمكافحة الإجرام في العصور الحديثة المتعددة

المجتمـع  غدت أداة إصلاح وتأهيل أكثر من كونها أداة إيلام وتأنيب، ومـن وسـائل وقايـة بحيث

عقابيــة  مــن الحريــة الإجراميــة عــزل الأشــخاص الخطــرين عــلى أمنــه واســتقراره في مؤسســات

ًوسلوكيا ونفسيا وفكريـا ً  تأهيلهم اجتماعياإلىحية مغلقة عزلاً ليس بصورة نهائية والسعي وإصلا ً ً

  .في نفوسهم عن طريق تدعيم الجوانب الإيجابية وإزالة الجوانب السلبية

 -لبيئـة العائليـة ا  فتتمثل في دور كـل مـن:أما أهم الوسائل الأساسية للوقاية من الإجرام

 مراكـز - الإعـلام -الأمـن والشرطـة  -  المؤسسـات الاجتماعيـة-ؤسسات النقابية  الم-البيئة المهنية

 . التشريع–الأبحاث 

 )5( الجريمة لدى الجانح العوامل التي تؤدي إلى

 :الجريمة لدى الجانح ما يلي  العوامل التي تؤدي إلىأهممن 

 .الدافع -1

  .الدافع القيود التي توضع على هذا -2

تكـون هنـاك  وهـوان ،العقد الاجتماعي البيكاريا تعتبر كيةالكلاسي مدرسة في

 كـان للمجتمـع حـق في وإذا ،العقوبة التي تحفظ للمجتمع استقراره مـن الجريمـة

يسـتحقه مـن  العقوبـة عـلى مـا تزيد ن للفرد حق في إن لاأالحفاظ علي استقراره ف

  . تقـامأن عـن ذالـك فهـو دزا  جريمتـه وعـدم الاقتـداء فيـه ومـاعـن عقاب لردعـه
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 في إن تكـون العقوبـة للمجتمـع يـدفعها "البيكاريـا"ويتلخص نظرية  الاختيار ءكذلك هناك مبد 

لك نادى إلى إن يكون تـدبير وقـائي ينـادي كذ، بدلان التعويض المادي للحفاظ على المجتمع الفرد

  .للمجانيين بت القضاة للعقوبة

   :)6( هامين وهما رين أمإلى ، أشارإن البيكاريا "مكدونالدز" وقد ذكر

  Crime Economic Conditions.الجريمة النواحي الاقتصادية عندا ارتكاب -1

 .القاسية العقوبة -2

  عـنإحصـائية إيجـاداستفادوا من علـم الاجـتماع في  الذين من علماء النفس :كتيليه -2

 لاحـظ إن وفي دراسته للجريمـة في احـد المقاطعـات  Statistics Criminalنسبة الجريمة

  .إلى القوانين السلوك الإنساني كغيره يخضع

 وان الجريمـة تحـدث ضـمن ،للمجتمـع الإطار المنتظمواستنتج إن الجريمة تحدث ضمن 

  :أهمه وقدم في كتابه إلى تصنيف، تنظيم المجتمع وليس الفرد

  .والسن تصنيف المجتمع حسب الجنس والنوع -1

 .لإفرادا عددي للصفاتإحصاء محاولة وضع  -2

 من الشيوخأكثر الشباب  وعند ،من النساءأكثر الرجال  عند  لاحظ إن الجريمة تزيدكما

 :الوضعية المدرسة -

 والـذي ،أنتجت المهج العلمي التجريبـي وهي، بيبلسباتقوم بالدراسة على أساس المنهج 

ـب ـة والتجريـ ـاس أملاحظـ ـلى أسـ ـوم عـ ـرى إن البحــث، يقـ ـع وتـ ـق تتبـ ـن طريـ ـة عـ ـن الجريـم  عـ

 :لأسبابا 
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 :لومبروزو رائدها -1

لـذي  اوهـو، قام بتفسيرات الجريمة تنتج عن جوانب بيولوجية وأخرى نفسية لذيوهو ا

 .الأطباء وتبعه بذالك الكثيرون، الفرد وقام بدراسة المجرم على أساس علمي وجه الدراسة إلى

  :نظرية لومبرزوز

 فلاحـظ أنهـم ،عنـدهالأشرار   الجنودقام بملاحظة وقد ،يعمل ضابط في ايطاليا  كانحيث

وعنـدما ، ضـيق الجبهـة، ذي الأسـنان شذو، جسدية ميزة مثل كثافة الحواجب يتميزون بسمات

انه لاحظ تجويف في جبهتـه تشـبه التجويـف الـذي  )فيليا( قطاع الطرق قام بتشريح لجثة احد

وذكـران المجـرمين  ،اثيـةالـردة الور  أهميـة إلىوذكـر، ذلـك وانـه بـدائي في القرد وربط بـين وجد

  .مميزة يتميزون بصفات جسدية

الجســدية والنفســية   أهميــة كــل مــن الصــفاتأشــار إلىوالــذي  ،ومــن تلاميــذه فــيرى

 .والاجتماعية

 

 :لومبرزوز نقد نظرية

لدراسـة التـي  ا وذلك عـبر،من النقد كثيرإليها   وجهأنها إلا ييدأرغم أنها لاقت كثيرون الت

 السـلوك الإجرامـي إن المعارضـين لـه احـد ذكـر وقـد، والاجتماعيـة النفسيةتعتمد على النواحي 

  .الكبيرة إلى الصغيرة ينتقل من شخص إلى اخرمن المدن
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 The Englis Convictكتابه المجرم الانجليـزي تشارلز وقبل وفاة لومبرزوز بأربع أعوام وضع

ه عـلى البحـث العلمـي وأدوات مستند غير وأنهاذكريه إن نتائج لومبروزو كانت سطحية  والذي

  .وان أراه مشكوك في صحتها القياس

وأكـن  .والخلـق والبنيـة Assertive Tendencies النزعات المسيطرة  نتائجه مرتبطة فيأنكما 

خلال  وأوضح هؤلاء وان الخلق والشخصية تبدء، التحليل النفسي والدينامكي زعيم هذا ألنقدهم

التـي  لنواحي الانفعالية اللاشـعور اوالتي يمتد فيها جذور، رد لحياتهالاجتماعية الأولى للف العلاقة

  .توجه السلوك وهي التي تؤدي إلى الجريمة

  )7( ارتكاب الجرائم المرضيةأسباب

 والهـذيان الـذين يتوصـلون، جـراء اسـتنتاجات :)البارانويا(المصابون بالذهان الهذاني  -1

تهم وآلامهم؛ إنهم يعتقدون أنهم مضطهدون ويعزمون خاطئة، إلى جعل الغير مسؤولاً عن تعاسا

ًعلى استبعاد المضطهد المزعوم قتلاً؛ وهذا المضطهد المزعوم يمكنـه أن يكـون شخصـا حياديـا بـل  ً

ًشخصا عطوفا من محيطهم، فجريمتهم فعل من أفعال الإنصاف في ناظريهم ً.  

، الأم والموجـود الأعـز،  فقتل الإنسان عبث، عنيف وغـير متوقـع؛:الفصاميون الشباب -2

 .هو الضحية في بعض الأحيان

عيـة، والفعـل، ذو ا في فـترة الخلـط العقـلي التـي تـلي الأزمـة الصر:المصابون بـالصرع -3

العنف الأقصى، ينبعث فجأة؛ فثمة أشـخاص، لا يعـرفهم الفاعـل عـلى الغالـب، يكونـون موضـع 

 .ة أي ذكر لما حدثالهجوم والضرب بأية أداة؛ وليس لدى المريض بعد الأزم

 



27 

 

  )8(البحث في الجريمة طرق

  :الجسدي الفحص -1

 .والأسرة، الوراثية والصفات والناحية، وهو يشمل الجنس

 :النفسي الفحص -2

 convict.لمجرمينا ويعتبر، التفكير التصور، كاءالذ

 :خطوات وتتمثل طرق البحث بعدة

 :الملاحظة -1

 كـدأيت والاستماع دون استخدام ما، المشاهدة قط علىوالتي تقوم ف :الملاحظة البسيطة - أ

هذه الملاحظة في انه يقف الباحث الإجرامي على   وتفيد،به من صحة المعلومات التي تؤخذ منه

  .طبيعي الموقف بشكل

  :الملاحظة المنظمة -ب

 ،سيسـومتري جهـاز أو تسجيل صـوتي أو أجهزةالتي يستخدم فيها الباحث استبيان  وهي

 .صحة المعلومات قياسوذالك ل

 :المقارنة -ج

والتي يتمكن بها الفـرد ، مقارنة المعلومات للوصول إلى القواعد التي تحكم الجريمة وهي

 .معرفة التنافر والتشابه في المواضيع والظروف التي تحكم الجريمة من
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  )9(للاعتداء الجنسي  النفسية والسلوكيةثراتالمؤ

 :الاعتداء -

حيـث  ،صـحة الطفـل النفسـية والجسـدية الطفـل هـو أي عمـل يسيء إلىالاعتداء على 

 :الاعتداء إلى أربعة أقسام رئيسية يشمل ذلك أي أذى متعمد يصل إلى الطفل، ويمكن تقسيم

 .الجسدي الاعتداء -1

 .الجنسي الاعتداء -2

 .العاطفي الاعتداء -3

 .الإهمال -4

 :الاعتداء الجسدي -1

يشـمل هـذا الضرب، وذى جسدي مقصود يمارس على الطفل،  هو أي أ،الجسدي الاعتداء

الشعر، العض، القرص، الخنق، الحذف أو غيره مـن الاعتـداءات سـواء تركـت  الرفس، الخض، جر

 .الطفل أم لم تترك  على جسمًآثارا

 :الاعتداء الجنسي -2

ً ا كنت ولدٍخاص بك وخاصة الأجزاء التي تغطى بالملابس الداخلية سواء إن جسمك شيء

منك أحد أو تحايل عليك ليجعلـك تـرضى بـأن يلمـس أو يـرى أو يصـور هـذه   إذا طلبً،أم بنتا

 إذا طلب منك أحد أن تلمـس أنـت أو تـرى هـذه ً،فإنه يعتدي عليك جنسيا الأجزاء من جسدك

 ً. يعني أنه يعتدي عليك جنسياًفهذا أيضا الأجزاء أو صورها

 :الاعتداء العاطفي -3

ـداء ـاطفي  الاعتـ ـل أو العـ ـية الطفـ ـويه لنفسـ ـه تشـ ـتج عنـ ـو أي تصرف ينـ  هـ

  ولكنـه يمـارس عـبر ،الاعتـداء لا يسـتلزم اللمـس نموه الاجتماعـي، هـذا النـوع مـن
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هـذا الصراخ، الشـتم، إطـلاق الأسـماء المكروهـة  يشملو ،تصرفات أو كلمات جارحة تقال للطفل

" أنت سـيئ" كالقول ،صية الطفلالتفوه بجمل تحط من شخ على الطفل، المقارنة السلبية بالغير،

 .غلطة أنت"أو " ًاأنت لا تساوي شيئ"أو 

 :الإهمال -4

ل عن الأساسيات التي تحتاجها ؤويوفر لك ولي أمرك أو من هو مس يقع الإهمال عندما لا

ل عنـك يحـاول أن يـوفر لـك هـذه ؤو إذا كـان المسـ،واللباس والسـكن المناسـب  كالغذاء،للحياة

  ولاً إذا كـان يمتلـك نقـودا ولكنـه يعتـبر إهـمالاً،يستطيع، فهذا لا يعتبر إهمالاًلا   ولكنه،الأشياء

كـالكحول أو   بل يبخل بها أو ينفقها في أمور أخرى غير أساسية؛ينفقها على الأساسيات الضرورية

 .المخدرات مثلاً

لإهـمال  ا أو سـيارة، لـك لعبـة مـثلاًطلبت من والديك أن يشتري  إذاً أيضالا يعتبر إهمالاً

 قد يقع الإهمال على طفل واحد في العائلة أو قـد يقـع ،الحياة فقط يقع في عدم تلبية أساسيات

 .العائلة الواحدة على جميع أطفال

 )10( وكيفية علاجهاللاعتداء الجنسي المؤثرات النفسية والسلوكية

متهم لمثل  للكبار بالكلمات عن تعرضهم للاعتداء الجنسي أو مقاوونيفصح الأطفال لا إن

 ولذلك فإنهم عادة يبقون في حيرة واضطراب إزاء ما ينبغـي علـيهم فعلـه في هـذه ،هذا الاعتداء

 ولتردد الأطفال أو خوفهم من إخبار الكبار بما جرى معهم أسباب كثيرة تشمل علاقـتهم ،المواقف

لقلـق مـن ألا بالمعتدي والخوف من النتائج إذا تحدثوا عن الأمر والخوف من انتقام المعتـدي وا

 . يصدقهم الكبار
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 فإنهـا تشـير بوضـوح إمـا إلى تعرضـه ؛وإذا لوحظ أي من المؤشرات التاليـة لـدى الطفـل

  : من خلالنو تكينبغي الالتفات لها ومعالجتهالاعتداء جنسي أو إلى مشكلة أخرى 

إبداء الانزعاج أو التخوف أو رفض الذهاب إلى مكـان معـين أو البقـاء مـع شـخص   .1

  .معين

 . ًالسلوك العدواني أو المنحرف أو حتى غير الشرعي أحيانا  .2

 . المشاكل الدراسية المفاجئة والسرحان  .3

 . التصرفات الجنسية أو التولع الجنسي المبكر  .4

  .إظهار العواطف بشكل مبالغ فيه أو غير طبيعي .5

لمفاجئ ًالقلق، الكوابيس، رفض النوم وحيدا أو الإصرار ا: مشاكل النوم على اختلافها  .6

 ً.على إبقاء النور مضاءا

  . جديدة لأعضاء الجسم الخاصةلأسماءالاستخدام المفاجئ لكلمات جنسية أو   .7

 .الشعور بعدم الارتياح أو رفض العواطف الأبوية التقليدية  .8

، التبول الليلي، التصرفات الطفولية الأصبع مص مثلاً: التصرفات التي تنم عن نكوص  .9

  .عيةوغيرها من مؤشرات التب

  .التعلق الشديد أو غيرها من مؤشرات الخوف والقلق .10

  .تغير مفاجئ في شخصية الطفل .11

  .الهروب من المنزل  .12

 مـن ناحيـة الكـلام أو ٍالاهتمام المفاجئ أو غير الطبيعي بالمسائل الجنسـية سـواء  .13

  .التصرفات

  .إبلاغ الطفل بتعرضه لاعتداء جنسي من أحد الأشخاص  .14
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  .الآخرين أو محبتهمالعجز عن الثقة في  .15

 .  الكحولأوتعاطي المخدرات  .16

  .سلوكيات تدمير الذات  .17

  .تعمد جرح النفس  .18

  .الأفكار الانتحارية  .19

  .ألانسحابيالسلوك السلبي أو   .20

  .غيرها من أعراض الاكتئاب  أووالإحباطمشاعر الحزن   .21

   .ثورات الغضب والانفعال الغير مبرره .22

  )11(الجنسيللاعتداء  الجسدية المؤثرات

 وبعضها ليس نـاتج ، بعض المؤشرات الجسدية على تعرض الطفل للاعتداء الجنسيهنالك

 أن ولكنهـا في كـل الحـالات لا يجـب ، صعوبة الجلـوس أو المشيبالضرورة عن هذا السبب، مثلاً

  :تهمل

 . ملابس داخلية مبقعة أو ملطخة بالدم .1

 .الأمراض التناسلية، خصوصا قبل سن المراهقة .2

 . لإحساس بالألم أو الرغبة في هرش الأعضاء التناسليةا .3

  .صعوبة المشي أو القعود .4

 ). ًطبعا(الحمل  .5

  .ملابس ممزقة .6

 إمـا يعنـي تعـرض الطفـل لاعتـداء ،مرة أخرى على أن أيا من هذه المؤشراتهنا نشدد و

لسـبب  وفي كل الحـالات ينبغـي استكشـاف ا،جنسي أو يشير إلى مشكلة أخرى يعاني منها الطفل

 .  المؤدي للتغير السلوكي
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 راته ث الاعتداء الجسدي ومؤأعراض

ًإن للاعتداء الجسدي عـلى الطفـل آثـارا وخيمـة جسـديا  وأسرعهـا ً واجتماعيـا،ً وعاطفيـاً

  : هي التأثيرات الجسديةًوأوضحها ظهورا

  )12( :التأثيرات الجسدية -1

الضرب، : ثر من الممارسات التالية أو أكًيشمل الاعتداء الجسدي على الأطفال واحداوذلك 

كغمـر الـرأس في (، العض، الرفس، اللكم، الحرق، التسـميم والخنـق بأنواعـه )الهز بعنف(الخض 

وتشـمل الإصـابات البدنيـة الناجمـة عـن مثـل هـذه ). الماء أو الخنق بوسادة أو باليد أو غيرهـا

ض والجــروح الداخليــة القطــوع والحــروق والرضــو الاعتــداءات الخــدوش والجــروح والكســور و

 . والنزف وفي أسوأ الحالات وأقصاها الموت

 هو الألم والمعاناة والمشاكل الصحية ً،والأثر المباشر الأول على الطفل المعتدى عليه جسديا

 بيـد أن هـذا الألم سـيمكث داخلـه طـويلاً بعـد أن تنـدمل جراحـه ،الناجمة عن الإصابة البدنية

 . عتداء الجسدي على الطفل، عمقت آثاره النفسية واستفحلت وكلما طال وتكرر الا،الظاهرة

وإذا تكرر الاعتداء البدني على الطفل بشكل منتظم فقد يتمخض عن عاهات مزمنة منها 

 ولعمر الطفل المعتـدى عليـه دور هـام في ،إلحاق ضرر بالدماغ أو فقدان حاسة السمع أو البصر

ـأثير ـدى وعمــق هــذا التـ ـذين يتعرضــ،مـ ـرب للإصــابة فالرضــع الـ ـدني هــم أقـ ـداء بـ  ون لاعتـ

ـا  ـي يتســم فيهـ ـة وفي بعــض الحــالات القصــوى والتـ ـأمراض جســدية وتغــيرات عصــبية مزمنـ   بـ

الاعتداء على الرضيع بالعنف أو بالتكرار لمدة طويلـة، فقـد تصـاب الضـحية بـالعمى أو الصـمم 

ـة ـة الدائـم ـلل أو الغيبوبـ ـو أو الشـ ـأخر النمـ ـلي أو تـ ـالتخلف العقـ ـدائم أو بـ ـفضيالـ ـد يـ ـل وقـ   بـ
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مـرض الوليـد (ًوقـد أطلـق عـلى هـذه الأعـراض مـؤخرا اسـم ،  الأمر في حـالات كثـيرة إلى المـوت

 . ّ لأنها عادة ما تتمخض عن هز الطفل أو خضه بعنف؛)المخضوض

  :التأثيرات العاطفية -2

هناك عواقب وخيمة أخرى للاعتداء الجسدي غير المشـاكل الجسـدية التـي يخلفهـا 

 أظهرت الدراسات التي أجريت عـلى الأطفـال المعتـدى علـيهم حيث ،ه الأطفاللدى ضحايا

 من المشاكل النفسية التي يعاني منها هؤلاء الأطفال لها صلة مبـاشرة ً كبيراًوأسرهم أن عددا

ـدوه ـذي تكابـ ـداء الجســدي الـ ـيهم،بالاعتـ ـدى علـ ـال المعتـ ـاني الأطفـ ـة بغــيرهم، يعـ   فمقارنـ

ـاء الشخصــية وتكــوين مصــاعب أكــبر في التحصــيل الــدر  اسي والســيطرة عــلى الــذات وبنـ

  حديثـة قارنـت بـين الأطفـال المعتـدى أمريكيـة وقد برهنت دراسـة ، العلاقات الاجتماعية

 فالأطفـال المعتـدى ،عليهم والأطفال الآخرين على النتائج السلبية المزمنة للاعتداء الجسدي

والمدرسة ومـع أقـرانهم وفي المجتمـع عليهم، حسب الدراسة، يعانون مشاكل أكبر في المنزل 

 . ككل

 فهـو عـادة مـا ، للاضطرابات العاطفيـةً ما تكون مرتعاًفنفسية الطفل المعتدى عليه غالبا

. يشعر بنقص الثقة في النفس والإحباط وربما انعكس ذلك في مظاهر نشاط مفرط أو قلـق زائـد

 ومن ، تجاه أشقائهم أو الأطفال الآخرينً عدوانياًوالكثير من هؤلاء الأطفال الضحايا يبدون سلوكا

ـة والخــوف ـا هــؤلاء الأطفــال الغضــب والعدوانيـ ـة الأخــرى التــي قــد يعانيهـ  المشــاكل العاطفيـ

 أما النتائج العاطفية طويلة الأمد فقد تكون ، والذل والعجز عن التعبير والإفصاح عن مشاعرهم

ـحية ـية الضـ ـدمرة لشخصـ ـ،ّمـ ـا يكـ ـادة مـ ـبر عـ ـين يكـ ـل حـ ـذا الطفـ ـه،  فهـ ـة بذاتـ ـل الثقـ  ون قليـ
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 للكآبة والإحباط، وربما انجرف في تعاطي الكحول أو المخدرات، فضلاً عن تعـاظم احتماليـة ميالاً 

 . اعتدائه الجسدي على أطفاله في المستقبل

 )13(: التأثيرات الاجتماعية -3

ً وضـوحا،  هـي الأقـلًربما كانت التأثيرات الاجتماعية على الأطفال المعتدى عليهم جسديا

 وقد تشمل التـأثيرات الاجتماعيـة المبـاشرة عجـز الطفـل عـن ،ًوإن كانت لا تقل عمقا أو أهمية

 مـعإنشاء صداقات مع أقرانه وضـعف مهاراتـه الاجتماعيـة والمعرفيـة واللغويـة وتـدهور ثقتـه 

ن ميله لحل مشاكله مع الآخـري  أو خنوعه المفرط للشخصيات التي تمثل سلطة لديه أو،الآخرين

 . بالعنف والعدوانية

وبعد أن يكبر هذا الطفل ترتسـم التـأثيرات الاجتماعيـة لتجـارب الاعتـداء المريـرة التـي 

 فقـد ،تعرض لها في طفولته على علاقاته مع أسرته من جهة ومع المجتمع ككل مـن جهـة أخـرى

الـتشرد  أوفـر في متاهـات الأمـراض العقليـة وًأظهرت الدراسات أن فرص المعتدى علـيهم صـغارا

ولكل ذلك بالتالي آثاره المادية على المجتمع ككل لما يقتضـيه مـن تمويـل . ًوالإجرام والبطالة كبارا

 فـذلك هـو الـثمن ،وإنشاء برامج الرعاية الصحية والتأهيل والضمان الاجتماعي لاستيعاب هؤلاء

 . الأطفالالباهظ الذي يدفعه المجتمع لتقاعسه عن التصدي لمشكلة الاعتداء الجسدي على 
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 التطور التاريخي لعلم الجريمة

 مسـتقلاً في القـرن الثـامن عشر ًبدأ علم الجريمـة في الظهـور بوصـفه مجـالاً دراسـيالقد 

 ويدعى سيزر بونيسانا مركيز دي ،قام أحد خبراء الاقتصاد الإيطاليينو ،م1764 ففي عام ،الميلادي

وقـد أصـبح هـذا الكتـاب أسـاس المدرسـة  ،بيكاريا بتأليف كتاب بعنوان في الجرائم والعقوبـات

 .التقليدية في علم الجريمة

ُاحتج بيكاريا وأتباعه ضد العقوبات الصارمة التي كانت تنزل بـالمجرمين عـادة في ذلـك و

 ، وقالوا إن الهدف الوحيد من العقوبة يجب أن يكون منع ارتكاب الجريمـة في المسـتقبل،الوقت

 ،متعون بحرية الإرادة، وأن تصرفاتهم تأتي بدافع المتعـة أو الألموقد افترض بيكاريا أن المجرمين يت

وكان يعتقد أن من الممكن منع ارتكاب الجريمة عن طريق حتمية العقاب وسرعة تطبيقه، بـدلاً 

ً ويقول بيكاريا إن كل من انتهك قانونا معينا يجـب أن ينـال العقوبـة ذاتهـا، بغـض ،من قسوته ً

 وتعد مبادئ المدرسة التقليديـة بشـكلها ،وة، أو المكانة الاجتماعيةالنظر عن السن والجنس والثر

 .المعدل أساس القانون الجنائي اليوم في كثير من البلدان

أما المدرسة الإيجابية في علم الجريمة، التـي تعـرف بالمدرسـة الإيطاليـة فقـد تطـورت في 

عامـة في علـم الجريمـة، مـن  وقد نقلت هـذه المدرسـة التركيـز بصـفة ،أواخر القرن التاسع عشر

ويعتقـد الإيجـابيون أن . الجريمة ذاتها إلى دراسـة المجـرمين والأسـباب المحتملـة وراء تصرفـاتهم

 .يمكن للمجرم التحكم فيها السلوك الإجرامي، ينتج عن أوضاع لا

ً أبرز زعماء المدرسة الإيجابية سيزر لومبروسو، وهو طبيـب إيطـالي وقـد درس كثـيراومن 

 إلا أن ،رمين وتوصل إلى أن بعض الصفات البدنية ميزت هؤلاء المجرمين عن بقيـة النـاسمن المج

أفكاره ثبت بطلانها، عـلى الـرغم مـن أن منهجـه العلمـي في دراسـة الجريمـة، أرسى ركـائز علـم 

  .الجريمة الحديث
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 شـتى مـن النظريـات في ًفي القـرن العشريـن المـيلادي، أنواعـالقد اقترح علـماء الجريمـة 

فقد طور إدوين سذرلاند وهو من علماء الجريمة الأمريكيين نظرية المصادقة التفاضلية، . الجريمة

ُالتي تنص على أن السلوك الإجرامي بأكمله، يكتسب من خـلال مصـادقة المجـرمين أو الخـارجين 

ْ ويعتقد آخرون من علماء الجريمة، أن بنية المجتمع تدفع بعـض النـاس إلى الل،على القانون جـوء ِ

 ومـع ذلـك ، وراء الحصول على مكاسب كالثروة أو المكانة الاجتماعيـةًإلى أساليب إجرامية، سعيا

 وهكذا فإنه ليس من الممكن الحـد ،َّيقول علماء آخرون إن المجتمع هو الذي يتسبب في الجريمة

 .ّمن معدل الجريمة، أو القضاء عليها، إلا بتغيير نظام المجتمع نفسه

 )1( وأقسامها الجريمةمفهوم 

 انتهـاك أو هـي ،ما هو عـدل في نظرهـاوهي كل فعل يتعارض مع ما هو نافع للجماعة 

والمعـايير خرق للقواعد ، أو هي انتهاك والعرف السائد مما يستوجب توقيع الجزاء على منتهكيه

في  الانثروبولوجيـون في تعـريفهم للجريمـة الأخصـائيونهذا التعريف تبنـاه  للجماعة، والأخلاقية

 .المجتمعات البدائية التي لا يوجد بها قانون مكتوب

هي كل انحراف عن المعايير الجمعية التي تتصف بقدر هائل مـن الجبريـة والنوعيـة  أو

 : الآتيةومعني هذا أنه لا يمكن أن تكون جريمة إلا إذا توافرت فيها الأركان ، والكلية

  .القيمة التي تقدرها الجماعة وتحترمها -

فـلا تعـود تقـدر تلـك ، ال حضاري أو ثقافي داخل طائفة من طوائف تلك الجماعةانعز -

  .القيمة ولا تصبح مهمة لهم
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ضد الذين ، والضغط من جانب أولئك الذين يقدرون تلك القيمة الجمعية اتجاه عدائي -

 .لا يقدرونه

 تعريف الجريمة من المنظور السوسيولوجي

 حيـث يـرى ، الجريمـة وبـين مصـالح وقـيم المجتمـعيركز على الربط بـين هذا الاتجاه إن

أصحاب هذا الاتجاه بأن الجريمة تقتضي وجود قيم معينة تحظى بقبول واهتمام من قبل الدولة 

 ومن تعريفـات هـذا الاتجـاه، التعريـف ،يتطلب حمايتها وتجريم كل فعل من شأنه المساس بها

أن الجريمـة هـي كـل (كهايم الذي مفـاده  دور اميل الذي قدمه عالم الاجتماع الفرنسي المعروف

 .)ّفعل أو امتناع يتعارض مع القيم والأفكار التي ترسخت في وجدان الجماعة

 الشخص الذي يرتكب الفعل الإجرامي متى أسند إليه ذلك بشـكل  فهوالمجرم مفهوم أما

 .جدي

  الجريمةأقسام

 : الباحثون الجرائم إلى أربع أنواعقسموا 

  .ةجرائم اقتصادي -1

  .جرائم جنسية -2

  .جرائم سياسية -3

  .جرائم الانتقام -4

 وهـو ، عـادة في الإحصـائيات الرسـمية للجـرائمإليـهوهناك تقسـيم أخـر للجـرائم يلجـأ 

 : تقسيمها إلى

  .جرائم ضد الأشخاص -
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  .جرائم ضد الملكية -

 .الآدابجرائم ضد  -

،  من تقسـيم الجـرائمأنفسهم بدلاًولكن وجد الباحثون أنه من الأفضل تقسيم المجرمين 

 وتم تقسـيم المجـرمين حسـب درجـة ،لأن كل طائفة من المجرمين لها طريقتها في تنفيذ الجرائم

 : للجريمة إلى أربعة أقسام وهياحترافهم

  .مجرمون محترفون .1

  .مجرمون عرضيون .2

  .مجرمون عصابيون .3

  .مجرمون ذهانيون .4

 )2(  الجنائيةائمأسباب الجر

 : الجريمة ما يليامأقس أهممن 

الفاسـدة، ولقـد ذكـر كثـير مـن  والخلطـة  انحراف الولـد رفقـاء السـوءأسباب من إن -1

مرتكبـي الجـرائم والانحرافـات يرتبطـون  أن معظـم الدراسات التـي أجريـت في المجتمـع العـام

ج ممارسة الأفعال الإجراميـة المحرمـة والعـلا أعضاؤها، ويشيع عندهم بجماعات من الرفاق يميل

 ليعرفـوا أولادهم مراقبة تامة خاصة في سن التمييـز والمراهقـة، يراقب الآباء والأمهات يكون بأن

 .من يخالطون، ويصاحبون، وإلى أين يغدون ويروحون

 التربيــة الســليمة الخاليــة مــن الإفــراط والتفــريط والشــدة والتســاهل -2

 ن المجـرمين، وبعـدبالأسرة، من قبل الوالدين نفسيهما فنسـبة كبـيرة مـ والاهتمام

التربيـة  أسرهم وكيفية التربية نجد أنهم لم يأخـذوا بمـنهج الإسـلام في النظر لأحوال

 والأمهـات إلى  التكوين والإعـداد، وقـد رأينـا كيـف يسيء بعـض الآبـاء وبنظامه في
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م أو يكلون تربيتهم إلى الخد بالضرب أو بالحبس، فيقسو عليهم في التربية أولادهم حينما يقسون

لم يقـم بحـق ولـده عليـه في انتقـاء أمـه  أحسن ما فعله عمر حـين علـم أن أبـا والخادمات، وما

ّجئـت إلي تشـكو عقـوق : إلا أن صرخ في وجهـه قـائلاً وتعليمه القرآن، فلم يلبث وتحسين اسمه

 وأسأت إليه قبل أن يسيء إليك، فجعل الأب حين أهمل تربيـة وقد عققته قبل أن يعقك، ولدك

 .الأول عن عقوقه وانحرافه  المسؤولولده هو

ـين أنيعــد  -3 ـيس في انحــراف الأولاد، فقــد تبـ  مــن % 40الفــراغ ســبب رئـ

 إلى 7بجرائم جنسية لـديهم أوقـات فـراغ طويلـة في اليـوم تمتـد مـن  عليهم المحكوم

 .ساعة12

ن تبـين أ  وقد،الأولاد ضعف الوازع الديني الذي يعتبر من الأسباب الرئيسة في انحراف -4

وجود الوازع الديني يكون  وذلك لأن ،ضعف الوازع الديني كان سببا في ارتكاب كثير من الجرائم

شرعيـة تحـرم عـلى الشـخص الوقـوع فيهـا  محـاذير  لأن هنـاك؛ًرادعا للشخص من فعل الجريمة

ًللشخص من الانحراف وسلوك طريق الجريمـة أيـا كـان  ً منيعاًحصنا فوجود الوازع الديني يكون

 لـلــها ومراقبـة  إلا بتربية أولادنا عـلى العقيـدة الإسـلاميةً والعلاج لا يمكن أن يكون ناجعا،نوعها

 .والخوف من انتهاك حرمات حدوده وأوامره

البطالة سبب رئيس في انحراف الأولاد، وقـد انـتشرت في مجتمعنـا تعتبر  -5

 أكـان ذلـك في ٍوعلاجها يكمن في تأمين سـبل العمـل للعـاطلين سـواء ًكبيرا، ًانتشارا

في القطاع الخاص بعد تدريبهم وتعليمهم حتـى يكونـوا منتجـين،  الدولة أم أجهزة

بطالة كسل وخمول فينبغي سوقه بالقوة إلى العمل وإلزامـه  كانت البطالة أما إذا

 للعمل، فإن كان سبب البطالة العجز أو الشـيخوخة أو المـرض،  كان محتاجا به إذا
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 .حسب قدرته أن يرعى حق هؤلاء ويؤمن لهم سبل العيش الأفضل المجتمع كل ويجب على

 فيكون الأب  وذلك بسبب تفرق الوالدين،الطلاق سبب رئيس في انحراف الأولاد يعد -6

الأولاد ضـحية   فيصبح، آخرًزوجا  وأولاده منها، والأم تكون قد تزوجتالثانية مع زوجته مشغولاً

 .هذا الشتات

   الجرائملارتكابرد ودورها في دفع الفالقيم 

 :محل الولادة والإقامة الحالية -

 وأن  في المجتمـع،مـن المبحـوثين ولادتهـم في الريـف% 46.6نلاحظ من نتائج البحث أن 

 أمـا الإقامـة ،في مركـز الناحيـة% 10.7في مركـز قضـاء، و% 20 و،مركز المحافظة منهم في% 22.7

في % 16في القريـة، و% 21.3ن المدينـة، ومـنهم يسـكنو% 57.3للمبحوثين فقد تبـين أن  الحالية

 مـن المبحـوثين% 21.3في مركز الناحية، ولهذا تبين مـن بيانـات البحـث أن % 4.7القضاء و مركز

  ومـن،لم يـذكر ذلـك% 78.7أجابوا بأن القيم الأسرية دفعت بهم إلى إرتكـاب جـريمتهم مقابـل 

إرتكـاب  اد الأسرة دفـع بهـم إلىأجـابوا بـأن أحـد أفـر% 23.3ملاحظة بيانات البحث تبـين بـأن 

لم % 76.7الجريمة مقابل  أجابوا بأن أحد أفراد الأسرة دفع بهم إلى ارتكاب% 76.7الجريمة مقابل 

 .يذكر ذلك

 :الأسرة وعلاقتها بالجريمة -

ـي  ـار التـ ـداد للأفكـ ـة امتـ ـا بالجريـم ـة وعلاقتهـ ـل الأسريـ ـتمام بالعوامـ  إن الاهـ

  حيـث يعـد الوسـط الاجتماعـي الأسري مـن الجريمة كظاهرة اجتماعيـة، نظرت إلى

 المهمة التي تدفع الفرد لإرتكاب الجريمة، فليس هنـاك شـك في العوامل الاجتماعية
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 لأسـباب، ذاته يعد عاملاً من العوامل المهمة للتنشئة الاجتماعيـة السـوية  أن وجود الأسرة في حد

  :منها

 .لى الحياة الاجتماعيةالذي يسمح للفرد بالتدرب ع لأن وجود الأسرة هو -

وقواعد أخلاقيـة يـتم نقلهـا إلى الأفـراد عـن طريـق التنشـئة   لأن ما يضعه المجتمع من معايير-

إذ تبدأ علاقة ، تضبط بشكل فاعل السلوك الفردي لصالح المجتمع الاجتماعية، فهذه القواعد

ية أن تجارب التعلم منذ ميلادهم، حيث تؤكد الدراسات الاجتماعية والنفس الأسرة مع الأبناء

 للأطفال في التنشئة المبكرة تؤسس أنماط سلوك وعادات وتصورات تتسـم بالديمومـة، الأولى

وبهذا تكون الأسرة الوحـدة الاجتماعيـة الأولى التـي ، والتأثير في استجابات الفرد عند النضج

ًأنها تلعب دورا هاما وبارزا في تقريـر الـ تحدد وتصقل شخصية الفرد طالما ً نماذج السـلوكية ً

 .للفرد

 ولعل هذا هو السبب الرئيس في أن نسبة كبـيرة مـن البحـوث ومـدارس الفكـر في علـم

ًأحيانا لا تعـدو   إذ أنها،الإجرام خلال هذا القرن قد اهتمت بالعلاقة بين الحالة الأسرية والجريمة

ان هذا الارتبـاط في  كٍسواء أن تكون إحدى الجماعات العديدة التي قد ترتبط بالسلوك المنحرف،

بوضوح دور الأسرة المؤثر والفعال بالجريمـة   ويتبين،ضوء المعايير أو في ضوء العلاقات الاجتماعية

الجديدة كالتحضر، والتصنيع، والحراك الاجتماعي وشـبكات  في المجتمع المعاصر، إذ أن المتغيرات

الأثـر عـلى بنـاء الأسرة وأداء وظائفهـا، القيم المتغيرة، كان لها الشأن في  الاتصال المعقدة، وانساق

 .الأسر إلى حالة التصدع فحولت بعض

 –م 1939ســنة ) اليــانور جلــوك(و) شــلدون جلــوك(ففــي دراســة لكــل مــن 

ـلى 1949 ـلاحية  )500(م عـ ـل في إصـ ـس(نزيـ ـوالي ) ماستثوسـ ـران حـ ـن % 60ظهـ  مـ
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حـول الوضـع الأسري ) يماكـا(و) شو(وفي دراسة أخرى لكل من  ،النزلاء جاءوا من أسر متصدعة 

  :لمجموعة من المنحرفين

% 36.1منهم جاءوا من أسر متصدعة بالمقارنة مع مجموعة ضابطة حيث أن  %42.5 وجد أن -

مـن ) 110(مـن دراسـة ) بـون هـوبر( وفي ألمانيـا توصـل ،الأسر غـير المتصـدعة كـانوا مـن

 . أسرية سيئةقد أحاطت بهم ظروف% 45الخطيرين الذين حكم عليهم، أن  المجرمين

القريـة، ويليهـا  ًمن الجرائم التي ارتكبت تأثرا بالقيم الاجتماعيـة كانـت في% 56.3تبين بأن  -

 ..%6.2المحافظة  في مركز القضاء، وفي مركز% 15.6في مركز الناحية، ومن ثم % 21.9

المرتكبة  إزدادت الجرائمكلما  بأنه كلما ابتعدنا عن المدينة ،نستنتج من البيانات المذكورة

في الريـف، وضـعف  ًتأثرا بالقيم الاجتماعية بسبب الزيادة في قوة تأثير هـذه القـيم عـلى الفـرد

مـن المبحـوثين % 20أن  تأثيرها على الأفراد في المدينة، ومن جهة أخرى أتضح من بيانات البحث

 .الجريمة أجابوا بأن الدفاع عن الشرف كان السبب الرئيس لإرتكابهم

 الأسرة في الأشخاصسلوك 

ً أي نشاط يصدر عن الإنسان ذهنيا كان أم حركيا، أي أنه كل ما يصدر عن الفرد مـن انه ً

إزاء مشكلة يحلها، أو خطر يتهـدده، أو مشروع يخطـط  -استجابات مختلفة إزاء موقف يواجهه

 .له، أو درس يحفظه، أو مقالة يكتبها، أو آلة يصلحها، أو أزمة نفسية يكابدها
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 لوكخصائص الس

 :من خصائص السلوك النقاط التالية

ًنشاط كلي مركب يتضمن جانبا معرفيا ووجـدانيا وحركيـا، فعنـد تحليـل أي سـلوك   -1 ً ً ً

" نعـرف"توجد هذه الجوانب الثلاثة؛ ولكن بدرجات تتفاوت من موقف لآخر، فعند رؤية ثعبان 

ن تغـيرات ، ومـا يصـاحب ذلـك مـ)ربلـلــه(منـه، ولـذلك نسـعى " فنخـاف"أنه مصدر خطـر، 

فسيولوجية داخلية، وهذا معناه أن السلوك يصدر عن الإنسان كوحدة جسمية ونفسية متكاملة 

 .لا تتجزأ

يتحدد السلوك بعوامل متعددة، منها عوامل مستمدة من الوراثة أي من الخصائص   -2

 الفرد الوراثية، التي انتقلت إلى الفرد من والديه وأجداده، ومنها عوامل مستمدة من تاريخ حياة

وما مر به من خبرات، ومنها عوامل مستمدة من حاجات الفرد وبنيـة شخصـيته، ومنهـا عوامـل 

 .مستمدة من البيئة التي يعيش فيها

ـا   -3 ـرد عليهـ ـيرات والـ ـرض للمثـ ـلة التعـ ـل، أي محصـ ـل ورد فعـ ـلة فعـ ـلوك محصـ السـ

لأضـواء والـروائح والمثيرات كل ما يؤثر على الفرد من خارجه وداخله، فالأصـوات وا. بالاستجابات

ًمن حولنا تمثل بعضا من المثيرات الخارجيـة، وتقلـص المعـدة عنـد الجـوع وخطـورة فكـره عـلى 

ًالذهن، تمثل نوعا من المثيرات الداخلية، وكلا النوعين يـدفعان الفـرد للاسـتجابة بالطريقـة التـي 

 .تتناسب معه، وتحقق أهدافه

ًن آخر، وأن له كميـة أو مقـدارا كـما بأنه موجه في اتجاه معين دويتميز السلوك  إن  -4

 وأنه يتميز بالدقة كما تظهر في نقص الوقـت المسـتغرق ،يبدو في شدة السلوك أو مدى استمراره

 .لأداء السلوك ونقص عدد الأخطاء، التي تصدر عن الفرد قبل صدور الاستجابة الصحيحة
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و خـبرة لـه دلالتـه  فكـل مثـير أ،السلوك مركزي التنظيم، إذ تنظمه ذات الفـرديعد   -5

 فعدم رد صديقك التحية، ،بالقياس إلى ذات الفرد، وإلى المعنى الذي تخلقه الذات على هذا المثير

فكـل اسـتجابة، . قد تراه غطرسة منه أو عدم احترام، بينما قد يراها آخر عدم انتباه الصديق لك

ي صـدرت عنهـا تلـك مهما بدت بسيطة أو جزئية، تحمل في ثناياها كل خصائص الشخصـية، التـ

 .الاستجابة

لا يقتصر السلوك على الإنسان، بل يصدر عن الحيوان مظاهر سلوكية مختلفة، عـلى  -6

 ميز الإنسان على الحيوان، لـلـهفا. الرغم من وجود تفاوت واختلاف بين سلوك الإنسان والحيوان

والقـدرة عـلى تقـدير بالقدرة على التفكير المجرد، وممارسة عدد مـن العمليـات العقليـة العليـا، 

 .مشاعر الآخرين وانفعالاتهم

، أي يتغـير مـن وقـت لآخـر وبسرعـة؛ فعنـد دينامكييوصف السلوك بأنه  أنيمكن   -7

حديثك مع صديق سمعتم صوت انفجار شديد فأصابكما الفزع، ثم تصرف كلاً منكما بطريقتـه؛ 

 السلوك وقابليته للتغـير،  وهذا الموقف يعبر عن دينامكي،رب منهلـلـهإما لاستكشاف الموقف أو 

 .ًبناء على ما يتعرض له الفرد من مثيرات ومنبهات موقفية

ًنمائية السلوك، ذلك أن للسلوك هـدفا يسـعى لبلوغـه؛ فـإغلاق العـين عنـد اقـتراب   -8

جسم منها يهدف إلى حمايتها، وقـد وجـد أن تنبيـه الطفـل حـديث المـيلاد بضـوء قـوي موجـه 

 .أسه حركة خفيفة لتجنب الضوء وآثارهللعينين، يدفعه إلى تحريك ر

يتميز السلوك بالمرونة، فلكل إنسان مهاراته ومعلوماته التي تعلمها، ولكنه يعـدلها   -9

َ وكل إنسان يتعلم بطرق مختلفة، ويصل، من ثـم، إلى نتـائج ،ًوفقا لما يمر به من ظروف وأحداث

 .مختلفة
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لإنسان يبحـث عـما يشـبع حاجتـه  فا،يهدف السلوك إلى إشباع حاجات الكائن الحيكما 

للطعام والشراب والراحة وتجنب الألم، وكذلك حاجته إلى التقدير الاجتماعي وإلى الشعور بالأمن 

والاطمئنان، وإلى حل ما يعترضه من مشكلات، أو مواجهة ما يعانيـه مـن صراعـات داخليـة بـين 

 .جاتهدوافعه، أو خارجية ضد الظروف التي تعترض طريق تحقيق إشباع حا

 )3( محددات السلوك

د السلوك محصلة لتفاعل عدة عوامل، وهذا التفاعل هو الـذي يـفسر تعقـد السـلوك عي

 :البشري

 :الحالة الفسيولوجية. 1

َيعد الجهاز العصبي مسؤولاً عن تحقيق التكامل داخل الجسم، إذ يسيطر ويـنظم عمـل  ُ

 وغير الإرادية، ولذلك فـإن أي تـأثير ووظائف الجهاز الغدي والدوري، وحركات العضلات الإرادية

على الجهاز العصبي يؤثر في سلوك الشخص؛ فالأدوية المهدئة والمخـدرات والحرمـان مـن النـوم، 

 .مثلاً، تؤثر على السلوك من خلال الجهاز العصبي

وإذا كان للجهاز العصبي دوره المهم في السلوك، فـإن للحالـة الفسـيولوجية 

ة الســلوك دورهــا في الأداء، فالجــائع تكــون اســتجابته للكــائن قبــل وأثنــاء ممارســ

َللمثيرات المرتبطة بالطعام مختلفة عن غير الجائع، ومن ثم يمكـن تعـديل سـلوك 

) بحرمانه من الطعام مثلاً لعدة سـاعات(الشخص بالتحكم في حالته الفسيولوجية 

 لى أنوينبغــي الإشــارة إ). ظــروف تقــديم الطعــام(وبــالتحكم في بيئتــه الخارجيــة 
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الحالات الفسيولوجية للكائن قد تكون جبلية دائمة، مثل ضغط الدم، أو مؤقتة، مثل الحرمان من 

 .النوم أو الطعام

 :المؤثرات البيئية المحيطة بالفرد. 2

يُقصــد بالبيئــة بمعناهــا العــام مجموعــة المــؤثرات، أو المثــيرات التــي يتعــرض لهــا الفــرد 

هذه المثيرات قد تكون جغرافيـة، ، ساعده على التعامل معهاويستجيب لها استجابات متعددة، ت

 وقد تكون تاريخية متمثلة فيما مر به المجتمع مـن أحـداث ،كطبيعة البيئة وتضاريسها ومناخها

وقــد تكــون اجتماعيــة ثقافيــة، كالعــادات والتقاليــد والقــيم وأنـمـاط التعامــل . شــكلت واقعــه

 اهتمامات الفرد واتجاهاته وآرائه نحو الموضـوعات  وقد تكون سيكولوجية متمثلة في،الاجتماعي

 وبهذا المعنى يختلف تـأثير البيئـة عـلى الأفـراد؛ فسـلوك القـروي يختلـف عـن سـلوك ،المختلفة

 .الساحلي، وسلوك الطفل الأول يختلف عن سلوك الطفل الثاني والأخير

َالخبرات السابقة المتعلمة. 3 ُ: 

اريخ طويل من التعلم، ولذلك فإن التنبؤ بالسلوك إنمـا عد كثير من الاستجابات نتيجة لتُي

 فالطفل الذي تعلم البكاء من أجل ،يكون على أساس معرفتنا بخبرات الشخص المكتسبة من قبل

 وعلى ذلك فإن التنبـؤ بسـلوكه ً،الحصول على ما يريد، يظل يستخدم هذا السلوك كلما أراد شيئا

 .أنه سيبكي إذا أراد الحصول على شيء مايكون على أساس ما تعلمه فيما سبق، أي 

والخبرات السابقة قد تكـون فرديـة الطـابع، مثـل أن يـتعلم الطفـل ممارسـة العدوانيـة 

ً وقد تكون جماعية يتعلمها الفـرد بنـاء عـلى ضـغط الجماعـة عليـه ،كأسلوب للتعامل مع أقرانه

 .للانصياع لمعاييرها؛ فلكل ثقافة أنماطها السلوكية الخاصة بها
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 ):الوراثية(العوامل الجينية أو الجبلية . 4

 الإنسان يولد وهو مزود ببعض الخصائص، التي يشترك فيها مع غيره من أفراد الجنس إن

ًالبشري، كما أن ثمة مجموعة من الخصائص التـي يولـد الإنسـان مـزودا بهـا، وتكـون خاصـة بـه  ُ

لخصـائص الجينيـة الوراثيـة، فكـل ُوحده، وليست مشتركة بينه وبين سائر البشر، وهي تعـرف با

، وعتبـة قصـوى )أي الحد الأدنى من المثير الذي يشـعر الفـرد بـه(منها لديه عتبة دنيا للإحساس 

الحد الأقصى من المثير الذي يستشعر الفرد عنـده بتغيـير الإحسـاس، مثـل الدرجـة التـي يتغـير (

كل عتبة منهما يختلف من فرد ، إلا أن مقدار )ًعندها الإحساس اللمسي ليصبح إحساسا بالضغط

 . لآخر

ً الوراثة تلعب دورا مهما في تزويد الفرد بالإمكانات، التي يمكـن أن تنمـو أن إلى بالإضافة ً

بفعل التدريب، فقد نرث الاستعداد الموسيقي، ولكن من دون التدريب لن ينمو هذا الاستعداد، 

عـال، واحـتمال الإصـابة بـالمرض العقـلي، وقد بينت الدراسات أننا نرث الاستعداد للـذكاء، والانف

 .والمرض النفسي

 )Behaviorist Theory (النظرية السلوكية

 وذلك برفضها لمنهج ،بدأت النظريات السلوكية بالثورة على علم النفس التقليديمن هنا 

الاستبطان أي الاسـتنتاج في البحـث، معتمـدة عـلى المـنهج التجريبـي المخـبري، ومـن رواد هـذه 

ّاه إيفان بافلوف صاحب نظرية التعلم الشرطي الكلاسـيكي، ويعتـبر بـافلوف رائـد المدرسـة الاتج

 .السلوكية التقليدية ومنشئها في روسيا

 ًويعتــبر الســلوكيون اللغــة جــزءا مــن الســلوك الإنســاني، وقــد أجــروا الكثــير مــن

 كيةّ تتعلـــق باكتســـاب اللغـــة الأولى، والطريقـــة الســـلوتشـــكيل نظريـــة الدراســـات بقصـــد 
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 تركزّ على السلوك اللغوي الذي يتحدد عن طريق استجابات يمكن ملاحظتها بشكل حسي وعلاقة 

 ولقـد سـيطرت هـذه المدرسـة في مجـال علـم الـنفس في ،هذه الاستجابات في العالم المحيط بهـا

 وكـان لهـا تأثيرهـا القـوي عـلى جميـع ،الخمسينيات واستمرت إلى السبعينيات من القرن الماضي

 .ظم التعليمية وعلى جميع المختصين والعاملين في الميدان التربويالن

ـا  ـتعلم الشرطــي الكلاســيكي بـم ـة الـ ـة المتعلقــة بنظريـ ُّويمكــن إيجــاز التطبيقــات التربويـ َّ 

 :يأتي

ّ فتوفر الدوافع أمرا لا مناص منه إذا أردنا تحقيـق تعلـم فعـال، وكلـما :استمرار وجود الدوافع - ً

تعلم المرغوب، وتعود الفائدة المرجوة على التلميذ، ونجاح المعلم في تحقيق قوي الدافع تحقق ال

الأهداف المرسومة، لذلك وجب إحاطة البيئة الصـفية بـالمثيرات الفعالـة حتـى نضـمن اسـتمرار 

َّالتواصل بين المعلم وطلابه، ونكون بذلك ضمنا التواصل بين عناصر العملية التعليميـة وفي نفـس 

 .علمه التلاميذ في أذهانهم، وبالتالي يصعب النسيانالوقت رسخ ما ت

  فــالتكرار لــه دور مهــم في حــدوث الــتعلم الشرطــي، حيــث يــرتبط المثــير :التكــرار والتمــرين -

  إن المحاكــاة أو التكــرار بنــي عليهــا في ،الشرطــي بــالمثير الطبيعــي وينــتج عــن ذلــك الاســتجابة

 الهـدف منهـا تعلـيم اللغـة عـن طريـق تكـوينالمجال التطبيقي ما يسـمى بـتمارين الأنمـاط، و

 عادات لغوية بطريقة لا شعورية، وهو أسلوب مهم في التعلم خاصـة في المراحـل الأولى، ولـيس 

َفي المراحل المتأخرة، ولكن يجب أن يعلم بأن ليس كل تكرار يؤدي إلى التعلم، بل التكرار المفيـد  ُ

 ث الـتعلم الشرطـي، وكلـما كانـت مـرات ًأو الذي لـه معنـى، حيـث يلعـب دورا مهـما في حـدو

ـم  ـلى المعلـ ـن يجــب عـ ـرده، ولكـ ـوره بمفـ ـد ظهـ ـير الشرطــي عنـ ـوة المثـ ـثر زادت قـ ـرار أكـ  التكـ
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حتى يضمن النجاح أن يحسن الاختيار وأن يكون ما يختاره من ضمن اهتمامـات التلميـذ ومـن 

 .مستواه

 أو باعـث والاسـتجابات التـي  حيث إن كل تعلم عبارة عن استجابة لمثـير:إتقان ما هو متعلم -

يقوم بها المتعلم هي التي تحدد مدى نجاحه وإتقانه لما تعلمه، ولا يتحقـق النجـاح إلا إذا قـام 

المعلم بتدوين تلك الاستجابات لتحديد مدى التقدم الذي أحـرزه المـتعلم، وبيـان الصـواب مـن 

ِّك مـدعاة لاطـراد التحسـن، ولا الخطأ للتلميذ، وإعلام كل طالب بالتحسن الذي أحرزه، إذ إن ذل

 .يتم ذلك إلا بسلسلة من الإجراءات والاختبارات والتقويم المستمر

 إن ضــبط وتحديــد عنــاصر الموقــف التعليمــي :ضــبط عنــاصر الموقــف التعليمــي وتحديــدها -

ٍوتحديده وتقديمه بشكل مناسب في شكل وحدات رئيسية أو فرعيـة وحسـب مسـتوى التلاميـذ  ٍ

ٍ وبذلك يتحقق الهدف بحدوث التعلم من دون إبطاء أو تأخير ومـن ،انتباه المتعلمّيدعو إلى شد 

دون الحاجة إلى التكرار والتمرين وهدر الوقت، وعلى المدرس أن يدرك بأن تنظيم عناصر المجال 

الخارجي، يساعد على تكوين ارتباطات تساعد في إنجاز الاستجابات المطلوبة، كما تجعل موضوع 

وعلينـا أن نـدرك بـأن كـثرة المثـيرات لا تعنـي بـالضرورة تحقيـق . حالة نشاط مسـتمرالتعلم في 

 .النجاح، بل ربما تأتي بنتائج عكسية ولا يحدث التعلم المرغوب

ًومن وجهة نظر السلوكيين، فإن عادات اللغة الأولى تكون مساعدا لاكتسـاب 

كـما أن تعلـم اللغـة ) Positive Transfer( عادات اللغة الثانية، وهذا ما يطلـق عليـه

ـة  ـام اللغـ ـة الأولى ونظـ ـام اللغـ ـين نظـ ـروق بـ ـلى الفـ ـب عـ ـاعد في التغلـ ـة يسـ الثانيـ

ّ، كما يرى السلوكيون أن تعلم اللغة الأجنبية مـثلاً هـو عبـارة )William Little(الثانية ّ

ـة ـا يســمعونه، ثــم يطــورون عــاداتهم في اللغــة الأجنبيـ ـاة المتعلمــين لمـ  عــن محاكـ
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وتيني، كما يحاول المتعلمون في هذه النظرية أن يربطوا ما يعرفونـه في لغـتهم الأولى  بالتكرار الر

ٌبما يرغبون في معرفته باللغة الثانية، فإذا كان هناك تشـابه أو تقـارب بـين اللغتـين فسـيتم نقـل 

 .الخبرة بسهولة

ن المـتعلم في هذه النظرية أن التقليد والمحاكاة في الحقيقة لا يساعداهنا المشكلة تكمن 

ٍفي الواقع الحياتي، ذلك لأن المتعلم يحتاج إلى تشكيل جمـل عديـدة لم يألفهـا مـن قبـل  كـما أن ،ٍ

والمشـكلة ٍ الحديث وحتى بتوجيه من المعلـم، ًالتدريب السابق ليس كافيا في سبيل الاسترسال في

علمـي اللغـة الأخرى التي تواجه هذه النظرية أن العديد من الأخطاء التي ترتكـب مـن قبـل مت

 وبالمقابل فإن الأخطاء التي تواجه المتعلمين من الأطفال إبـان ،الثانية تكون ناتجة عن اللغة الأم

 .ّتعلم اللغة الأم متشابهة

ويرى أصحاب هذه النظرية بأن السلوك الإنساني عبارة عن مجموعة من العـادات التـي 

 وهـي ،يـتحكم في تكوينهـا قـوانين الـدماغيتعلمها الفرد ويكتسبها أثناء مراحل نموه المختلفـة، و

قوى الكف وقوى الاستثارة اللتـان تسـيران مجموعـة الاسـتجابات الشرطيـة ويرجعـون ذلـك إلى 

 .العوامل البيئية التي يتعرض لها الفرد

تدور هذه النظرية حول محور عملية التعلم في اكتساب الـتعلم الجديـد أو في إطفائـه و

ك الإنساني مكتسب عن طريق التعلم، وأن سلوك الفرد قابل للتعـديل أو إعادته، ولذا فإن السلو

  .أو التغيير بإيجاد ظروف وأجواء تعليمية معينة

في النظرية السلوكية بعض المبادئ والإجراءات التي تعتمد عليها ويحتاج المرشـد الطـلابي 

ة الإرشـادية عـلى النحـو لتطبيقها كلها أو اختيار بعضها في التعامل مع المسترشد من خلال العلاق

 : التالي
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  :التعليم بالتقليد والملاحظة والمحاكاة -1

تتركز أهمية هذا المبـدأ حيـث أن الفـرد يـتعلم السـلوك مـن خـلال الملاحظـة والتقليـد، 

ًفالطفل يبدأ بتقليـد الكبـار يقلـد بعضـهم بعضـا، وعـادة يكتسـب الأفـراد سـلوكهم مـن خـلال 

امهم بتقليدها في العملية الإرشادية تغيير السـلوك وتعديلـه إعـداد مشاهدة نماذج في البيئة وقي

أو أشرطة فيديو أو أفلام أو قصص سير هادفة لحيـاة ) كاسيت(نماذج للسلوك السوي على أشرطة

أشخاص مؤثرين ذوى أهميـة كبـيرة عـلى الناشـئة وقصـص العلـماء والحكـماء مـن أهـل الـرأي 

اتنـا المعـاصرة، فمحاكـاة السـلوك المرغـوب مـن خـلال والفطنة والدراية، وكذلك نمـاذج مـن حي

الملاحظة يعتمد على الانتباه والحفظ واستعادة الحركات والهدف أو الحافز، إذا يجـب أن يكـون 

 جهد مثل هذا يمثـل أهميـة إنًسلوك النماذج أو المثال هدفا يرغب فيه المسترشد رغبة شديدة، 

ن استخدام النمـوذج الاجتماعـي في الحـالات الفرديـة كبيرة للمسترشد وذو تأثير قوي عليه، ويمك

 .والإرشاد والعلاج الجماعي

  :التشكيل -2

 وتتطلب تعزيز بعـض أنـواع السـلوك ،هي عملية تعلم سلوك مركبعملية التشكيل  إن

 : ويتم من خلال استخدام القوانين التالية،وعدم تعزيز أنواع أخرى

ٍوهو انخفاض السلوك في حـال توقـف التعزيـز سـواء : المحوالانطفاء أو الإطفاء أو الإغفال أو  -

أكان بشكل مسـتمر أو منقطـع فيحـدث المحـو الانطفـاء أو الإغفـال، وتفيـد في تغيـير السـلوك 

 ويتم من خلال إهمال السلوك وتجاهلـه وعـدم الانتبـاه إليـه أو عـن طريـق ،وتعديله وتطويره

لسـلوك ويعمـل عـلى تلاشـيه مثـال تسـاب ا أو معوقات أمام الفرد مما يعوق اك،وضع صعوبات

 :ذلك
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 كالتنابز بالألقاب مثلاً مـن وسـائل ،ًالطالب الذي تصدر منه أحيانا كلمات غير مناسبة إن

 .ًالتعامل مع هذا هو إغفاله وتجاهله تماما مما يؤدي إلى الكف عن ممارسة هذا السلوك

ؤدي إلى تعمـيم المثـير عـلى مواقـف  يحدث التعميم نتيجة لأثر تدعيم السلوك مما ي:التعميم -

أخرى مثيراتها شبيهة بالمثير الأول أو تعميم الاستجابة أخرى مشابهة، ومن أمثلة التعميم، الطفل 

قد يتحـدث عـن هـذه الأمـور بـنفس ) مثير(الذي يتحدث عن أمور معينة في وجود أفراد أسرته 

مواقـف أخـرى، ولـذا نجـد مثـل فسلوك الطفل تم تعميمه إلى ) مثير(الطريق مع ضيوف الأسرة

 .هذه الحالات في الفصل الدراسي ويمكن تعميم السلوكيات المرغوب فيها لبقية زملاء الدراسة

 أي تعزيـز الموقـف المـراد ،عن طريق تعزيز الاستجابة الصحيحة لمثير معـينالتميز  يتم :التميز -

 ، إبعاد يديه عن أي شيء ساخن عندما يتمكن الفرد من،تعلمه أو تعليمه أو تعديله، ومثال ذلك

 .كالنار مثلاً

  :شراط الإجرائيالإ -3

يطلق عليه مبادىء التعلم أنه يؤكد عـلى الاسـتجابات التـي تـؤثر عـلى الفـرد، لـذا فـإن 

التعلم يحدث إذا عقب السلوك حدث في البيئة يـؤدي إلى إشـباع حاجـة الفـرد واحـتمال تكـرار 

حدث الاستجابة ويحدث التعلم أي النتيجة التي تـؤدي إلى السلوك المشبع في المستقبل، وهكذا ت

تعلم السلوك وليس المثير، ويـرتبط الـتعلم الإجـرائي في أسـلوب التعزيـز الـذي يصـاحب الـتعلم 

وصاحب هذا الإجراء هو الإجراء إذا كان وجود النتيجة يتوقـف عـلى الاسـتجابة، ولهـذا الإجـراء 

رشاد والعلاج السلوكي وتعديل سلوك الأطفال والراشـدين استخدامات كثيرة في مجال التوجيه والإ

 ولهـا اسـتخداماتها في التعلـيم والتـدريب ،في المدارس ورياض الأطفال والمستشفيات والعيـادات

 .والإدارة والعلاقات العامة
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 :العقاب -4

 والـذي يـؤدي إلى أضـعاف الاسـتجابة ، في الحدث الذي يعقـب الاسـتجابةالعقاب يتمثل

 :  وينقسم العقاب إلى قسمين هما ،قب ظهور العقوبة، أو التوقف عن هذه الاستجابةالتي تع

للفرد بعـد اسـتجابة مـا يـؤدي ) مؤلم(ويتمثل في ظهور حدث منفر : العقاب الإيجابي -1

والتـوبيخ بعـد ) العقـاب البـدني( ومن أمثلة ذلك العقاب،إلى إضعاف هذه الاستجابة أو توقيفها

 ونؤكد بأن أسلوب ،ير مرغوب إذا كان ذلك يؤدي إلى نقص السلوك أو توقفهقيام الفرد بسلوك غ

 .استخدام العقاب البدني محذور على المرشد الطلابي وكذا المعلمين

وهو استبعاد حدث سـار للفـرد يعقـب أي اسـتجابة مـما يـؤدي إلى : العقاب السلبي -2

 : إضعافها أو اختفاءها مثال

بعض بـرامج التلفـاز وتـوجيههم لمـذاكرة دروسـهم وحـل حرمان الأبناء من مشاهدة  إن

 ولكنـه ،واجباتهم فإن هذا الإجراء يعمل على تقليل السلوك غير المرغـوب وهـو عـدم الاسـتذكار

ً، يسمي عقابا سلبيا، ويفضل المرشدون والمعالجون النفسـيون م من البرامج المحببة لديهميحرمه ً

 .ت التي يتعاملون بهاأسلوب العقاب في معالجة الكثير من الحالا

 :التعزيز أو التدعيم -5

 ويعـد مـن أهـم ،يعتبر هذا المبدأ من أساسيات عملية التعلم الإجرائي والإرشاد السـلوكي

 لـذا يطلـق عليـه أسـم مبـدأ ،مبادىء تعديل السلوك؛ لأنه يعمل عـلى تقويـة النتـائج المرغوبـة

يـزداد احـتمال ) سـلوك( إتمـام اسـتجابة يعقـب) نتيجة( فإذا كان حدث ما ،)الثواب أو التعزيز(

 .حدوث الاستجابة مرة أخرى يسمى هذا الحدث اللاحق معزز أو مدعم



58 

 

 : لتعزيز نوعان هما لإن

إذا كـان ) سـلوك(لاستجابة ما ) نتيجة( هو حدث سار كحدث لاحق :التعزيز الإيجابي -1

 سـؤال أحـد المعلمـين طالـب يجيـب عـلى: الحدث يؤدي إلى زيادة استمرار قيام السلوك، مثـال

 .فيشكره المعلم ويثني عليه، فيعاود الطالب الرغبة في الإجابة على أسئلة المعلم

 يتعلق بالمواقف السلبية والبغيضة والمؤلمة، فإذا كان استبعاد حـدث :التعزيز السلبي -2

طلق منفر يتلو حدوث سلوك بما يؤدي إلى زيادة حدوث هذا السلوك فإن استبعاد هذا الحدث ي

 .عليه تدعيم أو تعزيز سلبي

  ) :التحصين التدريجي(التخلص من الحساسية أو  -6

في الحـالات التـي يكـون فيهـا سـلوك مثـل الخـوف أو  التخلص مـن الحساسـيةيتم 

 فيستخدم طريقة التعويد التـدريجي المنـتظم ويـتم ،الاشمئزاز والذي ارتبط بحادثة معينة

 وبالتـدريج ً،استجابات شاذة ثم يعـرض المسترشـد تكـراراالتعرف على المثيرات التي تستثير 

لهذه المثيرات المحدثة للخوف أو الاشمئزاز في ظروف يحس فيها بأقل درجة من الخـوف أو 

 وهو في حالة استرخاء بحيث لا تنتج الاستجابة الشاذة ثـم يسـتمر التعـرض عـلى ،الاشمئزاز

 بحيـث لا ،ويات العالية من شدة المثيرمستوى متدرج في الشدة حتى يتم الوصول إلى المست

 وتســتخدم هــذه الطريقــة لمعالجــة حــالات الخــوف ،تســتثير الاســتجابة الشــاذة الســابقة

  .والمخاوف المرضية

  :الكف المتبادل -7

 وغـير المتوافقـة مـع ،ًيقوم أساسيا على وجود أنماط من الاستجابات المتنـافرة

  ويمكـن اسـتخدامه في معالجـة التبـول،بعضها البعض مثل الاسترخاء والضـيق مـثلاً
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 الليلي حيث أن التبول يحدث لعدم الاستيقاظ والذهاب إلى دورة المياه، وإذا فإن الطفـل يتبـول 

وهو نائم على فراشه والمطلوب كف النوم فيحدث الاستيقاظ والتبول بشكل طبيعـي واكتسـاب 

بالتبادل، لذلك لابد من تهيئة الظـروف  لذا فإن كف النوم يؤدي إلى كف التبول ،عادة الاستيقاظ

 .المناسبة لتعلم هذا السلوك

  :الاشتراط التجنبي -8

 وقـد أسـتخدم في ،يستخدم المرشد أو المعالج النفسي لتعديل السلوك غـير المرغـوب فيـه

 عـلى الإدمـان والتشـبه بهـم أو في عـلاج ،معالجة الذكور الذين ينزعون إلى ملابس الجنس الآخر

 التـدخين، ويـتم اسـتخدام مثـيرات منفـرة كالعقـاقير المقيئـه والصـدمات الكهربائيـة الكحول أو

وأشرطة كاسيت تسجل عليها بعـض العبـارات المنفـرة والتـي تتناسـب مـع السـلوك الـذي يـراد 

 .تعديله

 ):الاتفاقية السلوكية(التعاقد السلوكي  -9

 بنفسه التغيير السـلوكي يقوم هذا الأسلوب على فكرة أن من الأفضل للمسترشد أن يحدد

المرغوب، ويتم من خلال عقد يتم بين طرفين هما المرشد والمسترشد يحصـل بمقتضـاه كـل واحـد 

ً ويعتبر العقد امتدادا لمبـادىء الـتعلم مـن خـلال ،منهما على شيء من الآخر مقابل ما يعطيه له

ملمـوس أو مكافـأة  حيث يحدث تعزيز في شكل مـادي ً،إجراء يتعزز بموجبه سلوك معين مقدما

 فعلى سبيل المثال نجد أن المسترشد على أن يودع الطرف الأول مبلغ من المال لنفـرض ،اجتماعية

 أو أنه يفقدها في ً إذا نقص وزنه كيلو جراما،دولار على أن تعاد إليه كل خمسين دولارخمسمائة 

تفاقية السلوكية أثناء دراسة  ويمكن تطبيق مبدأ التعاقد أو الا، واحدًحالة زيادة وزنه كيلو جراما

 . ويمكن الإفادة منها في تناول حالات التأخير المدرسي،الحالة الفردية أو في الإرشاد الجماعي
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في حقيقتها ردود فعل على مدرسة التحليـل الـنفسي التـي  هيكما أن النظرية السلوكية 

لمدرسة السلوكية مـن  انطلقت ا،)Watson) (واطسون( وصاحب هذه النظرية هو ،طرحها فرويد

 . متناقضان  السلوك والشعورأندراسة المثير والاستجابة وتكون العادة، ويرى واطسن 

 بـافلوف أبحـاثالـذي اسـتفاد مـن ) واطسـن(وقد تطورت المدرسة السـلوكية عـلى يـد 

في الفعل المنعكس الشرطي، فالخوف والغضب والحب هي نماذج لانفعالات أصلية، ) بختريف(و

، ولكن حينما تقترن تلك المثـيرات بمثـيرات أخـرى شرطيـة د منها مثيره المرتبط به اصلاًولكل واح

 .  يحل محل المثير الأصليأنفان المثير الشرطي يمكن 

 )4( الأسرةفي  السلوك العدواني

 .شخص آخر بشكل مباشر أو غير مباشر على غير رضا منه هو تعمد إيذاءو

  العدوان أشكال

 : ما يلي وانالعد أشكال أهممن 

غاضب ومستفز بين شخصين؛ أي أنه  وهو عبارة عن نقاش أو جدال ):العراك(الشجار   -

 .فعل مشترك بين الاثنين

 وربما يصل إلى إصابات جسدية ،ويشمل الضرب والعض والخربشة :الجسدي العدوان  -

 .إلى القتل خطيرة أو

لجارحـة والسـخرية والألفـاظ النابيـة وا ويشـمل السـب والشـتم :العـدوان اللفظـي  -

 .والاستهزاء بالغير
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إلى اسـتثارة شـخص ومضـايقته  وهـي أفعـال عدوانيـة تهـدف : (Bullying) المضـايقة  -

 ،الطـرفين عـلى الآخـر والتلـذذ بـذلك وربمـا ينتهـي الأمـر إلى الشـجار أو عـدوان أحـد

أو عليه، وشد الشـعر  والمضايقة والتنمر يشملان السخرية من آخر لإغضابه أو التهكم

 .الملابس أو القرص

والسـلبية والمكايـدة والصـمت  هـو الإهـمال :(Passive aggressio)  العـدوان السـلبي  -

 .حالة إحباط وغضب والتجاهل، وكلها سلوكيات مستفزة للطرف الآخر وتجعله في

 العدواني أسباب السلوك

  .أسباب عضوية و نفسية -1

 .تربوية أسباب اجتماعية و -2

 :نفسية وية وأسباب عض: أولاً

 ًفالطفل كثيرا ما يعبر عن اضـطراباته النفسـية كـالقلق : المختلفة الاضطرابات النفسية -

 . السلوكفيوالاكتئاب في صورة اضطراب 

 حالـة اضـطراب وصراع هذا الاضطراب يجعل الطفـل في :الحركة زيادة/ ضعف الانتباه -

 .عدواني  له وضغوطهم عليه بسلوكالمحيطين به نتيجة نشاطه الزائد، وهو يقابل رفضهم مع

/ غـير قـادر عـلى التكيـف (يجعل الطفل  وهذا : ضعف القدرات العقلية -

ًمحبطا وغاضبا يستطيع القيـام بهـا، مثـال ذلـك،  البيئة تحمله أشياء لا/ ًوعدوانيا  ً

 فيالعقـلي المتوسـط أو البسـيط، ووضـعه أبـواه  الطفل الذي يعـاني مـن التخلـف

 الـدروس وعمـل الواجبـات، لـذلك   نفسه غير قادر عـلى فهـممدرسة عادية فوجد
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ويهـرب مـن المدرسـة، والطفـل ذو  نجده يضرب زملاءه في الفصل، ويعتدي على إخوته في البيـت

تواجهه بصورة اجتماعية مقبولـة؛ لأن  القدرات العقلية المحدودة لا يستطيع حل المشكلات التي

 .لحل مشاكله) ًوأحيانا رجليه(يديه  ستخدامخياراته تكون محدودة، لذلك يلجأ إلى ا

 . المخ خاصة المصحوبة بإصابات في :الصرع حالات -

 : أسباب اجتماعية و تربوية: ًثانيا

يـتعلم أن العقـاب الجسـدي هـو الحـل للمشـاكل بـين  فالعقاب الجسماني الشـديد

وك الابـن التسـاهل مـن الوالـدين تجـاه سـل أن  كـما،الناس، وهـو شيء مشروع في التعامـل

العـدوان السـلبي؛ فنجـد   وقد يأخـذ صـورة،الغيرة السلوك  ذلكيجعله يتمادى في العدواني

يـؤدي واجباتـه المدرسـية ولا   لاً، عنيـداً لا يفعـل شـيئاً متبلداًالطفلة أو الطفل أصبح سلبيا

 .يريد أن يذهب للمدرسة

 الرغبة في إثبات الذات/الانتباه والإثارة  جذب

التـي   البيئـة إمـا في،فكـثرة التعـرض لمشـاهد العـدوان :والإحبـاطالعنف  مشاهد -

السـلوك   مثـل الأمـاكن الشـعبية والفقـيرة والمزدحمـة التـي يكـثر فيهـا،يعيش فيها الطفـل

هـذه الحـالات  العدواني بين الناس أو مشاهدة الأفلام المليئة بالعنف والقتل والتدمير؛ ففـي

وفي الوقـت   ويتوحـد مـع الشخصـيات العدوانيـة،،يقلد الطفل مشاهد العدوان التي يراها

بالإضـافة إلى تعلمـه  نفسه تقل حساسيته لآثار العدوان ولا يهتـز لمنـاظر القتـل أو الإيـذاء

 .العدوان لوسائل وطرق جديدة لممارسة
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فالإحباط يعتبر مـن أهـم العوامـل المسـببة للعـدوان،  :طويلة استمرار الإحباط لفترات -

لهـا   بين أطفال الشوارع والطبقات الفقيرة المعدمة التي ليسًالعدواني منتشرانجد السلوك  لذلك

 .الأطفال حظ في التعليم أو الترفيه، ولا تأخذ حقها في الحياة الكريمة كبقية

يعيش الطفل في بيئة مهددة لا يشعر فيها بالأمان، ومـن هنـا  حيث :الدفاع عن النفس -

 .سهلحماية نف تنشأ لديه ميول عدوانية

  )5(  الجنائيالسلوك الإجرامي

 :يمكن وصف السلوك الإجرامي الجنائي فيما يلي

 :الإجراميةالنظريات العلمية في تفسير الظاهرة  -1

، فهي ظـاهرة فرديـة الإجراميةالنظريات التي طرحت بشأن تفسير الظاهرة  تعددتلقد 

ًخذ بحثها طابعا بيولوجيا ونفسـيا، كظاهرة فردية اتإليهافي آن واحد، وبالنظر  وظاهرة اجتماعية ً ً 

ً كظاهرة اجتماعية اتخذ بحثها طابعا اجتماعياإليهاوبالنظر  ً. 

 :نظرية لومبروزو ونموذج الانسان المجرم بالولادة -2

ًفي بدايــة حياتــه طبيبــا في الجــيش ) 1909ـــ1835( ســيزاري لــومبروزو الأســتاذ عمــل إن

 ،شرعـي والعقـلي في جامعـة بافيـا ثـم في جامعـة تورينـوًعين بعدها استاذا للطب ال  ثم،الايطالي

قـام   للجنودالإجراميامتلاك لومبروزو الروح التأملية وعمله في الجيش ومراقبته للسلوك  وبحكم

ووضـع   من خلال دراسته للظاهرة العضوية للمجرمين،الإجرامي فكرته عن السلوك أساسبوضع 

 .) المجرمنسانالإ( في مؤلفه الشهير العلميةخلاصة بحوثه 
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رحلته العلمية بالتأمل في سلوك الجنود المنحرفين عن طريق فحصهم ودراسة  حيث ابتدأ

  الخصائص المشتركة بين الجنودإيجاد  الى وكان لومبوزرو يهدف من وراء ذلك،الجسماني تكوينهم

 .الأسوياءومن ثم مقارنتها مع الخصائص المشتركة للجنود  ،المنحرفين

 الجنــود المنحــرفين يتميــزون بعــدة مميــزات جســدية لم تكــن أنمبروزو لــو وقــد لاحــظ

 الجنـود المنحـرفين أن ومـن الناحيـة الظاهريـة ً، حيث لاحظ ابتـداءاالأسوياء موجودة في الجنود

 كـما وتبـين لـه عنـد تشريحـه لجثـث ،أجسادهم الوشم والرسوم القبيحة على أحداث إلىيميلون 

  جرائم تتسم بالعنف والقسوة وجود عيوب خلقية في تكـوينهمالمجرمين الذين ارتكبوا عدد من

 .الجسماني وشذوذ في الجمجمة

 جمجمـة 383يقـرب مـن  بـتشريح مـا ًواثباتا لدور الصفات العضوية قام لـومبروزو

، ومـن ابـرز الحـالات التـي الأحيـاء  مـن المجـرمين5907 كما فحص حـوالي ،لمجرمين متوفين

ثناء حياته وشرح جثته بعد أ ، حيث فحصهر يدعى فيللاًدرسها حالة لص وقاطع طريق خط

ًوقد وجد تجويفا في قاع جمجمته مشابها لما هو. وفاته موجود لدى بعض الحيوانات الدنيا  ً

 يـدعى آخـردراسته حالة مجرم خطـر   نتائج مشابهة عندإلىكالقرود والطيور، كما وتوصل 

وشرب دمـائهن، حيـث تبـين لـه  يةفرسيني الذي اعترف بقتل عشرين امرأة بطريقـة وحشـ

ولـد ذلـك القناعـة لـدى ، ووالتشريحيـة اتصاف هـذا المجـرم بـبعض الخصـائص الجثمانيـة

بطبيعته، وهو الشـخص الـذي ترشـحه منـذ ولادتـه   المجرمللإنسانلومبروزو بوجود نموذج 

 ً.مجرما  بيولوجية معينة لان يصبحخصائص

ميــز بخصــائص عضــوية وحســب لــومبروزو فــأن المجــرم نـمـط مــن الــبشر يت

  عليهـا وصـف علامـات الرجعـة، أطلـقجسـمانية شـاذة تنتقـل بالوراثـة،  ومظـاهر
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 المجـرم مـع للإنسانعصور ما قبل التاريخ حيث تتطابق الخصائص البيولوجية  يرتد بها المجرم إلى

 .الأول البدائي الإنسان خصائص

 بدائي يحـتفظ عـن طريـق نسانإ إلا  الإنسان المجرم بنظر لومبروزو ما هوأن آخربمعنى 

وبالنظر لتعرض ،  ما قبل التاريخبإنسان الوراثة بالصفات البيولوجية والخصائص الخلقية الخاصة

 في هذا الشأن، فذهب بشأن الطبيعة الوراثية آرائهبعض  نظرية لومبروزو للنقد فقد قام بتعديل

 تتفاعـل أن يجـب وإنمـا ،الإجرامي الارتدادية لا تحدث لوحدها السلوك  العلاماتأن إلى للإجرام

 . الإجرامي السلوك لإنتاج تهيأت الظروف إذا مع شخصية من يحملها

 ولكـن ،الارتدادية تكون موجودة لدى اغلـب المجـرمين  العلاماتأن إلى القول إلىوانتهى 

 نأ كـما لا يمكـن لعامـل الوراثـة بمفـرده ،لدى غـير المجـرمين  توجدأن يمكن أنهاليس كلهم، كما 

 . يكتسبها الفرد بعد الميلادأخرى تتظافر معه عوامل أنينبغي  وإنما ،الإجرامييرشح السلوك 

المجــرم :  خمــس فئــات هــيإلى تقســيم المجــرمين إلى توصــل لــومبروزو الأمــر وفي نهايــة

 للإنسـان وبالنسـبة، المجنون، المجرم بالعاطفة، المجرم بالصدفة والمجـرم بالعـادة بالولادة، المجرم

بخصـائص ومظـاهر   العاديالإنسانجرم بالولادة، وهو محور نظرية لومبروزو، فانه يتميز عن الم

 :أهمهاشذوذ جسمانية من 

 الفك والشذوذ أبعادعظام الوجنتين وضخامة  صغر حجم الجمجمة وعدم انتظامها، بروز

نصـفي وكـثرة غضـون الوجـه، عـدم انتظـام وتشـابه  ،الأذنـينفي تركيب الأسنان، شذوذ في حجـم 

شــعر الــرأس والجســم،والطول المفــرط للــذراعين،،  الوجــه، ضــخامة الشــفتين وبــروزهما، غــزارة

 .الكفين واستعمال اليد اليسرى وضخامة
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: لعـادي ومنهـا الإنسـانكما يتميز المجرم بصفات نفسية مختلفة عما هـو موجـود لـدى 

 الوشـم، اللامبـالاة إلى لميـل وابـالألم الإحسـاسالقسوة البالغة وعنف المزاج وحـب الشر، انعـدام 

إلى تلك الصـفات العامـة وقـف لـومبروزو  وبالإضافة، وعدم الشعور بتأنيب الضمير وعدم الحياء

 .المجرمين على بعض الملامح العضوية التي تميز بين

وطـول الفكـين وبـروز  المجرم القاتل يتميز بضيق الجبهة، وبالنظرة العابسة البـاردة،يعد 

وصـغر غـير عـادي لحجمهـما مـع  يتميز المجرم السارق بحركة غير عادية لعينيه،الوجنتين، بينما 

ومع الانتقادات الكثيرة ، يكون أشولاً ً وغالبا ماالأنفانخفاض الحاجبين وكثافة شعرهما وضخامة 

 .بولوجيا الجنائيةلمؤسس والرائد الأول لعلم الانترا نه سيبقىأ ف،التي وجهت لنظرية لومبروزو

 :هوتون والانحطاط الجسمانيارنست  -3

وكـان موضـوع الدراسـة طيـف  ،الإجـراملدراسة  الإحصاء هوتون على علم الأستاذاعتمد 

، وراعى في اختيارهم التماثـل أمريكيةثمان ولايات  واسع من المجرمين وغير المجرمين موزعين على

 أمـا السـجناء، مـن) 13873(محل الدراسة مكونـة مـن  وكانت العينة ًنسبيا من حيث الظروف،

انتقاهم هوتون من بين طلبة الجامعات ) 3230(فتكونت من  )معيار المقارنة(الجماعة الضابطة 

والمرضى الراقدين في المستشفيات، من البيض والسود، واستمرت الدراسة   والشرطةالإطفاءورجال 

 .سنوات حوالي تسع

ًصفات ترجع اساسا ) 107(بانحطاط جسماني حدده هوتون بـ  فضلاً عن اتصاف المجرمين

 البالغـة في تبريـر أهميتـه لهذا الانحطاط والشـذوذ البـدني أنهوتون   وقرر، العوامل الوراثيةإلى

 . علامة الانحطاط العقليلأنه ؛الإجراميالسلوك 



67 

 

المجرمين حسب نوع الجريمة المرتكبة،   خاصة للمقارنة بين طوائفأهمية هوتون وأعطى

 ارتكـاب نـوع معـين مـن إلىالبدني تمثل الميـل  ة تتميز بنوع من الشذوذ كل طائفأن إلىوانتهى 

الجسماني لدى القاتل هو غيره لدى السارق وعلى النحو   وهكذا فان الشذوذ والانحطاط،الجرائم

 :الآتي

 . ارتكاب جرائم القتل وجرائم النهبإلىضعاف الجسم يميلون   طوال القامةإن -

 . ارتكاب جرائم الغش والخداعإلى يميلون ضخام الجسم  طوال القامةإن -

 . ارتكاب الجرائم الجنسيةإلىيميلون   قصار القامة ضخام الجسم-

 :الدنيا فرويد والذات -4

، الأعصـابعلم  اهتم بدراسة) 1939 -1856(سيكموند فرويد، عالم وطبيب نمساوي يعد 

 وأثـرت ،واسـتنتاجاته كـارهأفاتصف بالذكاء الشديد الذي دلـت عليـه براعتـه الفائقـة في عـرض 

والباحثين في نطاق المعمورة ودافعـوا  ً وما برحت تؤثر في نفوس عدد كبير جدا من العلماءأفكاره

 .والتجريح عنها بكل قوة كلما تعرضت للنقد

 الحـرب لأزمنـة أفكـار) الأحـلامنظريـة (، )مدخل الى التحليل النفسي( مؤلفاته أهمومن 

 .)في الحياة اليوميةالاضطراب النفسي (والموت، 

 هـي الـذات الـدنيا أقسام يتكون من ثلاث للإنسان الكيان النفسي أن إلىفرويد  يذهبو

 :والذات العليا والذات

الغرائـز  وتمثـل الجانـب الشـهواني مـن الـنفس الـذي يضـم: الذات الدنيا -

 الـذات  وهـذه، الأول البـدائي الإنسـانوروثة من  والنزعات الفطرية الموالأحاسيس

 بـمــا تتضـــمنه مـــن ميـــول ورغبـــات كالرغبـــة في الانتقـــام وتعـــذيب الخصـــوم 

  الجنسـية المحرمـة، لا تتوافـق مـع النظـام الاجتماعـي المتطـور والأفعال والاعتداء
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 نفسـه أعـماق المعـاصر يبقيهـا مكبوتـة في الإنسـانلذلك فـان ، المدنية المعاصرة وقيمه في الحياة

 أن غـير، لتي تتطلب منه الخضوع لقيم ومعايير المجتمع السائدة االأخلاقيةالتربية  بحكم عوامل

 أمـاظهورهـا   ملائمـة، فيكـونوأحوالهذه الغرائز المكبوتة تظهر للسطح كلما تهيأت لها ظروف 

ًظهورا صريحا  ً ظهورا مقنعا، بحثا عن فرصة ذاتيةأوً ً  .للإشباع ً

البدائيـة،  لميـول تجسـد الظهـور بشـكله المقنـع لالأحلام أن إلىويذهب فرويد 

وعـلى هـذا التصـور ، الكراهية أو النفس، كالحب أعماقوتعبر عن الرغبات المكبوتة في 

 وعـن طريقهـا ،مرونة الحيـاة العقليـة ًن حالة النوم الطبيعي تقدم لنا مثلاً رائعا عنأف

 المراحل السـابقة للتطـور فيكـون إحدى إلى نفسر الارتداد في حياتنا الانفعالية أنيمكن 

ًووفقـا ، ثم يكون موضوعا للتحليل النفسي  النوم ومنأثناءلحلم ممثلاً للحياة النفسية ا

العالم الذاتي الحقيقي الذي يحرص على بلوغ اللـذة  لتصور فرويد فان الذات الدنيا هي

 .والابتعاد عن الألم

وتتصـل ،  وتجسد الجانب الواعي الـذي ينسـجم مـع الواقـع والعقـل):النفس(  الذات -

 أوبالجانب الاجتماعـي فتكـون وظيفتهـا القيـام بـدور وسـيط مهمتـه تحقيـق التكييـف  اتالذ

  ولاسيما الجنسية منها من جهـة وبـين القـيم الاجتماعيـة،بين الميول والنزعات الغرائزية التوافق

 .أخرى والدينية والقانونية من جهة والأخلاقية

ات النفس البدائية من مكامنهـا  انفلات شهوإلىيؤدي  وفشل الذات في وظيفتها هذه قد

 عليـه الإبقـاء التسامي بالنشاط الغريزي عن طريق إلى يؤدي أو  مع تلك القيم،ًبما يتعارض تماما

 .الشعور ًمكبوتا فيما وراء
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ُويشبه فرويد الذات بالفارس، ويشبه الذات الدنيا بالفرس الجامح، فمهمة الفـارس كـبح  ُ

 .والأهوال الأخطار انساق معها نحو وإلاجماح الفرس والسيطرة عليها، 

النفسـية، وفيـه تكمـن   والجانب المثـالي مـن الحيـاةالإنسانوتمثل ضمير : الذات العليا -

طفولتـه مـن والديـه ومعلميـه ورجـال  أثناء الإنسان العليا والقيم السامية التي اكتسبها المبادئ

 . والدينيةالأخلاقيةن القيم حياته وم  مراحلأثناء يحتذى به الدين ومن اعتبرهم مثالاً

يسـتمد العقـل القـوة اللازمـة لضـبط  والضمير مصدر ردع قـوي للشـهوات ومنـه

 توجه أيالضمير مراقبة العقل ومحاسبته عن  فوظيفة ،الميول والنزعات والغرائز البدائية

 هـذه الرغبـات لإشـباع الطريـق المتـزن إلى  النزعات بطريقة بدائيـة ويرشـدهإشباعنحو 

 تـآلف إنضـوء مـا تقـدم يـرى فرويـد  ة مشروعة تتفق مـع القـيم السـائدة، وفيبطريق

الاتزان الداخلي الذي يكون من سمات  وتفاعل الذات الدنيا والذات والذات العليا يحقق

 .الشخص الاعتيادي

يتحقق بسـهولة فقـد يـنجم عـن تفـاعلهما حالـة مـن الصراع   هذا التفاعل لاأن إلا

 ارتكاب سلوك مخالف لنظام المجتمع وقيمه السـائدة إلى ي بالفرد مما يؤد،وعدم الانسجام

 نتيجـة عجـز الجانـب العقـلاني إمـا هـو الإجرامـيفالسـلوك ، الإجرامـييتمثل في السـلوك 

 عـن إمـانتيجة انعدام الجانب المثالي، ومن ثم تقع الجرائم  وإما وظيفته، أداءعن ) الذات(

ُ عـن طريـق العقـد النفسـية التـي تكبـت في وإما، والميول الشهوانية طريق انفلات الغرائز

 أو دون وعـي إجراميـة وجهـة الإنسـانالعقل وتقوم بتوجيه سلوك  الجانب اللاشعوري من

 .  منهإدراك

الـذات الـدنيا بتيارهـا الـذات وتسـخرها لتنفيـذ رغباتهـا ونزعاتهـا  وقد تجرف

ـة ـي، الطائشـ ـد  ويعطـ ـةفرويـ ـيب اأمثلـ ـذي يصـ ـطراب الـ ـل والاضـ ـن الخلـ ـان  عـ  لكيـ
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 عقـدة اوديـب وعقـدة الأمثلـة وظيفتهما، ومن هذه أداءعن  النفسي نتيجة عجز الضمير والعقل

 .الذنب

 أي بنظر فرويد بـالازدواج، الأفرادتتسم العلاقات العاطفية لدى جميع   :عقدة اوديب -

وحيـنما يبلـغ الطفـل مرحلـة ، والكراهيـة تجـاه الشيء الواحـد في نفـس الوقـت مشـاعر الحـب

 كـائن يـؤثر فيـه وهـو أولًالعمر مجتازا مرحلته الجنسية الذاتية تتجه ميوله نحـو  لسادسة منا

  هـذه تصـطدمأمنيتـه أن إلا ، لا يشاركه احد في حبها وان تبقى خالصة لـهأنويحرص على  أمه

بكراهيتـه   فيبـدأوالأنانية، فيتولد لديه نوع من الغيرة الأب هي أمهبعقبة كبيرة تنافسه في حب 

 . عدم الشعور بالراحة عند وجوده مع رغبة شديدة في التخلص منهو

 وعطفـه أبيـهالرغبة تصطدم بنزعة معاكسة لها وهـي شـعور الطفـل بحـب   هذهأن إلا

 هـي مشـاعر الأبفي نفس الطفل نـوعين متناقضـين مـن الرغبـات تجـاه  وحنانه ورعايته فينشأ

 ،يـف هـذا الازدواج مـع القـيم الاجتماعيـةفي تكي) العقـل(تقم الـذات   وان لم،الكراهية والحب

 فان عقدة نفسية خطيرة ستستقر في جانب اللاشـعور مـن الأبالحب نحو  وذلك بتغليب شعور

 سـيئة منهـا، انعـدام القـدرة عـلى تكـوين آثـارولهذه العقدة ، عقدة اوديب عقل الطفل تسمى

 . بسلوك شاذالإتيانالنفسي والتكييف الاجتماعي وبالتالي  التوازن

 يولد في نفس الابن شعور بالكراهية تجاه ممثل كـل الأباللاشعوري تجاه   البغضأنكما 

  انتهـاك القـوانينإلى رقابيـة، ويميـل أووالمدير ورئيس الدولة وكل جهـة سـلطوية  سلطة كالمعلم

بهـا يتعـرض   المصابأنومن مظاهر عقدة اوديب ،  غير رسميةأم المرعية رسمية كانت والأنظمة

 .أمه انهيار نفسي عند وفاة إلىعنيفة قد تتطور لصدمة 
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 مشـاعر ً يظهـراإلاعلماء الطب النفسي المعاصرين، انه ينبغي عـلى الوالـدين  ويرى بعض

  في هـذاالأطفـالً  يشركـاأن كـان لابـد مـن ذلـك، فيجـب إذا، وانـه الأطفـال أمامالمتبادل  الحب

  .الوجدان

والتقصير،   شعور بالذنبالإنسانطغى على تتحقق عقدة الذنب عندما ي: عقدة الذنب -

الوالـدان في تـوبيخ   ما غـالىفإذابسبب مغالاة الضمير في تأنيب الذات نتيجة سيطرة استبدادية، 

  يسبب خلـلاًأنالوالدين   من جانبالخاطئن هذا التصرف أ فان من ش،الطفل ومعاقبته بقسوة

ًوصـارما في رقابتـه وتوجيهـه للطفـل  ً قاسـيا فيكون هـذا الجانـب، في الجانب المثالي للطفلًكبيرا

الطفل خطايـا كبـيرة يسـتحق مـن اجلهـا   في نظروالأخطاءبحيث انه يجعل من ابسط الهفوات 

بعقل الصغير ويسـيطر عـلى ملكاتـه ويـرى   وبالتالي يستأثر هذا الشعور المرضي،العقاب الشديد

 لا نتيجـة ارتكـاب الإجـرامعـلى البواعـث  أقـوى شدة الشعور بالخطيئة قد يكون مـن أنفرويد 

 .الجرم ذاته

 فتظهـر عليـه علامـات الاضـطراب ،الإنسـانالعقـدة تصـيب  ن هـذهأ فـآخرومن جانب 

ًفيرتكب سلوكا شاذا غير النفسي نتيجة غياب الذات العليا  حـد الجريمـة، إلىمألوف وان لم يصـل  ً

نشـأ عقـدة الشـعور بالـذنب قدرته على التوجيه والمحاسبة وهنـا ت ثم يستعيد بعد ذلك الضمير

 .لديه والخطيئة

ولا يـتمكن  ً هذا الشعور يضغط على صاحبه بالتأنيب المستمر ولا يستطيع منه فكاكاإن

ليثـير نقمـة   عـرض نفسـه للمتاعـب وقـد يرتكـب الجريمـةإذا إلامن التخلص من هذا الشـعور 

 . نال الجزاء المناسبإذا إلاالمجتمع عليه ولا تهدأ نفسه 
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 :بونجيه والعامل الاقتصاديالعالم  -5

  علـم الاجـتماع في جامعـةأسـتاذ )ولـيم ادريـان بونجيـه(الهولنـدي  يذهب العـالم

ويبدو  ،الرأسمالي  الجريمة هي نتاج العوامل الاقتصادية السائدة في المجتمعأن إلى أمستردام

 الظـوهر  كـلأنمـاركس   كـارل مـاركس وسـذرلاند، حيـث يـرىبأفكارًتأثر بونجيه واضحا 

 الخلـل الـذي يصـيب إلى أساسا ومنها ظاهرة الجريمة ترجع ،السلبية التي تظهر في المجتمع

في نـواحي الحيـاة كافـة   الاقتصـادي يـتحكمالإنتاج نظام أنالنظام الاقتصادي السائد، ذلك 

الخلـل تصـيب المجتمـع  ، وان مظـاهرالإجرامـي المكـون للسـلوك الإنسـانيومنهـا النشـاط 

المجتمـع كلـه يتـأتي مـن  إصـلاحبسبب طبيعة العلاقات الاقتصادية السـائدة وان الرأسمالي 

 . هذا النظامإصلاح

 الانقلاب الحاصل في القيم والمفـاهيم إلى الإجرامي  السلوك)سذلارند( الأستاذبينما يرجع 

يـة وسـيلة وبـدون مشـقة أالاهتمام على جمع المال وتكنيـزه ب  حيث انصب،بعد الثورة الصناعة

 يعنـي القيمـة الاجتماعيـة العاليـة أصـبح المـال والـثروة أنبحيـث  حقيق الرفاهية والسـعادة،لت

دى هـذا الانقـلاب في أ وقـد ، الفقر يعني المذلة والمهانـةأنالفضائل في حين  والادخار فضيلة من

  مـنأكثر انصب الاهتمام على جمع المال وكنزه إذ ،الإجرامية زيادة الظاهرة إلىوالقيم  المفاهيم

 . الاهتمام بطريقة كسبه

حتـى لـو حصـل   ربـح ممكـنبـأعلى يسعى لبيع سـلعته الرأسماليالتاجر في النظام  أنحيث 

والتزويـر والاحتيـال   ويتبع في سبيل ذلـك كـل الوسـائل غـير المشروعـة كـالغش،الأثمانبخس  عليها با

 طريقه لتخلـو لـه السـاحة، عن لإزاحتهم بل وتشويه سمعتهم ، منافسيهأماموالبلاغ الكاذب للصمود 

  ضـغط النظـام الاقتصـادي أن إلىيـذهب بونجيـه  وفي ضوء ذلك،  جرائمإلا المتقدمة ما هي والأفعال
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 والشـعور الأنانيـة ومنهـا ،ًاثارا سيئة على ذلـك السـلوك  المجتمع يرتبأفراد على سلوك الرأسمالي

 .ارتكاب الجريمة إلىبالحقد مما يدفع البعض 

اجتماعيـة صـالحة  ً لاقـت ظروفـاإن بونجية يكتسـب غرائـز اجتماعيـة، فكل فرد حسب

 مما يجعـل ،بالأنانيةالمتسمة  ترسخت في الفرد الغرائز الجيدة مما يعني استبعاد الغرائز الفردية

ًلاقت ظروفا سـيئة تأكـدت لـدى الفـرد  إذاًمن سلوكه متسما بالمحبة والسعي لفعل الخير، بينما 

 .الشر والجريمة  ومن ثم تجرف صاحبها نحو،يةوالأنانمشاعر الحقد 

 بمـا تفـرزه الرأسـماليللنظام  ويقرر بونجيه في النهاية بان الظروف الاقتصادية غير الملائمة

 لـدى الطبقـة العاملـة ضـد طبقـة والأنانيـة  تثير الحقدأنمن فروق اجتماعية واسعة من شأنها 

ًعاملة، تعبيرا عـن هـذه الغرائـز الفرديـة، نحـو ال  الطبقةأفراد ومن ثم يندفع بعض ،الرأسماليين

 .طريق الشر والجريمة

 :دي توليو والاستعداد الاجراميالعالم  -6

أن السـلوك الإجرامـي لا يمكـن تفسـيره  (di Tullio.B) )الايطـالي دي توليـو  (يـرى العـالم

الاقتصـادي كـلا  أو العامل الاجتماعـي أو النفي أوسبب واحد، كالتكوين البيولوجي   إلىبإرجاعه

  نظريتـه فيوأسـاس ،الإجرامـيالعوامل هو الـذي يـفسر السـلوك   اتحاد هذهأنانفراد، بل  على

  الاسـتعداد الفطـري لارتكـابأي الإجرامـي قـائم عـلى فكـرة التكـوين الإجراميتفسير السلوك 

 .الأسوياء الجريمة وهو حسب وجهة نظره ما يميز المجرم عن غيره من الناس

نتيجة تفاعل مجموعة   تصنيف المجرمين على أساس أن الجريمة هيإلىيو ذهب دي تولو

العوامـل (الخارجيـة  البيولوجيـة مـع مجموعـة مـن العوامـل أهمهـا مـن من العوامل الداخلية

 ).الاجتماعية
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 جرمي لا يتوافر لـدى استعدادلديهم ميل أو   أن هناك أفرادإلىولذلك يذهب دي توليو 

 ، قـد يواجـه شخصـينً واحداً خارجياً مؤثراأوًمحفزا  أن على ذلك بالقول  ويستدل توليو،الآخرين

 إلىً فقد يكون وقعه على احدهما شديدا مما يدفعه الآخر  ردة فعل كل منهما تختلف عنأن إلا

 فهـذه المـؤثرات تكـون ، باتزان ويحجم عن ارتكاب الجريمـةالأخر  بينما يتصرف،ارتكاب الجريمة

، وترتبط هذه النزعة لديهم بتكـوينهم الجسـمي أصلا الموجودة الإجرامية ةبمثابة محفزات للنزع

 . العاديالإنسانمما يميزهم عن  والنفسي الخاص

 الأسباب من حيث مدى تأثير الإجرامي  الإستعداد)دي توليو(وفي ضوء هذا التصور قسم 

 الإجرامـيالاسـتعداد  العـارض والإجرامـيالاسـتعداد   نـوعين،إلى ارتكاب الجريمـة إلىالتي تدفع 

 :، وذلك كما يليالأصيل

 مـن قـدرة أقـوى تكـون ، عوامـل إجتماعيـة وشخصـيةإلىيرجعه  منهماحيث  -1

 فجـائي يحـرك عوامـل أوفيخلق لديـه اسـتعداد عـارض  ،الجاني على ضبط توازن مشاعره

وهـو ذلـك )  العـاطفيأوالمجـرم بالصـدفة (اسـم   عليه دي توليلـووأطلق ،الجريمة لديه

ظرف استثنائي خارجي مـع تـوفر بعـض  خص الذي يقع في الجريمة تحت تأثير ضغطالش

 ، نتيجـة لظـرف خـارجيًعرضـا  يصدر الفعل الجرمـي عنـهإذالعوامل الداخلية الخاصة، 

 أوكالاسـتفزاز الخطـير   حالـة نفسـية طارئـةأو الإقتصـادية والهجـرة والأزمـاتكالبطالـة 

يخـل بتـوازن المـانع  ر بالحيف الاجتماعي، مـماالانفعال الشديد كاليأس والحقد والشعو

المانع لديه فيترتـب   تغليب الدافع على قوةإلى، ويؤدي ذلك إليهامن الجريمة مع الدافع 

 .على ذلك احتمال ارتكابه للجريمة

 إلى ظـروف خارجيـة تحـيط ًبالصـدفة يرجـع أساسـا الإجـراموعلى هذا فـان 

  النفسـية الطارئـة أوعوامـل الخارجيـة ال  على أن، عن ظروف شخصيةبالمجرم فضلاً
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 اجتماعيةالمجرم، إذ ليس كل من يتعرض لظروف   العوامل الداخلية لدىأهميةهذه لا تقلل من 

 .جريمة  ظروف نفسية طارئة يرتكبأوقاسية 

الجسمانية والنفسية، وهذا هـو   من الناحيتينللإنسانيرجعه إلى التكوين الفطري  أو -2

 وأطلـق ،الإجـرامالجـرائم الخطـرة واحـتراف   ارتكـابإلى الذي يدفع الأصيل ميالإجراالاستعداد 

، وهو الشخص الذي يعاني من نقص في تكوينه، )بالتكوين المجرم بالعادة أو(عليه دي توليو اسم 

 أكـثر الحالة التكوينية على سلوكه يكون تأثيرالجهاز العصبي فان  كالنقص الجسماني أو الخلل في

 . الاجتماعية الظروف من ًتأثيرا

 إلىيدفعـه   المجـرم بالعـادة يتميـز بتـوافر ميـل داخـلي أو تكـويني في شخصـيتهأنذلك 

 قـوة الـدافع مـما أمـام ً جسـيما، ففي هذه الحالة تتضاءل المقاومة أو قوة المانع تضـاؤلاًالإجرام

 . ارتكاب الجريمةإلىً يخلق لديه ميلاً دائما

أسـماه   الأسـاسي للسـلوك الإجرامـي إنمـا يرجـع إلى مـاأن السـبب) لـومبروزو(أشار إليه 

وبالتـالي يصـعب عـلى  الذي يكون متأصلاً في تكـوني المجـرمين فيولـدون بـه،) بالاندفاع الخلقي(

 . منهلإخلاصالظروف البيئية مهما كانت أن تغير من هذا القدر الذي 

 ئية والتي مجموعة من الصفات تشبه صفات الحيوانات البدا)لومبروزو(قد وجد 

 غير المتطور، وقـال بـأن تـوفر خمـس صـفات أو أكـثر مـن هـذه السـمات للإنسانتعود 

 للنمط الإجرامي التام، وإذا توفر لديه ثـلاث صـفات يكـون ًعايجعل الفرد خض الجسدية

الإجرامي الناقص، وإذا قلـت هـذه الصـفات عـن ثـلاث فلـيس مـن الضروري  من النمط

 . اعتباره مجرما
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 الـنمط تعنـي ارتـداد صـاحبها إلى  في الجريمـة بقـدر مـاًتكـون سـببا  لاالصـفات وهـذه

 المجـرمين بواسـطة فسـيولوجياأمثلـة عـلى  : البدائي، هذه الصفات عددها  صـفه هـي المتوحش

 :)لومبروزو(

 .نف شبيه بالمنقار، أو انف مسطحا -1

  .رأس صغير ووجه كبير -2

  .جبهة صغيرة ومنحدرة -3

  .خط شعر متراجع -4

 .عظام جبهة عالية -5

  .وجه وعر أو عميق التجاويف -6

  .آذان كبيرة ناتئة -7

 . اليسرىالأذن في المنطقة المهلكة الواقعة فوق وبالأخصعلى الرأس،  ضربات -8

  .الأذنضربات في مؤخرة الرأس وحول  -9

 .بثور في الجبهة والوجه -10

  .الأنفحواجب غزيرة تميل للالتقاء فوق  -11

  .محاجر واسعة وعيون غائرة -12

 .اعتيادي طول أو قصر غير -13

  .خط فك حاد -14

  .شفاه ممتلئة، مع كون الشفة العليا أنحف -15

  . غير اعتياديةوأسنانكبيرة،   قواطعأسنان -16

  . نحيفأوذقن صغير  -17

  .وشم على الجسد -18
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  .اذرع طويلة -19

  .فطسة  مستدقة أوأصابع -20

 .منحدرة مع صدر واسع أكتاف -21

  لنظرية الرجل المجرمالانتقادات

 ،الأسباب للعديد من الانتقاداتإلى الكثير من ) سيزار لومبروزو(تعرضت أفكار ونظريات 

 : أهمهامن

 ، مـن الكـثرةأصـحابها جهـوده عليهـا في تجاربـه لم يكـن )لـومبروزو(التي ركز  إن الحالات -1

، الإجراميةن تعميمه وتطبيقه على جميع الحالات استخلاص قانون عام يمك بحيث يمكن

  . في صياغة نظريته)لومبروزو(الأخطاء التي وقع فيها  وهذا من

 إنكـاره بـل وإهمالـه، الإجرامـيالعضوي والمبالغة فيه كعامل للسلوك  تركيزه على الجانب -2

  .جرمبيئية، واجتماعية، في فهم سلوك الم ،ثقافية، الأخرى مادية تأثير العوامل

بعض المظاهر التي يحدثها أي إنسان فضـلاً عـن الإنسـان المجـرم علامـة عـلى كـون  اعتبار -3

 حسـب شم وتحمـل الألم لأجلـه، فهـذا دليـلًمجرما، وذلك من قبيل إحداث الو محدثها

على عدم الإحساس بالألم، وبالتالي فإن عدم الإحساس بالألم مـن صـفات ) لومبروزو(قول 

 .ستخدام اليد اليسرى علامة على السلوك الإجراميوأيضا ا ،المجرمين
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ة ـاعيـة والاجتمـرديـيرات الفـفسـالت

 ةـوجيـولـوالبي

 مـرائـاب الجـكـة لارتـفسيـوالن
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 يةالفلسفة الوضع

 – 1798( كومـت أوكسـتأول من استعمل هذا الاصطلاح العالم الاجتماعي الفـرنسي  إن

في حقل الفلسفة، وقد كتـب عنـه الشيء الكثـير في معظـم مقالاتـه ودراسـاته الفلسـفية ) 1857

والاجتماعية، ومبـدأ الفلسـفة الوضـعية يهـدف إلى تفسـير طبيعـة التقـدم التـاريخي للمجتمـع 

ع كعلم مستقل، اعتقد كومت بأن التقدم التاريخي للمجتمـع يمـر في ثلاثـة وطبيعة علم الاجتما

 : وهذه المراحل هي،مراحل لها مميزاتها الخاصة وطابعها المعلوم

 وهذه سرعـان مـا ،فزيقية المثاليةا التي تتحول إلى المرحلة الميت:المرحلة الدينية اللاهوتية

ر فيهـا علـم الاجـتماع لدراسـة الإنسـان ومجتمعـه تتحول إلى المرحلة العلمية الواقعية التي يظه

 .دراسة علمية

 ببحــث الأســباب الأولى والنهائيــة للأشــياء والظــواهر العلــماء يقــوم :تــينالمــرحلتين الأولي

 .الطبيعية والاجتماعية

 يبدأ العلماء بالبحث عن الأسباب الموضوعية للحوادث مركـزين عـلى :وفي المرحلة الثالثة

ًالظواهر تفسيرا علميا حياديا، انين الكونية التي تفسر ماهية الأشياء وعملية تكوين القو ً وبعد أن ً

 . تتسم هذه القوانين بصفة السهولة والمرونة وقلة الكلمات والتعابير تسمى بالقوانين الوضعية

 ينتقد أوكست كومت لعدم تمييزه بين مبدأ القانون ومبـدأ )البروفسور كارل بوبر(إلا أن 

 ويضيف بـوبر ،ندما يتكلم عن القوانين الوضعية التي تفسر الوجود والواقع الاجتماعيالاتجاه ع

 للحيـاة هـي الأساسـية كومت قد وقع في خطأ كبير عندما اعتقـد بـأن القـوانين أوكستقائلاً أن 

التي تحكم طبيعة الإنسان والحقيقة أن طبيعة الإنسان مع الحياة الاجتماعية التي يعيشها الفرد 

 .تي تكون القوانين الأساسية للحياةهي ال



82 

 

 وإنمـا ،لم يرث كومت من سانت سيمون الأسـاليب النظاميـة للطريقـة العلميـة فحسـب

 وهـذا ،ًورث منه أيضا مبدأ ضرورة اعتماد الدراسة الاجتماعية والعقليـة عـلى الطريقـة العلميـة

 دراسة جوانـب الحيـاة معناه بان كومت تأثر بالطريقة العلمية التي استعملها سانت سيمون في

 . الاجتماعية

فجميع المنظمات الاجتماعية كالعوائل والكنائس والمدارس ينبغي أن تتحول إلى منظمات 

 وتضمن صفة التفكير العقلي الذي يجـب أن يـتحلى ،وضعية تتولى الإشراف على التربية الأخلاقية

حصل على تأييد كبير مـن لـدن  إن هذه الأفكار التي طرحها كومت جعلته ي،بها المجتمع الجديد

ـال  ـز أمثـ ـزلي(المفكــرين الإنكليـ ـا في )فردريــك هاريســون(و) ادورد ســبنسر بيـ ـوا مـ ـذين عملـ  الـ

استطاعتهم على نشر أفكاره من خلال كتاباتهم الاجتماعية والفلسفية التي انعكس صداها لـيس 

 ً. بل في الولايات المتحدة الأمريكية أيضا)في إنكلترا فحسب

 )1(  الوضعية المنطقيةلأساسيةاالمبادئ 

التربية فرع علمـي يسـتعمل اللغـة الإحصـائية والإجـراءات التجريبيـة في قبـول أي  .1

 .نظرية أو ممارسة تربوية

أكدت الفلسفة أن وظيفة الفلسـفة وعملهـا هـو تحليـل المعرفـة وخاصـة المتعلقـة  .2

 .بالعلم وأكدت أن المنهج المتبع هو تحليل لغة العلم

   المنطقية جميع الأسئلة الفلسفية المتعلقة بالميتافيزيقيا أو المعرفـةرفضت الوضعية .3

 .لان اهتمامها بالتحليل المنطقي فقط، أو الأخرق

 .أكدت الوضعية المنطقية الاتجاه العلمي ووحدة العلم .4
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عمل المعلم في الوضعية المنطقية إثارة دوافع طلابـه وإشـباعها وتقـديم المعلومـات  .5

 . بأسلوب منطقي

واسـتعملت الوضـعية ، المواد التي يمكـن برمجتهـا مـواد مقبولـة في المـنهج الـدراسي .6

 .المنطقية مناهج التحليل في المجال التربوي

والتحليل غير معترف به عند الوضعية المنطقية بمـا فيـه ، كل شيء لا يخضع للتجربة .7

 .الإنسان لأنها قضايا خالية من المعنى

الدراسـية والأهـداف تقـع ضـمن المـادة الدراسـية تهدف إلى برمجة قسم من المواد  .8

 .وتهدف إلى إكساب الفرد دوافع جديدة وصولاً إلى النمو العقلي والاجتماعي للفرد

 .وأن هذه الدوافع محور سلوكه، الطالب مجموعة دوافع .9

 الفلسفة الوضعية والمذاهب الوضعية

لسفة الوضعية فما هي  أحد ابرز عوامل انتشار المذهب الوضعي، كانت الفأنسبق لقد 

رائد هذه الفلسـفة في انجلـترا، وقـد اتبعـه الفيلسـوف الفـرنسي » بيكون«يعتبر  هذه الفلسفة؟

في نقد العقل في تطوير هذه الفلسفة، وقد انحاز » كانت «أفكاروقد ساهمت . »واجيت كونت«

» كلسـن«وكـذلك الذي يعتبر من كبار رجال القـانون في فرنسـا، » ديجي« في مجال القانون إليها

 .الذي يعتبر من كبار خبراء القانون في أميركا

 ،وتنكر الفلسفة الوضعية، المبادئ العامة وتهتم بدراسة الظواهر في مجالي الزمان والمكان

ُ القـانون الوضـعي، الـذي يشرع ضـمن مجـالي الزمـان إلى إتباعهـاوهكذا تقـود هـذه الفلسـفة 

ولة معينة في عصر معين، والذي يمكن دراسته عـن طريـق والمكان، أي ذلك القانون الموجود في د

 .الملاحظة المباشرة
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 : اتجاهينإلىوهكذا ولد المذهب الوضعي الذي انقسم بدوره 

وهو الدولـة ( المشرع إرادةًالذي يعتبر القانون تعبيرا عن ) الشكلي(المذهب الصوري : الأول

 ).عادةً

اجتماعيـة . (لقانون حسب العوامل لمؤثرة فيهالمذهب الواقعي الذي يدرس محتوى ا: الثاني

 ).أشبه اقتصادية وما - تاريخية -

 الأنماط البدائية الموروثة

 للاوعـي الجماعـي الإطـار العـامتشـكل البنيـات القاعديـة والأنماط البدائية الموروثة  إن

نـاس، وهـذه هـي مضـامين اللاوعـي، نفسـها عنـد كـل الوبفضلها يتجسد وتكون فطرية ثابتة و

 الأبويـة الموروثـة  الأنمـاطًهناك أيضـاط الموروثة هي الأشكال الأولية والأساسية للظواهر، والأنماو

 :الأممن عند الأب و

 . البعد الأنثوي النفسي عند الرجل:الأنيما -

 . البعد الذكوري النفسي عند المرأة:الأنيموس -

ه الدرجة يصـبح تصـبح  هذعندما يصل هذا الجزء من أنفسنا إلىهي الكمال و: الذات -

 .النزعة للبحث عن الوحدة الكاملةلنا كلنا مقدسة، و

عـالم ؟ و السـؤال الثـاني مـن مـا هـو ال:  سؤالين أساسيين هـماوكل أعمال يونغ مبنية على

 أكون؟

 غير مقتنع بتفسيرات الإطار الـديني الخـاص بـه هـذا مـا دفعـه إلى العمـل )يونغ(وكان 

الطـب  في شـتى أبعـاد الـنفس الإنسـانية ولى البحث عـن الكـمالجره ذلك إ و،خارج هذا الإطار

 .العقلي قدم له الوسيلة الأكثر ملائمة للتقرب من فهم الكمال النفسي للإنسان
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شـبه غ في مجال البحث في علم الآثار وعلم الأساطير، والبعد النفسي للآثار وقد عمل يونو

 تحويل الشخصية مكن الضعف إلى القـوة، فكرة تحويل الحديد إلى الذهب بالرغبة الإنسانية في

 .من النقص إلى الكمال

 

 )3(  الصور في الحلم البشريدينامكية

ما عند فرويد هو الطريق الأسمى والمختصر والمضـمون للوصـول  ك)يونغ(الحلم عند  إن

في طياتـه وجوديـة الحلـم يحمـل  و،ى للرؤية و الرسائل التي تحملهايعطي أهمية كبرللاوعي، و

ـاشرة إلى تعــديل ذاتي في الشخصــية  نــفسي خــالص وموضــوعي، وبعــد فهــم طبيعــي يــؤدي مبـ

 يمثـل الوظيفـة المكملـة ًالإنسانية، وهو يترجم بصورة واقعية للاوعي في موضع معين، وهو أيضـا

 . لذا يجب أن يأخذ بعين الاعتبار شأنه شأن الحالة الواعية،للوعي

 تماعيةالاج /مفهوم المشكلات الفردية أو النفسية

أن الإنسان مدني بطبعه، بمعنى أنه بطبيعة تكوينه محتاج للحياة في جماعـة أو مجتمـع 

، ولكن الحياة في جماعـة تتضـمن الـدخول في  غيره على إشباع حاجاته وحاجاتهميتعاون فيه مع

، مما يؤدي إلى ظهور عدد من الـنظم الاجتماعية التي لابد من تنظيمهاعدد هائل من التفاعلات 

التـي يضـم كـل منهـا ) الـخ…كالنظام الأسري والنظام الاقتصادي والنظام التعليمي (جتماعية الا

 . إطارها إشباع الحاجات الإنسانية من المؤسسات التي يتم فيًعددا

 إن التفاعلات التي تتطلبها عمليـة إشـباع الحاجـات في نطـاق كـل منهـا كما

  هنـا هـو أن الـنظم ًوالذي يعنينـا،  من المعايير والقيم التي تضبطهاتحاط بمجموعة
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 التي يحتلها الأفراد بحسب Statusالاجتماعية في النهاية تتضمن مجموعة من المكانات الاجتماعية 

، بن، الزوجـة في النظـام الأسري، أو مكانـة التلميـذ، الامثل مكانة الأب(م في ذلك النظام موضعه

 Role Expectations جتمـع يرتـب توقعـات لـلأدوار، ثـم إن الم..)علم في النظام التعليمي وهكذاالم

، فـإذا تصرف شـاغلو المكانـات انة من هذه المكانات أن يقوم بهـاالتي ينبغي على شاغل كل مك

 ً. على الوجه المتوقع منهم فيما يتصل بأداء أدوارهم فيقال عندئذ أنهم متوافقون اجتماعياًواقعيا

الأب ( شـغلهم لمكانـاتهم الاجتماعيـة أما إذا عجز الأفراد عـن القيـام بمتطلبـات

،  رسـوبه أو يتعـاطى المـواد المخـدرة، التلميـذ الـذي يتكـررالذي يقصر في رعاية أبنائه

فهنـا يقـال ) …العامل متكرر الغياب عن العمل أو المعرض للحـوادث بصـورة متكـررة

لاقـات ، وعادة ما يصحب ذلك اضطراب في العMaladjustedً أنهم غير متوافقين اجتماعيا

، النزاع بين الزوج والزوجـة(ة بهم الاجتماعية بينهم وبين من ترتبط مكاناتهم الاجتماعي

، وهنا يبدأ الحـديث عـن وقـوع الفـرد في )… التلميذ مع زملائه أو معلميه مشاجرات

أي ،  Psychosocialالاجتماعيـة  /المشكلات الفردية أو الشخصـية أو المشـكلات النفسـية

فاعل فيها شخصية الفرد بجوانبها البدنية والنفسـية مـع قـوى البيئـة المشكلات التي تت

 .الاجتماعية

يمكن أن تخلو مـن بعـض المواقـف الصـعبة أو حتـى  وبطبيعة الحال فإن حياة الأفراد لا

 بأفراد أسرته أو أصدقائه، ًالإشكالية التي يتمكن الفرد من التعامل معها سواء بمفرده أو مستعينا

 المحاولات المشكلات الشخصية قد تستمر وتستعصي على تلكقف والصعوبات وولكن بعض الموا

ً ، وهنا فقد يلجأ الفرد إلى إحدى المؤسسـات الاجتماعيـة المتخصصـة طلبـاوالجهود الذاتية للحل

 وهنـا فقـد تتفـاقم المشـكلة وتـؤدي إلى مضـاعفات تهـدد  ، قـد لا يفعـلًلكنه أيضاعدة، وللمسا
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، فيخرج الموقف من الاختيار إلى الاضطرار عنـدما بيعية مع المحيطين بالفردقات الطاستمرار العلا

إلى ) مـن جانـب مـدير المدرسـة أو قـاضي محكمـة الأحـداث مـثلاً(يتم تحويل صاحب المشكلة 

الأخصائي الاجتماعي أو إلى فريق المساعدة المهنية الذي قد يضم غيره من الأخصـائيين النفسـيين 

 للدلالة عـلى هـؤلاء المتخصصـين" الأخصائي"سنستخدم اصطلاح [ه والإرشاد أو المشتغلين بالتوجي

  المسـاعدة بنفسـه أو محـولاًً، وعادة ما يطلق على الفرد الذي يتقدم طالبالدراسة حالته وعلاجه

 ."العميل"ًجهات المختصة اصطلاحا من ال

وامـل وتكون المهمة الأولى التـي تواجـه الأخصـائي هـي محاولـة فهـم الظـروف والع

التـي تفاعلـت في الموقـف ) الـخ..، مكـان العمـلالجيرة، المدرسة(سرية والبيئية النفسية والأ

، ثم إنه في ضوء تشخيص المشـكلة عـلى هـذا الوجـه  انتهت إلى تلك الصورة الإشكاليةحتى

يعمل الأخصائي على وضـع خطـة علاجيـة تمكـن العميـل لـيس فقـط مـن تجـاوز الموقـف 

ـاشر ـل ؛الإشــكالي المبـ ـل  بـ ـيرات الملائـمـة في اتجاهــات العميـ ـل عــلى إحــداث التغيـ إلى العمـ

وسلوكياته ليصـبح أكـثر قـدرة في المسـتقبل عـلى القيـام بأعبـاء حياتـه في حـدود المكانـات 

في ، وجتماعية المرتبطة بتلك المكانـات، وفي نطاق توقعات الأدوار الاهاالاجتماعية التي يشغل

العلاجي إنما يتوقـف إلى حـد كبـير عـلى تـوافر قاعـدة ضوء هذا يتبين لنا أن نجاح الفريق 

 للتشـخيص ولتحديـد طـرق التـدخل ًنظرية متماسكة لتفسير تلك المشـكلات تكـون أساسـا

 .ة لمساعدة العميل على مواجهتهاالعلاجية الفعال

الخدمة الاجتماعية تنظر لأسباب هذه المشكلات الفردية أو الشخصية على أنها تتمثل  إن

 :فيما يلي

مـع تعريـف الحاجـات (  النقص أو القصور في إشباع الحاجات الإنسـانية -1

ـا ـاً ضــيقاًتعريفـ ـاد ينصــب أساسـ ـةً يكـ ـن ، عــلى الحاجــات الماديـ ـا مـ ـا يتبعهـ ـم مـ   ثـ
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 .وما يترتب على ذلك القصور في إشباع الحاجات من إحباط وعدوان) حاجات نفسية واجتماعية

ع ع الحاجـات مـن مشـكلات في العلاقـات مـ ما يترتب على اسـتمرار القصـور في إشـبا-2

ـة، وهــو مــالآخــرين وفي التوافــق الاجتماعــي  أداء الوظــائف ا يعــبر بالمشــكلات المتصــلة بعمليـ

 .Social Functioningالاجتماعية 

 وما يؤدى إليـه ، العمليات الاجتماعية الأشمل التي تحيط بهذا كله كالتغير الاجتماعي-3

 يتصل بقصور النظم لاجتماعية عـن القيـام بوظائفهـا Social Disorganizationمن تفكك اجتماعي 

 .بكفاءة

 )2( الاجتماعية التي تواجه الفرد /التدخل المهني لعلاج المشكلات النفسية

الاجتماعيـة في  /يتضمن التـدخل المهنـي لعـلاج المشـكلات الفرديـة أو النفسـية

ابطان فيما بينهما أشد الـترابط التصور التقليدي للخدمة الاجتماعية جانبين أساسيين يتر

 :وهما

ـلوك -1 ـكلة أو السـ ـة أو المشـ ـف أو الحاجـ ـدير الموقـ ـاتناAssessment تقـ ـوء افتراضـ   في ضـ

لوك الإنسـاني في محيطـه ، وفي ضـوء النظريـات المـفسرة للسـالأساسية حـول الطبيعـة الإنسـانية

مـع  بالنسق القيمي للمجتًادا، واسترشنا للأسباب العامة لتلك المشكلات، وفي ضوء فهمالاجتماعي

 :، ويتضمن ذلكوأهدافه العامة

 مـن وصـف ًايشـه العميـل بـدءا جمع البيانـات الدقيقـة حـول الوضـع الـراهن الـذي يع-أ

إلى توصيف طبيعة العلاقات بين الشخص والبيئـة و ،الشخصية إلى مسح الظروف البيئية

 .في الوقت الحاضر
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 )سـوى( أو )طبيعـي(عياريـة التـي تحـدد مـا هـو  مقارنة الوضـع الـراهن بالسـمات الم-ب

) أو النظريــات (بالنســبة لمــن هــم في مثــل خصائصــه الديموجرافيــة في ضــوء النظريــة 

 .المعتمدة

، ومضـاهاتها بمتلازمـات فتراق عن الـنمط المعيـاري الانتهاء بتحديد مناطق أو مواضع الا-ج

 .Practice Theory التي تتضمنها نظرية الممارسة Syndromesالأعراض 

تخدام  الــذي يســتهدف إحــداث تــأثيرات محــددة، باســIntervention التــدخل المهنــي -2

، وفي إطار النظريات العلمية والنسـق القيمـي الوسائل والأدوات المناسبة، في ضوء تقدير الموقف

  :  تعتمد على ثلاثة مصادر أساسية هيالإنسانيةالتوقعات ، والفلسفة العامة للمهنة والمجتمع

  .المؤيدة والمعارضة للسلوك المنحرف الروابط -1

  .التعلم المخالف -2

 .الفرص المدركة -3

 دراسة الظواهر الاجتماعية

 من أوائل الذين درسوا الظواهر والمشكلات الاجتماعية، العالم المسلم ابن خلدون، محاولاً

ًفـرغم أن كثـيرا ، ا في تطورهـا في نشأتهٍكشف القوانين التي تخضع لها الظواهر الاجتماعية، سواء

من العلماء قبله تعرضوا للمجتمعات، فإنهم اكتفوا بوصفها، وبيان ما كانت عليه وما هـي عليـه 

الآن، ولم يستخلصوا قوانين تفسر العوامل والأسباب التي قادت الظاهرة لأن تسير على شكل مـن 

 .الأشكال

ّوهناك مـن درس الظـواهر الاجتماعيـة أيضـا وبـين مـا  يجـب أن تكـون عليـه ً

 وحقـا كـان التفكـير في المجتمـع ، حسب مبـادئ مثاليـة أبعـد مـا تكـون عـن الواقـع
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قديم، وتعرض كثير من الفلاسفة إلى دراسة مجتمعاتهم، ووضع بعضهم نماذج لمجتمعـات فاضـلة 

ـه المجتمعــات ـا ينبغــي أن تكــون عليـ ـوا مـ ـدون درس الظــواهر ، ّارتضــاها، وبينـ ولكــن ابــن خلـ

 .ّية التي تتحكم في مصيرها، وبين أنها تسير حسب قوانين ثابتةالاجتماع

ً وقد قرر ابن خلدون بأن دراسة ظواهر الاجتماع لابد فيه من إخضـاعها للقـوانين، باحثـا

عن مدى الارتباط بين الأسباب والمسببات، ولم يكتـف بالوصـف وعـرض الوقـائع وبيـان مـا هـي 

ًعليه، وإنما اتجه اتجاها جديدا في بح وثه الاجتماعية، جعله يعلن بصراحـة أن التطـور هـو سـنة ً

الحياة الاجتماعية، وذلك لأن الظواهر الاجتماعية غير قابلة للركـود والـدوام عـلى حالـة واحـدة، 

ّومن ثم كانت الأنظمة الاجتماعية متباينة حسب المكـان والزمـان وقـد اعتمـد ابـن خلـدون في ، َ

عاصرها، واحتـك بهـا ووازن بينهـا وبـين سـابقيها، ودرس بحوثه على ما لاحظه في الشعوب التي 

العلاقات الاجتماعية، وذلك بأن جمع معلوماته من التاريخ، ثم أخضعها للعقل، ومن هنا تـتجلى 

ّولا أدل على ذلك من كونـه يقـرر أن العصـبية نـوع خـاص مـن القرابـة داخـل ، أصالته المنهجية

 .ترابط مجتمعي

اب والمفكــرين والفلاســفة مــع المنظومــة الاجتماعيــة يتعامــل الكثــير مــن الكتــكــما 

الإنســانية بــرؤى فكريــة وآليــات علميــة، ومنظــورات فنيــة، مختلفــة الأســاليب، ومتنوعــة 

الاتجاهات المدرسية الفكرية والفلسفية والاجتماعية، مما ينـتج وبصـورة طبيعيـة لاخـتلاف 

الــدرس والبحــث ومــن ثــم هــذه الأســاليب والاتجاهــات في تنــاول المنظومــة الاجتماعيــة ب

بالتحليل، اختلاف النتائج والاستنتاجات والـرؤى لهـذه المنظومـة وماهيـة تعريفهـا وكيفيـة 

 .تشكلها، ونوعية أنماطها الفكرية

والظواهر الاجتماعية تنشأ من التفاعل بـين نشـاط الإفـراد والجماعـات ربمـا 

 حسب تنـوع ، و سياسيةتكون لغوية أو تشريعية أو أخلاقية أو دينية أو اقتصادية أ
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الظواهر الاجتماعية بطبيعتها الإنسانية، ومن خلال دراسـة هـذه الظـواهر الاجتماعيـة نصـل إلى 

القوانين التي تـتحكم بحركـة المجتمـع أو إلى الـنظم الثابتـة لهيكليـة المجتمـع ومـن هـذا فإننـا 

ـات تحريكــه ـه واليـ ـم الاجــتماع وإدراك قوانينـ تعجل التقــدم أن نســ، نســتطيع ومــن خــلال علـ

الاجتماعي أو نهيئ له المقدمات ونلطف أزمات الاجتماع الإنساني بتـوفير الظـروف الملائمـة، كـما 

ّويمكننا هذا العلم من رصد الظواهر السلبية في المجتمـع والعلـل المرضـية التـي تنشـأ بـالعرض، 

 .لمعالجتها وبحث جذورها وأسبابها الأساسية

 )4( ماعيةأهمية الظواهر والمشكلات الاجت

الظواهر الاجتماعية السلبية هي أخطر أعـداء المجتمـع ومظهـر مـن مظـاهر تـدميره  إن

ويمكن تشبيهها بالرجل قوى البنية الغني والذي يملك مختلف ، الذاتي لنفسه دون وعي أو إدراك

 وتحول هذا الانحـراف ً،مصادر وأنواع القوة ومهما بلغت هذه القوة فإذا انحرف صاحبها سلوكيا

 وفقد السيطرة على سلوكه تحـول الأمـر مـع مـرور الوقـت إلى مـرض وحيـنما ،السلوكي إلى مرض

 فإن لم يتصد لها المجتمـع بمؤسسـاته يشيع هذا النموذج في المجتمع يتحول الأمر إلى ظاهرة أولاً

الرسمية والمدنية تفاقمت الزاهرة إلى مشكلة مجتمعية وصعب الحـل وتنامـت كلفتـه الجهديـة 

  كاملاًًوما فتئ علماء الاجتماع يؤكدون أن الظواهر الاجتماعية السلبية قد تدمر مجتمعا، يةوالمال

 .وهذه حقيقة ثابتة في التاريخ وفي علوم الاجتماع

لــذا تــولي المجتمعــات الواعيــة أهميــة قصــوى لمحاربــة الظــواهر الاجتماعيــة 

 أو وضـع الخطـط ،بيةودراستها وتحليلها لوضع الخطط اللازمة لمقاومتها إن كانت سل

 ومــا جعــل جميــع العلــوم في الــعصر الحــديث ، للاســتفادة منهــا أن كانــت ايجابيــة
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تتقدم إلا أنها أخذت بخبرات الأجيال السابقة وإتباع المنهج العلمي في البحث والاستفادة منـه في 

 .الحياة الاجتماعية

 تكون الظاهرة الاجتماعية 

المجتمعات بفرد أو مجموعـة قليلـة قـد لا تـذكر مـن تبدأ الظواهر الاجتماعية في جميع 

، ولـرغبتهم القويـة ودافعيـتهم ًالأفراد تعارضت أهدافهم الشخصية مـع أهـداف المجتمـع وقتيـا

لتحقيق أهدافهم العارضة لإشباع رغباتهم الملحة خالفوا السـلوك الاجتماعـي لأول مـرة لتحقيـق 

 تكتشـف مخـالفتهم ويتعرضـوا أن مـن  ولكـن في خـوف وقلـق تـام،أهدافهم وإشـباع رغبـاتهم

للعقاب أو لا يتمكنوا من إشباع رغبتهم لأنه قد يخالف البعض وهو يعلم أنـه سيكتشـف أمـره، 

 .وتعتبر هذه حالة انحراف فردي متوقع في أي مجتمع

والفرد المنحرف سلوكيا في المجتمع إذ ترك أمره له اثر مدمر غريب على مجتمعه، ولذلك 

 حتـىيعدل سلوكه بوعي منه فسيعدل سلوك المحيطـين بـه بـدون وعـي مـنهم فالمنحرف إن لم 

 فلا يشـعر بالغربـة بيـنهم وحتـى يمكنـه ممارسـة انحرافـه السـلوكي ،تتساوي الصفات السلوكية

وربما يحاول تعديل سلوكهم محبة فيهم وظنا منه انـه سـوف يكسـبهم ، بحرية وبمساعدة منهم

 وفي نفس الوقت يتميـز عـنهم بأنـه مكتشـف هـذه ،فهمخبرة تمكنهم من تحقيق آمالهم وأهدا

 أو المخالف ينقل ويثير الدافعية للمخالفـة ًوأيا كانت الأسباب يبدأ الفرد المنحرف سلوكيا، الخبرة

 بتحفيز حب الاستطلاع والاكتشاف أو بـدافع التقليـد والمحاكـاة أو بـدافع ٍبين المحيطين به سواء

برة وبـنفس الانحراف تبدأ ويبدأ مـن جديـد اكتسـاب نفـس الخـ إلا أن محاولة ،الحاجة الفعلية

 لطبيعـة ً ويكـون النـاتج بعـد فـترة زمنيـة تـقصر أو تطـول تبعـا،نحرافيـةالقوة لتطور الخبرة الإ

 .المخالفة هو زيادة عد المنحرفين
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ومعدل تزايد عـدد حـالات الانحـراف يتوقـف عـلى نـوع المخالفـة وطبيعتهـا وارتباطهـا 

وبمـرور  .الـخ...الأساسية والغرائزية وحجم منفعتها وقوة آثارها في إشباع الحاجـةبحاجات الفرد 

 وتتطور الخبرة السلوكية للمخالفة ويزيـد معـدل ًالوقت والزمن تتضاعف اعدد المنحرفين سلوكيا

 إلى أن يصبح لدينا عينة أو فئة صغيرة منحرفة بمعني اتصافها بهـذا النـوع مـن ،الانتشار وسرعته

 .ة السلوكيةالمخالف

وهنا يختلف الوضع تماما بالنسبة للمجتمع ككل بصفة عامة ولإدارته الاجتماعية خاصـة 

لان هذه الفئة غير متوقعة الوجود حديثة المولد ومعلنة بمعني لا يمكن إنكارها كحـالات فرديـة 

جتماعيـة  ولا يمكن عقابها لكبر عددها وسبب آخر وهو تورط الرقابـة الا،غير مؤثرة على المجتمع

 .ليةؤو من المسًأساسا في هذه المخالفة وتحملها جانبا

وفي ظل هذه الظروف والملابسات إذا لم تردع المخالفة ويوضـع نظـام رقـابي خـاص معـد 

 لهذه المخالفة وقانون خاص للقضاء عليها في فترة قصيرة للدفع النظـام الرقـابي وإعادتـه ًخصيصا

إلى طور الظهور والعلانية واستمدت قوة اجتماعية بالموافقة لحالته الأولى تحولت الفئة المريضة 

 وتحول مفهوم المخالفـة السـلوكية في نظـر العامـة إلى مفهـوم الغايـة تـبرر ،والرضا على المخالفة

وزال الخوف والقلق المقيـد ، وزاد تأثير الفئة المنحرفة على باقي أفراد المجتمع.الوسيلة أو العادة

 . السلوكي والانحراف الاجتماعي إلى ظاهرة اجتماعيةللمخالفة وتحول المرض

 )5( تفسيرات السلوك الإجرامي

 : تفسيرات السلوك الإجرامي ما يليأهممن 

 التفسير في التراث السيكولوجي: أولاً
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إن النظريات التي استندت على العوامل السيكولوجية في تفسير السـلوك الإجرامـي مـن 

ًلتطرق إليها جميعا في هذا اللقاء، وعليه سينحصر الجهد في تنـاول  والتنوع بحيث يتعذر ا،الكثرة

 .ية السلوكية والنظرية التحليليةأشهرها وأبرزها وهي النظر

ًيــرى أصــحاب الاتجــاه الســلوكي أن الإنســان لا يولــد مــزودا باســتعدادات أو قــدرات و

توجيـه بعـض طبيعية فطرية تحقق له ضبط النفس وتسهل له التوافق وتساعده عـلى كـبح و

الرغبات والحاجات الفطرية اللااجتماعية التي لا تتوافـق مـع قـيم ومعـايير المجتمـع، بـل إن 

هذه القوة الداخلية الضابطة قوة يتعلمها الإنسان ويكتسبها عبر مراحـل نمـوه الفسـيولوجي، 

 وقد رفض واطسون رائد الفكـر السـلوكي كـل مـا هـو ،ومن خلال عمليات التفاعل الاجتماعي

اثي أو غريزي، ولم يعترف في تفسيره للسلوك الإنساني، بما فيه السلوك الإجرامـي، إلا بمـا هـو ور

 .مكتسب من البيئة

 ولكنـه ،وفق هذا الاتجاه يفسر السـلوك الإجرامـي عـلى أنـه سـلوك مكتسـب ومـتعلمو

 فالطفل الذي ينشأ على الإجرام والضعف كـان محـاط بـنماذج سـيئة وعـلى ،خاطئ وغير مقبول

خص الآباء إذا كانوا غير مسؤوليين، هم أنفسهم الذين يتصفون بسـوء المعاملـة، وكـذا الأقـران الأ

 .لجريمة إلى عوامل أخرى كالإعلام ويمكن أن ترجع ا،السوء العدوانيين

ويفسر السلوكيون الجدد الظـاهرة الإجراميـة عـلى أسـاس أنهـا اسـتجابة نمطيـة داعمـة 

 الجريمـة عـلى أنهـا MAURER مشاعر الإحباط وقد فسر مـورر للتوتر والقلق الناتج عن استمرار

 استجابة لسوء عملية التطبيع الاجتماعي وإلى الفشل في تعلم القيم وفي امتصاص عوامل الضـبط

 .الاجتماعي وعيوب في نمو الضمير
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ًتقوم وجهة النظر التحليلية وتحديدا نظرية فرويد في تفسـير الجريمـة عـلى أن للـنفس و

فـالهو يتمثـل في الجانـب ، كونـات ثـلاث رئيسـية هـي الهـو، والـذات، والـذات العليـاالبشرية م

والاستعدادات الوراثية، وهي تعمـل نسانية ويتضمن النزاعات الفطرية اللاشعوري من النفس الإ

على تحقيق أكبر قدر من الإشباع لتلـك النزاعـات الغريزيـة دون إقامـة أي وزن للقـيم والمعـايير 

 .جتمعالسائدة في الم

أما الذات فتمثل ذلك الجانب الشعوري من النفس الذي يكون على صلة دائمـة بـالواقع 

محاولاً تسوية الخلافات وإيجاد التوازن بين نزعات الهو الغريزية، وأوامر ونواهي الذات العليـا، 

 ). القيم والتقاليد(ومتطلبات العالم الخارجي 

 الجانب المثالي من النفس البشرية، وتتضـمن هـذه وتشير الذات العليا أو الأنا الأعلى إلى

 :الأخيرة جانبين هما

 .)مستودع المحرمات والنواهي( الضمير -1

 .تحتوي القيم والمثل والأخلاقيات الذات المثالية و-2

 إمـا ،يعتقد فرويد أن السلوك الإجرامي الذي يأتي به الفرد يكون العامل المسـبب لـهكما 

هذيب النفس، وإما بسبب انعـدام وجـود الضـمير أو عجـزه في السـمو فشل الذات في تطويع وت

ًبالنزعات والميول الفطرية إلى مرتبة الإشباع المشروع أخلاقيا وقانونيا ً . 

ًففي كلتا الحالتين تنطلق النزعات الغريزيـة مـن عقالهـا لتحقيـق إشـباعا تامـا أو جزئيـا  ً ً

التـي يجـب احترامهـا داخـل المجتمـع، بـادئ ضاربة بذلك عرض الحائط كل ما يتصل بالقيم والم

ويرى فرويد أن المجرم قد يفلح في كبت نزعاته وإسـقاطها في اللاشـعور، ولكنـه مـع ذلـك يعـود 

ن الجريمـة تعـود إلى أحـد ًللتعبير عنها رمزيا بسلوك يعتبر جريمـة في نظـر القـانون، وإجـمالاً فـإ

 :الأمرين
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ن جهة، وصرامة الذات العليـا مـن جهـة ثانيـة،  إما عجز الذات عن مواجهة ضغوط الهو م-1

 . بين نزعات الأولى ومثل الثانيةوفشلها في التوفيق

 بحيث لا تجـد الـذات مـن يزودهـا بـالقوة ، وإما إلى تخلف الذات العليا نفسها أو ضعفها-2

 بحيث تكون قادرة على الردع، في كلتا الحالتين تجد الهو نفسها بدون رقيب فتفعـل مـا

 .تريد

  التفسير في التراث السوسيولوجيً:انياث

تمثل الاتجاهات الاجتماعيـة محاولـة علميـة منهجيـة تـربط السـلوك الإجرامـي بأرضـية 

 وتركـز ،اجتماعية واسعة، يمكن أن تعتبر مسؤولة عن نشأة وتكوين الأنماط السـلوكية الإجراميـة

وبـالرغم مـن المجتمـع الكبـير، جتمع المحـلي أو هذه الاتجاهات على ربط الفرد بالجماعة أو بالم

اختلاف العلماء في نظرتهم وتفسيرهم للسلوك الإجرامي إلا أنهم يؤكـدون عـلى فكـرة جوهريـة، 

 .تكوين الجريمة امل أساسي يساهم والى حد بعيد فيوهي دور البيئة التي يعيش فيها الفرد كع

م كشخص مختلف من لا ينظر علماء الاجتماع في تفسيرهم لشخص المجر انه إلى بالإضافة

الناحية العضوية أو العقلية أو المرضية، بل كشخص مختلف من الناحيـة الاجتماعيـة عـن سـواه 

 .من الأشخاص غير المجرمين

 ،فالسلوك الإجرامـي بـرأيهم يشـكل حالـة لا اجتماعيـة أو حالـة عـدم توافـق اجتماعـي

حــد وهــو الانحــراف فمعظــم التفســيرات الاجتماعيــة للســلوك الإجرامــي تــدور حــول محــور وا

 ،الاجتماعي، وهو من جهة سلوك لا اجتماعي أو غير متوافق مع معـايير وقـيم وتقاليـد المجتمـع

 أو ،)SUTHERLAND(ومن أشهر النظريات الاجتماعية المفسرة للسلوك الإجرامي نظرية سـثرلاند 

 . فعل أو فعل لم يجرمه
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 كيفية انتقـال السـلوك الإجرامـي تعتمد نظرية سثرلاند في الاختلاط التفاضلي على شرحو

عن طريق التعليم من الآخرين أو من خـلال الاحتكـاك بـالمنحرفين في تعلـم الأشـكال الإجراميـة 

والبواعث والمبررات التي تشجع على ارتكـاب الجريمـة مـن خـلال علاقـات شخصـية وثيقـة بـين 

 : وتقوم النظرية على عدة فرضيات منها،الأفراد المنحرفين

ة تعلم السلوك الإجرامي بالمخالطة وباتصال الشخص بالمجرمين لا تقتصر عـلى أن عملي -

ًما يتعلمه الفرد عن طريق التقليد بمفرده، بل تشمل أيضا كل خبرة شخصية مر بهـا الفـرد، كـأن 

 .يكون هو نفسه ضحية جريمة

 .ن طريق التفاعل مع أشخاص آخرين يتعلم الفرد السلوك الإجرامي ع-

 .لإجرامي مكتسب بالتعلم أن السلوك ا-

تتم عملية تعلم السلوك الإجرامي في إطار علاقات أولية حميمة، وتنفـى هـذه الفكـرة  -

 .دور وسائل الإعلام في إحداث الجريمة

 )6( التفسيرات الفردية للمراهقة

 الذي يعنـي الاقـتراب مـن الشيء، فراهـق )راهق(المراهقة إلى الفعل العربي  ترجع كلمة

  والمعنى هنا يشير إلى،ًرهقت الشيء رهقا، أي قربت منه مراهق، أي قارب الاحتلام، و الغلام فهو

الجسـمي   فتعنـي الاقـتراب مـن النضـج،أما المراهقة في علم الـنفس، الاقتراب من النضج والرشد

المرحلة يبـدأ بالنضـج  والعقلي والنفسي والاجتماعي، ولكنه ليس النضج نفسه؛ لأن الفرد في هذه

النضج إلا بعد سـنوات عديـدة   والجسمي والنفسي والاجتماعي، ولكنه لا يصل إلى اكتمالالعقلي

 . سنوات10قد تصل إلى 
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،  بلوغ المراهق القدرة على الإنسانوالبلوغ، فالبلوغ يعني هناك فرق بين المراهقة أنكما 

داء وظيفتهـا، أمـا الجنسية عنده، وذلك بنمو الغدد الجنسية، وقدرتها على أ أي اكتمال الوظائف

وعـلى ذلـك سـمي والعقـلي والـنفسي والاجتماعـي، فتشير إلى التـدرج نحـو النضـج الج المراهقة

 ما هو إلا جانب واحد من جوانب المراهقة، كما أنه من الناحيـة الزمنيـة يسـبقها، فهـو فالبلوغ

 .أول دلائل دخول الطفل مرحلة المراهقة

لا ينتقل من مرحلة إلى أخرى فجـأة، ولكنـه  موويشير ذلك إلى حقيقة مهمة، وهي أن الن

ًعالم الطفولة ويصـبح مراهقـا بـين عشـية وضـحاها،  تدريجي ومستمر ومتصل، فالمراهق لا يترك

 .هذا الانتقال شكل نمو وتغير في جسمه وعقله ووجدانه ًولكنه ينتقل انتقالاً تدريجيا، ويتخذ

 يعنـي بـالضرورة أنـه قـد وصـل إلى إلى النضج الجـنسي لا وجدير بالذكر أن وصول الفرد

ًيتعلم الكثير والكثـير ليصـبح راشـدا ناضـجا النضج العقلي، وإنما عليه أن و للمراهقـة والمراهـق ، ً

عقله وفكره وجسمه وإدراكه وانفعالاته، مـما يمكـن أن نلخصـه بأنـه نـوع مـن  نموه المتفجر في

ًوهرمونيـا وكيماويـا وذهنيـاًالبركاني، حيث ينمو الجسم من الداخل فسيولوجيا  النمو ً ًوانفعاليـا،  ً

ًومن الخارج والداخل معا عضويا ً. 

 يكـف الإنسـان عـن ، ولا والتغير صـفة ملازمـة للكـائن الحـي هو تغير سريعأو

، وأما التغـير التجدد والتغير، لكن التغير في الطفولة بطيء، وبعد المراهقة بطيء كذلك

 نحـن في فـترة انقـلاب: ( مـد قطـب يقـول ًفي المراهقة فإنـه سريـع جـدا حتـى إن مح

  .) كامل 

، لأن الانقلاب التغـير السريـع المفـاجىء، ويقصـد بـاهقـةويعني بها فترة المر

 ، أمـا التغـير نلتفت إليهـا لأنهـا جـاءت تدريجيـةالتغيرات الكبيرة في حياة الطفل لم 
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سـمية والنفسـية والعقليـة لج، على كافـة المسـتويات اًقة فإنه يجري بمعدلات كبيرة جدافي المراه

مركـز النمـو ، كما أن النمو الجنسي المركز لهذه التغيرات، وربما كان النمو الجسدي هو والروحية

، ويرافـق درة على أداء وظائفها في التناسلفتنمو الغدد الجنسية وتصبح قاالجسدي في المراهقة، 

وت عند الفتى ونعومته عنـد لصذلك النمو في الغدد صفات جنسية ثانوية ظاهرة مثل خشونة ا

 .، وظهور الشعر في مناطق معينة من جسم الفتى والفتاةالفتاة

 مراحل المراهقة

آخر، ففـي بعـض المجتمعـات  مراهقة من مجتمع إلى"تختلف المدة الزمنية التي تسمى 

 العلـماء إلى ثـلاث مراحـل،  تكون قصيرة، وفي بعضـها الآخـر تكـون طويلـة، ولـذلك فقـد قسـمها

 :هي

 .بتغيرات بيولوجية سريعة ، وتتميز) عاما14-11(مرحلة المراهقة الأولى  -1

 .اكتمال التغيرات البيولوجية ، وهي مرحلة) عاما18-14(مرحلة المراهقة الوسطي  -2

ًيصـبح الشـاب أو الفتـاة إنسـانا راشـدا  ، حيـث) عامـا21 -18(مرحلة المراهقة المتأخرة  -3 ً

 .بالمظهر والتصرفات

  علم نفس النموأهداف 

 :ما يلي من أهداف علم نفس النمو

العمل على تطوير المناهج لتلبي مطالب النمو باستمرار وملائمة للتغيرات  -1

ـعصر الحــاضر،  ـة للـ ـي تدفعــه إلى والحادثـ ـدوافع التـ ـزود الفــرد بالـ  يجــب أن تـ
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ًقـاع عصره ملبيـا ًالتطلع للمستقبل عن طريق التربية المستمرة التي تجعله يعيش متناغما مـع إي

 . اللاحقة لهوالأجيالمتطلباته ناقلاً هذا الاتجاه إلى أبنائه 

ًفهم السلوك بأبعاده ومظـاهره المختلفـة والتعـرف عـلى العوامـل المـؤثرة فيـه سـلبا  -2

، وعلى أنسب أساليب التنشئة الاجتماعيـة والقـدرة عـلى الحكـم عـلى السـلوك وتقويمـه ًوإيجابا

 .يحقق سعادة الفرد وسلامة المجتمعوضبطه أو توجيهه بما 

 وتحديد المقررات ،وضع الأهداف التربوية المناسبة لبناء منهج يتفق مع مطالب النمو -3

الدراسية وتصميم طرق التدريس والخبرات التعليميـة التـي تمكـن المـربي مـن مقابلـة وتحقيـق 

على وعي وتفهم لخصائص مطالب النمو في كل مرحلة تعليمية، فالمدرس الناجح هو الذي يكون 

 .تلاميذه وخصائص المادة التي يقوم بتدريسها

 التعرف على قوانين النمو وهي التي تحكم اتجـاه النمـو وسرعتـه وعلاقـة النمـو مـن -4

 في صـورة تـؤدي إلى فهـم الأطفـال والتعامـل معهـم في مراحـل ،ناحية بـالنمو في نـواحي أخـرى

 .وي لمرحلة نمو تالية بطريقة صحيح وأن نعدهم للنمو الس،أعمارهم المختلفة

 . معرفة الفروق الفردية والفروق بين الجنسين في مسار النمو النفسي-5

تعريف الدارس بنفسه وبطبيعة المرحلة التي يمر بهـا وإلى إنـارة الطريـق أمـام الآبـاء  -6

المــراهقين  والأطفــال النفسـيين والاجتماعيــين، وغــيرهم لـكي يتفــاعلوا مـع والأخصــائيينوالمـربين 

 .والشباب على أساس الفهم السليم لطبيعة نموهم وخصائصه

المعرفة الشاملة بطبيعة شخصـية الفـرد ومكوناتهـا وعلاقـة كـل مـن الوراثـة والبيئـة  -7

بتكوين رغباته ودوافعـه وأنمـاط سـلوكه، والعوامـل التـي تحكـم تكوينهـا وتغييرهـا أو تعـديلها 

 .والفهم الصحيح لطبيعة النمو ومظاهره
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  حاجات المراهق

 : وأهم هذه الحاجات،حياته الأخرى المرحلة من نموه عن مراحل قد يختلفان في هذه

 وأهـم ،ما يشغل اهـتمام المراهـق إن المكانة الاجتماعية هي أهم: المكانة إلى الحاجة -1

ًشخصا هامـا يريد أن يكون حاجاته فهو ذو قيمـة   ويعـترف بـه كشـخص، ولـه مكانتـه وقيمتـه،ً

 يعمدون إلى تقليد سلوك الراشـدين ويتبعـون في مجتمع الراشدين، لذلك نرى المراهقين انةومك

 .طرائقهم وأساليبهم

من مظـاهر حياتـه فهـو يتـوق  هام إن استقلال المراهق مظهر: الحاجة إلى الاستقلال -2

أن غرفـة خاصـة بـه و  إنه يريد،نفسه الأهل وسلطتهم ويصبح مسؤولاً عن إلى التخلص من قيود

تعلقـه   وهو حريص عـلى أن لا يظهـر،يحيا حياته يرغب في أن يفكر لذاته، ويخطط فعالياته إنه

مسـؤولياته التـي تظهـره بمظهـر المسـتقل  عـلى عمـل الشديد بأسرته واعـتماده عليهـا وحـريص

 .والناضج

بحاجـة ملحـة إلى الإحسـاس بالأمـان  يشـعر المراهـق: الطمأنينة والأمـان الحاجة إلى -3

 تأتي مـن إشـباع المراهـق لاشك فيه أن ثقة المراهق بنفسه وقدرته على ضبطها ومما نينة،والطمأ

ً وغالبا ما نجد أن كثيرا،لحاجاته قدرتهم  بسبب عدم من المراهقين يعانون من أزمة الثقة بالنفس ً

 المتعارضـة تجعلهـم عـاجزين عـن كما أن مشاعرهم على التوقع الصحيح لما يجري في محيطهم،

يتـأرجحون بـين الاسـتقلالية والحاجـة إلى  نجـدهم ًغالبا ماو ،ذ القرارات المناسبة والصحيحةاتخا

تأكيـد الـذات كـل هـذه الرغبـات المتناقضـة  بين الخضوع والرغبة في بين الغيرية والأنانية التأييد

 مامكـما أن اهـت الأمـان عنـد المراهـق،  مما يؤدي إلى انعدام،بعدم الكفاية والثقة الشعور تخلق

 .عوامل هامة في خلق الأمان في نفسه الوالدين ورعايتهم وتقبل الأصدقاء
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 وغيرهم إلى أن الطفـل قـد يكـون لديـه استرعى انتباه الفرويديون: الحاجة الجنسية -4

أكدته دراسـة  وتزداد، وهذا ما جنسيان وببلوغ سن المراهقة هذه الحاجات تقوى إلحاح وفضول

أثبتت دراسته أن فترة المراهقـة  حيث،  من الفتيان في المجتمع الأمريكيالمراهقين العالم كنزي عن

بفعاليـات جنسـية  من المـراهقين الـذكور يتميـزون %95 وأن ،الجنسية القوية هي فترة الرغبات

  وتعـد هـذه،كالاسـتمناء والاحـتلام والجـماع واللـواط ،العمـر عند بلوغهم الخامسـة عشرة مـن

ًالدراسة مؤشرا كبيرا  .للمراهق  الحاجة الماسة للتربية الجنسيةإلى ً

 )7(المراهقة وأبرز خصائصها وصورها الجسدية والنفسية علامات بداية مرحلة

المراهـق، إشـارة لبدايـة هـذه  بوجه عام تطرأ ثلاث علامـات أو تحـولات بيولوجيـة عـلى

 :المرحلة عنده، وهي

ًسـدية في مرحلـة المراهقـة تـأثيرا لتحولات الهرمونية والتغيرات الجا إن: التغير النفسي -1

الذاتية والمزاج والعلاقات الاجتماعية، فظهور الدورة الشهرية عند الإناث، يمكن  ًقويا على الصورة

 يكون لها ردة فعل معقدة، تكون عبارة عن مزيج من الشعور بالمفاجأة والخوف والانزعـاج، أن

: أي كور عنـد حـدوث القـذف المنـوي الأول،ًبل والابتهاج أحيانا، وذات الأمر قد يحدث عند الـذ

لديهم علم بـالأمر  ولكن المهم هنا، أن أكثرية الذكور يكون. مزيج من المشاعر السلبية والإيجابية

المعلومـات أو يبحـثن  قبل حدوثه، في حين أن معظم الإناث يتكلن عـلى أمهـاتهن للحصـول عـلى

 .المتوافرة عنها في المصادر والمراجع

يتحـدد النضـوج الجـنسي عنـد الإنـاث بظهـور الـدورة   :لجنسيالنضوج ا -2

 نمـو  مثـل(الخصـائص الجنسـية الثانويـة  الشهرية، ولكنه لا يعني بـالضرورة ظهـور
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 ً.الأول عند الذكور في العام الخامس عشر تقريبا ، أما عند الذكور يحصل القذف المنوي)الثديين

ًلنمو، طـولاً ووزنـا، تختلـف بـين الـذكور سريعة في ا حيث تظهر قفزة: النمو الجسدي -3

من الشاب خلال مرحلة المراهقة الأولى، وعنـد الـذكور يتسـع  والإناث، فتبدو الفتاة أطول وأثقل

الوركين، وعند الإناث يتسع الوركان بالنسبة للكتفين والخصر، وعنـد الـذكور  الكتفان بالنسبة إلى

 .وتنمو العضلاتالساقان طويلتين بالنسبة لبقية الجسد،  تكون

 المراهقة مشاكل

إلى  إن المراهقة تختلف من فرد إلى آخر، ومن بيئة جغرافية إلى أخـرى، ومـن سـلالة

في  أخرى، كذلك تختلف باختلاف الأنمـاط الحضـارية التـي يـتربى في وسـطها المراهـق، فهـي

عنها في  نةالمجتمع البدائي تختلف عنها في المجتمع المتحضر، وكذلك تختلف في مجتمع المدي

والأغـلال  ًالمجتمع الريفي، كما تختلف من المجتمع المتزمت الذي يفرض كثـيرا مـن القيـود

والنشـاط،  على نشاط المراهق، عنها في المجتمـع الحـر الـذي يتـيح للمراهـق فـرص العمـل

مسـتقلة   فـإن مرحلـة المراهقـة ليسـت، وعليـهوفرص إشباع الحاجات والـدوافع المختلفـة

المرحلة السابقة، والنمـو  ًلاً تاما، وإنما هي تتأثر بما مر به الطفل من خبرات فيبذاتها استقلا

 .عملية مستمرة ومتصلة

المراهقــة لــيس مــن شــأنه أن يــؤدي  ولأن النمــو الجــنسي الــذي يحــدث في

ـارب ـت التجـ ـد دلـ ـراهقين، فقـ ـات للمـ ـالضرورة إلى حــدوث أزمـ ـنظم  بـ ـلى أن الـ عـ

   المراهـق هـي المسـؤولة عـن حـدوث أزمـةالاجتماعية الحديثة التـي يعـيش فيهـا
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المجتمعـات العربيـة  المراهقة، فمشاكل المراهقة في المجتمعات الغربية أكثر بكثير من نظيرتهـا في

 :والإسلامية، وهناك أشكال مختلفة للمراهقة، منها

 .سوية خالية من المشكلات والصعوبات مراهقة) 1

مجتمـع الأسرة، ومـن مجتمـع الأقـران،  مـننسحابية، حيث ينسـحب المراهـق مراهقة إ) 2

 .ومشكلاته ويفضل الانعزال والانفراد بنفسه، حيث يتأمل ذاته

وعـلى غـيره مـن  مراهقة عدوانية، حيث يتسم سلوك المراهق فيها بالعدوان على نفسـه) 3

 .الناس والأشياء

 طرق علاج المشاكل التي يمر بها المراهق

 : بها المراهق ما يلي طرق علاج المشاكل التي يمرأهممن 

رغبته في تحقيق مقاصـده الخاصـة دون اعتبـار : أسباب السلوك المزعج عند المراهق -1

للمصلحة العامة، والأفكار الخاطئة التي تصل لذهنه من أن المراهق هو الشخص القوي الشجاع، 

 والقهـر ًوهو الذي يصرع الآخرين ويأخذ حقوقه بيـده لا بالحسـنى، وأيضـا الإحبـاط والحرمـان

الذي يعيشـه داخـل الأسرة، وتقليـد الآخـرين والاقتـداء بسـلوكهم الفوضـوي، والتعـثر الـدراسي، 

 .ومصاحبة أقران السوء

 : أما مظاهر السلوك المزعج فهي

 .  نشاط حركي زائد يغلب عليه الاضطراب والسلوكيات المرتجلة-

 .  اشتداد نزعة الاستقلال والتطلع إلى القيادة-

الصراخ، (راهق عـن نفسـه وأحاسيسـه ورغباتـه بطـرق غـير لائقـة  تعبير الم-

 الشــتم، السرقــة، القســوة، الجــدل العقــيم، التــورط في المشــاكل، والضــجر 
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السريع، والتأفف من الاحتكاك بالناس، وتبرير التصرفات بأسـباب واهيـة، والنفـور مـن 

 ).النصح، والتمادي في العناد

عجزه عن مواجهة مشـكلات : لمراهق متعددة، وأهمهاأسباب الخجل والانطواء عند ا -2

المرحلة، وأسلوب التنشئة الاجتماعية الذي ينشأ عليه، فالتدليل الزائد والقسـوة الزائـدة يؤديـان 

إلى شعوره بالاعتماد على الآخرين في حل مشكلاته، لكن طبيعة المرحلة تتطلب منـه أن يسـتقل 

 لديه، ويلجأ إلى الانسحاب مـن العـالم الاجتماعـي، عن الأسرة ويعتمد على نفسه، فيحدث صراع

 .  والخجل عند التحدث مع الآخرينوالانطواء

توجيه المراهق بصورة دائمة وغير مباشرة، وإعطاء مساحة : ولعلاج هذه المشكلة ينصح بـ

كبيرة للنقاش والحوار معه، والتسامح معه في بعض المواقف الاجتماعية، وتشجيعه على التحدث 

 .حوار بطلاقة مع الآخرين، وتعزيز ثقته بنفسهوال

 )9( كيف عالج الإسلام مرحلة المراهقة

  بعنـوان) ألفريـد كـنسي(دلل المجدوب بالدراسة التي أجراهـا عـالم أمـريكي يـدعى لقد 

 ألف مواطن أمريكي مـن مختلـف شرائـح 12السلوك الجنسي لدى الأمريكيين، والتي طبقها على 

إن أول تجربة : ممن سألهم عن أول تجربة لممارسة الجنس قالوا % 22 أن المجتمع، والتي أثبتت

جنسية لهم كانت في سن العاشرة، وأنها كانت في فراش النوم، وأنها كانت مـع الأخ أو الأخـت أو 

 .الأم

وانتهــت الدراســة التــي أجريــت في مطلــع : ويســتطرد المجــدوب قــائلاً

جنسـية تبـدأ عنـد الولـد والبنـت في سـن الأربعينيات، إلى القول بأن الإرهاصـات ال

 هذا ما أثبته نبينـا محمـد صـلى : العاشرة، ويعلق المجدوب على نتائج الدراسة قائلا
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 .  ولكننا لا نعي تعاليم ديننا،ً قرنا من الزمان14 عليه وسلم قبل ألفريد كنسي بـ لـلـها

 بها على عينـة مـن لقد اتضح لي من خلال دراسة ميدانية شاملة قمت: ويقول المجدوب

ًالذي أصبح منـتشرا للأسـف، أن معظـم حـالات زنـا المحـارم كانـت ) زنا المحارم( حالة حول 200

، وهو ما حـذرنا منـه الرسـول صـلى ...بسبب النوم المشترك في نفس الفراش مع الأخت أو الأم أو

 ".وفرقوا بينهم في المضاجع: " له عليه وسلم بقولـلـها

البيانات الصادرة عن الجهاز المركزي للتعبئة العامـة والإحصـاء : لواستطرد المجدوب يقو

 أفـراد مـنهم ينـامون 7من الأسر المصرية تقيم في غرفـة واحـدة، وأن كـل  % 20تقول إن هناك 

 ! ". تجاورينم

ويشير المجدوب إلى أن دراسته عن زنا المحـارم انتهـت إلى نتيجـة مؤداهـا أن أحـد أهـم 

ائم زنا المحارم هو الانخفاض الشديد في مستوى التدين، والـذي لم يـزد الأسباب لدى مرتكبي جر

ر بين الطبقـات انتشار الخم: ً، هذا طبعا عدا الأسباب الأخرى، مثل %10على أفضل الأحوال عن 

  .الجهل، والفقرالدنيا والوسطى، واهتزاز قيمة الأسرة، و

لتحـريض والإثـارة في ويرجع المجدوب هذه الظـاهرة إلى الـزخم الجـنسي وعوامـل ا

الصحف والمجلات والبرامج والمسلسلات والأفلام التي يبثها التلفـاز والسـينما والـدش فضـلاً 

 التربيـة الدينيـة في تكـوين  خطورة افتقاد القدوة وإلى أهميةًعن أشرطة الفيديو، منبها إلى

 .ضمير الإنسان
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 )8( الرشد السلوك المراهق في سن

المـخ في حالات قليلة مـن أورام   إلا،ية أو إصابة عضوية في الدماغ المشكلة ليست عقلإن

يفتقــد الإنســان تقــدير القــيم   حيــث،، أو في حــالات الخــرفوتــدهور الشخصــية النــاتج عنهــا

التصرفـات وتنطلـق الغرائـز دون  الاجتماعية ومعايير السلوك المقبول ويحدث نكوص طفـولي في

 .التعري وغير ذلك حرش بالنساء أو مثل سلوك المغازلة الفاضحة والت،ضبط

الثقافيـة   ويـرتبط البعـد الاجتماعـي بـالقيم،المشكلة في جوهرها اجتماعية نفسيةتعد و

حيث تتلخص الأدوار  ، الرجل والمرأة بشكل معين ومحدودوالاجتماعية السائدة التي تحدد أدوار

حين ينتصف العمر وينجح المرء في  ولكن، ببناء الأسرة ورعايتها والاهتمام بالعمل والمحافظة عليه

 وهو يواجـه مشـكلات ،مع عمره المتقدم ًيجد أمامه آفاقا ونشاطات تتناسب أدواره المحدودة لا

تتعلق بابتعاد الأبناء والبنـات بعـد أن كـبروا   ومنها مشكلات صحية متنوعة ، ومشكلات،متنوعة

ً كـما أن ثقافتنـا عمومـا ، المهنـيأصبح على أبواب التقاعـد  ومشكلات مهنية حيث،واستقلوا عنه

إيجابية تغني حياة الكهل وتملـؤ أوقاتـه ولاسـيما مـع تغـيرات الحيـاة  تفتقر إلى نشاطات وأدوار

 .المتناقضة المتغيرة المعاصرة وقيمها

في الأربعينـات أو ( الراشد الكهل  من النواحي النفسية نجد أنه من المفهوم أن يواجه أما

ًابتـداء ، مرحلة عمريـة قلقهـا ومسـؤولياتها ولكل، قلق التقدم في العمر) الخمسينات من عمره 

والتقـدم شباب ثم مرحلة الكهولة والشيخوخة، مرحلة ال ًمن الطفولة ومرورا بمرحلة المراهقة إلى

، حيث تحـدث تغـيرات طبيعيـة والقلق الجسمي والصحي والجنسي في العمر يرتبط بقلق الموت

ً وكل ذلك يسبب قلقـا وتـوترا ويسـتدعي ً،لجسمية بالتدهور تدريجياا في الجسم وتبدأ القدرات ً

 .للتخفيف منه حلولاً وسلوكيات
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عـلى الملـل والسـأم  كما أن الروتين اليومي والحياة اليوميـة الرتيبـة التـي يعيشـها تبعـث

ج على وجهه وبدنه فإنـه يحتـا  وعندما يواجه الإنسان قلق التقدم في العمر وآثار الزمن،والضجر

ًإلى التطمين بأنه لازال محبوبا ومقبولاً ومرغوبا فيه  وهذه الصراعات ،يزال كامل الرجولة وبأنه لا ً

 ويمكن أن يواجههـا بسـلوكيات ،المرء بنجاح وتكيف وواقعية النفسية الداخلية يمكن أن يواجهها

 .مراهقة غير مقبولة

وتكـثر رحلاتهـم  ،رف سـلوكهمونجد أن رجالاً ناجحين وملتزمين بقيم المجتمع العامة ينح

 في بلـد آخـر بـإمرأة لا ًوبعضـهم يتـزوج سرا، وسفرهم إلى الخارج وكذلك علاقاتهم غـير المقبولـة

، وربما يكون الحافز المباشر، الضمير يجرؤ أن يعلن مثل ذلك الزواج لشعوره بوخز  لأنه لا؛تناسبه

في العمل أو زواج أحد أبنائـه أو مشكلة   لمثل هذا السلوك مواجهة ظروف صعبة يمر بها مثلإن

 .يواجهها ولا بناته أو مشكلة مع زوجته يهرب من حلها

وأسـاليب التبريـر  وفي مثل تلك الحالات نجد في تاريخ هؤلاء الأشـخاص نرجسـية وأنانيـة

وفي ،الحيـاتي وجهـودهم المبذولـة  إضافة للدلال الزائد وعدم التناسب بـين تحصـيلهم،لتصرفاتهم

 حيـث ،الاكتئـاب الخفـي أو المقنـع كن للسلوك المراهق أن ينـتج عـن نـوع مـنحالات أخرى يم

وفي حالات أخـرى يمكـن ، اكتئابه وتعاسته يبحث الإنسان عن اللذة المباشرة للتخفيف من درجة

ً، والموجهـة أساسـا إلى ظـروف أو الإنسـان أن تتحول مشـاعر الغضـب والانزعـاج والإحبـاط عنـد

مـن الإيـذاء والتـدمير الـذاتي مـن خـلال السـلوك  ، إلى نـوع) مثلاً الزوجة( شخاص محيطين به أ

 .الطائش والمغامر

 ويمكننا أن نجد في حالات أخـرى ذكريـات عـن القهـر وحرمانـات الطفوليـة

  وكـل ،)مثـل الـزواج المبكـر للمـرأة أو الرجـل ( متنوعة وتحمل مبكـر للمسـؤولية 

 ، نسـان معـه سـنوات طويلـة يحملهـا الإيسبب انفعـالات سـلبية وغضـب وألم ذلك
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 .مباشر أو غير مباشر أو من خلال السلوك المراهق في بعض الأحيان ويعبر عنها بشكل

هنـاك صراع  و،والطـيش ولابد من القـول بـأن الإنسـان يحمـل معـه نـوازع الخـير والشر

كـن الحيـاة الاجتماعيـة فـترة يم  وتشكل مرحلة الرشد وإنجاز أساسياتمستمر بين هذه النوازع،

ًوأيضـا ، أهداف جديدة مفيدة ومثمرة فيها مراجعة النفس والبحث عن التجدد والحيوية وخلق

وفي ذلك تجدد إيجـابي وحيويـة وفهـم أعمـق ، يمكن تعديله مراجعة الماضي وأخطائه وتعديل ما

  . وليس ذلك مراهقة مرفوضة،للحياة

تريـد أن تتـزوج ثانيـة   لأنهـا، في الأربعـين أو أكـثر تـوفي زوجهـايمكننا أن ننتقد زوجة ولا

ميـل والتـزين ضـمن والتج  اهتمام الرجل بالجمالأو وكذلك اهتمامها ،وتعيش مع رجل مناسب

أن ننظـر بعـين النقـد إلى رجـل في  يمكننا  وكذلك لاً،، فهذا ليس مراهقة أو طيشاالحدود المقبولة

بل إن في ذلـك دلـيلاً ، يةبتدريبات جسم الخمسين من عمره أو أكثر يلبس ملابس رياضية ويقوم

 .على الحيوية والتجدد وروح الشباب الإيجابية
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 عـرابـل الـفصـال
 

  ةـيـوراثـل الـوامـالع

 ة ـصيـي الشخـ ف

 ةـخصيـ بش اـتهـلاقـوع

 ةـريمـكب الجـرتـ م
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 مفهوم الشخصية

موروثـة ( مجموعـة مـن الصـفات الجسـدية و النفسـية عن عبارةنقصد هنا بالشخصية 

التعامـل   كما يراها الآخرون من خلال،فاعلةالعواطف متدات والتقاليد والقيم ووالعا) ومكتسبة

 .في الحياة الاجتماعية

  مفهوم الشخصية السيكوباتية

ًهي الشخصية المعتلة نفسيا أي المريضة نفسيا وتتسم بعدم النضج الانفعالي لنشـأتها في  ً

مـن يتعلم الفرد   بحيث لا،بسبب التدليل المفرط ،ًبيوت باردة انفعاليا أو لضعف بناء الشخصية

طفلي من التمركز حـول الـذات أو لعـدم تـوفر الأنمـاط  طفولته قمع رغباته فيثبت عند مستوى

 .الإجتماعية المقبولة

ً ولكنها من أكثر الفئات تنوعا واختلافا،حالات السيكوباتية فئة من فئات الجناح وتشكل ً ،

مجموعـة مـن  الـة وتمثل هـذه الح، جنون دون تشوشبأنها)  بنبل(حيث وصفها العالم الفرنسي 

 توافقه إلى مـا يفهم عليهم أي اضطراب في قدراتهم الفعلية ولكن سلوكهم يصل في سوء المرض لا

هـم  بالـذهانيين ولا هـؤلاء المـرضى ليسـوا، ًثير من الأشخاص المضطربين عقليـايصل إليه سلوك ك

وهـم ، لاقعـلى الإطـ جسـمية كما أنهم ليسوا من نوع مرض الاسـتجابات الـنفس، ًعصابيون حقا

أي أنـه يصـدر ، الخلـق يتصفون بخصلة واحدة مشتركة فيما بينهم هي أنه يبدو علـيهم اخـتلال

 .ًيمثل خرقا للقانون الخلقي السائد في المجتمع عنهم من السلوك ما
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 أنواع الشخصيات

 :Avoidant Personality  الشخصية التجنبية -1

هـو ، والآخـرينيعتقـد أنـه أقـل مـن ، والدائم و الترقب فيها يشعر هذا الشخص بالقلق

 لـذا فهـو ،ليس مجموعة من الأصـدقاءيه صديق مقرب أو اثنان بالكثير ولد، وًحساس جدا للنقد

إذا لم يـحضر فـلا يـحضر هـذا  و، نجـده يـحضر، احتفالاً أو مناسبةالصديق إذا حضر مرتب بهذا

 .الآخرينع يتجنب الاحتكاك المباشر م، والمضطرب وإن كانت تخص حتى عائلته

 :Dependent Pesonality  الاعتمادية الشخصية -2

يجـد ، والطمأنينـةاليومية دون أخذ النصـح و يجد هذا الشخص صعوبة في أخذ القرارات

، يشعر بعدم الراحة إذا أصبح لوحده، والثقة في اتخاذ القرار ي مشروع ضعفلأصعوبة في البدء 

 الواسـطة في ذلـك مـن أجـل، والسابقة مـع صـديقعلاقة جديدة إذا انتهت العلاقة  يبحث عنو

شخصـيات مهمـة و يهتم بمعارف في مجموعة أمـاكن و فه،التي يعمل بها الصديق الجديد الجهة

 لا يبـذلو ،أنها ستفيده في حال احتاج إليها لكن الخلل هنـا أنـه يعتمـد عـلى مـن حولـه يعتقد

  يعمـل في هـذا المستشـفى أن فمثلاً إذا لديه موعد في المستشـفى يطلـب مـن شـخص،المجهود

  في أمـور يجـب أن يعملهـا بنفسـه و لـيس هنـاك صـعوبة في،إلـخ... يحجز له مع هذا الطبيب

 .عملها 

  Obsessive-Compulsive Personality: الشخصية الوسواسية -3

يـقضي في ترتيـب ب والنظام على حساب الجودة، والشخص يهتم بالترتي  هذاإن

ـة والمنزل ـوره المكتبيـ ـويلاًأمـ ـا طـ ـة وقتـ ـة، وًيـ ـيل الدقيقـ ـا بالتفاصـ ـتم فيهـ ـلى  يهـ ـا عـ  ربـم
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، المهـام إتمـامفهو يبحث عن المثالية تلك المثاليـة التـي ربمـا تتعـارض مـع ، العامة حساب الجودة

 . فحياته عملهمل على حساب العلاقات الاجتماعيةمتفاني في العو

 متعنـت خاصـة وهو صلب و،ٌهو يؤدي كل شيء بنفسه لأن ضميره حي أكثر من اللازمو

الأبـيض لليـوم  يحرص على عدم التبذير لأن القاعدة لديـه تقـول القـرش، وفيما يتعلق بالمثاليات

 .الأسود

 ،الشخصـية الوسواسـية الإنسـان ذين نفـرق بـين مـرض الوسـواس القهـري وهنا يجب أ

ًفمريض الوسواس يكون في أغلب الأحيان شخصا طبيعيا يمـرض بشـكل  ،لى شـهر إأسـبوعسريـع  ً

مـع حياتـه وعلاقاتـه  يشـتد مرضـه بشـكل يتعـارضًتدهور حالته بعد أن كـان سـليما وبحيث ت

أمـا ،يشـفى بشـكل كامل  بحيث قد،للأدويةيستجيب الاجتماعية ويظهر بشكل جلي لمن حوله و

تعايش فيها الإنسان مـع ي  سنة و18الشخصية الوسواسية فهي مزمنة من الصغر تترسخ بعد سن 

مع هؤلاء لا تجدي الأدوية في عمله و  لتفانيهًإنتاجا بل ربما يكون أكثر الناس ،ظيفتهومن حوله و

 .الطبية

 Paranoid Personality : الشخصية الشكاكة -4

على أدلة ضعيفة إن لم تكـن  يبني قراراته، ويكون الشخص دائم الشك بدون سبب مقنع

 ، مما يمتاز بهأو بالأحرى حتى أقربائه يه حتى المقربين لدبالآخرينعديم الثقة ، كمل انه وهمية

 صاحب هذه الشخصية هو قراءة تهديـدات مـا بـين السـطور وحمـل بعـض الألفـاظ العريضـة

ا فهو يرد بقسوة على من يهاجمـه لذ، ولذا فعلاقاته الاجتماعية محدودة محمل الجد، وللآخرين

 .الانتقامً يكون دافعه غالباو
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  Schizoid Personality: الشخصية الانعزالية -5

إذا وجـدت قليل الهوايات و، ولا يستمتع بالعلاقات الاجتماعيةلا يرغب و يكون الشخص

على عكس الشخصية الشكاكة فهـو  يعيش معظم حياته أعزب، و،فردية كصيد الأسماك مثلاً فهي

 .ينتقده لا يأبه لمن

 :الأطوار الشخصية الانعزالية النمطية غريبة -6

خفيـة  ذا الشخص هو أنـه ينسـب أغلـب مـا يـدور مـن حولـه إلى قـوىوأهم ما يميز ه

ً يصبح انعزالياو يستخدم بعض الألفاظ الخاصة بهكلامه وًيصبح غريبا في تفكيره و ف،كالسحر مثلاً

 .أقل ما يقول عنه الناس إذا لاحظوه أنه غريب الأطوار

  Antisocial Personality: الشخصية المضادة للمجتمع -7

ً، يتعدى تعديا صارخا على القانون والأخلاق، عنه فهو مجرم لشخص أقل ما يقالهذا ا إن ً

لذا فهو ينسف بمن يشاركه في تجـارة أو " مصلحجي"هو صاحب مصلحة ، ولا يوجد لديه ضميرو

يغلـب ، كـما انتهازي ، ومراوغ وكذاب متهور في أغلب تصرفاته، وبل حتى فيمن يحسن إليه غيره

المدرسة ليسرق ويـدخل في قضـايا   فهو يهرب من،ز بوادرها أيام الدراسةعلى هذه الشخصية برو

 الأمـر بمعظمهمينتهي و ، دراستهمإكمال يغلب عليهم عدمأمنية وتصادم مع السلطات الأمنية و

القتـل أو بـالأمراض لتهـورهم و دخـولهم في علاقـات  قضـاياإلى السجن لارتبـاطهم بالمخـدرات و

 بـالمجتمع لأن الشخصـية لـلــه ولعل هذا من رحمـة ا،يعمرون طويلاً  لذا اشتهر أنهم لا،متهورة

 ً.علاجها سلوكيا المضادة للمجتمع يصعب
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  Borderline Personality: الشخصية الحدية -8

 يمتـاز بالتصـلب السريـع في علاقاتـه، والشـخص لا يطيـق أن يكـون وحـده فيهـا يكـون

 :الأقل مما يليالاندفاع والتهور في اثنان على ، الاجتماعية

  .فهو مبذر بشكل غير طبيعي صرف المال -

 .الهلاك يدخل في علاقات محرمة قد تؤدي به إلى -

 .المخدرات فقد يقع فريسة لها -

 . فهو كثير الحوادثالقيادة -

 .الأكل تهم الأكل -

كان من أهم صفاته عدم   إذا،هو غير مستغرب مكرر لمحاولات الانتحار وضرر النفس و-

 .ستقرارالا

 .الملل بالفراغ وإحساس لديه -

 .صورة عن نفسه أنه مسيء  لديه-

 .لا يتحكم بنفسه عندما لا يعطى اهتمام -

  Histrionic Personality: الهستيرية الشخصية -9

ترغـب أن تكـون محـور ، ومعظـم تصرفاتهـا على ذلـك تتركـز وتعيش على جذب الانتباه

تتبـع ، واختلاقها إذا أصابها أي مرضفي وصف الأعراض و غتبال، والحديث في كل مكان تجلس فيه

، تتفلسـف في ذلـكفي التعبير عـن الـرأي دون دلائـل وتبالغ ، وفي المجتمع سلوك الإثارة و الإغراء

الحد الأولي من الحواجز بينها وبين مـن حولهـا  تلغي حواجز الاحترام المتبادل وّتطيح الميانة أيو

 .إلخ... ألقاب خاصة أو حميمة فتنادي المسؤول مباشرة دونخاصة ممن لا تربطهم علاقة 
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 العوامل المسببة للمشاكل والاضطرابات الشخصية

 : يمكن أن نحددها بما يلي ببة للمشاكل والاضطرابات الشخصية،العوامل المسمن إن 

 :العوامل الوراثية  - 1

يـة وعلـم الـنفس أن تشير الدراسات التي أجراها العلـماء والبـاحثون في مجـالي الترب

ـ ـب دورا خطـ ـة تلعـ ـل الوراثيـ ـيةًالعوامـ ـور الاضــطرابات الشخصـ ـد أوضــحت ًيرا في ظهـ ، فقـ

 رئيس معمل علم الـنفس بالمعهـد الـوطني ) ديفيد روزنثال (الدراسات التي أجراها العالم 

 )ء والأخـوة والأبنـا  الوالدين،(للصحة النفسية في الولايات المتحدة أن أقرباء الدرجة الأولى 

يمكن أن تظهر بينهم اضطرابات الشخصـية بمعـدل الضـعف بالمقارنـة مـع أقربـاء الدرجـة 

 ، حيث تزداد احتمالية تعرض الأفـراد لتلـك المشـكلات) الأجداد والأعمام والأحفاد (الثانية 

 . كلما زادت درجة القرابة بينهم

 الوراثـة هناك العديد من العلماء الـذين يمزجـون بـين عوامـل أن إلى بالإضافة

، وهنـاك  في كل مرحلة من مراحل نمو الفـردوعوامل البيئة كعوامل مترابطة ومتلازمة

من يعتقد أن البيئة لا يمكن أن تؤثر إلا على الإنسـان الـذي يحمـل خصـائص وراثيـة 

 .معينة

  الأمريكيـة )بجامعة بيـل (كما أوضحت الدراسات التي أجراها كل من الباحثون بكلية الطب 

ـيكمان ( ـوليس وووايزمــان ولـ  أن أقــارب الدرجــة الأولى لأفــراد مصــابين )بروســوفمريكــانجر وبـ

، كــما اتضــح مــن تلــك ثر عرضــة للإصــابة بتلــك الاضــطراباتباضــطرابات الاكتئــاب أو الهلــع هــم أكــ

 والتـي تنـتشر تلـك الاضـطرابات  ،سـنة] 17 - 5[الدراسات أن الأطفال الذين تتراوح أعمارهم مـا بـين 
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، ًمثل الوالدين تمامـاً عرضة أيضا للإصابة باضطرابات القلق والاكتئاب والهلع أكثرم هم بين والديه

وأن هناك علاقة وثيقة بين اضطرابات القلق والاكتئاب لدرجة أن حدوث أحدهما يزيد احتمالية 

 ثنـائي ( و) أحـادي البيضـة ( دراسات على التوائم )أزنك وبريل( كما أجرى العالم  ،حدوث الآخر

، وقد أوضحت تلك الدراسات تزايد معدل حدوث تلك المشكلات الشخصية بـين زوجـي )لبيضةا

 .ً بحيث إذا أصيب أحدهما بمشكلة ما فغالبا ما يصاب الآخر بها،التوائم المتماثلة

ً واضحا أن العوامل الوراثية تلعـب دورا أساسـيا كمسـببات للمشـكلاتأصبحوعليه فقد  ً ً 

، فإن هنـاك حديد مدى تأثير العوامل الوراثيةورغم صعوبة ت ،راهقينالشخصية لدى الأطفال والم

ل للنظام البيئي الذي  الأفراد قد تظهر لديهم استعدادات للإصابة بالقلق والاكتئاب كرد فعبعض

، ومن المهم أن نأخذ في اعتبارنـا أن الأطفـال والمـراهقين يحملـون معهـم خصـائص يعيشون فيه

، وينبغـي عـدم اعتبـارهم مجـرد  النظام البيئي الذي يعيشون فيه إلى معينةواستعدادات وميولاً

 ، فهـم يتـأثرون بالبيئـة ويـؤثرون فيهـا في الوقـتوامـل البيئيـة علـيهممتلقين سلبيين لتـأثير الع

 . نفسه

 :العوامل النفسية  -2

 أن )فرويـد(  من العلـماء والمفكـرين التربـويين، وفي المقدمـة مـنهم العـالميعتقد العديد

ًلقلق يعتبر عاملاً أساسيا في حدوث المشكلات النفسية لدى الطفل خلال مراحـل النمـو، ابتـداء ا ً

ً، حيث يواجه الطفل ضغوطا مستمرة من الوالدين وغيرهم من من الميلاد وحتى الطفولة المبكرة

، وهم ت والتقاليد والأعراف الاجتماعيةلكي يستطيع التكيف مع العادا به، المحيطين أفراد الأسرة

 .ّيسعون إلى كف غرائزه الأولية ومنع إشباعها الفوري
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ً، والتي غالبا الغرائز غير المقبولة لدى الأسرةأما الطفل فيحاول نتيجة تلك الضغوط كبت 

، بسبب تلك الضغوط المسلطة عليه أثناء عملية تدريبـه  تنطوي على رغبات جنسية وعدوانيةما

 غير أن شدة تأثير وسيطرة تلـك الغرائـز عـلى الطفـل تحـول ،وتنشئته الاجتماعية من قبل أسرته

، وهـذا مـا يـؤدي إلى أن ًى ضاغطة على الطفـل طلبـا للإشـباعدون كبتها بصورة تامة، حيث تبق

  .ًتصبح الغرائز مصدرا للتهديد بالظهور والإفصاح عن نفسها من وقت إلى آخر

 : المؤثرات الأسرية  - 3

ـال  ـا بأن الأطفـ ـبهون دائـم ـاتهمًيتشـ ـائهم وأمهـ ـاتهم،آبـ ـاتهم وتصرفـ ـدونهم في حركـ ،  ويقلـ

، وقد اتضح من الدراسات التي أجراها العديد مـن  منهم الكثير من الصفات والعاداتويأخذون

ٍالعلماء أن الأطفال ذوي المشكلات الشخصية هـم في الغالـب ينتمـون إلى أسر يعـاني فيهـا أحـد 

فقد أوضحت الدراسات التـي أجريـت عـلى العديـد  ،ن ،وربما كلاهما من نفس المشكلاتالوالدي

لتـي تجمـع ، وجود العديد مـن الخصـائص ا المراهقين ذوي المشكلات الشخصيةمن أسر الأطفال

 ،ّفالوالـدان يعلـمان أطفـالهما، بين الوالدين والأبناء، ومن بينها التسلط والقسوة، والتحكم الزائد

، وأن الفرد الـذي يعـيش فيـه يتعـرض  مخيفسواء عن قصد أو دون قصد، أن العالم من حولهم

تلقائيا للتوتر والقلق، ويحذرونهم باستمرار من أن أي أخطاء يرتكبونها تعرضـهم للنبـذ والـرفض 

 .من الآخرين

، جل مما يجعله يتجنـب لقـاء الآخـرينإن هذه الأساليب تسبب للطفل الشعور المستمر بالخ

، ، وبالتـالي يسـيطر عليـه الجـبن والعزلـة الاجتماعيـةفضههم لكي لا يتعرض للنقد أو الرأو جلب انتبا

، فهـم مرار مـن أي عمـل أو تصرف يـأتوا بـهوقد تلجأ بعـض الأسر إلى توجيـه النقـد لأطفـالهم باسـت

ـاداتهمينتقــدونهم عــلى م   أو ،، أو أصــدقائهمو خصائصــهم الشخصــية، أظهــرهم، أو ملابســهم، أو عـ
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 الغبـاء، ، كـأن يصـفونهم بًهـون لهـم صـفات سـيئة جـداقدراتهم وإنجازاتهم الدراسية، وقـد يوج

ـة ـبح أو التفاهـ ـالتهم و،أو القـ ـلى حـ ـأثير عـ ـالغ التـ ـؤثر بـ ـي تـ ـيئة التـ ـفات السـ ـن الصـ ـا مـ  غيرهـ

 . النفسية

  المؤثرة في تكوين الشخصية الوراثيةالعوامل

 : المؤثرة في تكوين الشخصية ما يلي الوراثيةمن العوامل

  العوامل الوراثية :أولاً

ن صفاتنا الوراثية تنتقل إلينا من آبائنـا عـن طريـق خلايـا متناهيـة الصـغر، تـربط بـين أ

 وأن كل فرد يستمد نشأته ووجوده مـن إتحـاد هـذه الخلايـا ،أجسامنا وأجسام أجدادنا وأسلافنا

 ونحن نرث هـذه الصـفات مـن الوالـدين بالتسـاوي، أي أن ،)الحيوان المنوي والبويضة(الصغيرة 

 .  والأم نفس الأهمية في نقل الصفات الوراثيةلكل من الأب

وتلعب العوامل الوراثية دورها فيما نحمله من صفات عـن طريـق الجينـات التـي تعـد 

 ،الشفرة الجزيئية التي تـتحكم في تخليـق البروتينـات، التـي تعطـي الخليـة خصائصـها المختلفـة

 ومـن ً،قة ونظام محددين سلفاوالجينات على هذا النحو هي التي تحدد تطور الجنين، وفق طري

 الـولادة فقـط، بـل إن أثرهـا يمتـد حتىالخطأ أن نتصور أن الجينات تتحكم في نمو وتطور الفرد 

 فهناك خصائص جسمية بل وسلوكية ،طوال حياة الإنسان من الطفولة المبكرة، وحتى الشيخوخة

ًأيضا محددة أيضا، ولا تظهر إلا في فترات بعينها من حياة الفرد ً.  

ـ ـن يففـ ـلوكية لم تكـ ـمية والسـ ـائص الجسـ ـن الخصـ ـة مـ ـر مجموعـ ـثلاً، تظهـ ـة مـ   المراهقـ

  كـــذلك تظهـــر في الشـــيخوخة خصـــائص أخـــرى تميـــز هـــذه المرحلـــة ،موجـــودة مـــن قبـــل
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 ولا يتوقف الأمر عند حدود الصفات الوراثية السوية، بل إن بعـض الأمـراض لا يظهـر ،من العمر

لة عـن هـذه ؤوًرغم من أن الفرد يحمل مسبقا الجينات المسـإلا في مراحل عمرية معينة، على ال

 فمرض رقاص هانتنجتون مثلاً يظهر في بداية العقد الرابع مـن العمـر، ومـع ذلـك فـإن ،الصفات

 . لة عنه يحملها الفرد منذ ولادتهؤوالجينات المس

فيما يتعلق بالصفات السوية فكلنا يعرف أن تـوارث صـفات جسـمية معينـة، كلـون  أما

لعين، ولون البشرة، ولون الشعر، وغيرها من الصفات إنمـا يعتمـد عـلى مـا نحملـه مـن جينـات ا

 بـل إن الأمـر لا يقـف عنـد حـدود الصـفات الجسـمية فقـط، وإنمـا ،لة عن هذه الصفاتؤومس

 . ًالصفات النفسية والعقلية والوجدانية أيضا

لنظـام الـذي تعمـل مـن أما على المستوى الأدق ونقصد به مستوى الخلية، فإن طبيعـة ا

ًخلاله الخلايا، إنما يتحـدد أيضـا وفقـا للجينـات، فعمـل الخليـة محـدد وراثيـا ً   وقـد ذكرنـا مـن،ً

 قبل أن مجموع عمل الخلايا على مستوى جميع أجهـزة الجسـم، هـو الـذي يعطينـا في النهايـة 

ً كان هذا النشاط كيميائيـا، أو حركيـا، أو نٍمجموع نشاط الكائن الحي، سواء ًفسـيا، أو عصـبياً ً. ...

 . إلخ

ُومن الناحية المرضية فإن هناك العديد من الأمراض التي يمكن أن تصـيب الفـرد، وتـؤثر 

  وهــذه الأمــراض قــد لا تكــون موروثــة مــن الآبــاء أو الأجــداد، وإنـمـا ،عــلى الشخصــية بأكملهــا

 المختلفـة التـي ملات الأعـراضز ومن أمثلة ذلك ،حدثت نتيجة أخطاء في عمليات انقسام الخلية

ـوراثي ـل الـ ـباب الخلـ ـة ،ناقشــناها في أسـ ـر، ومتلازمـ ـة تيرنـ ـة داون، ومتلازمـ ـا متلازمـ ـن أمثلتهـ  ومـ

 وتبين لنا كيف يمكن لهذه الإضطرابات أن تؤثر على النواحي الجسمية والعقلية للفرد ،كلاينفيلتر

   . ًذكرا كان أو أنثى
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ل الآباء والأجداد فهي كثيرة، بعضها كـما أما عن الأمراض التي يمكن أن تنتقل لنا من خلا

، والـبعض الثالـث مـرتبط )البول الفينايل كيتـوني( ٍ، وبعضها متنح )القزامة(ذكرنا من قبل سائد 

 وكـل هـذه الأمـراض يمكـن أن نعتبرهـا دلـيلاً ،)عمى الألوان، كروموسوم إكـس الهـش(بالجنس 

 .  ًواضحا على تأثير الوراثة على الشخصية

 لعوامل الفسيولوجية ا: ًثانيا

 تعنـى تلـك العوامـل حيـث ،أن نحدد ما نعنيه بالعوامـل الفسـيولوجيةيجب في البداية 

المرتبطة بطبيعة الوظائف الجسمية، وبخاصة المتعلقة بالجهاز العصبي، اعتباره الجهـاز المهـيمن 

ا بمـا على أجهزة الجسم المختلفة، والـذي يشرف عـلى جميـع الوظـائف العضـوية، ويؤلـف بينهـ

 . يحقق وحدة وتكامل الفرد

 ،وتنقسم العوامل الفسيولوجية إلى عوامـل متعلقـة بـالأم، وأخـرى خاصـة بـالفرد نفسـه

 :  وفيما يلي تناول هذه العوامل،وتشمل الأخيرة البنية الجسمية، ووظائف الغدد الصماء

  العوامل الفسيولوجية الخاصة بالأم -1

مـوع العوامـل البيئيـة الداخليـة التـي تـؤثر عـلى ُيمكن أن نطلق على هذه العوامـل مج

الجنين أثناء تكوينه، ونموه وتطوره داخل الرحم، ابتداء من لحظة الإخصاب، ولفترة تسعة أشـهر 

 . وتنتهي بالبوادر الأولى للولادة، وخروج الطفل إلى الحياة) ً أسبوعا42(

يـة التـي تـتحكم وتختلف عوامل البيئة الداخلية لرحم الأم عن العوامـل الوراث

ـة ـة المختلفـ ـوانين الوراثـ ـا قـ ـي ت،فيهـ ـك فهـ ـع ذلـ ـة  ومـ ـد مــن المحــددات البيولوجيـ  عـ
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ًالتي تؤثر في الجنين باعتبارها محيطـا بيولوجيـا ينمـو فيـه  ويمكـن أن نقسـم هـذه العوامـل إلى ،ً

 : مرحلتين

  :مرحلة ما قبل الولادة -أ

 Prenatalفي مرحلة ما قبـل الـولادة يؤثر في الجنين مجموعة من العوامل التي تبدأ حيث 

period، ،أي التي تبدأ بالإخصاب، مرورا بكل المؤثرات التي تؤثر في صحة الأم طوال فـترة الحمـل ً

 :  وتشمل هذه العوامل ما يلي،وحتى لحظة الولادة

   . عمر الأم-1

 .  تغذية الأم-2

   . الأمراض التي تصيب الأم-3

 .  فصيلة دم الأم وتوافقها-4

 .  الحالة النفسية والانفعالية للأم-5

  :عمر الأم -1

 فـالعمر الأمثـل ،يعد عمر الأم أثناء فترة الحمل مـن العوامـل المـؤثرة في تكـوين الجنـين

وقـد أوضـحت الدراسـات أن وفيـات الأطفـال، وحـالات ، ً عامـا35-20للحمل والولادة يقع بـين 

الخلقيـة في الأجنـة تـزداد بشـكل واضـح إذا الإجهاض، ومضاعفات الحمل والولادة، والتشوهات 

 ويرجع السبب في ذلك إلى عدم تكامل ،كان عمر الأم دون العشرين، أو تعدى الخامسة والثلاثين

نضج الجهاز التناسلي لدى الأمهات الصغيرات، أو الضغوط النفسية والاجتماعية الواقعة على الأم 

 . ية، ورعاية الأطفالليات الحياة الجنسؤوالصغيرة، وما تحمله من مس
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 فقد تكون هذه التأثيرات على الجنين راجعـة ،أما بالنسبة لمن تجاوزن الخامسة والثلاثين

إلى التغيرات الهرمونية والبيولوجية التي تصيب الأمهات في هذا السن، والتـي تـؤثر عـلى كفـاءة 

 . الجهاز التناسلي

يرة عـلى تـأثير عمـر الأم في الإصـابة أحد الأمثلة الشـه) الطفل المنغولي(ويعد مرض داون 

 وهو مرض لا علاقة له بعمر الأب، ويرجع إلى مـا يصـيب الكروموسـومات ،بالتشوهات الجنينية

ُ وقد وجد أن الإصابة بهذا المرض في الأمهات المتقدمات في السن، تزيـد ،من عيوب أثناء الانقسام

 .  الشابات، بل إنه نادر الحدوث بينهنً ضعفا مقارنة بنسبه حدوثه لدى الأمهات40إحتماليتها 

 : تغذية الأم -2

إن ما تتناوله الأم من مـواد غذائيـة أثنـاء فـترة الحمـل يمكـن أن يـؤدي إلى العديـد مـن 

 وتعد أمراض سوء التغذية أكثر هذه المشـكلات ،المشكلات الخاصة بنمو الجنين وتكوينه وتطوره

 وخاصة البروتين الذي يحتاجه في بناء خلايا جهازه ،غذائية فالجنين يحتاج إلى كل العناصر الً،تأثيرا

 ونقص هذه العناصر في غذاء الأم يحرمه منها، مما يعرضه للولادة المبكرة، فيكون طفـلاً ،العصبي

 فيتعــرض لصــعوبات في التــنفس Law birth weight، أو الــولادة بــوزن ضــئيل Prematureًمبــتسرا 

 وهـي مشـاكل تعرضـه للإصـابة بـالأمراض، ونقـص النمـو ،هوالتغذية، وثبات درجة حرارة جسم

 . بشكل جيد في سنواته اللاحقة

ير، وخاصـة في ًبالإضافة إلى ما تتناوله الأم من غذاء، فإن تأثير ما تتناولـه أيضـا مـن عقـاق

 وبعـض الأدويـة يـؤثر عـلى الـدورة الدمويـة ، يمكن أن يترك أثره على الجنينأشهر الحمل الأولى،

 كـما أنهـا قـد تتسـبب في ،بما يقلل من وصول الأكسجين إلى أجزاء جسمه، وخاصـة المـخللجنين، 

 . حدوث التشوهات الخلقية
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  :الأمراض التي تصيب الأم -3

 وتـؤدي ،إن الحالة الصحية البدنية للأم أثناء الحمـل ذات تـأثير مبـاشر عـلى نمـو الجنـين

 ،ل جمـة يعـاني منهـا الطفـل بعـد ولادتـهالأمراض التي تتعرض لهـا الأم أثنـاء الحمـل إلى مشـاك

 وقد ذكرنا من ،وبعضها يؤثر على نموه وتكوينه، وبعضها الآخر يؤدي إلى تشوهات لا يشفى منها

 .  ُقبل ما يمكن أن تؤدي إليه أمراض الحصبة الألماني، والزهري، والسكر، والغدة النكفية وغيرها

  :فصيلة دم الأم وتوافقها -4

 كيف يمكن أن يؤثر عدم توافق فصائل الدم بين الأبوين عـلى ،ة البدائل الوراثة متعددإن

 وأهم ما يمكن أن يؤدي إليه عدم توافق فصـائل ،حياة الطفل، وخاصة ما يتعلق بعامل ريسيس

الذي ينتج عنه دمار خلايا الجهاز العصبي للطفل، وظهـور علامـات ) الصفراء(الدم مرض اليرقان 

، أو التخلــف العقــلي، أو ضــعف العضــلات، أو فقــدان cerebral palsyالشــلل  المخــي التشــنجي 

ً وهـي أعـراض تـؤثر تـأثيرا بالغـا عـلى حيـاة الطفـل، ،السيطرة على الحركات اللاإراديـة، وغيرهـا ً

 . وشخصيته بجميع أبعادها

  :الحالة النفسية والانفعالية للأم -5

 ، إلا أن عــلى الــرغم مــن انفصــال الجهــاز العصــبي لكــل مــن الأم والجنــين

التغير الذي يمكن أن يطرأ على الجهاز العصبي للأم، يؤثر في نمـو الجنـين الجنـين، 

ً والـحسي أيضـا، وطبيعـة اسـتجاباته الـنفسيوتكوينه الجسمي، بل وعلى تكوينه 

ـه في المســتقبل ـرتبط ،وانفعالاتـ ـوترات والانفعــالات الشــديدة يـ   فتعــرض الأم للتـ
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ية والكيميائية في جهازها العصبي، وتنتقل أثار هـذه التغـيرات إلى بمجموعة من التغيرات الهرمون

 فمن المعروف أن حالات القلق الشديدة والخوف، يصـاحبهما إفـراز هرمـون الأدرينـالين ،الجنين

 وهذا الهرمون تفرزه الغدة الكظرية عند الأم، وينتقـل بـدوره ،الذي يؤثر في وظائف الجسم كله

عديد من التغـيرات عـلى مسـتوى خلايـا جسـمه، ومـن ثـم عـلى جميـع ًإلى الجنين محدثا فيه ال

 . وظائفه

  :مرحلة الولادة -ب

 وإذا لم يتعـرض ،يمضي الجنين داخل رحم أمه تسعة أشهر، يتكامـل فيهـا نمـوه الجسـمي

ًطوال هذه الفترة إلى بعض العوامل التي ذكرناها آنفا التي يمكن أن تؤذيه، فإنه يكـون في نهايـة 

 وعـلى الـرغم ،ًتاسع مستعدا لرحلة الولادة دون أن تؤثر عليه مرحلة الحمل بأي تأثيراتالشهر ال

التي يقطعها الجنين في الخروج من رحـم الأم إلى العـالم الخـارجي، ً  سنتيمترا20من قصر المسافة 

 ،إلا أنه قد يتعرض خلالها لأخطار شديدة تترك آثارها عليه وعلى شخصيته، طـوال حياتـه المقبلـة

 : ويمكن أن نوجز المخاطر التي يتعرض لها الجنين في مرحلة الولادة فيما يلي

 :  الولادة المبكرة:أولاً

ًيعد بقاء الجنين داخل الرحم مدة الحمل كاملة مؤشرا على تناغم وتواصل عمليـة النمـو 

ذه  وولادة الطفل قبل بلوغ الشهر التاسع يعتـبر ولادة مبكـرة، ويسـمى الطفـل في هـ،والتكوين

ً توفر له ظروفـا مشـابهة incubators ويحتاج الطفل أن يوضع في حضانات ،الحالة بالطفل المبتسر

  وعـادة مـا يكـون الطفـل المبـتسر قليـل،لظروف النمو والحيـاة داخـل الـرحم لاسـتكمال نمـوه

 بـل وقـد يسـتمر الأمـر هكـذا حتـى سـن الخامسـة أو ،ً الوزن، وضعيفا مـن الناحيـة الجسـمية

 ويعاني هؤلاء الأطفال مـن زيـادة فرصـة التعـرض للإصـابات الميكروبيـة، بالإضـافة إلى  ،السادسة
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ضعف محتمل في القدرات العقلية، ربما يظهر في صورة صعوبات التعلم في المدرسة، أو صعوبات  

 . في فهم العمليات الحسابية، أو مهارات القراءة والكتابة بوجه عام

  :قلة أو إنعدام الأكسجين -2

ًبعد الولادة مباشرة يصرخ الوليـد عـادة، فينـدفع الهـواء إلى الـرئتين مبـاشرة، معلنـا بـدء 

عملية التنفس الطبيعية للطفل، وتكون من نتيجتها أتسـاع الـرئتين وتسرب الأكسـجين إلى الـدم، 

لتبدأ أول عملية تبادل للغازات عبر الدورة الدموية للطفل، بعد أن كان يعتمد في ذلك على أمه، 

وقد تتعطل هذه العمليـة، أو تحـدث بصـعوبة لسـبب أو لآخـر، ويـؤدي هـذا إلى نقـص كميـة 

الأكسجين المطلوبة لأنسجة الجسم، وقد تظهر علامات هذا النقص في بعض الأحيـان عـلى هيئـة 

، ونتيجة هذا النقص تتأثر خلايا الجسم، وخاصة خلايا الجهاز العصـبي Cyanosisزرقة لون الجلد 

 وظائفها على الأكسجين والجلوكوز، وتعد حساسة بشكل كبير لـنقص كـل مـنهما، التي تعتمد في

وإذا انعدم الأكسجين لفترة لا تتجاوز ثلاث دقائق فإن بعض الخلايـا تمـوت، ويصـعب تعويضـها 

 . لأن ما يتلف من خلال الجهاز العصبي لا يتم تعويضه

النمو البدني، وشلل بـالأطراف، ًويسبب ذلك في المرحلة اللاحقة من حياة الطفل تخلفا في 

وتأخر قي الكلام، وتخلف القدرات العقلية بوجه عام، كما قد يصاب الطفل بنوبات الصرع التي 

ًتزيد الأمر سوء، ومعظم هذه الحالات تكون دائمة ويستحيل علاجها أو شـفائها، ومـن ثـم تـترك 

 . أثرها على الشخصية مدى الحياة
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  :دةإصابة الرأس أثناء الولا -3

تتعــرض الأم في بعــض الحــالات لصــعوبات في عمليــة الــولادة، تجعــل مــن ولادتهــا ولادة 

، وقد يرجع ذلك لأسباب من قبل الأم كوجود ضيق في عظـام الحـوض، Obstructed laborمتعسرة 

أو وجود أورام بالرحم، أو ضيق في عنق الرحم، كما قـد تكـون الأسـباب مـن قبـل الجنـين ككـبر 

ه الخاطيء في الرحم، أو وجود تشوهات خلقيـة في الجنـين كحـالات كـبر حجـم حجمه، أو وضع

، وهذه الولادة المتعسرة تعرض الوليـد أكـثر مـن الأم Hydrocephalusالرأس والمعروفة بالاستسقاء 

لأخطار جسيمة، فقد يحدث نزيف دموي داخل الجمجمة، أو بين أغشـية المـخ بسـبب انفجـار 

يقة، وذلك تحت تأثير الضغط الشديد الواقع على رأس الجنين، لعـدم بعض الأوعية الدموية الدق

 . قدرته المرور بيسر من قناة الولادة

، أو Forcepsوقد يتم استخدام أدوات جراحية لاستكمال عملية الولادة كاستخدام الملقـط 

 من ، على نحو غير سليم، فتؤدي إلى حدوث مضاعفات للجنينVentouseعمليات الولادة بالشفط 

تمزق ونزف الأغشية الدماغية، وقد يولد الجنـين ولا توجـد بـه أي علامـات للإصـابات الداخليـة، 

ولكن تظهر مضاعفات هذه الإصابات فيما بعد على هيئة حالات تشنج، أو ضعف النمو البـدني، 

 . والنمو العقلي، وهي حالات قد يعاني منها الطفل طوال حياته

  :صة بالطفلالعوامل الفسيولوجية الخا -2

تتضمن العوامل الفسيولوجية الخاصة بالطفل، والتي تـؤثر في تحديـد شخصـيته عـاملين 

  :أساسيين
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   أثر الغدد الصماء على الشخصية:أولا

تناولنا في الفصل الثاني من هذا الكتاب أنواع الغدد الصماء، ووظائفها المختلفة، وتأثيراتها 

ّ وبينـا كيـف تعمـل هـذه الغـدد عـلى تنظـيم الاتـزان ،على الأنشطة الحيوية للفرد بشـكل عـام

 وفي هذا الجـزء نتنـاول أثـر ،البيولوجي للكائن الحي، وتعمل في تناسق كامل مع الجهاز العصبي

ًجسـميا ونفسـيا (الإضطرابات المختلفة لهذه الغدد عـلى تكـوين الشخصـية مـن كافـة نواحيهـا  ً

  :أو زيادة نشاط الغدة وسيتم ذلك بعرض تأثيرات كل من نقص ،ً)وعقليا

  :اضطراب الغدة النخامية -1

هناك العديد من أوجه الاضطراب التي تنشأ من نقص أو زيادة نشاط الغـدة النخاميـة، 

 :  ونوجزها فيما يلي،ًنظرا لإفرازاتها المتعددة

 والـذي يرجـع إلى Pan hypopituitrism حالة نقص نشـاط الغـدة النخاميـة بشـكل عـام  عند.1

ا نتيجة نزيف أثناء الـولادة، تظهـر مجموعـة مـن الأعـراض التـي لـلـهلغدة، أو تحضمور ا

 . الضعف العام، وسرعة التعب، واضطراب الوظيفة الجنسية:  تشمل 

 حيث لا يزيد طول الفرد عن Infantilism حالة نقص هرمون النمو تنتج حالات القزامة عند .2

 . ًمتر وربع تقريبا

 Frohlich’sشطة للغـدد التناسـلية يـؤدي إلى متلازمـة أعـراض فـروليخ نقص الهرمونات المن. 3

syndrome ،حيث يتسم الطفل بالبدانة المفرطة، وعدم نمو الجهاز التناسلي، والميل للنعـاس 

 . وقلة النشاط

ـام .4 ـاريف إلى عظـ ـول الغضـ ـل تحـ ـة قبـ ـل المراهقـ ـو قبـ ـون النمـ ـراز هرمـ ـادة إفـ ـؤدي زيـ  تـ

  التــي يصــل فيهــا طــول الفــرد إلى أكــثر مــن مــترين Gigantism إلى مــرض العملقــة 
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 حيث يزداد حجم Acromegaly بينما تؤدي الزيادة بعد البلوغ إلى تضخم الأطراف ،ونصف

 . اليدين والقدمين، والفك السفلي، والأذنين والأنف

ث، كـما إلى تغيرات في الخصوبة لدى الإنا) المدر للبن( تؤدي زيادة إفراز هرمون البرولاكتين  .5

 . ترتبط هذه الزيادة ببعض الإضطرابات العقلية

  :إضطراب الغدة الدرقية -2

 :تشمل إضطرابات الغدة الدرقية إلى ما يلي

 دور واضـح في ويؤدي نقص نشاط الغدة إلى نقص هرمـون الثيروكسـين الـذي يعـد ذ .1

 الذي يتميز بـبطء Cretinism ويظهر النقص عند الأطفال على هيئة مرض القصاع ،مستوى الذكاء

 أمـا في ،Dementiaالنمو البدني والعقلي، وإذا لم يتم علاجه في وقت مبكر قد يصل إلى حـد العتـه 

 الذي يتميـز بمظـاهر جسـمية Myxaedemaأو المكسيديما ) الوذمة المخاطية(الكبار فيكون مرض  

 احتماليـة الإصـابة معينة، مع الميل للنعـاس والكسـل، والتبلـد في المشـاعر تجـاه الأحـداث، مـع

 . بالإكتئاب

 الـذي Geave’s diseaseتؤدي زيادة إفراز الغدة إلى المرض المعروف باسم مرض جريـف . 2

يتميز بارتفاع ضغط الدم، وزيادة سرعة النبض، والأرق، والتوتر وسرعة الاستثارة العصبية، رعشة 

 . بالأطراف، جحوظ العينين، عدم الاستقرار الحركي

  :لغدة الكظريةاضطراب ا -3

 : تشمل اضطرابات الغدة الكظرية ما يلي

تؤدي زيادة الهرمونات الجنسية التي تفرزها قشرة الغدة الكظريـة وهـي . 1

 هرمونـــات شـــبيهة بتلـــك التـــي تفرزهـــا الغـــدد التناســـلية وتســـمى 
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 إلى النمو الجنسي المبكـر لـدى الأطفـال، وظهـور الصـفات Androgensبالأندروجينات 

 . ً الثانوية مبكراالجنسية

تؤدي زيادة هرمون الأدرينالين إلى زيادة سرعة دقـات القلـب، وارتفـاع ضـغط الـدم، . 2

 .والقلق الشديد، وزيادة السكر بالدم

أما في الكبار فتغلب صفات الرجولة لدى الأنثى، ويغلظ صوتها، وينبت لها شعر اللحيـة، 

 . ويتساقط شعر الرأس

  :اضطراب البنكرياس -4

 : ل تأثيرات اضطراب البنكرياس على الشخصية ما يليتشم

 إلى الإصابة بمرض البول السكري الذي يتميز بزيـادة نسـبة الأنسولينيؤدي نقص هرمون . 1

 الدم، ويكاد تـؤثر هـذه الزيـادة عـلى كـل أجهـزة الجسـم وخاصـة الأعصـاب السكر في

وبات مـن الخلـط العقـلي  وقد يؤدي إلى ن،الطرفية، والعصب البصري، والأوعية الدموية

 . وتشوش الوعي

 كــما يحــدث في بعــض أورام البنكريــاس إلى الــنقص الشــديد في ،الأنســولينتــؤدي زيــادة . 2

مستوى السكر بالدم، مما يؤدي إلى العديد من الأعراض التي تشمل الإحساس بالتعـب، 

هـيج العصـبي، وزيادة إفراز العرق، وصعوبة أداء الحركات الدقيقة، سرعة الاسـتثارة والت

   . تشوش الوعي الذي قد يصل إلى حد الغيبوبة

  :اضطراب الغدد الجنسية -5

 : تشمل أعراض اضطراب الغدد الجنسية ما يلي
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 Precociousفي حالة زيادة النشاط المبكر تظهر علامات البلوغ قبل موعدها البلوغ المبكر . 1

puberty أن تكــون قـد بلغـت المرحلــة ، وتتكـون الشخصـية مـن الناحيــة الجنسـية قبـل

 .العمرية المناسبة

 تظهـر ،ًعند توقف عمل هـذه الغـدد في الإنـاث بعـد سـن الأربعـين تقريبـا سـن اليـأس. 2

 . مجموعة من الأعراض المرتبطة بهذه المرحلة، مع بعض الإضطرابات الانفعالية

ب عمـل الجهـاز في حالة نقص الإفراز تتأخر علامات الخصائص الجنسية الثانوية، ويضطر. 3

 .التناسلي

 فالأمر لا يتوقـف عـلى ،وتأثير الهرمونات على الشخصية والسلوك مسألة غاية في التعقيد

 فكـما نعـرف ،ًهرمون بعينه، نظرا لوجود تداخل بين عمل هذه الهرمونات وتأثيراتها على الجسم

يـادة في عملهـا أن الغدة النخامية تسيطر على عمل الغدد الأخرى، ومن ثـم فـإن أي نقـص أو ز

 كما أن آثار هذه الهرمونات عادة ما تبدأ في فترة الحمل، ،يؤدي إلى اضطراب عمل الغدد الأخرى

 . وقد تترك تأثيراتها على الشخصية بأكملها فيما بعد الولادة

  أثر التركيب والبناء الجسمي ً:ثانيا

لفرد وطبيعة شخصـيته، حاول الكثير من العلماء إيجاد علاقة بين النواحي الفسيولوجية ل

 وتلى ذلـك محاولـة إيجـاد علاقـة بـين طبيعـة البنيـان ،معتمدين في ذلك على الأساس الوراثي له

 Costituationalالجســمي، وتكــوين الشخصــية فــيما عــرف بعلــم الــنفس الجــبليّ أو التكــويني 

psychology .اني على أساس وهو العلم الذي يهتم بدراسة وتفسير النواحي النفسية للسلوك الإنس

ـة  ـرد) الشــكلية(الصــفات المورفولوجيـ ـا الفـ ـد بهـ ـي يولـ   وهــي،والفســيولوجية للجســم، والتـ
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 ويصـبح عـالم الـنفس الجـبليّ هـو الـذي يبحـث في ، صفات تتسم إلى حد كبير بالثبات واللاتغـير

سـوف  و،ًالأساس البيولوجي للفرد، عن تلك العوامل التي تلعب دورا في تفسير السـلوك الإنسـاني

 :نتناول في هذا الصدد نظريات كل من هيبوقراط، وكريتشمر، وشيلدون

  :نظرية هيبوقراط -1

 في القـرن Hippocrates بعد المسافة التاريخية بيننا وبين ما وضـعه هيبـوقراط بالرغم من

اجيـة ّالرابع قبل الميلاد، إلا أنه يعد أول من تبنى مفهوم العلاقة بين التركيب الجسمي الحالة المز

 وقد تركت نظريته العديد من الآثار على مـا حـاول علـماء الـنفس إيجـاده بعـده بقـرون ،للفرد

 . عديدة

 Types للأنمـاط الجسـمية Typologiesوقد وضع هيبوقراط أولى التصنيفات الطوبولوجيـة 

 Temperaments كـما أشـار إلى وجـود أربعـة أمزجـة ،ً)وتعني تجمع مجموعة من السـمات معـا(

 كل منها على مقدار ونسبة سـوائل الجسـم الأربعـة التـي أعلنهـا جـالينوس قبلـه، وهـي يعتمد

الـدم، : الفكرة التي كانت سائدة في هذا الوقت من أن الجسـم يتكـون مـن أربعـة سـوائل هـي

 وهذه العناصر الأربعة تنـاظر فكـرة ،Black bile، والسوداء Yellow bile، والصفراء Phlegmوالبلغم 

التراب، والنـار، والمـاء، : عن عناصر الكون الأربعة وهي) م. قEmpedocles)  595-395إمبذقليس 

 ويعد ما وضعه هيبوقراط في هذا المجال يتفـق مـع أهميـة إفـرازات الغـدد الصـماء في ،والهواء

 . العصر الحديث

وقد أعتقد هيبوقراط أن سوائل الجسم الأربعة هي التي تحدد خصائص شخصية الفـرد، 

ً ووفقا لذك وضـع ،ًا لمدى تغلب بعضها على الآخر، أو تغلب أحدها على بقية السوائلوذلك وفق

 : هيبوقراط أربعة أنماط أو أمزجة هي
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 هو المـزاج الـذي يتسـم بـالود، والأمـل في الحيـاة، والنشـاط، Sanguine: المزاج الدموي. 1

 . والسرعة

 . ي والكسل يتميز بالبلادة والتراخPhlegmatic: المزاج البلغمي. 2

 .  يتميز بالغضب والعنادCholeric: المزاج الصفراوي. 3

 يتميز بالتشاؤم في الحياة، والإكتئاب، والانطواء، والنزعة Melancholic: المزاج السوداوي. 4

 . للخيال

 وأشار هيبوقراط ،وكل مزاج من هذه الأمزجة لا يظهر إلا إذا تغلب على الأمزجة الأخرى

لسوية هي التي تتوازن فيها هذه الأمزجة الأربعة، بحيث لا يسود أحدها على إلى أن الشخصية ا

 . الباقي

  :نظرية كريتشمر -2

 وتمثلـت ،سار العديد من العلماء على ما وضعه هيبوقراط قبل ذلك بقـرون عديـدةلقد 

مط  والذي وضع أربعة أنماط هـي الـن1824 عام Rhostainالبداية على يد العالم الفرنسي روستان 

 وكانت هذه بداية لمعظم التصـورات ،الهضمي، والنمط العضلي، والنمط المخي، والنمط التنفسي

 . الحديثة في هذا المجال

معـالم علـم  1921 فقـدت بـدأت عـلى يديـه عـام E. Kretschemerأما إرنسـت كريتشـمر 

النفس الجبلي الحديث، وذلك من خلال إهتمامه بوجود علاقة بـين البنيـان الجسـمي الظـاهري 

ً وكان كريتشمر طبيبا للأمراض العقلية في ألمانيا، وقام بدراسـة العديـد ،للفرد والاضطراب العقلي

 . من الحالات التي توصل من خلالها لنظريته هذه

ه بتقسيم الأفراد إلى  أربعة أنماط تتفق وأربعـة تركيبـات ًوقد قام كريتشمر وفقا لاعتقاد

 :  وهذه الأنماط هي،يتميز بها بناؤهم الجسمي
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 ولا ، ويتميز أفـراده بالجسـم الطويـل النحيـفAthenic: النمط النحيف أو الواهن. 1

الجلـد، (يقتصر الأمر على نحافة الجسم، بـل يمتـد ليشـمل نحافـة كافـة الأنسـجة 

 والفرد الذي يتصف بهذه الصفات نراه طويلاً، تتدلى منـه ،.)ام، إلخالعضلات، العظ

 كــما يكــون قفصــه ،ذراعــان نحيفــان في تــركيبهما مــن حيــث العظــام والعضــلات

 . ًالصدري طويلاً ضيقا

  ويتميـــز أفـــراده بـــالامتلاء، وزيـــادة محـــيط تجـــاويف الجســـمPyknic: الـــنمط البـــدين. 2

بـة، توزيـع الـدهون حـول جـذع رة القـوام، وقصر الرق، مـع اسـتدا)الرأس، الصدر، المعدة (

 .الجسم

،  ويتميز أفراده بالبنيان العضلي القوي، وزيادة نمو الهيكل العظمـيAthletic: النمط الرياضي. 3

 . مع قوة لعضلات، والمعدة والجلد، وزيادة عرض الكتفين

سب الجسـم، وتظهـر فيـه  وهو النمط الذي بتميز بعدم اتساق نDyspalstic :النمط المختلط. 4

 . بعض مظاهر الأنماط الثلاثة السابقة

وبدأ كريتشمر في دراسة العلاقة بين هذه الأنماط وطبيعة الإصابة بالمرض العقـلي، وذلـك 

 وتوصل إلى أن هناك قرابـة بيولوجيـة واضـحة بـين الفصـام ،بفحص العديد من الحالات المرضية

 كما وجد علاقة قوية بين ذهان ، الرياضي والمختلطوالنمط النحيف بشكل أساسي، وكذلك النمط

ويمكن في النهاية أن نلخص إسهامات كريتشمر في مجـال علـم مط البدين، الهوس والإكتئاب والن

 : النفس الجبليّ في النقاط التالية

 .أبتكر وسيلة للتصنيف الموضوعي للأفراد، من خلال عدد من فئات البنيان الجسمي. 1

 . بين البنيان الجسمي، والأشكال السوية للسلوكأوجد رابطة . 2



137 

 

أوجد رابطة بين البنيان الجسـمي، والأشـكال المرضـية للسـلوك، وخاصـة مـرض الفصـام، . 3

 . وذهان الهوس والإكتئاب

 

  : نظرية شيلدون-3

 وهـو أحـد علـماء ، الممثل الحـديث لعلـم الـنفس الجـبليW.Sheldonيعد وليم شيلدون 

عوا الحصـول عـلى درجـة في الطـب، عمـل بعـدها في مجـال دراسـة الطـب النفس الذين استطا

 لنظرية كريتشمر من حيـث إيجـاد العلاقـة بـين بنيـة الجسـم أو ً وتعتبر نظريته امتدادا،العقلي

 وأستطاع أن يضع مجموعة من المؤلفـات في أربعينـات هـذا القـرن ،نمطه المورفولوجي والسلوك

 . ، وأنواع المزاجعن أنواع البنيان الجسمي للإنسان

 ،ويرى شيلدون أهميـة واضـحة وحاسـمة لأثـر البنيـان الجسـمي كمحـدد أولي للسـلوك

 بـل ،ويكمن خلف إلحاحه هذا قناعته بأهمية العوامل البيولوجية والوراثية في تحديـد السـلوك

إن الأمر يصل بالنسبة له إلى أن محاولة فهـم الإنسـان عـلى نحـو صـحيح لا يمكـن أن تـتم دون 

ًادة فهم العوامل البيولوجية، التي تلعب دورا حاسما في تطور الفردزي ّ وهو بذلك حول الاهتمام ،ً

 . ًمن العوامل الخارجية البيئية، إلى العوامل الداخلية الوراثية، باعتبارها عوامل ثابتة نسبيا
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 مفهوم الاضطرابات النفسية 

تنجم العيادية، و مجموعة من الأعراض المركبة القابلة للتحديد من الناحيةعبارة عن هي 

والوراثية والجسدية، وقـد ترافقهـا  عادة عن مجموعة متوالفة من العوامل النفسية والاجتماعية

انح مع المحيط الاجتماعي، كالسـلوك الجـ ذات سلوكية ظاهرة في التعاملتبدلات عضوية أو شذو

 .أو غير ذلك اجتماعي والكذب والعدوان الزائدوالسلوك اللا

 )1( اضطرابات السلوكمفهوم 

 وعـدم ،هي عدم القدرة على التعلم والتي لا تفسر بأسـباب عقليـة أو حسـية أو صـحية

 المعلمين والأقران وعدم القدرة عـلى المحافظـة عـلى القدرة على بناء علاقات شخصية مرضية مع

 ومـزاج عـام مـن الكآبـة ، وظهور أنماط سلوكية غير مناسـبة في المواقـف العاديـة،هذه العلاقات

 . والميل لتطوير أعراض جسمية، آلام، أو مخاوف مرتبطة بمشكلات شخصية ومدرسية،والحزن

 صنيف الاضطرابات النفسيةت

 :ف للاضطرابات النفسية، كما يلي نعطي تصنيأنيمكننا 

  .الاضطرابات الوجدانية الانفعالية -1

تعاطي المـواد المسـببة للإدمـان أو   الاضطرابات النفسية واضطرابات السلوك الناجمة عن-2

 .الاعتياد

 .الفصامي والهذائي ، والاضطرابات ذات السلوك الفصام-3

 .الاضطرابات النفسية العضوية -4
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والاضــطرابات ذات الشــكل ) الإرهــاق(ُالعصــابية واضــطرابات الضــغط   الاضــطرابات-5

 .الجسدي

 .السلوك المترافقة مع اضطرابات أو عوامل جسدية  شذوذ-6

 .السلوك  اضطرابات الشخصية واضطرابات-7

 القلق العام اضطراب

 : أعراضها ما يلي من إن

 .) على أعصابي طوال الوقت( والتململ وعدم الراحة والغليان  ترالإحساس بالتو -1

 .سرعة التعب والإرهاق -2

 .صعوبة التركيز أو الشعور بفراغ العقل -3

 .العصبية والتهيج والنرفزة -4

 .، تأرجح الصوتآلام في العضلات، الشد على الأسنان(  التوتر العضلي -5

 ).تقطع النوم وعدم إشباعه ،خول في النومالأرق وصعوبة الد (صعوبات في النوم -6

  أسباب القلق النفسي

 :ما يلي من أسباب القلق النفسي

 ظهــور زمــرة  عوامــل حيويــة بإثــارة الجهــاز العصــبي الــذاتي مــما يــؤدي إلى -1

من الأعراض الجسمية، وذلك بتأثير مادة الابنفـرين عـلى الأجهـزة المختلفـة، 

ـاز العصــ وقــد ـة نواقــل في الجهـ ـق وجــد ثلاثـ ـا في القلـ ًبي تلعــب دورا هامـ ً 
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  .(GABA) والقابا (Serotonin) والسيروتونين (Norepinephrine) النورابنفرين النفسي هي

واضحة في القلق النفسي سيما  أثبتت الدراسات وجود عوامل وراثية: العوامل الوراثية  -2

  .Panic Disorder في مرض الفزع

 وهـي مـا ،يـؤدي إلى القلـق النزعات والغرائز مـماأسباب ناتجة عن الأفكار المكبوتة و -3

  .يسمى بالعوامل الديناميكية

ًالعوامل السلوكية باعتباره سلوكا مكتسبا مبنيا على ما -4 ً   .يعرف بالتجاوب الشرطي ً

 )2( أنواع الأمراض النفسية

 :أنواع الأمراض النفسية تشمل ما يلي إن

 التدهور النفسي -1

 :خذها عوامل تدهور الشخصيةتي تتومن أبرز المظاهر ال

ـل - 1 ـذا بالخبـ ـلاف هـ ـي الإتـ ـذاكرة، وينتهـ ـدهور الـ ـري، ويـ ـب الفكـ ـيب الجانـ ـلاف يصـ  إتـ

 . العقلي

 . للإندماج في المحيط الإجتماعي هبوط في دوافع المرء-2

 .الصعوبة، حد الاضطراب صعوبة في التوافق النفسي، وتبلغ هذه - 3

 .ز بها كل شخصيةفقدان السمات الأساسية التي تتمي - 4

 النقص العقلي

ـنقص العقــلييوجــد  ـك هــو الـ ـدهور الشــعور، ذلـ ـاك نمــط آخــر مــن أنمــاط تـ  ،هنـ

ــدوى ــباب عـ ــة أسـ ــأ نتيجـ ــرض ينشـ ــذا المـ ــدوى، وهـ ــراض العـ ــن أمـ ــة مـ ــو حالـ ــه ، فهـ   إنـ
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مرض يتمثل فيه الإرتباط، والتشويش، وفيه يفهم المريض ما يعج به محيطه، وما تحفل به بيئتـه 

يضـاف و ،بيد أنه يعجز عن تنظيم تلك التفصيلات في وحدة يسودها الواقع، كثيرةمن تفصيلات 

 يغلـب عـلى المـريض ،فهـذه الأنـا تصـبح فاقـدة لمعناهـا) الأنـا(إلى ذلك فقدان أي إحسـاس بــ 

الإرتباك، وتظهر عليه ملامح الحيرة، ويلاحظ عليه أنـه يرمـق مـا حولـه بنظـرات مخيفـة، وتـراه 

 وكأنـه ،رتياب، وعندما يلمح الأشياء من حولـه يتلفظهـا بصـوت مسـموعيحدق بوجوه الناس با

َّ وبعكس زملة الهذاء فـإن الـنقص ،يعبر بذلك عن قابلية عاجزة مصدرها عقل قاصر عن التركيب

 .ًالعقلي في هذه الحالة يمكن أن يستمر لمدة أسابيع، وربما يدوم أشهرا عدة

 الفصام النفسي -2

 بعض الأفكار قد حشرت في ذهنه مـن قبـل قـوة خارجيـة، إن صاحب الفصام يشعر بأن

بشرية أو غيرها، أو أن بعض أفكاره قد سحبت وأخذت من رأسه من قبل هذه الجهة الخارجية، 

 .وقد يشعر بأن الآخرين يستطيعون أن يعرفوا ماذا يدور في ذهنه

 فيهـا أو وقد يصل إلى حد يسمع فيه أفكاره، وكأنها تصدر من آخرين قبل أن يفكـر هـو

ًتخطر في باله، بالإضافة إلى أنه قد يسمع بعض الأصوات تحوي مضمونا ناقدا للمريض مهددا له ً ً. 

وفي بعض الحالات يصـاحب هـذه الإهلاسـات السـمعية إهلاسـات بصريـة، حيـث يـرى 

 .المريض أشكالاً وهمية خيالية لا وجود لها

 الجدل والنقاش، فـلا يـتخلى وتكون عند المريض متاعات وأفكار خاطئة يتمسك بها رغم

 .عنها، ويسبب الفصام صعوبات كثيرة للذين يعيشون مع المريض من أهل وأصدقاء



145 

 

 البارانويا -3

 ذلك أن مصطلح البارانويا مشتق من ،كانت البارانويا في الماضي تعني الهذيان المزمنلقد 

ا ينتـاب المـريض مـن ل مـ بيد أن هذا المصطلح، قد اتسع معناه فيما بعـد ليشـم،كلمة إغريقية

 .أوهام تلاحقه

في هذا المرض يسقط المريض مشكلاته على غيره مـن النـاس، ويـرى نفسـه ضـحية حيث 

 يقابـل ذلـك أن المـريض يـرى نفسـه تـارة أخـرى في حالـة مـن المـرح والإنشراح، ،لتآمرهم عليه

ولكنـه مـع ذلـك والإحساس بالرضى عن الذات، وبالإعتقاد بالتفوق والشـعور المفـرط بالنشـاط، 

 .يدرك أنه تحت كابوس من التوهمات

 الصرع -4

يعتبر الصرع مرض مزمن ينتاب المخ، فيؤدي إلى تشنجات تختلف حـدة وشـدة، ويـؤدي 

إلى اختلاجات تصيب الحواس، ويؤدي إلى اضطرابات نفسية، واضطرابات عقليـة، والصرع مـرض 

 : همايغلب انتشاره بين الناس وينقسم إلى مجموعتين رئيسيتين

 .الصرع الحقيقي، وكان يدعى من قبل الصرع الأساسي) 1

 .الصرع العرضي) 2

ينجم عن الصرع العرضي بالعادة نوع واحد فقط مـن أعـراض الصرع الـرئيسي، ألا وهـو 

لزمة تشنجية مصحوبة بأعراض موضعية، واللزمة في هـذا النـوع مـن الصرع هـي أحـد أعـراض 

 يصيب المخ، وقد يتمثل بورم، أو ينجم عن سفلس، أو ينشأ ّالخلل والعطب الرخي الكدمي الذي

ًعن تسمم، وفي هذا النوع من الصرع تكون حالات الشذوذ النفسي، أقل ظهـورا مـما هـي عليـه 

ً في هـذه الحالـة أقـل تـرددا وأدنى تكـررا،اللزمـاتعادة في حالة الصرع الحقيقي، حيـث تكـون  ً 
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 ً. في كل ستة أشهر، وإن التدهور العقلي يكون قليلاً جدا فهي لا تحصل إلا مرة في كل شهرين أو

 :ويترتب على هذه اللزمة الصرعية نوعان من التشنجات العامة، هما

 .النوبة الصرعية الكبرى) أ

 .النوبة الصرعية الصغرى) ب

 

 )3( الإضطرابات النفسية المصحوبة بفرط التوتر

كـن أن تتضـمن مراحـل مختلفـة منهـا إن الإضطرابات النفسية المصحوبة بفرط التوتر يم

 :مثلاً

 :المرحلة الوظيفية، وفيها يعاني المريض عادة من عدة أعراض منها -أ 

 . دوار- 1

 . صداع مستمر- 2

 . تطاير شرر يمر أمام العين- 3

 . سرعة التعب- 4

 . الأرق- 5

 . الاكتئاب- 6

  سرعة التهيج وسرعة الغضب- 7

  :في الشرايين المخيةمرحلة تخثر الدم والتصلب  -ب 

ًحيث يرتفع ضغط الدم ويبقى تقريبا مسـتمرا، إذ إن الضـغط قـد يتـأرجح بـين ارتفـاع،  ً

 :وانخفاض، ويصحب ذلك تغيرات عضوية أخرى منها

 . تقلص في الخلايا الموردة للدم إلى الدماغ- 1
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 . تقلص وصغر في حجم الكليتين- 2

 . تقلص في عضلات القلب- 3

  :نهائيةالمرحلة ال -ج 

ًفي هذه المرحلة تكون الزيادة في الضغط خفيفة، ويكاد يكـون ضـغط الـدم مسـتترا، أمـا 

 :العلاج الوقائي لمثل هذه الحالات فيتلخص في

 . الإبتعاد عن التدخين، وعن تعاطي المشروبات الضارة بالصحة- 1

وب  إن الأشخاص الـذين يعـانون مـن فـرط التـوتر ينصـحون بالإبتعـاد عـن كـل ضر- 2

 .الإجهاد

 . الإبتعاد عن أي نوع من أنواع الإثارة- 3

 . إستشارة الطبيب عند الإحساس بأعراض المرض- 4

 . مراعاة الشروط الصحية الخاصة بالغذاء المتوازن- 5

 . الإحتراز عن الإمساك المعوي-6 

 . التحسين في العوامل البيئية وتلطيفها- 7

 . المواظبة على التمارين الجسدية- 8

 إضطرابات الشخصية -5

 : ما يليأثرهاومن 

صاحب هذه الشخصية يميل إلى الشـعور بـالألم لأتفـه : الشخصية الشديدة الحساسية -1

الأسباب، حيث يتولد لديه شعور وكأنه قد طعن من قبل الآخرين بالرغم من أن عمـل الآخـرين 

 التفكـير والتأمـل في لا يوجد ما يشير فيـه إلى أنـه قـد أسـيئت معاملتـه ومـع ذلـك فهـو يطيـل

 .الحوادث المؤلمة التي مرت به ويصعب عليه تجاوز هذه الحالة النفسية والخروج منها
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صاحب هذه الشخصية يتعرض إلى صعوبات في التكيف مـع : غير المستقرة الشخصية -2

 فـلا ،الحياة الأسرية، والحياة الزوجية والمدرسة والعمل، ونجده في حـال انتقـال مـن عمـل لآخـر

 .يستقر على حال

 :الشخصية الشديدة الخجل -3

إن صاحب هذه الشخصية ضعيف الثقة بنفسه، وينقصه الحزم في الأمور، وهو يدرك مـا 

يشعر به من غضب أو انزعاج إلا أنه يجد صعوبة في التعبير الكلامي عن هـذه المشـاعر، وحتـى 

 .لأقرب الناس إليه أو للطبيب

 ،شخصية في قلق دائم ومستمر حتى ولأتفه الأسبابصاحب هذه ال: الشخصية القلقة -4

 المقبلـة إلا فباله مشغول ويقلق للأمور، وحتى قبل وقوعها وبوقت طويل، وكأنه لا يرى في الأيام

 .المشاكل والصعوبات

صاحب هذه الشخصية تتفاوت خصاله الوسواسية بين الشعور : الشخصية الوسواسية -5

، وانشغال الضمير الزائد، وبين الإهتمام المفرط في الدقائق الصغيرة بضرورة الدقة المتفانية الزائدة

 وهذه الشخصية تحب الروتين المألوف في الأعمال، وتكره الأمور المستجدة حيث يصـعب ،للأمور

ً يكـون الشـخص الموسـوس مـنظما ،عليها التكيف معها حيث ترفض هذه الشخصـية كـل جديـد

، ً وقد يكون ناجحـا في أعمالـه،ًئا ليس في مكانه الصحيحًومرتبا حيث يصعب عليه أن يتحمل شي

 .فتقد الليونة في عاداته اليوميةإنه دقيق ومثابر، إلاّ أنه ي

صاحب هذه الشخصية يعتبر نفسـه مركـز الأحـداث مـن : الشخصية الزورية الشكية -6

حتـى الأعـمال ًحوله، ويعتبر نفسه شديد الحساسية للآخرين، ويشك كثيرا في أعمالهم ونواياهم، 

العادية اليومية البريئة التي يقوم بها الناس نجده يفسرهـا عـلى أن المقصـود منهـا الإسـاءة إليـه 

 .واحتقاره
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ً إن صاحب هذه الشخصية بحاجة دائما لجذب انتباه الآخـرين :الشخصية الهستريائية -7

ة المسرح، وهو يريد  وهو يعرض الأمور بشكل انفعالي مبالغ فيه، وكأنه يمثل على خشب،من حوله

حصول ًأن يكون دوما محط تسليط الأضواء، وهو يتلاعب بالناس والظروف من حوله من أجل ال

 .على انتباه الآخرين وعطفهم

إن صاحب هذه الشخصية يتصف بأنه منطلـق، : الشخصية العاطفية والمتقلبة المزاج -8

ت ادر عـلى إقامـة العلاقـاومتفائل وقليـل الـتحفظ، وهـو مـتمكن مـن التعبـير عـن نفسـه، وقـ

إلا أن هــذه الشخصــية تتقلــب بشــكل دوري بــين الاكتئــاب الإجتماعيــة مــع الآخــرين بســهولة، 

 . والابتهاج والسرور من جهة أخرىالخفيف من جهة،

َّإن صاحب هذه الشخصية يشخص بأنه عـدواني ولا إجتماعـي: الشخصية الإنفجارية -9 ُ .

 وعواطفه وبعدم الإستقرار العاطفي إضافة إلى أنـه يفقـد ويتميز بضعف السيطرة على انفعالاته

السيطرة على نفسـه، فتنتابـه نوبـات الغضـب الشـديد والعدوانيـة للأشـخاص أو الممتلكـات أو 

 .الأثاث

 إن صاحب هذه الشخصـية يميـل إلى الخجـل الشـديد، ولديـه :الشخصية الفصامية -10

 عليهـا، وهـو مـتحفظ عـادة، وهـو يفضـل صعوبات في إقامة العلاقـات الإجتماعيـة أو الحفـاظ

ًالإنعزال بنفسه، وخاصة في وقت الصعوبات والأزمات، وفي الغالب يكون أخرقا وتعـوزه الرشـاقة 

 .وحسن التصرف وهو يتجنب المنافسة مع الآخرين

 الهستيريا -6

 مــرض الهســتيريا مــن الأمــراض النــادرة الحــدوث، وخاصــة في المراحــل يعــد

 وأعراضـها تظهـر بعـدد وهي تصيب النسـاء أكـثر مـن الرجـال،  ،المتقدمة في العمر
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 فمن أشكالها ما يسمى عادة بالهستيريا التحولية، وهـي عبـارة عـن فقـدان ،من الطرق والأشكال

إحدى الوظائف الحركية أو الحسـية للجسـم، حيـث يظهـر عـلى المـريض شـلل بعـض الأطـراف 

لرجفان أو الارتعاش أو غيرها من الأعراض، ولكن كالذراع أو الساق، أو يشكو من بعض الآلام أو ا

 .ِّض عضوي جسدي يفسر هذه الأعراضدون وجود مر

ًومن أشكالها أيضا ما يسمى بحالات المفارقـة، وهـي زوال إحـدى الوظـائف النفسـية أو 

إنـه لا :  ولكنـه يقـول،كفقدان الذاكرة الكامل، حيث يبقى المريض في كامل وعيـه وإدراكـه ،أكثر

ً أن يتذكر شيئا عن حياته الخاصة وماضيه، وحتى هويته الذاتية من إسم وعمر وعنوان يستطيع

السكن، ورغم الفحص السريري فإننا لا نجد أي مظهـر مـن مظـاهر الأمـراض الجسـدية، والتـي 

 . وفقدان الذاكرة بهذا الشكل يختلف عن مجرد ضعف الذاكرة،يمكن أن تفسر ما حدث

 الاكتئاب -7

 أن يشـعر الإنسـان بشيء مـن الأسى والحـزن عنـدما يواجـه مشـكلة في إن من الطبيعـي

بينما الاكتئاب مرض نفسي يختلف عـن هـذا الحـزن له، وحياته، كوفاة قريب أو سفر أحد عزيز 

حيث نجد المريض بفقد الرغبـة والمتعـة بكـل شيء مـن طعـام وهوايـات حتـى يصـل  ،الطبيعي

شـعر بفقـدان الطاقـة وضـعف القـدرة عـلى الإنتبـاه  وي،لمرحلة لا يريد فيها حتى مجرد الكـلام

 .ر من حوله من أحداث من يوم لآخروالتركيز، فلا يعود مثلاً يذكر ما يدو

ومن مظاهر الاكتئاب الشديد الشعور بفقـدان القيمـة الذاتيـة، والشـعور بالـذنب دون 

هـو سـبب  وقـد يشـعر المـريض الشـديد الاكتئـاب بأنـه ،سبب، أو لمجرد أسباب واهيـة صـغيرة

ًجـدا ً بحيث قد يصعب عليه النوم وإذا نام اسـتيقظ مبكـرا ،ويضطرب النوم عند المكتئب،مرضه

 .دون أن يستطيع متابعة نومه
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نفسـه والآخـرين والحيـاة  ويتشاءم من ،ويشعر المكتئب بالتشاؤم واليأس وفقدان الأمل

 :عدة مظاهر تبدو على المريض منهايتسم هذا المرض ببشكل عام، و

 .تفكك الشخصية - 1

 .هبوط في النشاط الوظيفي - 2

 . التعاسة التي تبدو ظاهرة عليه- 3

 . قلق حاد- 4

 . هبوط في المعنويات النفسية- 5

 . فقدان الشخصية- 6

 .حالة من القنوط - 7

 .قدرة على تحديد ما يريده المريض عدم ال- 8

 . صعوبة في التفكير- 9

 .ركيةكساد في القوى الحيوية والح - 10

 .العبوس الذي يتملكه - 11

 التبول اللاإرادي عند الأطفال -8

لكـن العضـلات العـاصرة لى التبـول، وإلى ضغط و شعور بالحاجة إن امتلاء المثانة يؤدي إ

تمـر بمرحلـة مـن عليهـا أن التي تعمـل عـلى تفريـغ المثانـة لة عن تنظيم عملية التبول، ووالمسؤ

نها المرحلة التي يـتحكم فيهـا الطفـل إ ،يام بدورها كما يجبالتدريب لتصبح مؤهلة للقالنضج و

 . ثم تليها مرحلة الليلبالتبول في ساعات اليقظة أولاً
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  الأسباب العضوية

 .العامل الوراثي -

 .مرض السكري -

 .صغر حجم المثانة -

 .ضيق في عنق المثانة -

 . الحبل الشوكيإصابات -

 .مساك الشديدالإ -

 .اري البوليةالتهابات المج -

  علاج السلس البولي

 وذلـك قبـل النـوم ،عدم تناول الطفل السوائل أو الأطعمـة التـي تحتـوي عـلى سـوائل -

 .بساعة أو ساعتين

 .، ويمكن تكرار ذلك كل ساعتينيقاظ الطفل بمنتصف الليل لإفراغ محتويات المثانة إ-

 اليكترونيـة ً مرعبـة أو ألعابـاًا كانـت أفلامـٍ سـواء،الانتباه لما يشاهده الطفل قبل النوم -

 .فحواها العنف

 الإضطرابات النفسجسمية -9

ًإن أي مرض جسمي يصيب عضـوا مـن أعضـاء الجسـد أو أي نظـام في الجسـم كلـه، إلاّ 

ويتداعى سائر الجهاز العصبي المركزي فيستجيب لذلك المرض الذي حلّ بجزء معين مـن الكيـان 

 .لية المرضية الطارئة أو المزمنةمالعضوي للإنسان، وذلك استجابة للع
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 :ابات نفسية مصحوبة بأمراض عضويةإضطر -

ض قلبية، عصبية، ملازمة لأمراض عضوية وهمية، ولأمرا/ يحصل هناك اضطرابات نفسية 

 تظهـر عـلى المـريض أعـراض الـوهن ولأمراض تصيب الكليتين، ففي حالات أمراض القرحة، مـثلاً

 .أخرىلنفسي وتصاحبه أعراض نفسية ا

وفي حالات خمور الكبد نتيجة للإصابة المرضية، تشتد معه الأزمـات النفسـية الحـادة إلى 

ولا يقتصر الأمر على هذا القدر من الإضطرابات، بل إنـه في د تفاقم الهذيان إلى حد الخطورة، ح

 نجـد ،كثير من الأمراض التي تنتاب الكليتين التـي يطلـق عليهـا الأمـراض أو الالتهابـات الكلويـة

 :عاهات شتى منها على سبيل المثالالمريض يشكو من أعراض و

 .إضطرابات إنفعالية لا تطاق - 1

 . الدوار- 2

 . الإحساس بالتوعك المحض- 3

 .الصداعات المزمنة - 4

هر هنـاك عنـد  تظ، عند احتباس الفضلات في داخل خلايا الجسم/وفي حالات تسمم الدم

 :المريض

 .الجسد إضطرابات في حركات - 1

 . هلوسات بصرية واضحة- 2

 . هذيان شديد- 3

 نفسـية، مـما يـبرهن عـلى / جسمية، أو جسمية /وثمة أمراض أخرى نفسية 

 مثـال عـلى ، النفسـية/ الجسمية، والجسمية /مدى التماسك بين الصحتين النفسية 

 ذلك الغدة الدرقية، فإن زيـادة إفرازاتهـا أكـثر مـن الحـد الطبيعـي لهـا، يـؤدي إلى 
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 :تسمم الجسم واختلال وظائفه وفضلاً عن ذلك، فإن تسمم الغدد الدرقية يمكن أن يترتب عليه

 . هذيانات- 1

 . أحاسيس إضطهادية- 2

 . هلوسات- 3

 . هيجانات هوسية- 4

 )4( جنسيةالضطرابات والاالاضطرابات النفسية  -10

 :مرض القلق )1

 وذلـك بسـبب نشـاط ،لقـذف المبكـر هذا المرض إلى نقـص الرغبـة الجنسـية أو ايويؤد

 القلق إلى زيـادة الرغبـة الجنسـية لحـد ي أو قد يؤد، المثبط للنشاط الجنسييالجهاز السيمبثاو

 . وذلك في الحالات المصحوبة بأفكار جنسية متسابقة ووساوس قهرية مصاحبة لمرض القلق،كبير

 :مرض الاكتئاب) 2

 ويعـزى ذلـك إلى ، وكـذا الانتصـاب،نسـية نقص شديد في الرغبة الج هذا المرض إلىييؤد

 .المصاحبة لهذا المرض) Anhydonia(فقدان الإحساس بمتعة الأشياء 

 :مرض الهوس) 3

 وقـد ، هذا المرض إلى زيادة النشاط الجنسي مـن أفكـار وأفعـال وإيمـاءات جنسـيةييؤد

ج في المتع واللذات  كنوع من زيادة النشاط العام والاندما، إلى تعدد في الممارسات الجنسيةييؤد

 .المصاحب لمرض الهوس

 :اضطراب الشخصية الحدي) 4

 ويكـون ،يندمج المريض في العلاقات الجنسـية السـطحية مـع الجـنس الآخـر

 المــريض تائهــا في علاقاتــه العاطفيــة مــا بــين التقــديس والاحتقــار لــنفس الشــخص 
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 والممارسـات  بزيـادة الرغبـة أعراض هوسية تكون مصـحوبة إلى هذا الصراع ي وقد يؤد،المحبوب

 .الجنسية الحقيقية

 : فقدان الشهية العصبي )5

مرض يصـيب المراهقـات ويتميـز بالرغبـة ) Anorexia nervosa(فقدان الشهية العصبي  إن

  وفي، ما ترى البنت نفسها بدينـةً فدائما، الإدراك إنقاص الوزن ويصاحبه اضطراب فيإلىالجامحة 

 .  وزنها وتدهور صحتها العامةرغم الفقدان المستمر في إنقاص الوزن بإلىحاجة 

 :مرض الفصام  )6

 وكذا الانتصاب وذلك كنـوع مـن الانعزاليـة ، هذا المرض إلى ضعف الرغبة الجنسيةييؤد

 .عن العالم والتوحد الفكري والتبلد العاطفي المصاحب للفصام
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 هوامش الفصل الخامس

 

 .، مرجع سابق الحوراني ، إبراهيم معصومة فايز القنطار، محمد-1

2-www.6abib.com/a-894.htm  

3-www.dijlh.net/archive/index.php/t-681599.html  
 . مرجع سابق عز الدين جميل عطية،-4
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 ادسـل السـصـالف

 رافـحـف والانـنـالع
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 مفهوم العنف

 وهـو ذلـك الفـيروس الحامـل للقسـوة ،هو السلوك المقترن باسـتخدام القـوة الفيزيائيـة

ً لم يكن العنف في يوم من الأيام، ولن يكون فطريا بل كان دوما خلقا مكتسـبا في ،والمانع للمودة ً ً ً

 . النفس البشرية

 بل إن عنـف الطبيعـة، وعسر الحيـاة والتربيـة، ًيكن الإنسان عنيفا يوم ولدته أمه لم فإذا

 فكـاد أن ،وعنف الآباء هو الذي يغرس العنف في خلايا الـدماغ حتـى حملتـه صـبغياته الوراثيـة

ً ونظرا لاتساع جوانـب العنـف وأسـبابه وأبعـاده أخـذ علـماء الاجـتماع في تقسـيم ً،يكون موروثا

 .، والعنف اللفظي، والعنف الجسميهي العنف النفسي: الموضوع وتصنيفه إلى ثلاثة أنواع

 )1( أسباب العنف

 :هنالك مجموعة من أسباب العنف تكمن كما يلي

تعاطي المسكرات وإدمان المخدرات من قبل الزوج قـد يـدفع إلى ممارسـة درجـات مـن  -1

 .العنف مع زوجته أو الأبناء

ًالغيرة من قبل أحد الزوجين أو كليهما سببا قويا لحدوث المشاك -2  .لً

 .انتشار الأمية والبطالة وصعوبة الحصول على المسكن الملائم -3

تعدد الأدوار التي تلقى على المرأة وعدم التعاون وتوزيع المسئوليات الأسريـة بنـوع مـن  -4

التفاهم بين الزوج والزوجة، خاصة وإن كان الزوج يبقى لفترات طويلـة خـارج المنـزل 

 .ت الإنسانية بين الطرفينمما يؤدي إلى حدوث فتور في العلاقا
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   والإهمال والنقص العاطفيالعنف النفسي

سبب لهم ذلـك ،  الذين يتعرضون لأعمال العنفالأطفال  إن معظمتقول المحامية الزاهر

ًمولدا في أنفسهم حب الجريمة وارتكابهـا ، لديهم ردات فعل عكسية مما خلق، ًالأمر عقدا نفسية

ونجد أن بعض المجرمين ، على ارتكاب الجرائم برغم صغر سنهيقدم والبعض منهم  ً،عندما يكبروا

 ًعمر الطفولة قد أقدم على ارتكاب جرائم مختلفة بدوافع غالبا ما تكون دفينة نتيجة من تجاوز

جـرائمهم  ًوغالبا ما يكون الهدف أو الغاية من، له من أعمال عنف وشدة في طفولتهملما تعرضوا 

 .م لذواتهمنما هو التخلص والانتقاإ

، وسـلوكه اليـومي، في اختلال نمو شخصية الطفل ًويظهر العنف النفسي ضد الأطفال جليا

ويلحـظ الـدكتور بسـام ، سـلوكيات انعزاليـة سـلبية أو عدائيـة حيث تؤدي الإساءة العاطفية إلى

، طفـلًنقص العاطفي عند الأطفال سريريا بالتبول الـلاإرادي عنـد العن ال المحمد النتائج الناجمة

 فيما تؤكد الباحثة منـى عبـاس محمـد إضافة لبعض السلوكيات الشاذة،، شديدة ونوبات غضب

ويتسـببان   انخفـاض احـترام الـذات،والعنف النفسي عند الطفـل يولـدان، الحرمان العاطفي بأن

 .وحذر مفرط من الكبار، بمشاكل تعليمية

 )2( العنفمصادر 

 :البيئة  -1

ـا في ـة دورا هامـ ـب البيئـ ًتلعـ ـأثير واضــحً ـا تـ ـام ولهـ ـا بوجــه عـ ـب حياتنـ   معظــم جوانـ

ــف، إذ  ــار العنـ ــان أن في انتشـ ــة الإنسـ ــغوط بيئيـ ــن ضـ ــاني مـ ــة تعـ ــيش في بيئـ ــذي يعـ   الـ
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 . نحو العنفبالإنسانمختلفة تتمثل بالضوضاء والازدحام والتلوث ونقص الخدمات تدفع 

 

 : الوراثة -2

 أثنـاء التي تعـرض لهـا المعتـدي  الدراسات أهمية كبيرة للإحداث والخبراتأعطتحيث 

 الوالـدين المعتـدين عـلى أطفـالهم هـم مـن% 90 -% 22 أنالطفولة، حيث وجدت الدراسـات 

 كـما وجـدت الدراسـات انتشـار سـلوك ً، سابقاأبائهم اعتداء بدني شديد من إلى تعرضوا أنفسهم

 . من التوائم غير المتماثلةأكثرالعنف بين التوائم المتماثلة 

 : المستوى الاقتصادي والاجتماعي انخفاض-3

 الفقـر والبطالـة وضـغوط أن، إذ الأسريًوهذا يمثل عاملاً مهما في انتشار العنف وخاصة 

 إلى مـن الأسـباب المؤديـة الأسرةالعمل وصغر سن الـزوجين وصـغر حجـم السـكن وكـبر حجـم 

دل الخلافات بـين  وارتفاع معالأسر فضلاً عن انتشار تعاطي الكحول والمخدرات في بعض ،العنف

 . الزوجين

  أشكال العنف

 : أشكال العنف ما يليأهممن 

 :العنف النفسي  .1

العنف النفسي قد يتم من خلال عمل أو الامتنـاع عـن القيـام بعمـل، وهـذا 

وفق مقاييس مجتمعيه ومعرفة علمية لـلضرر الـنفسي، وقـد تحـدث تلـك الأفعـال 

تلكـون القـوة والسـيطرة لجعـل على يد شخص أو مجموعة من الأشخاص الـذين يم

 مــما يــؤثر عــلى وظائفــه الســلوكية، الوجدانيــة، الذهنيــة، ) مــؤذى(طفــل مــتضرر
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ـفسي ـف نـ ـبر عنـ ـال تعتـ ـة بأفعـ ـرى قائـم ـاريف أخـ ـف وتعـ ـذا التعريـ ـم هـ ـما ويضـ ـدية، كـ  والجسـ

 : مثل

رفض وعدم قبول للفرد، إهانة، تخويف، تهديـد، عزلـة، اسـتغلال، بـرود عـاطفي، صراخ، 

زوعبـي، (  تلاعبيه وغير واضحة، تذنيب الطفل كمتهم، لامبالاة وعدم الاكتراث بالطفلسلوكيات 

إلى مـا سـبق أن فـرض الآراء عـلى الآخـرين  ) 1999حزان، ( ، كما تضيف )1991؛ لوجسي، 1995

 .بالقوة هو أيضا نوع من أنواع العنف النفسي

  :العنف الجسدي. 2

لاف كبير ومتباين في التعريفات التـي كتبـت بالنسبة للعنف الجسدي لا يوجد هناك اخت

على أيدي الباحثين حيث أن الوضوح في العنف الجسدي لا يؤدي إلى أي لبس في هذا التعريـف، 

 :ًوهنا تعريفا شاملاً لعدد من التعريفات

هو استخدام القوة الجسدية بشكل متعمد اتجاه الآخرين مـن اجـل : العنف الجسدي -

 لي عضو أو عوجه، وذلك كوسيلة عقاب غـير ، وهذا ما يدعىجسمية لهمإيذائهم وإلحاق أضرار 

شرعية مما يؤدي إلى الآلام وأوجاع ومعاناة نفسية جراء تلك الأضرار كما ويعـرض صـحة الطفـل 

 . طارللأخ

 الحرق أو الكي بالنـار، رفسـات بالأرجـل، خنـق،  على استخدام العنف الجسديأمثلةمن 

  . لأعضاء الجسم، دفع الشخص، لطمات، وركلاتضرب بالأيدي أو الأدوات، لي

  :الإهمال. 3

، كـما الإهمال يعرف على انه عدم تلبية رغبات طفل الأساسية لفترة مستمرة مـن الـزمن

 : الإهمال إلى فئتينصنف ي
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  .إهمال مقصود) أ  

  .إهمال غير مقصود) ب 

 : الاستغلال الجنسي .4

ًير مسـتخدما  إرضاء رغبـات جنسـية عنـد الأخـهو إتصال جنسي بين طفل لبالغ من أجل

) Adults( التنكيل أو الاسـتغلال الجـنسي يعـرف عـلى انـه دخـول بـالغين القوة والسيطرة عليه، 

 وماهية تلك الفعاليات الجنسـية ،ًوأولاد غير ناضجين جنسيا وغير واعين لطبيعة العلاقة الجنسية

فقتهم لتلـك العلاقـة والهـدف هـو إشـباع  لا يسـتطيعون إعطـاء مـواأنهـمبعلاقة جنسية، كـما 

، وإذا ما حدث داخل إطار العائلة من خلال أشخاص ت والرغبات الجنسية لدى المعتديالمتطلبا

محرمين على الطفل فيعتبر خرق ونقد للطابو المجتمعي حـول وظـائف العائلـة ويسـمى سـفاح 

تـدي يفـترض عـادة أن يكـون  وذلـك لأن المع،حسب المفـاهيم النفسـية) قتل الروح  ( أوالقربى 

حامي للطفل ويناقض ذلك بأني كون المعتدي عليه والمستغل لضعفه وصـغره، يكـون عـادة مـن 

ملامسـة "  حسـب القـانون عـلى انـه هو مفروض أن يكون حامي للطفل، ويعرف سفاح القـربي

  .فراد العائلةجنسية مع قاصر أو قاصرة على يد أحد أ

  :يقصد بالاستغلال الجنسيو

 . أعمال مشينة، غير أخلاقية كإجباره على التلفظ بألفاظ جنسية -

 . زالة الملابس والثياب عن الطفل إ-

 . اغتصاب -

 .  التلصص على طفل-

 . عضاء التناسليةكشف الأ -
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 .تعريضه لصور جنسية، أو أفلام -

 .ملامسة أو ملاطفة جنسية -

  أنواع العنف المدرسي

  :مل على ، وتشعنف من خارج المدرسة -1

  :زعرنه أو بلطجة -أ

هو العنف القائم من خارج المدرسة إلى داخلها على أيدي مجموعة مـن البـالغين ليسـوا 

ًطلابا ولا أهالي، حيث يأتون في ساعات الدوام أو في ساعات ما بعد الظهـر مـن اجـل الإزعـاج أو 

 .ً وأحيانا يسيطرون على سير الدروس،التخريب

  :عنف من قبل الأهالي -ب

، ويحـدث ذلـك عنـد )مجموعـة مـن الأهـالي ( عنف أما بشكل فردي أو بشكل جماعي 

ًمجــيء الأبــاء دفاعــا عــن أبنــاءهم فيقومــون بالاعتــداء عــلى نظــام المدرســة والإدارة والمعلمــين 

 .مستخدمين أشكال العنف المختلفة

  :، وتشمل علىالعنف من داخل المدرسة -2

 .  العنف بين الطلاب أنفسهم-أ

 .  العنف بين المعلمين أنفسهم-ب

 .  العنف بين المعلمين والطلاب-ج

 ). دلزم الوندله أو ما تسمى بالفان(  التخريب المتعمد للممتلكات -د

ـين( و) طــلاب  -طــلاب( و) طــلاب -معلمــين(و) معلمــين -طــلاب(  -معلمـ

بتسـميتهما بـالعنف المـدرسي الشـامل ) روكـح( هذه النقاط أشار إليهـا ) معلمين

ـتقرار ح ـدم الاسـ ـن عـ ـة مـ ـوده حالـ ـه وتسـ ـة مضــطرب بأجمعـ ـام المدرسـ ـث نظـ  يـ

 ًوالهدوء، ويظهر واضحا عدم القدرة على السـيطرة عـلى ظـاهرة العنـف المنـتشرة 

 



165 

 

 مـن قبـل الأهـل عـلى يبين الطلاب أنفسهم أو بينهم وبين معلميهم، وتسمع العديد من الشكاو

 .العنف المستخدم بالمدرسة

  في المدارسأسباب ظاهرة العنف

رغم أن مجتمعنا يمـر في مرحلـة انتقاليـة، إلا أننـا : طبيعة المجتمع الأبوي والسلطوي) 1

فـنرى عـلى سـبيل المثـال أن ، نرى جذور المجتمع المبني على السلطة الأبوية مـا زالـت مسـيطرة

لاجتماعيـة استخدام العنف من قبل الأخ الكبير أو المدرس هو أمر مباح ويعتبر في إطار المعـايير ا

ً فـإن الإنسـان يكـون عنيفـا عنـدما يتواجـد في ،السليمة، وحسب النظريـة النفسـية الاجتماعيـة

ًمجتمع يعتبر العنف سلوكا ممكنا، مسموحا ومتفقا عليه ً ً ً. 

 فيـأتي الطـلاب ،ًبناء على ذلك تعتبر المدرسة هي المصب لجميـع الضـغوطات الخارجيـةو

ّالمعنفون من قبل الأهل والمجتمع  المحيط بهـم إلى المدرسـة ليفرغـوا الكبـت القـائم بسـلوكيات ٌ

 وبهـذه الطريقـة ،عدوانية عنيفة يقابلهم طلاب آخـرون يشـابهونهم الوضـع بسـلوكيات مماثلـة

تتطور حدة العنف ويـزداد انتشـارها، كـما في داخـل المدرسـة تأخـذ الجماعـات ذوات المواقـف 

نـتماء مـما يعـزز عنـدهم تلـك التوجهـات المتشابه حيال العنـف شـلل وتحالفـات مـن أجـل الا

إذا كانت البيئة خـارج المدرسـة عنيفـة فـأن المدرسـة سـتكون ) هوربيتس( والسلوكيات، فيذكر 

 وهـي ،تشير هذه النظرية إلى أن الطالب في بيئته خارج المدرسـة يتـأثر بـثلاث مركبـاتعنيف، و

ـلام ـع والأعـ ـة، المجتمـ ـ،العائلـ ـدرسي هـ ـف المـ ـون العنـ ـالي يكـ ـة وبالتـ ـة المجتمعيـ ـاج للثقافـ  و نتـ

 . العنيفة

 ولا ،في كثير مـن الأحيـان نحـترم الطالـب النـاجح فقـط: مجتمع تحصيلي) 2

ًنعطـي أهميـة وكيانـا للطالــب الفاشـل تعليميـا   ، الطالــب الـذي لا يتجـاوب معنــا،ً
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نـف حسب نظرية الدوافع فالإحباط هـو الـدافع الـرئيسي مـن وراء العنـف، إذ أنـه بواسـطة الع

ً فكثيرا ما نـرى أن العنـف نـاتج عـن ،، أن يثبت قدراته الخاصةمكن الفرد الذي يشعر بالعجزيت

 . المنافسة والغيرة

) شـخص(كذلك فإن الطالب الذي يعاقب من قبل معلمه باستمرار يفتش عن موضـوع و

 العنف موضوع واسع وشائك، هناك العديد مـن الأمـور التـي تـؤثر ،يمكنه أن يصب غضبه عليه

 ومـن يوافـق عـلى اسـتخدام العنـف لـنفس ،مواقفنا اتجاه العنف بحيث نجـد مـن يـرفضعلى 

الموقف، وهذا نابع من عدة عوامل كالثقافة السائدة والجنس والخلفية الدينية وغيرها، وبمـا أن 

ًالدين يعتبر عنصرا أساسيا ويلعب دورا فاعلاً في حياة الأفراد، فمن الصعب تجاهل هـذا العامـل  ً ً

 على قراراتنا ومواقفنا التربوية، لذا وددت أن أضع بين أيدي القارئ لمحة عن نظرة الـدين وتأثيره

 .الإسلامي والمسيحي للعنف، ليتسنى لنا فهم الخلفية الدينية والاجتماعية التي يأتي منها طلابنا

 ):سلوكيات المدرسة ( العنف المدرسي هو نتاج التجربة المدرسية ) 3

ًلية للمدرسة من ناحية خلق المشكلة وطبعا من ناحيـة ضرورة ؤوسهذا التوجه يحمل الم

التصدي لها ووضع الخطط لمواجهتها والحد منها، فيشار إلى أن نظام المدرسة بكامله مـن طـاقم 

المعلمين والأخصائيين والإدارة يوجد هناك علاقات متوترة طوال الوقت، ومما يؤكد على ذلـك أن 

 ( سلوكيات العنيفة هي نتـاج المدرسـة أن الأستنتج من بحثه) 1995هروبتس،  ( لدى) كولمن ( 

 : وهي، مواضيعثلاثةويمكن تقسيمها إلى ،  )1997وزارة المعارف الثقافة، 

 .علاقات متوترة وتغيرات مفاجئة داخل المدرسة -1

 . إحباط-2

 . كبت وقمع للطلاب، الجو التربوي-3
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  العنفالإجراءات التي يجب تنفيذها للقضاء على 

 : ومن أهمها،  الإجراءات الوقائية -1

الإنساني وأهمها حسن الاسـتماع  استخدام مهارات التواصل الفعالة القائمة على الجانب -

 .والإنصات وإظهار التعاطف والاهتمام

 .والهوايات  إتاحة الفرصة لممارسة العديد من الأنشطة-

 .بسلامة وأمان وحرية يم نشر ثقافة حقوق الإنسان وأولها الحق في التعل-

 .التلاميذ  تنمية القيم الإيجابية لدى-

وخصائص كـل   تنفيذ ورش عمل للمعلمين لمناقشة الخصائص النمائية للمراحل العمرية-

 .مرحلة

 .ثقافة التسامح ونبذ العنف نشر -

 .أساليب التعزيز بكافة أنواعها  استخدام-

  . تعزيز ثقافة الحوار في المجتمع المدرسي-

الاجتماعيـة السـليمة التـي   تنفيذ ورش عمل للآباء والأمهات لتوضيح أسـاليب التنشـئة-

الإيجابية في الشخصية  تؤكد على منح الطفل مساحة من الحرية والتركيز على الجوانب

 .واستخدام أساليب التعزيز

 : ، ومن أهمهاالعلاجية الإجراءات -2

 -الســلبي  التعزيــز(  العقــاب مثــل  اســتخدام أســاليب تعــديل الســلوك والبعــد عــن-

 ).  الاتفاقات السلوكية الاجتماعية/المسابقات الصفية

(  مثـل ،الأساليب المعرفية الانفعالية السلوكية في تخفيف العنـف  استخدام-

 الـدعم -تعليم الطلاب مهارة حـل المشـكلات  - معرفة أثر سلوك العنف

ـنفسي  ـذات  -الـ ـ  توجيــه-تعلــيم الطــلاب ضــبط الـ  تنميــة  -ذات الـ

 



168 

 

فـيما يتعلـق   تغيير المفـاهيم الخاطئـة عنـد الـبعض-المهارات الاجتماعية في التعامل 

 ).بالرجولة

 - الاهـتمام مـن خـلال الابتسـام  تعزيز الروابط الاجتماعية بين المعلم وطلابـه وإظهـار-

 . القصص- لغة الجسم - التلميحات -الإيماءات 

 حتى نصل إلى ضـبط ً،ابه ثم السيطرة عليه تدريجياالسلوك وتحديد عوامله وأسب  ضبط-

 .العنيف وإحلال سلوك بديل السلوك

 )3( كيفية التغلب على عنف الأبناء

يمكن للأسرة التغلب على ميول وسلوك العنـف لـدى الأبنـاء بمراعـاة نـوعين مـن التربيـة 

 :  وقائية وعلاجية، نوضح خطوطها العامة بما يلي،السلوكية

 :لأسري بالتربية الوقائية للأبناء ضد العنفالتوجيه ا –أ 

ًمنح الأبناء حبا وانتباها دائما -1 ً  إن الانحراف والمشاكل السلوكية والعنف تبدو محدودة ،ً

 .لدى الأطفال الذين يتربون في بيئة أسرية يسودها الاهتمام والحنان والمحبة

هم وأعمالهــم وألعــابهم الإشراف والمتابعــة المنتظمــة للأبنــاء في أهــدافهم ومــواقف -2

  تشـير الدراسـات،ومشاهداتهم التلفزيونيـة اليوميـة، مـع التشـجيع والتعزيـز والتوجيـه خلالـه

 إلى أن المشاكل السـلوكية تـزداد لـدى الأطفـال الـذين تنشـغل أسرهـم عـنهم بـدون إشراف أو 

 .متابعة

ـاء -3 ـام الأبنـ ـليم أمـ ـتصرف الأسري السـ ـة في،الـ ـلى النوعيـ ـة عـ ـع المحافظـ   مـ

يســمح هــذا لهــم بالملاحظــة والتقليــد والاعتيــاد عــلى و ، الســلوك والقــيم والميــول

 تطبيقها في سلوكهم اليـومي وإحساسـهم بـالقوة والمناعـة السـلوكية أمـام ضـغوط 
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 .الأقران وأعمال العنف خارج الأسرة في الحي أو المدرسة أو المواقف الاجتماعية العامة

 فعنـدما تطلـب الأسرة ،يق الأحكام والضوابط السـلوكيةالمثابرة وعدم التناقض في تطب -4

ًشيئا أو تفرض قاعدة سلوكية محددة لإتباعهـا مـن الأبنـاء، يجـب الالتـزام بهـا وتطبيقهـا حتـى 

 : وهذا يقتضي من الأسرة مراعاة أمرين. النهاية

  . القيام بهاطلب أشياء أو أعمال وسلوك مدروسة يستطيع الأبناء -1

لأحكام والضوابط السلوكية المطلوبـة، خلقيـة ومفيـدة وموضـوعية غـير مراعاة كون ا -2

 .شخصية أورود وأفعال وميول انفعالية مؤقتة

ـام  ـات وأحكـ ـوق والواجبـ ـؤوليات أو الحقـ ـتراح المسـ ـة واقـ ـاء في مناقشـ ـاركة الأبنـ إن مشـ

ًالتصرفات أو الإنجازات المطلوبة ُيهيؤهم نفسيا وعمليا للالتزام وأداء ما يتوقع من  . همً

تجنب العنف وإبعاده عن البيئة الأسرية بالهدوء والتفـاهم والمـودة في التفـاعلات أو  -5

 مع عـدم تشـجيع العنـف أو ،ًالمداخلات اليومية للوالدين معا، ومع الأبناء ثم بين الأبناء أنفسهم

 .التسامح معه خلال ذلك

عنـف في الفضـائيات ّالحد لأقصى درجة ممكنة من تعـرض الأبنـاء لمشـاهد وبـرامج ال -6

 .التلفزيونية وألعاب الفيديو أو الإلكترونية

 الانحراف 

إلا أننا عندما نتحدث عن السـلوك ، المستقيم كل ابتعاد عن الخطأنه على  تعبرلغة  وهو

التعريف بحذافيره نظرا لصعوبة تحديد ما يمكـن أن نصـطلح   لا يمكننا أن نطبق هذا،الاجتماعي

 .عليه بالخط المستقيم
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الســلوك اللاتــوافقي : يُشــير ميرتــون إلى نمطــين أساســيين مــن الســلوك المنحــرف، هــماو

Nonconforming والسلوك المنحرف ،Deviant Behavior ويميز بينهما على النحو الآتي ،: 

صـفة العلانيـة، عـلى حـين أن المنحـرفين  المتوافقين تتخذ معارضـتهم عـادة الأفراد غير. 1

حرافاتهم؛ فالمعارضون السياسيون يظهـرون معارضـتهم للنظـام السـياسي يحاولون عادة إخفاء ان

 .علانية، بينما مرتكبو الجرائم يمارسون سلوكهم في الخفاء

ًبينما يمثل سلوك غير المتوافقين تحـديا لشرعيـة المعـايير الاجتماعيـة التـي يعارضـونها . 2

ها؛ فيحاول المنحرفـون تبريـر سـلوكهم ويرفضونها، فإن المنحرفين ينتهكون المعايير التي يعترفون ب

 .المنحرف، ولكنهم لا يجادلون في أن السرقة انحراف والقتل خطيئة

يسعى غير المتوافقين إلى تحقيـق هـدف أسـاسي يتمثـل في تغيـير المعـايير الاجتماعيـة . 3

نحـرفين لا  في حـين أن الم،القائمة، وإحلال معايير أخرى محلها يرون أنها أفضل من المعايير القائمة

 .يشغلهم سوى كيفية الهروب من العقوبات المرتبطة بمخالفة المعايير الاجتماعية القائمة بالفعل

يسعى غير المتوافقين إلى تحقيق العدالة في الواقـع الاجتماعـي، مـن خـلال محـاولتهم . 4

ًتغيير البناء الاجتماعي؛ لكن المنحرفين لا يكون لديهم شيئا جديـدا يقدمونـه، لأنهـ م يسـعون إلى ً

 .التعبير عن مصالحهم الخاصة وإشباع حاجاتهم الشخصية
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 أسباب الإنحراف

 :أسباب الإنحراف ما يلي أهممن 

مما يشكك المـرء في : قراءة بعض الكتب الهدامة من رسائل وصحف ومجلات وغيرها -1

لم يكن  الرذيلة إذاوعقيدته، ويجره إلى هاوية التفسخ من الأخلاق الفاضلة فيقع في الكفر و دينه

بذلك من التفريق  عند الشباب منعة قوية من الثقافة الدينية العميقة والفكر الثاقب كي يتمكن

ًتقلب الشـباب رأسـا عـلى عقـب،  بين الحق والباطل وبين النافع والضار، فقراة مثل هذه الكتب

هـا ويصـلب عودهـا مانع فتقـوى عروق ًلأنها تصادف أرضا خصبة في عقلية الشاب وتفكيره بدون

 .وتنعكس في مرآة عقله وحياته

والطاقات الجسمية، إذ الـنفس لا بـد لهـا مـن  فالفراغ داء قتال للفكر والعقل: الفراغ -2

الفكـر وثخـن العقـل وضـعفت حركـة الـنفس  حركة وعمل، فـإذا كانـت فارغـة مـن ذلـك تبلـد

ادات سيئة شريـرة يـنفس بهـا وربما حدث له إر واستولت الوساوس والأفكار الرديئة على القلب،

 .عن الكبت الذي أصابه من الفراغ

، وأن  شــبابهملية الملقــاة عــلى عــواتقهم نحــوؤوبالمســ كــما أن عــلى الكبــار أن يشــعروا

، فكـم مـن  قادر على كل شـئلـلـه الشباب فإن امن صلاح يستبعدوا اليأس الجاثم على نفوسهم

 .حوداعية إصلا  فكان مشعل هدايةلـلـهضال هداه ا

 الشباب في عقلـه ً وهذا يؤثر كثيرا على:منحرفين ومصاحبتهم بقوموالاجتماع الاتصال  -3

المـرء عـلى ديـن خليلـه فلينظـر ( عليه وسـلم لـلـهعن النبي صلى ا ، ولذلك جاءوتفكيره وسلوكه

إما أن يحرق : كنافخ الكير مثل الجليس السوء :  عليه وسلم لـلـهوقال صلى ا )أحدكم من يخالل 

  .وإما أن تجد منه رائحة كريهة ،ثيابك
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فـترى بعـض الكبـار : ومن غـيرهم الجفاء والبعد بين الشباب وكبار السن من أهليهم -4

عـاجزين عـن تقـويمهم آيسـين مـن  غيرهم فيقفـون حيـارى يشاهدون الانحراف من شبابهم أو

ي حال من أحـوالهم وعدم المبالاة بأ صلاحهم، فينتج من ذلك بغض هؤلاء الشباب والنفور منهم

الشباب وصـار لـديهم عقـدة نفسـية عـلى كـل  صلحوا أم فسدوا، وربما حكموا بذلك على جميع

 . شاب

 فينفـر مـن الإسـلام :الشباب أن الإسلام تقييد للحريـات وكبـت للطاقـات ظن بعض -5

 .ًرجعيا يأخذ بيد أهله إلى الوراء ويحول بينهم وبين التقدم والرقيً ويعتقده دينا

 ع التصرفاتأنوا

  :أنواع التصرفات كما يلي هناك مجموعة من

 نـوع معـين مـن التصرفـات وأسـلوب المعيشـة إتبـاعوهو استمرار الأسرة في : الجمود -1

وعدم القدرة على إيجاد حلول إيجابية للمشكلة، وفي الوقت نفسـه عـدم الـتخلي عـن العـادات 

 .ظاهر الاجتماعية لتقليد الآخرينوالتقاليد التي تدعو إلى الإسراف والاهتمام ببعض الم

وهو اللجـوء إلى حـل المشـكلات بطـرق سـلبية تزيـد مـن إغـراق الأسرة في : النكوص -2

 ومن أهم مظاهر هذا السلوك الاعتماد على الاقتراض والإسراف في المطالب ،المشاكل طويلة الأمد

ور بـالغيرة الشـديدة والحسـد دون تقدير لموارد الدخل، أو الاعتماد على الأقارب والجيران والشع

 .إلخ... للأسر التي تتمتع ببعض المزايا الاقتصادية

ــام بفعـــل معـــين : العـــدوان -3  وهـــو في جـــوهره يعـــبر عـــن حاجـــة الأسرة إلى القيـ

 في ظـــروف غـــير ملائـمــة، ويســـتهدف هـــذا الســـلوك مقاومـــة هـــذه الظـــروف وتجنبهـــا أو 
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الاتجاهات العدوانية في الأسرة، ازديـاد الشـجار ومن مظاهر وجود . محاولة قهرها والتغلب عليها

، أو ازدياد الاحتكاك بـين الأسرة وجيرانهـا، أو الأسرةوالخلافات بين أفرادها أو النقد المتطرف لرب 

 .إلخ... ترديد الشكوى المستمرة

سرة بعـد مـرور فـترة مـن الـزمن عـلى وهو الإحسـاس الـذي يـراود أفـراد الأ: القنوط -4

ً ويتحول هذا الإحساس تدريجيا إلى حالة من الكراهية ،تصادية دون حل أو تحسينالمشكلات الاق

تنصب على الأسرة ذاتها وتزعزع ثقة الأسرة بنفسها فتنتهي إلى الانطواء أو في بعـض الأحيـان إلى 

 .التفكك الأسري

 نظرية الانحراف الانتقالي

 الفـرد الانحـراف كـما أن الانحراف سلوك مكتسب، حيث يـتعلمتعتقد نظرية  هذه الإن

 ويستند اعتقاد هذه النظرية على الفكرة ،يتعلم فرد آخر السلوك الصحيح الذي يرتضيه المجتمع

القائلة بأن مستوى الجرائم الحاصلة في مكان ما تبقى لسنوات عديـدة مسـتقرة ضـمن نسـبتها 

 .المئوية

الاستمرار في تلك البيئـة، بد له من   فلا،أي أن الانحراف إذا ظهر في بيئة اجتماعية معينة

 وينتقـل الطـابع ،حيث يتعمق ذلـك الانحـراف في التركيبـة الثقافيـة والاجتماعيـة لـذلك المكـان

 من فرد لآخر ثم من جيل لأخر دون أن يتغير الدافع الذي يـؤدي إلى ارتكـاب الجريمـة ألانحرافي

 .لدى هؤلاء الأفراد

لمجموعة من الأفراد المنحـرفين يسـاهم وبموجب هذه النظرية فإن هذا الطابع الإجرامي 

في اتساع دائرة الانحراف والإجرام عـن طريـق اسـتقطاب أفـراد جـدد، حيـث يشـبه رواد هـذه 

النظرية ظاهرة الانحراف بالمغناطيس الذي يجذب إليه نشارة الحديد فحسب، فيما تبقى نشارة 

 .الخشب وذرات التراب في مكانها
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حراف ضمن هذه الدائرة، توزن نظرته الشخصـية للقـيم عندما يدخل الفرد المؤهل للانو

الاجتماعية التي يؤمن بها مـن قبـل أفـراد هـذه المجموعـة المنحرفـة وتقـيم، ثـم توضـع تحـت 

 وعنـدما يـتم ذلـك ،الاختبار، وبعدها يصبح سلوكه الاجتماعي مرهونا بالقبول من قبل المنحرفين

 ً. والاعتدال انحرافا، فيصبح الانحراف اعتدالاًتنقلب الموازين الاجتماعية في تصوراته الجديدة

 حيث تسلسـل العوامـل ،وتركز هذه النظرية على التأثيرات البيئية التي يعيش فيها الفرد

ويؤخذ على هذه النظرية عدة مآخـذ، أبرزهـا لفرد على تكوين شخصيته الإجرامية، التي تساعد ا

 :هاأنها تعجز عن تفسير عدد من الظواهر الطبيعية، من

أن الكثير من الشباب الـذين ينشـأون في مجتمـع إجرامـي لا يتعلمـون الإجـرام مـن ذلـك . 1

 ).المعلمين(المحيط، ولا تتبلور في نفوسهم الشخصية الإجرامية، رغم وجود المنحرفين 

الانحراف لا يحتاج إلى معلم أو مدرب، وإنما تبعث عليه الغريزة، فالسارق الجـائع تدفعـه . 2

 .وهكذا.. ع، والقاتل المنتقم تدفعه غريزة الانتقامغريزة الجو

ممـن لا تـربطهم علاقـة بـالمنحرفين ولكـنهم ) الرأسـمالية(هناك بعض أفراد الطبقة الغنية . 3

 .وينشأون نشأة إجرامية. يتجهون إلى الانحراف

 أن بعض الانحرافات تحدث نتيجة عدم إشباع الحاجات الأساسية وليس الدافع هـو وجـود .4

  .حالة الإجرامية في المجتمع المحيطال

 كـتعلم ، نقد هذه النظرية هو أنها تحاول صب جهـدها في تفسـير وسـائل الانحـرافإن

 في حــين تفشــل في تحليــل دوافــع ،الطــرق الفنيــة للانحــراف وتقليــد المنحــرفين والاخــتلاط بهــم

 .الانحراف وكشف أسباب نشوء الجريمة
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 مظاهر الانحرافات السلوكية 

المخدرة، ولا يعني ذلك عدم وجـود مظـاهر أخـرى وإنمـا  لإدمان على الكحول والموادا. 1

 ً.الأبرز والأكثر شيوعا فقط كما أشرنا، هذه هي المظاهر

 .أنواعها الجريمة بكافة. 2

 .الانحرافات الجنسية وجرائم الاغتصاب. 3

 مواجهة الانحرافات السلوكية والاجتماعية 

 بشكل عام، لابد من إجراء مجموعـة مـن الخطـوات الفعليـة للتعامل مع الواقع المعاش

 :أهمها

ٍتعزيز الوازع الديني والوعي الثقافي من خلال تكثيف الحملات الإعلاميـة سـواء الرسـمية . 1

 .أو الأهلية لمواجهة أخطار الانحراف

 ذلـك،  كـانوا أبـوين أو غـيرٍإعادة النظر في المناهج التربوية التـي يتبناهـا المربـون سـواء. 2

 .ومحاولة التخلص من الأساليب غير السليمة

 .تعزيز دور الإرشاد النفسي والاجتماعي والمهني في المجتمع. 3

 .تحقيق العدالة الاجتماعية. 4

 .تصحيح الأوضاع المعيشية ورفع مستوى دخل الأسرة. 5

 .إيجاد المراكز المتخصصة لإعادة تأهيل المنحرفين. 6

 .ين للعمل التطوعي لما له من آثار إيجابية في مجابهة الانحرافجذب الشباب من الجنس. 7

 تقليص حجم البطالة ووضع الضوابط التي تضمن عدم عودتها أو تضخمها بمـا يمكـن أن  .8

 .يشكل ظاهرة اجتماعية خطيرة
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 عناصر منع الانحراف السلوكي 

 :من عناصر منع الانحراف السلوكي، ما يلي

عـن طريـق شراء وتملـك العقـارات  وهو استثمار الأفـراد أمـوالهم: الالتزام والمتعلقات .1

 .والمنافع والمصالح التجارية

تستهلك طاقته  وهو انغماس الفرد في نشاطات اجتماعية سليمة: الانشغال الاجتماعي. 2

 .والانضمام للجمعيات الخيرية الفكرية والجسدية، كالخطابة والكتابة وممارسة الهوايات البدنية

 حيث أن شعور الأفراد بصلاتهم الاجتماعيـة المتينـة يقلـل مـن فـرص: رحم والقرابةال .3

 .انحرافهم

 ،الأديان عموما تدعوا معتنقيها إلى الالتزام بالقيم والمبادئ الخلقيـة حيث أن: الاعتقاد. 4

النظرية تعد من أقرب النظريات الرأسمالية للواقـع الاجتماعـي، وأفضـلها عـلى  ولا شك أن هذه

 .تحليل الرابط الاجتماعي ودوره في تقليل الجريمة طلاق منالإ

 

 )4( الانتحاردور الانحراف في 

 الانتحار مفهوم 

ّ ويعد الانتحار من أكثر الطـوارئ النفسـية، ويصـعب ،هو إنهاء الشخص لحياته عن قصد َ ُ

 ويقاومون دخول ًالتعرف على المنتحرين بدقة وهم غالبا، غير قابلين للعلاج في العيادة الخارجية،

 . المستشفيات، ويكونون عرضة لتكرار محاولة الانتحار، أثناء العلاج
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 عوامل تساعد على الانتحار 

ممـن ينتحـرون، أو يحـاولون الانتحـار، % 90فقد لوحظ أن أكثر مـن : وجود اضطراب نفسي -1

 :لديهم اضطراب نفسي مما يلي

ًاطـا بالانتحـار، إذ إن المكتئـب محـبط، وهو أكثر التشخيصـات النفسـية ارتب: الاكتئاب. أ

مـن المنتحـرين % 80 ولوحظ أن ،ممن لديهم اكتئاب شديد% 15وينتحر حوالي . ورافض للحياة

 وتزداد خطورة الاكتئاب حين تصاحبه أعراض ذهانية، أي أعراض خلل ،كانوا يعانون من الاكتئاب

 .لات والهلاوسعقلي، في صورة اضطراب العلاقة بالواقع والفهم له، والضلا

 لـبعض المـواد يطلـق والإدمـان ،من المنتحرين كانوا مدمنين% 25لوحظ أن : الإدمان. ب

كثيرين   ولعل هذا يفسر موت ،التثبيطات لدى المرضى المكتئبين؛ فيجعلهم يقدمون على الانتحار

 . بتأثير جرعة زائدة من المادة ذات المفعول النفسي التي يدمنونها

 . لنفسية التابعة للولادة، والاضطراب السابق لنزول الحيضالاضطرابات ا. ج

 وهذه ،الذي فيه هلاوس تحث على تدمير الذات، أو ضلالات الشعور بالذنب: الذهان. د

 . تحمل أخطار شديدة للانتحار

ًإذ إن مضطرب الشخصية المزمن للسأم والملل، كثيرا ما يحـاول : اضطرابات الشخصية. هـ

  :الانتحار

ممـن % 50 إلى 25فلقـد لـوحظ أن : د تـاريخ لمحـاولات انتحاريـة أو تهديـداتوجو -1

الانتحار، حتى من يحاولون الانتحار كطريقـة لجـذب الانتبـاه، قـد  ينتحرون قد سبق أن حاولوا 

 . تنجح إحدى المحاولات المتكررة، في إنهاء حياتهم
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ثر بين المـراهقين، ويصـل إلى لوحظ أن الانتحار غير شائع بين الأطفال، ولكنه يك: السن -2

تقدم العمر، ليصل إلى قمته عند عمر الخامسة والسبعين وفي النساء بـين  قمته لدى الرجال مع 

لوحظ أن أزمة منتصـف العمـر تتنـاقص أهميتهـا في حـدوث   كما ،الخامسة والخمسين والستين

 . الانتحار

 . حالاوت من النساءًالرجال أكثر انتحارا، على الرغم من كثرة الم: الجنس -3

 ،إذ تزداد أخطار الانتحار بين غير المتـزوجين والأرامـل والمطلقـين: العوامل الاجتماعية -4

ومن يعيشون وحدهم وفشلوا في حياتهم العاطفية كما يكثر الانتحار في المنـاطق الحضريـة عـن 

 . المناطق الريفية 

ن العمال، والعاطلين، وبين بعض المهن، يكثر الانتحار بين غير المهرة م: العوامل المهنية -5

ًكما أن الفشل المهني كثيرا ما يرتبط بحـدوث . مثل رجال البوليس والموسيقيين والمحامين والأطباء

 . الانتحار

ممن حاولوا الانتحار كانوا مصـابين بمـرض جسـماني أو % 50لوحظ أن : عوامل صحية -6

أو أن مرضهم سوف يودي بحياتهم مثـل السرطـان ًألم مزمن أو أجرى لهم عملية جراحية حديثا، 

 . أو الإيدز

 . وجود تاريخ عائلي لحالات انتحار أو محاولات انتحار -7

 

 الانحراف الجنسي

اللواط أو  هو سلوك جنسي يستهجنه المجتمع أو يعاقب عليه كالاستمناء أوو

ل والأنـواع، الأشـكا ومـن ،الاستعراء أو الاعتداءات والجرائم الجنسـية ومـا إلى ذلـك

  فمنهــا مــا هــو ظــاهر ومعــروف عــلى أنــه انحــراف جــنسي لــدى العامــة ومنهــا
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أمـر غـير  ، ذلـك أنـهًما ينظر إليه على أنه أمر طبيعي إلى أنه بالمقاييس السـلوكية يعتـبر انحرافـا

نحرافيـة الإ طبيعي من جهة، ومن الجهة الأخرى فإنه قابـل للتحـول إلى أي مظهـر مـن المظـاهر

 : الجنسية هيالانحرافاتوأشهر أنواع  ،العامة

الحصـول عـلى اللـذة الجنسـية مـن خـلال ملامسـة الفـم للأعضـاء  :الجنسية الفميـة -1

 .التناسلية

ريـق الشرج، كـما يحـدث في الحصول على اللـذة الجنسـية عـن ط: الشرجية الجنسية -2

لاقة الرجل بـالمرأة  حسب بعض الدراسات بينما يكون في عًتقريبا% 20بنسبة  ستجناسعملية الإ

 ..%05تزيد عن  بنسبة لا

ملامسـة أو  الحصول على اللـذة الجنسـية مـن جـراء: اللذة والولع بالأوساخ -3

المسـاواة   وقـد تصـل درجـة هـذا السـلوك إلى،شم الروائح والإفرازات الجسمية النتنـة

 .بالحيوان

الاتصـال  حـب ويقصـد بـه الميـل الجـنسي القـوي و):اللـواط، السـحاق(سـتجناس الإ -4

العـنصر   وقد يكون ذلك متبادلاً أو قـد يمارسـه شـخص واحـد، ويميـل،بشخص من نفس الجنس

الكـلام والليونـة  إلى إظهار أعراض التخنث كالرقـة الزائـدة في) المخنث(السلبي في عملية اللواط 

في حـين . الـخ.. الكـلام والمشي المفرطة في الحركات في سن مبكرة فيقلد النساء في اللبس وطريقـة

بالرجال من حيث الدور في العملية  تشبهه) المسترجلة(يظهر العنصر الموجب في عملية السحاق 

 .واللبس الجنسية ومن حيث القوة والخشونة

 الحصول على اللذة الجنسـية عـن طريـق إيقـاع الألم: السادية الجنسية -5

ً ذلــك تمهيــدا يكــون ًوالقســوة عــلى الطــرف الآخــر في العمليــة الجنســية، وأحيانــا

  وعادة مـا يكـون التعـذيب جسـديا كـالضرب الجنسية لدى بعض الأفراد، للعملية
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  ويكـثر هـذا الانحـراف بـين الرجـال منـه بـينً،تشويه الجسم أو القتـل أحيانـا أو إسالة الدماء أو

 .النساء 

اللـذة   حيـث يكـون الحصـول عـلى، من السـاديةًوهذه على العكس تماما: الماسوشية -6

منـه بـين   ويكثر هذا الانحـراف بـين النسـاء،نسية عن طريق الإحساس بالألم وتعذيب الذاتالج

 .الرجال

 وهـذا ،الآخـر الحصـول عـلى اللـذة بمجـرد الاحتكـاك مـع الطـرف: الاحتكاك الجنسي -7

اللاتينيـة وبعـض   كشـعوب أمريكـاًالانحراف منتشر بصورة كبيرة بين الشـعوب المكبوتـة جنسـيا

 .الجنسي  عن الجماع وعادة ما يكون هذا الانحراف بديلاً،يقيةالبلدان الأفر

عمليـة  الحصـول عـلى اللـذة عـن طريـق مشـاهدة): السيكوبوفيليا(التطلع الجنسي  -8

مـن الانحـراف   ما يكون المنحـرف بهـذا النـوعً وغالبا،الجماع الجنسي بصورة مباشرة أو بالتخفي

وعـادة مـا يعمـل  ،عـانين مـن أمـراض الشـيخوخةالجنسي أحد المصابين بالضـعف الجـنسي أو الم

 .المصابون بهذه الانحرافات بالقوادة

عرض الأعضاء التناسلية لكل من الـذكر والأنثـى عـلى  ويقصد به: الاستعراض الجنسي -9

ً  الضعيفة، وهو أكـثر شـيوعاالجنسيةبين الأفراد ذوي القدرة   وينتشر هذا النوع،بعضهما البعض

 .وقد تحدث مثل هذه الأمور في الأماكن العامة وأمام الجميع،  النساءبين الرجال منه بين

 وفي هذا النوع يعشـق الفـرد ملذاتـه الجنسـية ويـنغمس ):النرجسية (عشق الذات -10

لدرجة أنـه قـد يغـازل نفسـه في المـرآة، كـما قـد يعجـب المـريض بقدراتـه  فيها أو يحب منظره

 .أشد تعظيم الجنسية ويعظمها
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البذيئـة ذات الطـابع   الحصول على اللذة من خلال كتابة الألفـاظ:ر الفاضحالتصوي -11

بالنسـبة لكتابـة القصـص  الجنسي على الجدران أو الورق أو مـا شـابه ذلـك، وكـذلك هـو الحـال

 .الخ...والرسم الجنسية الفاضحة والشعر والتعبيرات الجنسية

، وفي بعض الحـالات يلجـأ بعد وفاتهن بساعات وهو جماع السيدات: جماع الأموات -12

من وفاتها، وهذا الانحراف عبـارة عـن مـزيج مـن  المريض لقتل ضحيته ثم مجامعتها بعد التأكد

 .والاندفاعية القهرية الانحرافات كالسادية والفيتشية

وهذا الانحـراف نـادر الحـدوث إلى حـد مـا، وفيـه يلـتمس : الشيوخ والمسنين جماع -13

 .)المسن(مومة من الطرف الآخر الأبوة أو الأ المنحرف حنان

ويصـاحب  َّوهو استعمال الأطفال والصغار والقصر للجـماع الجـنسي،: جماع الأطفال -14

أو بعـد  ذلك بعض الأحيان نوع من السادية حيث لا مانع من ضرب الطفل أو حتـى قتلـه أثنـاء

وذلـك بسـبب  جـماعالاعتداء عليه، ويعبر هذا الانحراف عن فقدان الفرد لثقتـه بقدرتـه عـلى ال

 .ضغط العادات والتقاليد وقسوتها ونقص الرقابة الاجتماعية

 .باستخدام الحيوانات وهي الحصول على اللذة الجنسية: البهيمية الجنسية -15

الجنسـية عـن طريـق   ويهدف هذا النوع إلى الحصـول عـلى اللـذة:جماع المحرمات -16

الانحرافـات والجـرائم   وترتكب مثل هـذهً، وخلقياً واجتماعياًمجامعة المحرمات من النساء دينيا

التربيـة الأسريـة بحيـث   وعادة ما يكون سبب الانحراف هنا هو ضعف،عادة تحت تأثير المسكر

 .الجنسين  من الحشمة والتمييز بينًيكون الجو الأسري العام خاليا
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 وكيفية علاجها أنواع الانحرافات الجنسية

 :وكيفية علاجها ما يلي نسية، أنواع الانحرافات الجأهممن 

 : الجنسية المثلية -1

 .الجنس وهي حب الاتصال الجنسي بشخص من نفس

 : Homosexuality اللواط -1

 .لرجل ثم ممارسة الجنس معه ولا يجد ضالته في النساء هو اشتهاء رجل

 : Lesbianism السحاق -2

بلات قـتصر الأمـر عـلى القـكثـيرة ي  وفي حالات،يبدأ السحاق بقصة حب بين فتاة وأخرى

إثارة جنسـية بوسـائل مختلفـة حتـى  ، وفي بعض الحالات تحدثوالمداعبات الجسدية السطحية

ة ، مـع الإبقـاء عـلى عمليـالرجال والسيدات يتزوجون معظم هؤلاء من، وتحقق النشوة النهائية

 .يلجئ أحدهم إلى العلاج النفسي ً، ونادرا ماالسحاق أو اللواط

  : العلاج

الشـذوذ  ، ويجـب أن نركـز عـلى أن هـذاسلام عن هذا الشذوذ وعاقب فاعلهد نهى الإلق

حتـى لا يظهـر  َليس وراثيا بل أنه متعلم ومكتسب، ولذلك يجب القيـام بالتربيـة الصـحيحة أولاً

 .نشأ خاطئ مثل قوم لوط

 يـل،نه لا يخضع للعلاج الـنفسي الطوصعبة، لأ أما علاج الحالات الجنسية المثلية فمسألة

، د من النـاس أن يفهمـوه وأن يقبلـوهلذة فائقة ولا يري  وأنه يستشعرًويعتقد أنه متلائم جنسيا

ُولذلك نادرا ما يقبل المريض  .على العلاج النفسي ً
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 :  ما يليالوقايةومن طرق 

 .بتعاليم الدين الحنيف الالتزام -1

 .التربية النفسية والجنسية الصحيحة -2

 .الحة للابنالرفقة الص اختيار -3

 : Sadism السادية -2

  وتوجـد،الشخص السادي يجد لذة جنسية من خلال إلحاق الأذى بالشخص الآخـروهو 

وسـميت بهـذا  ، ويظهر بإيقاع الألم بالجنس الآخررجة بسيطة عند الأسوياء من الناسالسادية بد

والعـذاب قـد يكـون  ء،الذي كان يتلذذ بإيقاع العذاب بالنسا) دي ساد الفرنسي(الاسم نسبة إلى 

 ،السـادية حالـة نـادرة وقـد يظـن الـبعض أن،  وقد يكون نفسيا من خلال سوء المعاملـةً،جسديا

انتشـارها لكـن دون وجـود  ولكن معظم الحوادث التي تكتشفها الشرطة من وقـت لآخـر تؤكـد

 .إحصائية تدل على ذلك

 : علاجهاومن طرق 

متـدهورة  ته وقـوة رجولتـه التـي تكـونالسادية هي محاولة من الرجل لإثبات عظم إن

يقول علماء النفس   كما،، وترجع إلى عاملين أساسيينوليس لديه ثقة في قدرته الجنسية، بالداخل

 : هما 

 . الوراثة -

 . التربية التي تستخدم فيها العنفسوء -

 : علاجها عن طريق وبذلك يمكن

  .المهدئات العلاجية  واستخدام،العلاج النفسي من خلال وضع الثقة في نفسية المريض -
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والحزم الشـديد والحيـاة   القسوة والعنفأسلوبالتربية الصحيحة للطفل وعدم استخدام  -

 .الروتينية المملة التي لا يستطيع الطفل الخروج عنها

  : ما يليالوقايةومن طرق 

 .الحنيف الالتزام بتعاليم الإسلام -1

 . والنفسي للطفلعدم استخدام أساليب العقاب البدني -2

 .الأطفال بعقدة الذنب تجنب إحساس -3

 : Masochism الماسوشية -3

عن طريق  وهذه النزعة تعد عكس السادية لأن الشخص الماسوشي يشعر باللذة الجنسية

، وعـلى الجنسي  خلال النشاطًإحساسه بالألم والأذى الصادر من شخص آخر بينما يبقى هو سلبيا

ولكـن نجـد أن ، ًشـذوذا لبسيطة في كل من الماسوشـية والسـادية لا تعـدكل حال فإن الأعراض ا

 وقـد تشـاهد بـذورها عنـد ،الرجـال الماسوشية أصلاً من صفات النساء بينما السادية من صفات

 .الطفل العدواني والطفل والخاضع منذ نشأته

 : Satyriasis الشراهة الجنسية -4

 وفي الغالب ما يكون هذا الشـخص ،مستمرةرغبة في ممارسة الجنس بصفة  وهي عبارة عن

  مـا يكشـفً، وكثيرا قادر حقيقة على حب شريكة حياته، وغيروالتشويه وقليل الترتيب كثير الخلط

ويحـاولون  العلاج النفسي عن حقيقة هؤلاء بأنهم في الواقع أصحاب نزعات جنسية مثلية ومستمرة

اك مـا يسـمى بحـب الجـماع فهنـ ا بالنسـبة للنسـاءأمـ، أن يثبتوا لأنفسهم أنهم مازالوا رجالا أكفاء

 ، وتصــبح مســتعدة لممارســة البغــاء ، وفي هــذه الحالــة ترغــب المــرأة في الجــماع الجــنسي)َالشـَـبق(
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الـنفسي بـأن لـديهن نزعـة عميقـة نحـو  ، ويكشف التحليلهي في الواقع تعاني من برود جنسيو

 .كراهية كل الرجال منذ عهد الطفولة

 : Fetishism الفيتيشية -5

 من أن تثير ، فبدلاًأشياء جامدة تتعلق بالجنس الآخر يتحول مثير الشهوة من الإنسان إلى

، أمـا هـي فـلا  الشعر أو القدمً، وأحيانافستانها أو ملابسها الداخلية ، تثيره حذائها أوالفرد امرأة

 لجنون ويحقق اللذة، فمجرد لمس أو رؤية هذه الأشياء يحرك الرغبة إلى حد االشهوة تحرك فيه

، الآخر  ذلك بأن الإنسان يخاف من إقامة علاقة وثيقة مع الطرف،)عادل صادق(النهائية، ويفسر 

 .ويستبدله بالجماد فالعلاقة الجنسية هي قمة الاتصال ومن هنا يسقط الإنسان تماما من داخله

 : Trans festism تحول الزي -6

ستبدال ُالآخر، وهنا ا ائية إلا بارتداء ملابس الجنسلا تحقق الإثارة ولا تحقق الشهوة النه

 يتهرب مـن المـرأة ً، إنه أيضامحلها ملابسها  الرجل هنا أسقط المرأة وأحل، فمثلاًالإنسان بالجماد

إلى ، وينظر ارتداء ملابسها وهي ملاصقة لجسدهويكتفي ب ،، ولا يقدر على إقامة علاقة معهاذاتها

يحقق النشوة النهائية بشكل تلقائي أو عـن طريـق ممارسـة العـادة  ثم، نفسه في المرآة، ويستثار

 .الجنس الآخر لا يعني الرغبة في أن يغير جنسه السرية وارتداء ملابس

  : Voyeurism التلصص انحراف -7

التناســلية  صــاحب هــذه النزعــة يجــد لــذة جنســية في النظــر للأعضــاء إن

  حالة جـماع فقـد يـذهب الشـخص، ومن ملاحظة أو رؤية الناس وهم فيللآخرين

 ، حتـى  للقيـام بالعمليـة الجنسـية أمامـهً ويـؤجر أشخاصـا،الشاذ إلى منـزل دعـارة
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، وهناك آخرون أكثر سريـة فيقضـون الليـل يجوبـون الشـوارع ويستمد لذته من ذلك يشاهدهم

 .، أو يعتادوا على رؤية الأفلام الجنسية فقطالسمع من النوافذ يسترقون

 : Transexualism  بديلالجنس ال -8

ام أنهـم ينتمـون  بينما هم مقتنعون تم، إلى جنسًتشريحيا ينتمي أصحاب الجنس البديل

 وقـد تمـت، ً أو نفسـياً، إذا كـان طبيـاتلـك الحالـة حتـى الآن ، ولم يعرف سـببإلى الجنس الآخر

يختلف تماما عن الجنس البديل ، مصر والعالم العربي بتحويل الذكور إلى إناث  عمليات عديدة في

 .أصحاب الجنسية المثلية مضطرب الشخصية الذي لا يشعر برجولته أو

 : )الولع بالأوساخ(لذة الرمامة  -9

مـرضى   مـا يأكـل بعـضًوهي الحصول على اللذة من ملامسـة أو شـم الإفـرازات وأحيانـا

عملية التبول  ، ويجد بعض منحرفي لذة الرمامة نشوة في مشاهدةلمزمنين هذه الإفرازاتالذهان ا

الانحـراف إلى خـبرات  ، ويرجـع هـذاائحة الأعضاء التناسلية أو العـرق، أو شم رمن الطرف الآخر

 .انفعالية في المرحلة الفمية والشرجية

 : Geronto sexuality جماع الشيخوخة -10

في العملية الجنسية عن الشباب، أنها علاقة إنسانية أكثر منها علاقـة  هي تفضيل الشيوخ

ًإذا علاقة إنسانية تلبي احتياجات الأمان وزوال الخوف والطمأنينة، ولـذا نـرى  سدية، والجنسج

 ًالعشرين تحب رجل في الستين وشابا في الثلاثين يتزوج سيدة في الخمسـين، فهـو يعكـس فتاة في

 مـا هـو جماع الحيوان حيث في الأولى جماع جسدي حيواني أما في الثانية فهو جماع إنساني أكـثر

 .جسدي
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 : Bestio sexuality جماع الحيوان -11

 أو تفضـيله الإنسـان الـذي يمـارس الجـنس مـع حيـوان غريزة حيوانية مطلقة مـنوهي 

، نالفرصة لممارسة الجنس مع إنسان آخر ولكنه يفضل الحيوا ، فقد تتاح لهللحيوان على الإنسان

نسـان يـرفض الإنسـان كموضـوع الإحيوانية يحركهـا الجسـد، بمعنـى أن  فالاستثارة الجنسية هنا

، أمـا لعلاقة التي تهدده وتفزعه تزلزله تلك ا،عن إقامة علاقة مع الإنسان ًهو إذا عاجزو، للجنس

 . بل هو يشعر بتفوقه وسيطرتهفلا يخيفه ولا يفزعه الحيوان

 : الأدب المكشوف أو التصوير الفاضح -12

لحـائط أو في اظ البذيئـة النابيـة عـلى الذة خاصة في كتابة الألفـ يجد رواد هذا الانحراف

ً بل أحيانا ما يعبر الكاتب لاشعوريا عن ميلـة ،أو مشاهدة الصور الفاضحة ،الخطابات أو الأوراق

بكتابه قصص مكشوفة فاضحة، كما يجد لذة كبرى عند قراءة الآخرين لهذا الأدب  بهذا الانحراف

 .المكشوف

 :Infanto sexuality  جماع الصغار -13

 فـلا ، بعض الساديةً ويصاحب ذلك أحيانا،ّاستعمال الأطفال والقصر لموضوع الجنس هوو

 قتل الطفل أو ضربه قبل أو أثناء أو بعد الاعتداء عليه ويعبر هذا الشذوذ عن فقد ثقة مانع من

السـبب   مـا يكـونً وأحيانا، عن ضعفهالمريض بقدرته على الجماع الطبيعي وأخذه الأطفال بديلاً

المحرمات وتمثـل أمـه   الشديد بأمه بحيث لا يستطيع الاختلاط بأي امرأة ناضجة لأنها منتعلقه

 .في ذهنه
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 )5 (علاج الانحرافات الجنسية

 الأضرار العامـة وراء الإيضـاح دفـع أفـراد المجتمـع نحـو الـتحكم في الـنفس وضـبطها مـع -1

 .الانحراف والشذوذ الجنسي

 . وتعزيز الشعور بالانتماء للجماعةنفعاليةالاالجماعي والمساندة  العلاج -2

 .والتوجيه والإرشاد النفسي الإقناع -3

 .تسهيل إجراءات الزواج الشرعي -4

 عـلى أسـس علميـة لا عـلى مجـرد ً مبنيـاًمـن الانحرافـات الجنسـية تحـذيرا تحذير الأفراد -5

 .التخويف

 .العلاقات الاجتماعية بصفة عامة تحسين -6

معرفة السبب أو الأسباب  لمحاولة) المريض( وهو التحليل النفسي للمنحرف :العلاج النفسي -7

 .الرئيسية التي أدت إلى ظهور وتشكل هذا السلوك

 .الدوافع الجنسية لدى المريض العلاج الطبي باستخدام العقاقير الطبية والهرمونات لتقليل -8

 .والجنسية السليمة التركيز على التربية الدينية والخلقية -9
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 عـابـل السـصـالف

درات  ـور والمخـمـان والخـالإدم

 )جـائـ والنتالأسـبـاب(
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 الإدمانمفهوم 

 تسـبب تغـيرات سـيكولوجيةللإدمـان  تـؤدى التيهو التسمم الناتج من استعمال المواد 

 المتغـيرات إنتلـك المـواد  عندما ينظف الجسم من تختفيتلك التغيرات  أن، )جسدية(وعضوية 

 الأفـراد مثال لذلك بعض ،السيكولوجية تتغير حسب تكوين الفرد وحسب نوع العقار المستعمل

 :خصائصه هيوى عند تناولهم الخمور يكونوا عدائيين وبعضهم يكون هاد

  .مؤذية للفرد والمجتمع تأثيرات -

 .نزعة لزيادة الكميات -

 .تشوق وحاجة لتعاطي المخدرات -

 .تبعية لمفعول المخدر -

 )1( مفهوم الكحول

  السـابق يسـتعمل فيفي المصـدر كـان فهـو عـربي) ال( مصطلح فيه أي ،هي كلمة عربية

 هـذا المجـال شراب  مصـطلحات فيأربعة ويوجد ي، استعماله شعبأصبح ثم ، فقطيالمجال الطب

 .أسبوع كل أوً كمية كبيرة يوميا

  المخدراتمفهوم

 الوعي المصـحوب بتسـكين الألم، النوم أو غيابيائية تسبب النعاس وخدر مادة كيمالم إن

التـي تعنـي يخـدر أو ) Narcosis(المشتقة من الإغريقيـة )  (Narcoticكلمة مخدر ترجمة لكلمة و

بيـنما يمكـن ، قاقير الهلوسة مخدرة وفق التعريـفلا علذلك لا تعتبر المنشطات و وً،يجعل مخدرا

 .اعتبار الخمر من المخدرات



194 

 

أو هــي عقــاقير تــؤثر عــلى الجهــاز العصــبي بالتنشــيط أو التثبــيط أو تســبب الهلوســة 

 ً. واجتماعياً وتضر بالإنسان صحيا،وتؤدي بمقتضاها إلى التعود أو الإدمان ،والتخيلات

 )2( أنواع المخدرات

  :المخدرات الطبيعية: أولاً

القـات، حيـث تحتـوي وهي المخدرات المشتقة من نباتات الخشخاش والقنب والكوكـا و

 : وهي،أوراق هذه النباتات أو زهورها أو ثمارها على مواد مخدرة

 :القنب الهندي -1

ًيعرف القنب الهندي علميا باسم كنابيس انديكا أو كنابيس سلتاتيفا، وهو صنفان ذكـور 

ايـة  وظهـور الزهـور في نه،وإناث، يمكن التفرقة بينهما بالعين المجـردة عنـد اكـتمال نمـو النبـات

 . وهي صغيرة الحجم لكل منها غلاف زهري أخضر اللونً،الفروع، حيث تأخذ شكلاً منظما

وزهور الإناث غير ظاهرة وتحويها أوراق النبات، أما الذكور فبارزة وظاهرة وفيها حبوب 

 هـذه البـذور ،اللقاح التي تتطاير مع الرياح لتتم عملية تلقيح الإناث التي تنتج لنا بذور النبات

 إلا أنها أكثر استدارة ولونها قاتم، والمادة المخدرة والفعالـة في النبـات يطلـق ،به حبات القمحتش

بنسبة أعلى منها في الذكور، ونسـبة المـادة   وتوجد في إناث النبات،الكنابنولالراسخ، وعليها اسم 

 . ًالفعالة في النبات تختلف من بلد إلى بلد وفقا لطبيعة التربة والمناخ

ف القنب الهندي منذ فجر التـاريخ، وإن كانـت زراعتـه في بـادئ الأمـر للانتفـاع وقد عر

 . ًبأليافه في عمل الحبال ونسج الأقمشة، كما استعمل أحيانا كدواء مسكن
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 سـواء مـن ،والحشيش هو المصطلح الشعبي للمادة المخدرة المتخرجـة مـن هـذا النبـات

 . أسماء تختلف باختلاف البلد الذي يستخرج فيهأزهاره أو ثماره أو سيقانه أو جذوره، وله عدة

ليس له أي استعمال طبي، ويؤدي استخدامه " بالماريجوانا"الحشيش أو ما يعرف  أنكما 

إلى الاعتلال النفسي، وقد عرفت اليوم للحشيش آثار تظهر على متعاطيه من ربع سـاعة أو أكـثر، 

مم الحاد، وذلـك عنـد متعاطيـه عـن ًويسبب الحشيش أضرارا عديدة بعضها حاد ويسمى بالتس

طريق الاستنشاق، وهو يؤدي إلى تبلد الذهن وفقـد الأفعـال المنعكسـة وصـعوبة التـنفس، مـع 

الإسهال والرعشة والدموع، وقد ينتهي الأمر بالوفاة، والتعاطي المزمن لـه يـؤدي إلى التـأثير عـلى 

 :الأعضاء الهامة مثل

، فهو يؤدي إلى زيادة ضربـات القلـب والتهابـات القلب والرئتين والجهاز الهضمي والكبد

ًالأوعية الدموية، خصوصا في العين والأطـراف السـفلى، كـما يسـبب التهابـات في الحلـق وتهيـيج 

 . الرئتين مع صعوبة التنفس

وإذا تم التعاطي عـن طريـق الفـم، فإنـه يسـبب حـدوث التهيجـات بالجهـاز الهضـمي 

ًملحـوظ في الـوزن؛ ومـن تأثيراتـه أيضـا انخفـاض حـرارة والإسهال والتقلصات الشديدة مع فقد 

 . الجسم مع تقليل نسبة هرمون الذكورة في الدم، وضمور الخصيتين والبروستاتا

 :القات -2

وهو عبارة عن شجيرات تزرع في المناطق الجبلية الرطبة من شرق وجنوب إفريقية وشبه 

 والصومال وعدن والـيمن، ويبلـغ ارتفـاع الجزيرة العربية، وتكثر زراعته بصفة خاصة في الحبشة

هذه الشجيرات ما بين متر ومترين في المناطق الحارة، وفي المناطق الاستوائية من ثلاثة إلى أربعـة 

  .أمتار
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ًولا يدخل القات ضمن مجموعة المواد المخدرة المحظورة دوليـا، ولا يراقـب في المطـارات 

 العربيـة بحكـم القـانون، وعـدم إدراج القـات ضـمن والمواني، إلا أنه محظـور زراعتـه في الـدول

ًجداول المخدرات دوليا يرجع إلى أن مشكلة القات مشكلة إقليمية لا تهم إلا بعض دول في شـبه 

الجزيرة العربية وشرق إفريقية، ويتم تعاطي هذا المخـدر بطريـق التخـزين في الفـم، أي المضـغ 

، ولا يـتم تنـاول هـذا المخـدر التخزينيـةا تـذوب البطيء الطويل، ولا يلفظه المتعاطي إلا عنـدم

لمتعاطيه بمعزل عن مجموعة الرفقاء الذي يجتمعون غرض التعـاطي، ولـذلك تسـمى مجالسـهم 

 .بمجالس القات، وينتشر ذلك في بعض الدول الإفريقية وفي اليمن وجيبوتي وإثيوبيا وكينيا

 :الكوكا -3

اصـة في أمريكـا الجنوبيـة عنـد مرتفعـات وهو نبات يزرع في مناطق كثيرة من العـالم، خ

 وفي الأرجنتين وبوليفيـا وبـيرو، وأوراق هـذا النبـات ناعمـة بيضـاوية الشـكل، وتنمـو في ،الإنديز

 . مجموعات من سبع أوراق على شكل ساق من سيقان النبات

ًوفي بعض بلاد أمريكا الجنوبية تلف أوراق هذا النبات وتمضغ، وأحيانا تستخدم كالشاي،  ُ

 كـما يـتم تحويلهـا ،يتم تحويل أوراق هذا النبات إلى معجون يخلط بالسجائر ويتعاطاه الأفرادو

إلى صورة مسحوق في صورة فضية بلورية يمكن استنشاقها ويتم تحويلها إلى محلول يتم تعاطيـه 

 .عن طريق الحقن بالوريد

ام ومتعاطي هذا النـوع مـن المخـدر يصـاب بهلوسـات بصريـة وسـمعية وحسـية وأوهـ

الشعور بالعظمة، قد يبالغ المتعاطي في تقدير قدراته   مثل الشعور بقوة عضلية فائقة أو،خيالية

ًالحقيقية مما يجعله شخصا خطرا قد يرتكب أعمالاً إجرامية ضد المجتمع ً . 
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 :الأفيون -4

وهو عبارة عن العصارة اللبنيـة لخشـخاش الأفيـون، وهـي كلمـة مشـتقة مـن الكلـمات 

 ومعناها العصارة، حيث يتم استخلاصـه مـن نبـات الخشـخاش الـذي ينمـو في OPIUMاليونانية 

المناخات المعتدلة وشبه الاسـتوائية، ويجمـع عـن طريـق عمـل شـقوق رأسـية في قشرة الغـلاف 

الأخضر للبذور، وهو يحتوي على العديـد مـن المركبـات الكيميائيـة التـي تسـتخدم معظمهـا في 

لجة للألم والتهدئة قبل وبعد العمليـات الجراحيـة، إلى تسـكين من معا: الطب لمختلف الأغراض 

ًالسعال ومنع تشنجات العضلات الملساء، ولكن جـزءا كبـيرا مـن هـذا المسـتحضر الـذي يـرخص  ً

بإنتاجه للخدمات الطبية يـتسرب إلى سـوق التجـارة غـير المشروعـة للمخـدرات، حيـث يبـاع في 

 . ليستعمله الناس كمخدرمناطق الشرق الأوسط وبقاع كثيرة من العالم

يتعاطى المدمنون الأفيون عن طريق الأكل أو الشرب، أو عن طريق الحقن بعـد إذابـة  و

الأفيون في الماء، كما يدخن في بعض الدول مثل الصين، كما يـتم تعاطيـه عـن طريـق بلعـه عـلى 

  .هيئة قطع مستديرة وملفوفة بالماء وإذابتها في قليل من الشاي أو القهوة

إنه يعمل على تنبيه وقتي للمخ والملكات العقلية، يعقبهـا : لأفيون أضرار متعددة منهاول

ًالخمول والنوم العميق الذي يستيقظ فيه المدمن قليل القوى فاقد الشهية، وضعيفا غير قادر في 

حركته وفكره، ولكن أخطر ما في تعاطي الأفيون هو وقوع المتعاطي فريسـة للإدمـان بـه، وعنـد 

ف المفاجئ عن تناوله تحدث للمتعاطي آثار شـديدة مثـل اتسـاع حدقـة العـين والعطـس التوق

والرشح والتهيج والارتجـاف والتشـنجات والقـيء الشـديد مـع حـدوث آلام شـديدة بالعضـلات 

 .والإسهال الشديد وهبوط ضغط الدم
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  العقاقير المخدرةأنواع

 .الخ.. يثوين- كوداين-فينر مو-هرويين .1

 .المنشطات .2

 ).البنقو(يش الحش .3

 .المهلوسات .4

 .المستنشقات .5

 .المنومات والمهدئات الصغيرة .6

 : وهناك من يقسم المخدرات حسب مصادرها إلى

  .مخدرات طبيعية -1

  .صناعية مخدرات -2

 .مخدرات اصطناعية -3

  :المخدرات الطبيعية: أولاً

التـي  درة الفعالـةارها على المادة المخالتي تحتوي أوراقها وزهورها وثم هي تلك النباتات

  :فقدان كلي أو جزئي للإدراك بصفة مؤقتة مثل ينتج عنها

 .نبات الحشيش -1

 .نبات الخشخاش الأفيون -2

 . نبات الكوكا-3

  .نبات القات -4

  .المخدرة المستخلصة من نبات القنب هو المادة: الحشيش -5

  ً.هو نبات بري ينمو فطريا: القنب الهندي -6
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يـؤدي لنـوم   خرج من نبـات الخشـخاش ويطلـق عليـه أبـو النـوم لأنـه يست: الأفيون -7

 .المتعاطي

 :المخدرات الصناعية : ًثانيا

، من المـواد المخـدرة الطبيعيـة الخـام بوسـائل صـناعية هي أشباه القلويات المستخلصةو

 ،جية لحاجتهم المزاًالمتعاطون بدل عن المخدرات الطبيعية الخام إشباعا وهذه المخدرات يأخذها

 :، ومن هذه الأنواعت المفروضة على المخدرات الأصليةالعقوبا  منًوتهربا

  .العنصر الأساسي في الأفيون وهو: المورفين -1

 .الهروين -2

  .الكوريين ويستخرج من الأفيون -3

 :المخدرات الاصطناعية: ًثالثا

يـدروجين أو هكـالكربون أو الأكسـجين أو ال وهي التي تركـب مـن مـواد كيميائيـة أوليـة

ات الطبيعيـة استعمالها نفس الآثار التي تحدثها المخـدر ، وتحدث عند إساءةالنيتروجين والبنزين

 : ومن أنواعهاوأهمها حالة الإدمان،

 .المنومات -1

 .المنبهات -2

 . المهدئات-3

 .عقاقير الهلوسة -4

  . الغازات الطيارة-5

 .مكانية تصنيعها وتداولهالإً وهذه المخدرات أكبر خطر يهدد البشرية نظرا
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  أسباب تعاطي المخدرات

  ،المخــدرات منهــا مــا يرجــع للفــرد نفســه هنــاك أســباب عديــدة لتعــاطي إن

 أصـدقاء، مثـل الاجـتماع مـع فيهـا  ومنها إلى البيئة التـي ينشـأ،ومنها ما يرجع لأسرته

 .منحرفين

 :ما يلي العوامل الأولية المؤدية للتعاطيومن 

 وآخر غير متعاطي فوجـد ،أجريت على شخص متعاطي الدراسات التيهناك العديد من 

 حيث لوحظ أن من سمات الشخص المتعـاطي ،الشخصية بأن هناك اختلافا في السلوك والصفات

عدم حب الناس له ،كما أن معظم الأطفال الذين  ،الآخرين مضايقة ،ه عدم الصدقأنه يغلب علي

وبعض مـن المتعـاطين يـفسر ذلـك بأنـه نـوع مـن ارس، من المد يتعاطون المخدرات هم الهاربين

 .الحرية في التفكير والسلوك

  لتفـادي الحرمـانويرى علماء الـنفس والتربيـة أن تعـاطي المخـدرات قـد يكـون بـديلاً

كـما أن ، أخرى والإحباط أو أنه نشاط تعويضي لإعادة التوازن والعجز من جهة والإنجاز من جهة

وهذا  ،نفسه وإحساسه بأنه منبوذ وأنه غير مرغوب فيه لمتعاطي عنهناك علاقة بين سوء فكرة ا

أن من بين الأسباب التي تـؤدي لتعـاطي المخـدرات بالنسـبة  ، كمايجعله يتسم بالسلبية والفشل

تحقيق اللذة الجنسية من  ، نسيان الهموم،والهروب من الواقع للأشخاص هي الرغبة في الفرفشة

 .حيث الإثارة

ـ ـفسر هورنـ ـذا ويـ ـههـ ـدوان موجـ ـه عـ ـا بأنـ ـدرات وإدمانهـ ـاطي المخـ  ادي تعـ

 خـلال   ومـن،الـذات نتيجـة فقـدان الحـب واضـطراب العلاقـة مـع الوالـدين  نحو
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 :هي الاستعراض السابق يمكن أن نستنتج إلى أن الأسباب التي تؤدي إلى تعاطي المخدرات

 .للأزمات النفسية المصاحبة لمرحلة المراهقة  علاج سلبي-

 .العلاقة بين الطفل والوالديناضطراب  -

 .لا يقدر على مواجهته الإحباط الشديد الذي يصيب الشخص والذي -

 .الرغبة في خفض التوتر والقلق والألم -

 .عدم النضج الكامل للشخصية وهروبها من عالم الواقع لعالم الخيال -

 )3( على الجسم) الخمر(مضاعفات الكحول 

 كـما توجـد نقـص ، وخاصـة المـخ والكبـدلأنسـجةا بعـض توجد مضـاعفات تسـممية في

كما يزيد الخمر عدد الحـوادث وخاصـة ،  مركبهفيتاميناتونقص )  بسيطالأكلً دائما(البروتينات 

 على الكبد يوجـد اثـر الأكثر المعدية مع للأمراض الخمر ويقود إدمان كما يواكب ، الرأسإصابات

 قد تكون تليف ًوأخيراالبنكرياس الحاد والمزمن،  التهاب  البلعومأوردةمرضى على المعدة  توسيع 

 أو ي المركـزالجهـاز  وفيي، الجهاز العصب يسبب دمار فيًايضاو ،الخمروالكحول و والإدمانالكبد، 

 صـعوبة الحركـة  المشي الصرع  تأكـل خلايـا المخـيخ عـدم التـوازن فيوب لنوشـي قد تؤدالطرفي

 ومضـاعفات كثـيرة جسـدية ي الـوعتنوعة لخلل في واضطرابات ميحصل عمى  ماً ونادراوالكلام،

 السـكر  انخفـاض في–مثل ضغط الدم هنا  ولكن نزكر يمكن حصرها هنا،  الخمر لاإدمانها يسبب

 وأمـراضضاعفات البدنية الاعصـابية  والم–نقص الفيتامينات  –مضاعفات قلبية  –يقود لغيبوبة 

  .معدية منها الدرن
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 الإدمان أسباب

 :منها  تعاطي المخدراتإلى الإنساندة تدفع  عأسبابهناك 

الجوع وقسـوة   منًباو تعاطي المخدرات هرإلى الإنسانالفقر قد يدفع : الحالة الاقتصادية -1

 .الإدمان إلى الإنسان تدفع أنالحياة، والعكس صحيح فأن وفرة المال يمكن 

ـدفعهم  -2 ـدى الشــباب يـ ـراغ لـ ـاطي المخــدرات، إلىوجــود الفـ ــه تعـ ـت،  ةولـلـ وضــياع الوقـ

 .من المشاكل روبلـلـهو

 هل لهذه المخدرات تأثيرات على صحة الفرد

 المخدرات لها تأثير كبير على صحة الفرد البدنية والعقلية والجسمية والنفسـية، فهـي إن

وتفقـد   في القلب، وتشـوش العقـل،ً مباشر على الجهاز الهضمي والدم، وتسبب هبوطاًتؤثر تأثيرا

 .المزاج ، منحرف، مهملاً استعمالها يصبح الفرد مهزوز الشخصية، كسولاً ومن جراء،الوعي

   صحية واقتصادية واجتماعيةآثار المخدرات لها أنهل صحيح 

 العقـاقير المتوسـطة أنوالهضـمي، كـما   تؤثر على الجهاز العصبيأنها الصحية آثارهامن 

،  في قيـادة السـياراتًتباه خصوصالانالتركيز وا  هبوط وظائف المخ وتضعف القدرة علىإلىتؤدي 

بالنشاط ثم النعاس، والنوم ثم الخمول، وضعف حدة البصر، ثم  الأمرويشعر المتعاطي في بداية 

 . الوفاة الفجائيةإلىالمضاعفات  الانهيار وربما تؤدي
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 في العمل الإنتاجيةالخلقي وضعف الكفاية   الانهيارإلى تؤدي فإنها الاقتصادية الأضرار أما

 بالإضـافة ،الأسرة الاجتماعية، انهيـار الأضرارومن  . وسرعة وتقلب المزاجوالإرادةضعف الحماس و

 يتعاطى المخدرات فأنه سوف ينفق الأسرة، فان كان رب الأسرة  علىً شديداً اقتصادياً عبئاأنها إلى

 ومـن  تدهور مسـتوى المعيشـة،إلى مما يؤدي ،أسرتهعليها على حساب   من اجل الحصولأمواله

 . والترفيهيةوالأخلاقيةوالصحية والتعليمية  الناحية الغذائية

 الهلوسة، والسيكوتين والثنر  يتعاطون حبوب الذينالأطفال

 في ظهور العديد مـن السـلبيات في المجتمـع الأثر وكان لها ،الظاهرة بالازدياد بدأت هذه

 عليهـا خاصـة والإدمـان والثنر ومنها تعاطي حبوب الهلوسة واستنشاق مادة السيكوتين العراقي،

  والمراهقين الذين تخلت عنهم عوائلهم بسبب الظروف الاقتصادية وضعف التثقيفالأطفال بين

 ،التعلـيم الديني ومجالسة رفقاء السوء والشعور بالفراغ دون استثمار الوقت وانخفاض مسـتوى

 كـل هـذه ،الأبناء لزائدة على نفسها، من خلال القسوة االأسرة يكون الانحراف من داخل ًواحيانا

 أطفـال وأصـبح ،والمشرديـن عليهـا الأطفـال وإقبـال سهولة انتشار المواد إلى جميعها أدت الأمور

 .المشكلة يمثل خطوة كبيرة نحو حلها الشوارع في بغداد يمثلون مشكلة كبيرة، والاعتراف بهذه

 

 

 

 

 

  



204 

 

 مراحل التسمم بالكحول 

  البكالوريا 

) g/100 مليلتر من الدم  

 ) ل التنفسg/210 أو 

 . الأعراض السريرية  المرحلة

 . العاديةالعادي عن طريق الملاحظة ما يقرب من السلوك   سريرية   0.05 - 0.01 

  نشوة   0.12- 0.03 

 .talkitiveness،  معتدل النشوة، ومؤانسة- 

 .؛ انخفض الموانع ازدياد الثقة بالنفس- 

 .، والحكم والتحكم تضاؤل الاهتمام- 

 .بداية الحسية الإعاقات الحركية - 

 .أدقفقدان الفعالية في اختبارات الأداء  - 

  الإثارة   0.25 - 0.09 

  .، وفقدان الحس النقدي عدم الاستقرار العاطفي- 

 .، والذاكرة والاستيعاب ضعف الإدراك- 

 .زيادة التفاعل الوقت، وsensitoryانخفضت استجابة  - 

؛  الحسية الحركيةincoordination ؛ الرؤية المحيطية ووهج الانتعاش  انخفاض حدة البصر- 

  . نعاساختلال التوازن 

  ارتباك   0.30 - 0.18 

  .، والدوخة الارتباك، والتشوش الذهني- 

 .المبالغة العاطفية الدول - 

 .ت في الرؤية والتصور من اللون والشكل والحركة وأبعاداضطرابا - 

 . زيادة عتبة الألم-

 . العضلات ؛ المشية المترنحة ؛ الأذنينincoordinationزيادة  -

 .ول اللامبالاة والخم-

  ذهول   0.40 - 0.25 

 .؛ تقترب من فقدان الوظائف الحركيةً عموما الجمود-

 . ملحوظ استجابة لمحفزات-

 .؛ عدم القدرة على الوقوف أو المشي العضلاتincoordination ملحوظة -

 .؛ سلس البول القيء-

 .؛ النوم أو ذهول اختلال الوعي-

  غيبوبة   0.50 - 0.35 

 .ة كاملة غيبوب-

 . الاكتئاب أو إلغاء ردود الفعل-

 .متخلف عقليا درجة حرارة الجسم -

 . سلس البول-

 .اختلال الدورة الدموية والتنفس -

 . احتمال موت-

  . الوفيات الناجمة عن توقف التنفس  موت   + 0.45 
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 )5( المخدراتأسباب الوقوع في 

 :تأثير الأصدقاء  -1

 التــأثير عــلى اتجــاه الفــرد نحــو تعــاطي  فيً كبــيراًلا شــك أن للأصــدقاء والأصــحاب دورا

 فنجـده ،مفلكي يبقى الشاب في زمرته يجب عليه أن يسايرهم في عاداتهم واتجاهـاته، المخدرات

 في إيقـاف صعوبةفي حالت تعاطيها من قبل أفراد صحبته يجد الشاب يبدأ في تعاطي المخدرات 

 أصدقائه ولا يفقـد الاتصـال  بينمن اجل أن يظل مقبولاً حتى ولو حاول ذلك ،عاطي المخدراتت

 .بهم

ن أصدقائهم الـذين في مسـتوى  أن الشباب يحصلون على المخدرات مأجريتدراسة  وفي

كما أن التناقض الذي يعيشه الإنسـان في المجتمـع قـد يخلـق لديـه الصراع للاتجـاه نحـو ، سنهم

ْدما يلجـا إلى وعنـه مشـاعر وقـيم رافضـه وأخـرى مشـجعه،  فهو يجد في نفس،تعاطي المخدرات

الإدمان على ون احتمال تورطه في مشاكل التعاطي الأصدقاء الذين لهم ثقافة تشجع المتعاطي فا

كما أن ظاهرة المجتمـع والشـلل بـين الشـباب مـن الظـواهر السـائدة في ، المخدرات تكون واردة

ت الأسـبوعية  وهذا ما يلاحظ في تجمع الشباب في الشوارع والأندية والرحلا،المجتمعات العربية

 وهـذه ، وفي العطـلات الرسـمية،والاجتماع الدوري في بيوت الأصدقاء والسهرات في ليالي الجمـع

 .الإيجاب أو السلبتؤثر على سلوك الأفراد سواء ب  ماًالمجتمعات كثيرا

وقـد يكـون  ،مجاراة أصدقاء السوء يعتبر عاملاً من العوامل الرئيسـية في تعـاطي المخـدراتو

نه يختلط بالمتعـاطين وتجـار أ للصحبة السيئة فعند إيداع الشباب المنحرف في السجن فالسجن قصدا

علاقته بهم حتى بعد خروجه من السجن حيـث يشـكلون صـحبه جمعهـا  المخدرات وغيرهم وتناصر

  ومـــما يســـاعد ، ويبـــدأ في الانغـــماس في تنـــاول المخـــدرات أو الاتجـــار فيهـــا،الســـلوك المنحـــرف
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 المجتمع للشخص المنحـرف وصـعوبة الانخـراط مـع الأسـوياء وحتـى الأهـل على ذلك عدم تقبل

 ولا يجد الشـاب ، على سمعتهم ومكانتهم بين الناسً في بعض الأحيان حفاظاًيكون موقفهم سلبيا

 وهو جماعات السـجن التـي تتقبلـه بصـدر رحـب وتشـعره بالاستحسـان ً واحداًأمامه إلا طريقا

 .والرضا

 :تأثير الأسرة -2

 التي يـرتبط  فهي الجماعة،م الأسرة بدور رئيسي في عملية التطبع الاجتماعي للشبابتقو

 ويمتد هذا التأثير ،وهي التي تقوم بتشكيل سلوك الفرد منذ مرحلة الطفولةبها بأوثق العلاقات، 

 للشـك أن الشـباب يـدع مجـالاً حتى يشمل كل جوانب الشخصية وتدل معضم الدراسات بما لا

 في أسرة مفككه يعانون من المشـكلات العاطفيـة والاجتماعيـة بدرجـة اكـبر مـن الذين يعيشون

 : وان أهم العوامل المؤدية إلى تفكك الأسرة هي ،الذين يعيشون في أسرة سوية

 .الطلاق )1

 .وفاة احد الوالدين )2

 .عمل الأم )3

 .غياب الأب المتواصل عن المنزل )4

 أسرة  تعانيـهثير عـلى تفكـك الأسرة نتيجـة مـاكما أن إدمان الأب عـلى المخـدرات لـه تـأ

 ويعتقد بعض الباحثون ،المدمن من الشقاق والخلافات لسوء العلاقة بينه وبين بقية أفراد الأسرة

 وان أهم الصفات التي تتميز ، للأسرة التي يترعرع فيها متعاطوا المخدراتً مميزاًأن هناك نموذجا

 ويعتـبر الطـلاق مـن ،لاقات الزوجيـة وارتفـاع نسـبة الهجـربها هذه الأسرة عدم الاستقرار في الع

العوامل المسببة للتصدع الأسري وجنوح الأحداث لان الطلاق معناه بالنسـبة للحـدث والحرمـان 

 .من عطف احد الوالدين أو كليهما والحرمان من الرقابة والتوجيه والإرشاد السليم
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  العوامل الأسرية التي تؤدي إلى تعاطي المخدرات

 : العوامل الأسرية التي تؤدي إلى تعاطي المخدرات ما يليأهم من إن

  .المستمر بالكسب أو لتحقيق نجاح شخصي انشغال الوالدين -1

 .ضعف الوازع الخلقي لدى الوالدين -2

  .كثرة المشكلات العائلية مما يجعل الجو الأسري مملوءا بالاضطرابات -3

 :خصالجماعات التي ينتمي إليها الش -2

 ،كبير في تشـكيل سـلوكه وقيمـه واتجاهاتـه إن للجماعات التي ينتمي إليها الشخص دور

عـي لمخـدر سواء أخذ ذلك بصورة تناول جما كما يكون لها دور في تعاطيه للمخدرات من عدمها

الاجتماعية ونظـرة المراهـق والطفـل لزميلـه الـذي  ، كما أن المناسباتأو الذهاب لنزهة خارجية

 ، إلى تعاطي المخـدراتًوالرغبة في تقليده لكل ذلك يؤدي أيضا خدر وشعوره بأنه مهميتعاطى الم

ً  نافعـاًفي حياة الفرد باعتبار أن الفرد وسط جماعة تخلق منه شخصـا ً هاماًكما أن للمدرسة دورا

 حيث يـأتي ،ولكن إذا لم تقم المدرسة بدورها فإنه يمكن أن يحدث العكس ،لنفسه وأسرته ووطنه

 كـما أن لـلإدارة ،إجرامي في صورة تعـاطي المخـدرات أو في صـورة أخـرى للجريمـة رد بسلوكالف

 . إذا لم تكن حازمة مما يدفع الطلاب للتعاطي وتقليد بعضهم البعضًدورا المدرسية

 في تسـهيل ارتكـاب ً هامـاًعـن العصـابة فالعصـابة تعـد عـنصرا وهنا نظريـة

م الـداخلي والخـارجي للعصـابة بحيـث التنظـي  ويعتمد ذلك على،السلوك المخالف

 وتكون في وسط ،أنواع السلوك المنحرف يجعلها أداة ذات مستوى عال في تنفيذ كل

 جماعـة تقـوم هـذه الجماعـة  الشباب أكثر وتنشأ منـذ الصـغر فالرفـاق عبـارة عـن
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يـؤدي غير ذلك من الوسـائل مـما   إما عن طريق الصراع مع الجماعات الأخرى أو،بإشباع رغباتها

 .بها إلى سلوك خاطئ

عـلى أن متعـاطي الحشـيش لهـم جلسـة خاصـة وجماعـة ينتمـي لهـا  كما برزت دراسـة

  وهـذا عامـل قـوي لتعـاطي المخـدرات،،مالسرور فيما بيـنه الشخص ويندمج فيها بهدف جلب

الإجرامي ينتقل بالتعلم الناتج عن الاختلاط من الـنماذج الشـاذة ورفـاق السـوء  وكذلك السلوك

 ،يتعلم السلوك المنحرف من اختلاطه بغيره عن طريق مجالستهم وبتناول الحديث معهم فردفال

 كـما أن الانتقـال مـن مرحلـة ،فالشخص الذي لم يتعلم السـلوك الإجرامـي لا يسـتطيع أن يأتيـه

ويحـاول أن يكـون مقبـولا لـدى  النضج لمرحلة المراهقة يكون لدى الشخص الاهتمام بشخصـيته

 .لجماعة في عملهاأقرانه فيقلد ا

 : والفيديو على تعاطي المخدرات تأثير التلفاز -3

أو من قبل المهتمين على وجود تـأثير  توجد آراء سواء من الناحية الشعبية وسط المجتمع

 ، لها تأثير على تعاطي المخـدراتمن أفلام يكون  وبما تقدمه،التلفاز والفيديو والسينما على الفرد

الفرد عدة مصافي لتنقيـة أي صـور ومشـاهد وانفعـالات  أنه يوجد لدىوقد برزت عدة دراسات 

ويتوقف دور هذه المصافي على المبادئ التربوية التي تلقاهـا ومـن  التي لا يستسيغها إلى نفسيته

وبالتالي يختلف تأثير الأفلام بنـاء عـلى مـا يجملـه مـن طـابع مميـز وهـل هـذه  ،تكوينه النفسي

 .بدورها أم لا المصافي تقوم

السينما مـن الوسـائل التـي تسـاعد  التلفاز،  يمكن القول أن الفيديو،ًوعموما

الـذين الـذين لـديهم قابليـة للتقليـد أو  على تكوين أنماط من السلوك لدى الأفـراد

ما تقدمه هذه الأفلام من طـرق  المحاكاة وأحد أساليب تعاطي المخدرات من خلال

ـا، ـذيب وغيرهـ ـرق التهـ ـاطون وطـ ـا المتعـ ـود يتبعهـ ـاز موجـ ـت في  فالتلفـ ـل بيـ  في كـ
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بالطمأنينـة فيقلـد هـذه   وبالتالي لا يشعر الطفـل أو الشـباب،وقت تنعدم فيه العلاقات العائلية

 .الأفلام

 : ضعف الوازع الديني وارتباطه بتعاطي المخدرات -4

 أحـل الحـلال لفائـدة لـلــهالمسلم الذي يميز بين الحلال والحرام ويعرف أن ا إن الإنسان

ً والفرد وحرم الحرام أيضا لفائدة الفرد والمجتمع، وكلما كان الـوازع الـديني عنـده قويـا المجتمع

عنـده  ًازداد حرصه على أداء الفرائض وابتعد عن أي محرم ولكن إذا كان الـوازع الـديني ضـعيفا

تعــاطي  فإنــه يجعلــه فريســة للأزمــات النفســية التــي تــودي إلى للانحرافــات المختلفــة ومنهــا

 .خدراتالم

 : المعايير الاجتماعية وعلاقتها بتعاطي المخدرات -5

 الخروج عن القيم والمعايير السائدة في المجتمع يعرف بالسلوك المنحرف فإذا خـرج

 الفرد عن هذه القيم يمكن أن يحدث نوع من الصراع مع قيم المجتمع الذي يـؤثر مبـاشرة

ه نحـو الانحـراف ،كـذلك حـدوث تغـير بسلوك الفرد؛ لأنه يفقد التـوازن الاجتماعـي فيتجـ

في السلوك والقيم أو وجود فرق بين مجتمع صناعي وآخر زراعي نـام أو عنـد تغـير  مفاجئ

ًبحيث يأخذ شكلاً جديدا أو تغير أسلوب المعيشة، كـل هـذه الأسـباب قـد تكـون ، المجتمع

نـوع مـن الهجرة والانتقال للعمل أو الدراسة مما يحدث لـدى بعـض الأشـخاص  راجعة إلى

 لأن ؛ وفي معظـم الأحيـان يكـون غـير مـدرك للنتيجـة،فيندفع لإشباع غرائزه فقدان التوازن

والقيم غير موجـودة في مجتمعـه المحـافظ، حيـث أن الأسرة التـي تنتقـل أو  هذه العادات

 مـما تواجهـه أسرة اسـتقرت في هـذه ،مزدحم يتعرض أبناءها للجنوح إلى أكـثر تهاجر لمكان

 ًمـد بعيـد حيـث أن الوالـدين في الأسرة المتنقلـة غالبـا مـا تنقصـهم المعرفـة أ المناطق منـذ
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التي تستلزمها ظروف البيئة الجديدة مما يجعلهم عاجزين عن التكيف وتكييف أبنـائهم  والمهارة

 .الظروف الجديدة مع

 الآثار الاجتماعية الناجمة عن تعاطي المخدرات وأثرها على حياة الأسرة

التفكـك الأسري لمـا يسـببه مـن  يؤدي تعاطي المخـدرات إلى سـيادة  :سريالتفكك الأ -1

 ،إحترام الزوجات وضربهن أمـام الأطفـال  بالإضافة إلى عدم،مشكلات ينتج عنها الطلاق أو الهجر

 .والإنفصال والتنازع بين الزوجين وهذا ينعكس على بيوت المتعاطين في ظهور التفكك

ظهور سـلوك غـير مرغـوب فيـه نتيجـة   حيث يؤدي إلى،وتفكك الأسرة يؤثر على الأطفال

م  مـما يـدفعه،حاجـاتهم النفسـية والإجتماعيـة للنقص الذي يعاني منـه هـؤلاء الأبنـاء في إشـباع

آثـار تعـاطي المخـدرات غيـاب علاقـات المـودة  وكـذلك مـنللإنحراف ومنه تعـاطي المخـدرات، 

ساب أبنائها العدوان واللامبالاة وعدم إحترام يؤدي لإكت ء هذه الأسر ممااوالمحبة والألفة لدى أبن

 .المخدرات مشاعر الآخرين وتعاطي

مـن قبـل  حيث يكون بيت الأسرة عرضة للتفتيش في أي وقـت :عدم الأمان في الأسرة -2

يـؤدي لعـدم   وكذلك الضرب والنزاع الذي يحصل، وبالتالي يؤدي لعدم الشعور بالأمن،المسؤولين

 .الأمن

 :للحب والحنان داخل الأسرة اءفقدان الأبن -3

الـزوجين قائمـة عـلى النـزاع  ًذكرنا سابقا أن تعاطي المخـدرات يـؤدي لوجـود علاقـة بـين

يمكن أن يضربه أو يقسـو عليـه مـما  والتشاجر، مما يفقد الطفل الشعور بالأمن لأن أبوه أو أمه

  يـنظم لأبيـه أو وضـع متـأرجح هـل يؤدي إلى الشعور بالحيرة والخوف والقلق، حيـث يصـبح في

 .لأمه
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 :نقل عادة التعاطي لأفراد الأسرة -4

يوجـد   وبالتالي لتعـاطي المخـدرات كـما،إن تعاطي الأب للمخدرات يدفع الأبناء لتقليده

 .بعض الأبناء يقومون بإرسال أبنائهم لجلب المخدرات من أماكن بيعها

 :التأخر الدراسي -5

 كـما يـؤدي ،ويتغيبون عن حصصـهم ن واجباتهمالأولاد الذين يتعاطون المخدرات يهملو

مدرسـيهم وهـذا يـوقعهم في دائـرة التـأخر   مع زملائهم أوٍبهم لإرتكاب أفعال لا إجتماعية سواء

 .الدراسي

 :تكوين أطفال منحرفين -6

  لتقليدهمًراظالأسرة التي يوجد بها تعاطي مخدرات تؤدي لتكوين أطفال منحرفين ن إن

 .لآبائهم

 :فال مشوهينولادة أط -7

 .يؤدي لولادة أطفال مشوهين خاصة إذا كان ذلك خلال فترة الحمل إن تعاطي المخدرات

 :إعطاء المثل السيء لأفراد الأسرة -8

المواد المخدرة من قوته وقوت أبنائه، وهـذا يسـبب مشـاكل كثـيرة  يقوم المتعاطي بشراء

 التعليم والعلاج لهم والمسكن الملائم، الذي يلحق بأفراد الأسرة وعدم توفر منها الجوع والحرمان

بالأولاد للسرقة والتسول، وكذلك يؤدي بزوجته للإنحراف لتحصل على قوتها، وكذلك  وهذا يؤدي

 .المثل الحسن للأبناء مما يؤثر على تنشئتهم غياب
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  :تأثر النواحي الصحية -9

لإحسـاس الطعـام، اعلى الجهاز الهضمي من حيث العزوف عـن  يؤثر التعاطي

ث الهزال والضعف العام وفقـر إمساك شديد مما يحد كسل في حركة الأمعاء ،بالشبع

زيادة السـهر  ،حيث يؤدي للتوتر والإتجاه للعنف كما يؤثر على الجهاز العصبي ،الدم

 .والأرق

  :العمل التغيب عن -10

مـما  كثير التغيـب عـن العمـل ، خمول،خدرات يكون في أغلب الوقت كسلانمتعاطي الم

لأنـه  كما يؤثر عـلى مجتمعـه يؤثر على أداء العمل ويسبب المشاكل للمؤسسات ويعطل الإنتاج،

والإنتهازيـة وتعطيـل  جزء منه يؤثر ويتأثر به فتصيب المجتمع الأمـراض مثـل السـلبية والتواكـل

 .الأعمال العامة والخاصة

 : إنتشار الجرائم والعنف -11

الإجتماعـي  عنف مما يكون له تأثير سلبي على البنـاءمتعاطي المخدرات كثير الجرائم وال

للمجتمــع والأسرة ومــن الجــرائم التــي يرتكبونهــا القتــل والإغتصــاب واللــواط، وكــذلك إرتفــاع 

 إلىنسـبة الإنتحـار  الحوادث المرورية لدى سائقي المركبات الـذين يتعـاطون المخـدرات وارتفـاع

 .ةالمتعاطين بسبب ضعف الشخصية والأمراض النفسي

 أهمية الأسرة في المجتمع لمعالجة الظاهرة

إنها أول جماعة إنسانية يتكون منها البنيان الاجتماعي، وهي أكـثر الظـواهر الاجتماعيـة 

 ً.عمومية وانتشارا
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تعتبر الأسرة الإطار العام الذي يحـدد تصرفـات أفرادهـا، فهـي تشـكل حيـاتهم وتضـفي 

 .العادات والعرف والتقاليد وقواعد السلوكعليهم خصائصها وطبيعتها، وبذلك فهي مصدر 

 مـن تقوم الأسرة على أوضاع يقرها المجتمع في مراحل تكوينها وتطورها وصـورة حياتهـاو

 :خلال

 .الأسرة بوضعها كنظام اجتماعي تؤثر في النظم الاجتماعية الأخرى -1

يفة تختلف من تعتبر الأسرة في كثير من المجتمعات وحدة إنتاجية، وإن كانت هذه الوظ -2

 .مجتمع لآخر

 .الأسرة وسط اصطلح عليه المجتمع لإشباع غرائز الإنسان ودوافعه الطبيعية -3

 .تلقي الأسرة مسؤوليات مستمرة على أعضائها أكثر من أي جماعة أخرى -4

  على المخدراتالإدمان علاج ظاهرة آليات

  .تكامل التخصصات العلاجية واتحادها للوصول -1

 .النفسي والاجتماعي بإعادةالعلاج  -2

 .صياغة علاقة المعالج من الإدمان بأسرته ومجتمعه -3

 .النكسات متابعة الحالة لمنع -4

 . كانت هذه المشاكلٍحل مشاكل الأسرة سواء -5

 .تخليص الجسم من السموم الإدمانية -6

 .ناتجة عنه أو هي السبب في الإدمان -7
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 خطوات العلاج الإيماني

 .لفرائض الدينيةالقيام با )1(

 .الابتعاد عن بيئة الإدمان )2(

 .شغل وقت الفراغ )3(

 .تقوية الجوانب الإيمانية )4(

 .العلاج الطبي والنفسي )5(

 .مراجعة الطبيب )6(

 .ترك رفقاء السوء )7(

 .مصاحبة الأخيار )8(

 :التفكير الإيجابي لمعالجة النفس من خلال )9(

 .ًمحاسبة النفس دوما وكبح جماحها - أ

 . بغتة في أي لحظةتذكير الفرد بالموت وأنه قد يأتي  - ب

 .ًتذكير الفرد بكيف يكون سعيدا مع نفسه ومع من حوله ومع مراقبته  - ت

 .تذكير الفرد بالآخرة وأن الإنسان محاسب على كل أعماله  - ث

 .الحذر من تزيين الشيطان - ج

 .تذكير الفرد بالخسائر المادية والروحية والنفسية  - ح

 

 

 

 

 



215 

 

 هوامش الفصل السابع

 

ون ؤات وأخطــر الحــروب في العــالم المعــاصر، مجلــة الهدايــة، وزارة العــدل والشــمحمــد الخطيــب، المخــدر -1

 .1990، يناير148الإسلامية، البحرين ن ع 

 أحمد جلال عبد الرزاق، المخدرات والتجريم، مجلة الهداية، وزارة العدل والشـؤون الإسـلامية، البحـرين،ع -2

 .1990، 13، س155

ديات الـعصر، مجلـة التضـامن الإسـلامي، وزارة الحـج والأوقـاف، مكـة إبراهيم إمام، المخدرات أخطـر تحـ -3

 .1990هـ 1410، رجب45، س1المكرمة، ج

 4- forums.naseej.com 

 5- www.members.tripod.com/.../abuse.htm 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



216 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



217 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نـامـل الثـالفص

 ةـكترونيـم الإلـرائـجـال

 ةـنائيـ الج
    

 

 

 

 

 

 

 



218 

 

 

 

 

 

 

   

 



219 

 

 مفهوم جريمة الانترنت

 ولكنها بصفة عامـة تشـمل الجـرائم ، جرائم الإنترنت كثيرة ومتنوعة ويصعب حصرهاإن

م الـدعارة  تقوم بإيجار الأفـلام الجنسـية وجـرائي والتالإباحية كإنشاء المواقع الجنسية ،الجنسية

 زراعتهـا،  تشـمل جـرائم تـرويج المخـدرات أوما، كـً تجارة الأطفال جنسـيا الدعاية للشواذ أو أو

 .  جرائم الفيروسات واقتحام المواقع وتعليم الإجرام والإرهاب كتعليم صنع المتفجرات، إضافة إلى

 عـلى أرضـية ترتكب بواسطة الإنترنت وثيقـة الصـلة بمواقـع التي ما تكون الجرائم ًوكثيرا

وليس البريطـاني بالتعـاون مـع أمريكـا ودول  كما حدث منذ حوالي سنتين عندما قام البـ،الطبيعة

 كانـت متابعـة جـرائم  أوروبية بمهاجمة مواقع أرضية لمؤسسات تعمل في دعـارة الإنترنـت، وأن

، ًأثـرا تـترك  حيث أن هذه الجـرائم لا،والكشف عنها من الصعوبة بمكان الحاسب الآلي والإنترنت

 . تتغير في السجلاتقامأر مجوهرات مفقودة وأن ما هي  أوأموالفليست هناك 

 :)1( ومن المفاهيم الحديثة لجريمة الانترنت ما يلي

 بأنها كل أشكال السلوك غير المشروع الذي يرتكـب باسـتخدام Tiedemaunيعرفها تاديمان 

 .الحاسوب

ـتاذ  ـا الأسـ ـاSheldon. J. Hechtويعرفهـ ـب  بأنهـ ـة الحاسـ ـمن تقنيـ ـة تتضـ ـي،واقعـ   ومجنـ

 تكبــد خســارة وفاعــل يحصــل عــن عمــد أو يمكنــه الحصــول عــلى أو يمكــن أن ي، عليــه يتكبــد

 . مكسب

 المعلومـات إلى الوصـول أو حـذف أو تغيـير أونشـاط غـير مشروع موجـه لنسـخ  هو أو

 . التي تحول عن طريقهأوالمخزنة داخل الحاسب 
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 أو للبيانات الآلية غير مسموح به فيما يتعلق بالمعالجة أوأو هي  كل سلوك غير مشروع 

 .هذه البياناتنقل 

 أسباب انتشار الجرائم الإلكترونية 

 .الشهرة والرغبة في تسليط الضوء -1

 .المادي مقابل التجسس والابتزازالربح  -2

 . الرغبة في الانتقام-3

 . الشبكة العنكبوتية مما أدى إلى سهولة اقتنائها وتوفر،ُتوفر الأجهزة ورخص ثمنها -4

 .ا الشباب وسوء استغلالهاأوقات الفراغ التي يعاني منه -5
 وهــذا يــدعى ،ًاســتغلال الصــفات الإنســانية كالطيبــة وحســن الظــن وأحيانــا الغبــاء -6

 .ًبالهندسة الاجتماعية وهي طريقة سهلة وأيضا مضمونه

  الجناة في جرائم الحاسب الآليأنواع

 : الجناة في جرائم الحاسب الآلي ما يليأنواع أهممن 

 :جريمة المنظمةالفئة العاملون في ال -1

 حيــث يســتخدمون الشــبكة في معرفــة ،كالعصــابات العاملــة في مجــال سرقــة الســيارات

 ومن ثم يقومون ببيع قطع غيار السيارات المسروقة ، من حيث قطع الغيارً سعراالأعلىالولايات 

 .في تلك الولايات

 ):Hackers( ما يعرفون بمسمى المتسللين فئة العابثين أو -2

، للين إلى قسـمين فمــنهم الهــواة أو العـابثون بقصــد التســليةســوينقسـم المت

   مختارة بعنايـة ويعبثـون أو يتلفـون أوأجهزةاك المحترفين اللذين يتسللون إلى وهن
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ت هذه الفئـة سـواء الهـواة  تحً وتقع اغلب جرائم الإنترنت حاليا،يسرقون محتويات ذلك الجهاز

 . المحترفونمنهم أو

 :ن على منظماتهمالموظفون الساخطو -3

ام  مقــار عملهــم بعــد انتهــاء الــدووهــم الموظفــون الــذيون يعملــون بهــا فيعــودون إلى

ً  مرتكبـاأحيانـا حتى سرقته، وقد يجد الموظـف نفسـه  أوإتلافه تخريب الجهاز أو  ويعمدون إلى

 .لجريمة حاسوبية بمحض الصدفة ودون تخطيط مسبق منه

 :في منازلهم الحاسب الآلي أجهزةالعاملون على  -4

 نظام معـين يحـد اسب الآلي دون تقيد بوقت محدد أو الحبأجهزة لسهولة اتصالهم ًنظرا

 .من استعمالهم للجهاز

 مرتكبي الجرائم المعلوماتية 

ًالنظام أو يسرقون محتوياتـه وتقـع أغلـب جـرائم الانترنـت حاليـا تحـت هـذه الفئـة  .1

 .بتقسيمها

 .العاملون في الجريمة المنظمة .2

 . الحاسب بالمنازل مستخدمو .3

 .الموظفون الساخطون على منظماتهم .4

 .المتسللون ومنهم الهواة أو العابثون بقصد التسلية .5

 المحترفون الذين يتسللون إلى مواقع مختارة بعناية ويعبثون أو يتلفون    .6

 )2( دور الكمبيوتر في الجريمة

ًا في حقل اكتشافها تشـمتل ً، ودورا رئيسمبيوتر في  ميدان ارتكاب الجرائمهناك ادوار للك

 : على



222 

 

 : )Target of an offense( للجريمة ً الكمبيوتر هدفا-1

 زراعـة الفايروسـات لتـدمير أو النظـام إلىوذلـك كـما في حالـة الـدخول غـير المصرح بـه 

 المنقولـة أو، وكما في حالة الاستيلاء على البيانـات المخزنـة  تعديلهاأويات والملفات المخزنة المعط

 . النظمعبر

، ة في حقـل التصرفـات غـير القانونيـة المظاهر لاعتبار الكمبيوتر هدفا للجريمأوضحومن 

والقـدرة أو ) INTEGRIT(والتكامليـة أي السـلامة ) CONFIDENTIALITY(عندما تكـون السريـة 

 إلى توجـه هجـمات الكمبيـوتر أن، بمعنـى هي التي يتم الاعتداء عليها) AVAILABILITY(التوفر 

، اس بالسلامة والمحتوى والتكاملية المسأو خدماته بقصد المساس بالسرية أوات الكمبيوتر معلوم

 هـو نظـام الإجرامـي، وهـدف هـذا الـنمط بأعمالهـا للقيام للأنظمةالكفاءة او تعطيل القدرة و

الكمبيوتر وبشكل خاص المعلومات المخزنـة داخلـه بهـدف السـيطرة عـلى النظـام دون تخويـل 

 أو)  وقـت الكمبيـوتر أو، سرقـة خـدمات الكمبيـوتر(الاستخدام الشخص مقابل  يدفع أنودون 

المساس بسلامة المعلومات وتعطيل القدرة لخدمات الكمبيـوتر وغالبيـة هـذه الأفعـال الجرميـة 

والتـي توصـف بشـكل شـائع في هـذه  النظام الهدف، إلى غير المصرح به  الدخولًتتضمن ابتداءا

 : التي تتضمنوالأفعال ، ) HACKING(اية عن فعل الاختراق  بأنشطة الهاكرز كنالأيام

 عديـدة معتمـدة عـلى الطبيعـة أشـكالتتخـذ حيـث  ، سرقة للمعلومـات-1

، التقنية المتبعة لتحقيـق الاعتـداءالتقنية للنظام محل الاعتداء وكذلك على الوسيلة 

لجنائيـة فالكمبيوترات مخازن للمعلومـات الحساسـة كالملفـات المتعلقـة بالحالـة ا

 للعديـد مـن ً وهـذه تمثـل هـدفا،والمعلومات العسكرية وخطط التسـويق وغيرهـا

  وجهــات الإرهابيــة جهــات التحقيــق الجنــائي والمــنظمات ًأيضــاالجهــات بـمـا فيهــا 
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 غــير والأنظمــة ولا يتوقــف نشــاط الاخــتراق عــلى الملفــات  وغيرهــا،الأمنيــة والأجهــزةخــابرات الم

 . الخاصة التي تتضمن بيانات قيمةظمةالأن إلىالحكومية بل يمتد 

 سرقـة والاعتـداء أنشـطةتتضمن بعض طوائف هذا النمط أي الكمبيوتر كهـدف كما  -2

ً  ونسـخ المصـنفات المحميـة وتحديـداإنتاج وإعادة التجارية الأسرار كسرقة ،على الملكية الفكرية

 .برامج الحاسوب

 المعلومــات الخاصــة أنظمــةف  الاخــتراق التــي تســتهدأفعــال فــان أخــرى في حــالات -3

 أنظمة الهدف في هذه الطائفة يتضمن أن كما ، شخصيةأطماع إرضاء أوتستهدف منافع تجارية 

   . الهاتف وسجلاته ونماذج تعبئة البيانات للمستهلكين وغيرهاوأنظمةسجلات طبية 

 : الجريمة لارتكاب جرائم  تقليدية أداة يكون الكمبيوتر أنيمكن  -2

 أو تحـويلات غـير مشروعـة بـإجراءلة استغلال الكمبيوتر للاستيلاء على الأموال كما في حا

 أرقـام اسـتخدام التقنيـة في الاسـتيلاء عـلى أو، قنيـة في عمليـات التزييـف والتزويـراستخدام الت

 الكمبيـوتر أن، حتـى  بواسـطة ذلـكالأمـواللاسـتيلاء عـلى  اسـتخدامها واوإعادةبطاقات ائتمان 

 قواعـد البيانـات الصـحية والعلاجيـة إلى، كـما في الـدخول م في جـرائم القتـلكوسيلة قد يستخد

 إتبـاع كـما في أو، المخبريـة عـبر التلاعـب ببرمجياتهـا  الطبيـة والأجهزة تحوير عمل أووتحويرها 

 إلى السـفينة بشـكل يـؤدي أوالوسائل الالكترونية للتأثير على عمل برمجيات التحكم في الطـائرة 

  .ركابهاتدميرها وقتل 

 : الكمبيوتر بيئة الجريمة -3

 في حالـة اسـتخدامه لـنشر المـواد أوذلك كما في تخزين البرامج المقرصنة فيه 

ـة  ـرويج المخــدرات أو تخــزين أداة اســتخدامه أوغــير القانونيـ   اتصــال لصــفقات تـ
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، ومثـال ًمعـا الثلاثة الأدوار يلعب أنوتر ًوطبعا يمكن للكمبي ونحوها، الإباحية الشبكات وأنشطة

 نظـام مـزود إلىجهازه للتوصـل دون تصريـح ) هاكرز( يستخدم احد مخترقي الكمبيوتر أنذلك 

أي نظام ( ومن ثم يستخدم الدخول غير القانوني لتوزيع برنامج مخزن في نظامه ،خدمات انترنت

ثـم )  به الدخول غير المصرح( ً موجها نحو الكمبيوتر بوصفه هدفا فهو قد ارتكب فعلاً،)المخترق

واســتخدم ) عــرض وتوزيــع المصــنفات المقرصــنة(اســتخدم الكمبيــوتر لنشــاط جرمــي تقليــدي 

  . مخزن للجريمة عندما قام بتوزيع برنامج مخزن في نظامهأوكمبيوتره كبيئة 

 تصنيف الجرائم الالكترونية

 :تصنيف الجرائم كجرائم الكمبيوتر وجرائم الانترنت  -أ

 يشـيع اسـتخدام شـبكات أنلى الكمبيـوتر وبواسـطته قبـل ثمة مفهوم لجرائم ترتكب ع

 تـأثر أو جرميـة مسـتجدة ً تخلق الانترنت انماطـاأن الانترنت، ومن الطبيعي ًالمعلومات وتحديدا

 في نطاق ً تحقق تشبيك الكمبيوترات معاأن التي ترتكب فيها جرائم الكمبيوتر ذاتها بعد بالآلية

ور القائمـة تخـتص  فرعيـة مـن الصـأنمـاط تطـرح الأقل على أو وعالمية، وإقليميةشبكات محلية 

، وسنجد انه وان كان مبررا من حيـث المنطلـق فانـه بالانترنت ذاتها، ومن هنا جاء هذا التقسيم

غير صحيح في الوقت الحاضر بسـبب سـيادة مفهـوم نظـام الكمبيـوتر المتكامـل الـذي لا تتـوفر 

 .)الشبكات ( ووسائل الاتصال )  الكمبيوتر (حدود وفواصل في نطاقه بين وسائل الحوسبة 

 التي تستهدف المعلومات في الأفعالوفي نطاق هذا المعيار يجري التمييز بين 

 وبـين ،نطاق نظـام الكمبيـوتر ذاتـه خـلال مراحـل المعالجـة والتخـزين والاسـترجاع

ً ، وطبعــاعلومــات المنقولــة عبرهــا المأو التــي تســتهدف الشــبكات ذاتهــا الأنشــطة

 خوادمهـا مـن نظـم الكمبيـوتر الكبـيرة   التي تستهدف مواقـع الانترنـت ونشطةالأ

 



225 

 

 أعـمال في بيئتهـا مـن استخدامات وحلـول الانترنـت ومـا نشـأ تستهدف تطبيقات وأووالعملاقة 

  .الكترونية وخدمات الكترونية

طيلها  جرائم الانترنت بتلك المتعلقة بالاعتداء على المواقع وتعأنشطةونجد البعض يحصر 

 تعـديل وأنشـطة الخدمـة السـابق بيانهـا إنكـار أنشـطة( تعطيل تقديم الخدمـة أو تشويهها أو

 وكـذلك ،) سـلامة المحتـوى أو المساس بعنصري الموفوريـة والتكامليـة أووتحوير محتوى المواقع 

 الإزعاجو والتحرش الأحقاد إثارة وأنشطة،  والمقامرةالإباحيةترويج المواد  المحتوى الضار، كأنشطة

 الاستيلاء وأنشطة، لكتروني والمراسلات الالكترونية التي تستخدم البريد الاالأنشطةومختلف صور 

  الاعتـداء عـلى الخصوصـية عـبروأنشطة، ستخدمين والهوية ووسائل التعريفعلى كلمات سر الم

لتسـليم ا احتيال الانترنت كاحتيال المـزادات وعـدم وأنشطة، جمع المعلومات من خلال الانترنت

 وأنشـطة، ت والبرامج الخبيثة عبر الانترنـت نشر الفايروساوأنشطة، الفعلي للمنتجات والخدمات

 وإسـاءةالاعتداء على الملكيـة الفكريـة التـي تشـمل الاسـتيلاء عـلى المـواد والمصـنفات المحميـة 

التجاريــة  لحمايــة العلامــة ً اســتخدامها خلافــاأو الاســتيلاء عليهــا أو النطاقــات أســماءاســتخدام 

 الأطـر وأنشـطة الروابط غير المشروعـة وأنشطة، تداء على محتوى المواقع والتصميم الاعوأنشطة

 أو أخـرى مدخل لـربط مواقـع بإجراء يقوم من خلالها احد المواقع أنشطةوهي ( غير المشروعة 

رائم ج(، وغيرها من الجرائم التي يجمعها مفهوم  الخارجي لموقعه هوالإطار نطاق وضعها ضمن

  .)الملكية الفكرية عبر الانترنت

 التـي الأنشـطة إلىنها وفـق هـذا التقسـيم تعـاد أوهناك جرائم الكمبيوتر ف

 أنشــطةً تســتهدف المعلومــات والــبرامج المخزنــة داخــل نظــم الكمبيــوتر وتحديــدا

 التزويــر واحتيــال الكمبيــوتر وسرقــة المعطيــات وسرقــة وقــت الحاســوب واعــتراض 
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 إضـافةً طبعـا) أكثر من نظـم الكمبيـوترمع انه مفهوم يتصل بالشبكات ( لنقل المعطيات خلال ا

للتدخل غير المصرح به والذي يتـوزع ضـمن  هـذا التقسـيم بـين دخـول غـير مصرح بـه لنظـام 

  .الكمبيوتر ودخول غير مصرح به للشبكات فيتبع لمفهوم جرائم الانترنت

 :ريمة تصنيف الجرائم تبعا لنوع المعطيات ومحل الج -ب

 هـذا المعيـار يمكـن تقسـيمها ضـمن إلىنجـد أن جـرائم الحاسـوب بالاسـتناد حيث هنا 

 :الطوائف التالية 

 :الجرائم الماسة بقيمة معطيات الحاسوب-1

 الإتلافوتشمل هذه الطائفة فئتين، أولهما، الجرائم الواقعة على ذات المعطيات، كجرائم 

) الفيروسـات(لحاسـوب بمـا في ذلـك اسـتخدام وسـيلة  وبـرامج ا،والتشويه للبيانات والمعلومـات

 .التقنية

، من أموال أو أصـول، كجـرائم غـش ًوثانيهما، الجرائم الواقعة على ما تمثله المعطيات آليا

 وجـرائم التحـوير ،الحاسوب التي تسـتهدف الحصـول عـلى المـال أو جـرائم الاتجـار بالمعطيـات

تزوير المستندات المعالجة آليا (حاسوب واستخدامها والتلاعب في المعطيات المخزنة داخل نظم ال

 ).واستخدامها

 :البيانات المتصلة بالحياة الخاصة أوالجرائم الماسة بالمعطيات الشخصية  -2

وتشمل جرائم الاعتداء على المعطيات السرية أو المحمية وجرائم الاعتداء عـلى البيانـات 

  .الشخصية المتصلة بالحياة الخاصة

جـرائم قرصـنة (م الماسة بحقـوق الملكيـة الفكريـة لـبرامج الحاسـوب ونظمـه الجرائ -3

 ):البرمجيات

 وصــنعها دون تــرخيص إنتاجهــا وإعــادةالتــي تشــمل نســخ وتقليــد الــبرامج 

  النظــر في هــذه وبإمعــان ،والاعتــداء عــلى العلامــة التجاريــة وبــراءة الاخــتراع
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 أن الاعتـداء إذ فالتداخل حاصل ومتحقق، الطوائف، نجد أن الحدود بينها ليست قاطعة ومانعة،

على معطيات الحاسوب بالنظر لقيمتها الذاتية أو ما تمثله، هو في ذات الوقت اعتداء عـلى أمـن 

 . المعطيات، لكن الغرض المباشر المحرك للاعتداء انصب على قيمتها أو ما تمثله

 :يد والابتزازالجرائم الواقعة على الأموال والبيانات والاتصالات بالتهد -ج

الاحتيال أو انتحال الشخصية أو صفة غير صحيحة الحصول على أرقام أو بيانات بطاقات 

 .الائتمان الانتفاع دون وجه حق بخدمة الاتصال

 :الجرائم المتعلقة بأمن الدولة وسلامتها الداخلية والخارجية -د

عات العربية تكشف عن إن التمعن في قراءة النصوص المنظمة لجرائم الانترنت في التشري

حقيقة متواترة في جل هذه التشريعات، ألا وهي اهتمامها الكبير عند تنظيم الانترنـت وضـبطه، 

بجعل حماية الدولة وأمنها كهدف أسمى من طـرف المشرع قبـل حمايـة أمـن المـواطن، وهـذه 

 .مسألة واضحة على مستوى النصوص

 )3( علوماتيةالمالأدلة المادية التي يجوز ضبطها في الجريمة 

 :إثبات جرائم الحاسب الآلي ونسبتها إلى المتهم وهي  ذو قيمة خاصة فيالأدلةتعتبر هذا 

الجرائم الواقعة على المال أو على جسـم الإنسـان تـترك  كثير من : الورق -1

والمسـتندات الرسـمية منهـا والخاصـة، إلا أن وجـود   مـن الأوراقً كبيراًخلفها قدرا

 المعلومـات يـتم حفظهـا في الحاسـب الآلي، مـما   مـنًل كثـيراأجهزة الحاسب يجع

ـات ـل حجــم الأوراق والملفـ ـك نجــد ،قلـ ـة  أن ومــع ذلـ ـيرين يقومــون بطباعـ  الكثـ
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العام للمستند أو الرسالة أو الرسومات  لأغراض المراجعة أو التأكد من الشكل print out المعلومات

ً  كبيراًالمتطورة ذات السرعة الفائقة تطبق قدرا موضوع الجريمة وأجهزة الحاسب الآلي والطابعات

الـورق مـن الأدلـة التـي ينبغـي الإهـتمام بهـا في البحـث  من الأوراق في وقت قصير عليه يعتـبر

 : أربعة أنواع وتفتيش مسرح الجريمة والورق

ـد كمســودة أو تصــور-1 ـتم إعــدادها بخــط اليـ ـتم   أوراق تحضــيرية يـ ـي يـ ـة التـ  للعمليـ

 .برمجتها

 .في سلة المهملات  ومن ثم إلقاؤها،راق تالفة تتم طباعتها للتأكد أو-2

 .تنفيذ الجريمة  تتم طباعتها والاحتفاظ بها كمرجع أو لأغراضأصلية أوراق -3

 وتكـون ،الحسـابات  وقانونية محفوظة في الملفات العادية أو دفـاترأساسيةأوراق  -4

الحاسـب  اناتهـا لتنفيـذ جريمـةلها علاقة بالجريمة خاصة عند تلقيها أو تزوير بي

 .الآلي

من السهل التعرف عـلى جهـاز الحاسـب : المفتاح، والشاشة الحاسب الآلي، لوحة -2

، لوحـة CUPفهـو يتكـون مـن وحـدة المعالجـة المركزيـة الشخصي الذي أصبح مألوفا اليـوم

ب الآلي ومع التطورات السريعة التـي يمـر بهـا الحاسـ Monitor والشاشة  Key board المفاتيح

والماوس والسماعات والسـيرفر، وإذا كنـا بصـدد الحـديث   مثل المودم،نجد إضافات جديدة

 ، تتغير بإستمرار خاصة من حيث الحجـم والهيكـلأشكالها عن الأجهزة الكبيرة فإننا نجد أن

 الحاسـب الآلي أجهـزةمجال التحقيق على مختلف أشكال  ومن الضروري اطلاع العاملين في

 .فور ظهورها
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 Computer paraphernalia : جهاز الحاسب الآلي وملحقاته -3

 أشـكالالآلي   الحاسـبولأجهـزة مهـم للقـول بـأن هنـاك جريمـة إلىوجود جهاز حاسب 

الآلي ومواصـفاته   يستطيع أن يتعرف على الحاسـب، مختلفة وخبير الحاسب الآليوألوانوأحجام 

 التعامـل معـه أسلوبوتحديد  الإلكترونية الأخرىبسرعة فائقة، كما يستطيع تمييزه عن الأجهزة 

 .في حالة الضبط والتحريز

  Disks and diskettes :الليزر أقراص -4

 عـلاوة عـلى أن مراكـز الحاسـب ، الليـزرمن أقراصً  كبيراًمع جهاز الحاسب آلي تجد قدرا

 القـرص بيانـات  قد تكون عـلى غـلافالأقراصالآلاف من  الآلي في الشركات والبنوك قد تجد فيها

 وقد تجد في مكان ما أقراص ،يقدم الدليل أمام المحكمة توضح محتويات كل قرص وبمعرفة خبير

 مـن جريمـة حاسـب آلي متـى كانـت ً ومع ذلك يعد جزءا،آلي الليزر ولا تجد معها أجهزة حاسب

 .الجريمة محتوياتها عنصرا من عناصر

  Magnetic Tapes الشرائط الممغنطة -5

 وقد تكون في مكـان بعيـد ،الاحتياطي Backup الممغنطة عادة للحفظ  الشرائطوتستعمل

 .بإيداعها في خزائن البنوك التجارية أو مراكز التوثيق الحكومية الآمنة  كما يقوم البعض،آمن

 circuit boards and components : لوحة الدوائر -6

  Modem :المودم -7

الآلي مـن   الوسـيلة التـي تمكـن أجهـزة الحاسـبهـي demodulator/ Modulator والمـودم

الفـاكس   وقد تطـورت المـودم إلى أجهـزة إرسـال،الاتصال مع بعضها البعض عبر خطوط الهاتف

وهياكل تتطور مع تطور  والرد على المكالمات الهاتفية وتبادل البيانات وتعديلها، وللمودم أشكال

 .تقنية صناعة الحاسب الآلي
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 وللطابعات أنواع منها العادية ومنها طابعات ليزرية منها الملونة :Printers  الطابعات -8

 .ومنها غير ملونة

المصـاحبة للحاسـب الآلي مفيـدة في التعـرف  Manuals المراشد: البرامج اللينة والمراشد -9

 .على الجهاز والبرامج المستعملة فيها

  البلاسـتيكية المسـتعملة فيالبطاقات الممغنطة وبطاقـات الإئـتمان القديمـة والمـواد -10

 .إعداد تلك البطاقات تعتبر قرائن للاثبات في جرائم الحاسب الآلي

 )4()الكمبيوتر والانترنت( ة الحاسوب الجرائم ضد النفس التي وقعت بواسط

 : الجرائم ضد النفس التي وقعت بواسطة الحاسوب ما يليأهممن 

ر عـاطفي أو الملاحقـة عـبر الوسـائل الإحداث المتعمد للضرر العـاطفي أو التسـبب بضر -1

  .التقنية وأنشطة اختلاس النظر

الانتهاك الشخصي لحرمـة الحاسـب الـدخول غـير المصرح بـه، وتشـمل حـض وتحـريض  -2

القاصرين على أنشطة جنسية غـير مشروعـة وإفسـاد القـاصرين بأنشـطة جنسـية عـبر 

اب أنشـطة جنسـية غـير الوسائل الالكترونية، وإغواء أو محاولة إغـواء القـاصرين لارتكـ

 .مشروعة

قنابل البريد الإلكتروني وأنشطة ضخ البريد الإلكتروني غير المطلـوب أو غـير المرغـوب بـه  -3

 .وبث المعلومات المضللة أو الزائفة

 .التحرش والمضايقة عبر وسائل الاتصال المؤتمتة -4

 .التهديد عبر وسائل الاتصال المؤتمنة -5
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الفاحشة عبر الانترنت بوجه عام وللقاصرين تحديـدا نشر وتسهيل نشر واستضافة المواد  -6

ونشر الفحش والمساس بالحياء عبر الانترنت وتصوير أو إظهار القاصرين ضـمن أنشـطة 

 .جنسية

الانحــراف لــدى المســتخدم والحصــول عــلى الصــور والهويــات بطريقــة غــير مشروعــة  -7

 .لاستغلالها في أنشطة جنسية

 تخرج عن مفهوم الجرائم التي تستهدف الأموال أنشطة الاعتداء على الخصوصية؛ وهذه -8

 .لكنها تتصل بجرائم الاختراق

 .القتل بالحاسب والتسبب في الوفاة -9

استخدام الانترنت لترويج الدعارة بصورة قسريـة أو للإغـواء أو لـنشر المـواد الفاحشـة  -10

 .التي تستهدف استغلال عوامل الضعف

 .التحريض القصدي للقتل عبر الانترنت -11

  .الإهمال المرتبط بالحاسب والتحريض على الانتحارجرائم  -12

   الجريمةأسلوبتحديد وحدة 

 السرقـة غـير المقترنـة أوظاهرة جرائم السرقة المقترنـة بالقتـل  مثل : موضوع الجريمة -1

 ظـاهرة جـرائم أو ظاهرة جـرائم السـطو عـلى المصـارف أو ،عند اكتشافه بالقتل كهروب الفاعل

 . واحدةإجراميةع كلها عادة في ظاهرة تجتم  وهذه لا،الرشوة

 مثل منتصف ،عادة بوقت معين لارتكاب جريمته  المجرم يقترنأسلوب : وقت الجريمة -2

 .  المساءأو منتصف النهار أوالليل 
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 أوالمنـازل   مثـلً، عادة بمكـان محـدد ايضـاالإجرامي الأسلوبيرتبط  : مكان الجريمة  -3

 . البحارأوالنائية  الأماكن أو الطرق الخارجية أولمزدحمة  االأماكن أوالنوادي الليلية 

 كالسـلاح ،الخاصة التي تـيسر لـه ارتكـاب جريمتـه أدواتهلكل مجرم  :  الجريمةأدوات -4

 الحيوانـات في أوالمراكـب النهريـة أو  العجـلات أوالقتـل   الحبـال في جريمـةأو السكين أوالناري 

  .جريمة التهريب

 بمظهـر آخـر بيـنما يظهـر ً دائمـاالأعـمالد يظهر الجاني بمظهـر رجـل ق : مظهر الجاني -5

 . الظهور بمظهر رجال الدينإلى آخرونبينما يعمد  الشحاذ

 لـدخول مسرح أوقصـته الخاصـة التـي يمهـد بهـا للجريمـة  لكل مجـرم : قصة الجاني -6

انـه بحاجـة ه ووالاحتيـال قـد يـدعي الفاعـل انـه فقـد مالـ الجريمة، ففي ظاهرة جريمة النصب

 بأقـلبصدد تصريف العملة الوطنية المزيفة يدعي انـه يبيعهـا   انه وهوأو، لاستدانة بعض المال

 .الهجرة للخارج  بصددلأنهمن قيمتها 

اشتراك عدد من المجرمين في مشروع  على  تقوم عادةالإجراميةالظاهرة  : شركاء الجاني -7

 . فيما بينهمالإجرامية الأدوار، يتم توزيع تبعيين أو أصليين واحد ، سواء كانوا مساهمين إجرامي

 )5( مخاطر الإنترنت على المجتمعات

نشر مفاهيم عنصرية أو الدعوة لأفكار غريبة مناقضة لقيمنا ومفاهيمنا والتي تعرض  -1

 . مثل عبادة الشيطان أو المجموعات المتطرفة بأنواعها،بأساليب تبهر المراهقين

ـات الجنســية خــ-2 ـترونيّ التحرشـ ـد الإلكـ ـة والبريـ ـرف الدردشـ ـد : لال غـ  لقـ

 تحــدث الطــلاب والطالبــات مــن خــلال الورشــات التــي أقمناهــا في المــدارس عــن 
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تعرضهم وانكشافهم لأعضاء جنسية من خلال كاميرا غرف الدردشة، فمن الممكن أن يطلـب مـن 

حية أو يـتم اسـتغلالهم الأولاد القيام بأعمال جنسية معينة أو أن يقوموا بطرح أسئلة جنسية إبا

 . ًجنسيا

 تخفـّـي النــاس والحيــاة في الخيــال وقصــص الحــب الوهميــة والصــداقة الخياليــة مــع -3

شخصيات مجهولة وهمية أغلبها تتخفى بأقنعة وأسماء مستعارة، أو استخدام الأسماء المسـتعارة 

ا أن تـؤدي إلى وتقمص شخصيات غير شخصياتهم في غرف الدردشة، والتي لها أبعاد سلبية يمكنه

 .ارتكاب الأخطاء والحماقات

نحـن نعلـم و ، الدعوة للانتحار والتشجيع له من خلال بعض المواقع وغـرف الدردشـة-4

 .لأخيرة منتشر في مجتمعنا العربيونرى أن موضوع الانتحار في الآونة ا

 والتسـلل لإزعـاج الآخـرين وإرسـال الفيروسـات" الهـاكرز" استخدام بـرامج الاخـتراق -5

التخريبية والمزعجة، والتي تعرض أجهزة الحاسوب للتلف والخراب بتأثير الفيروسات التـي تصـل 

 .لمواقع وملفات التحميل المختلفةعبر البريد الالكتروني وا

المواقع غير الأخلاقية والإباحية التي تكثر في الإنترنت والتي تحـاول اجتـذاب الأطفـال  -6

 .والمراهقين إلى سلوكيات منحرفة

 ممارسة عملية الشراء الإلكـتروني دون رقابـة مـن خـلال اسـتخدام بطاقـات الاعـتماد -7

 ،الخاصة بأحد الوالدين، أو ممارسة القمار والتي تنتشر اليوم بكثرة بكـل الوسـائل عـبر الإنترنـت

الـخ، ...سـلاح، الانترنت مثـل مخـدراتومن اخطر الأمور انه من الممكن شراء كل شيء اليوم عبر 

 .لإشارة إلى أن مقاهي الإنترنت هي الأخطر على أولادنا لأنها دون رقابة وحدودمهم ا
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 )6( القرصنة الجرائم المنظمة

ولـبرامج  /أو النسـخ غـير المشروع لـنظم التشـغيلو/ أوقصد بالقرصنة هنـا الاسـتخدام ي

ترنـت عصر الإن تطـورت وسـائل القرصـنة مـع تطـور التقنيـة، ففـي  وقد،الحاسب الآلي المختلفة

بالإنترنـت خاصـة   العثـور عـلى مواقـعً من الشـائع جـداوأصبح واتسعت ،تطورت صور القرصنة

 . أو بمقابل مادي رمزيًلترويج البرامج المقرصنة مجانا

  : الجرائم المنظمة

المافيا كون تلـك العصـابات  يتبادر إلى الذهن فور التحدث عن الجريمة المنظمة عصابات

 بوسـائل التقنيـة بالأخـذالمافيـا   وقـد سـارعت عصـابات، المنظمةاميةالإجر المؤسسات أشهرمن 

 مواقع خاصة بها على شـبكة الإنترنـت إنشاء ، ومن ذلكأعمالها في تنظيم أو تنفيذ ٍالحديثة سواء

، الأمـوال وغسيل أعمالالمراسلات واصطياد الضحايا وتوسيع   العمليات وتلقيإدارةلمساعدتها في 

ين بلـد محـدد اضية تساعد المنظمة في تجـاوز قـوان مواقع افترإنشاء اقع فيكما تستخدم تلك المو

 . الأنشطة يسمح بتلك آخر بحيث تعمل في بلد

مافيـا، في حـين يوجـد  موقع يحتوي اسـم نطاقهـا عـلى كلمـة) 210(ويوجد على الشبكة 

ص بعـض  وقـد خصـ،للمافيـا اليهوديـة مواقع) 4(موقعا يحتوى على كلمة مافيا، كما وجد ) 24(

المواقع في حين سمحت بعـض المواقـع   فقط ولم يسمح لغيرهم بتصفح تلكللأعضاءهذه المواقع 

اسـتمارة تسـجيل لمـن يرغـب في الانضـمام إلى   بوضعأخرىللعامة بتصفح الموقع وقامت مواقع 

 .  الجددالأعضاءالعصابة من 



235 

 

الجريمـة و منـهً  كثـيرا وأن كانت اسـتفادت،والجريمة المنظمة ليست وليدة التقدم التقني

محددة لا بقيود الزمـان  المنظمة وبسبب تقدم وسائل الاتصال والتكنلوجيا والعولمة أصبحت غير

تحـدها الحـدود  وأصـبحت لا  وأن ما أصبح إنتشارها عـلى نطـاق واسـع وكبـير،ولا بقيود المكان

وسـائل الإنترنـت في  المتاحـة في الإمكانيـاتالجريمـة المنظمـة   كما أسـتغلت عصـابات،الجغرافية

  بــيسرالإجراميــة وتنفيــذ وتوجيــه العمليــات الإجراميــةالمخططــات  تخطــيط وتمريــر وتوجيــه

 . وسهولة

 )11( إعداد الكوادر لمباشرة التحريات والتحقيقات

 : المعاينة -1

الآثـار الماديـة التـي خلفهـا ارتكـاب الجريمـة، بهـدف  يقصد بالمعاينة مشـاهدة وإثبـات

الابتدائي،  والمعاينة من إجراءات التحقيق،  تعديلهاأو محوها أو  من إتلافها،ًخوفاالمحافظة عليها 

 أطـرافأن يـحضر   متى رأى لذلك ضرورة تتعلق بالتحقيق، والأصلإليهاويجوز للمحقق اللجوء 

، المحقق بدعوة محامي المتهم الدعوى المعاينة، وقد يقرر المحقق أن يجربها في غيبتهم، ولا يلتزم

 . يبطلهاأنمن شأنه   المعاينة ليسإجراءد غياب المتهم عند ومجر

جريمة من الجرائم التقليدية، حيث يوجـب مسرح   المعاينة عقب وقوعأهميةوإذ تظهر 

ً فعلية، يهـدف القـائم بالمعاينـة إلى الـتحفظ عليهـا تمهيـدا فعلي للجريمة يحتوي على آثار مادية

يس الحال كذلك بالنسـبة للجـرائم الإلكترونيـة، حيـث الإثبات، فل لفحصها لبيان مدى صحتها في

 مادية، وقد تطول الفترة الزمنية بين وقوع الجريمـة واكتشـافها، آثارارتكابها  ينذر أن يتخلف عن

 . العبث بهاأو التلف أو الناجمة عنها إلى المحو الآثاريعرض  مما
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 :  فيجب مراعاة ما يليالجريمة في المجال الإلكتروني، وإذا تمت المعاينة بعد وقوع

المتصلة به، على أن يتم تسجيل وقـت وتـاريخ ومكـان  تصوير الحاسب والأجهزة الطرفية -1

 .صورة التقاط كل

 .التي تم بها إعداد النظام العناية بملاحظة الطريقة -2

 الممزقـة وأوراق الكربـون أو الملقـاة الأوراقسـلة المهمـلات مـن  التحفظ على معلومات -3

والأقراص الممغنطـة غـير السـليمة، وفحصـها، ويرفـع مـن عليهـا   والشرائطملةالمستع

 .بالجريمة البصمات ذات الصلة

معلوماتية من مسرح الجريمة قبل إجـراء اختبـارات للتأكـد مـن خلـو  عدم نقل أي مادة -4

الحاسب من أي مجال لقوى مغناطيسية يمكـن أن يتسـبب في  المحيط الخارجي لموقع

 .المسجلة محو البيانات

ملاحظة وإثبات حالة التوصيلات والكابلات المتصلة بكـل مكونـات النظـام، حتـى يمكـن  -5

 .المحكمة عمليات المقارنة والتحليل حين عرض الامر فيما بعد على إجراء

 

 :، من خلالتدريب الكوادر والاستعانة بالخبرة الفنية -2

حاسـب الآلي تقـتضي معرفـة متميـزة الجرائم ذات الصـلة بال طبيعة : تدريب الكوادر - أ

تشغيلها، ووسائل إساءة إستعمالها من قبل مسـتخدميها، ولـن تتحقـق  بنظم الحاسبات، وكيفية

إلا بتـدريب القـائمين عـلى أعـمال التحـري، والمبـاشرين للتحقيـق في مجـال  هذه المعرفة التقنية

 رة وجود شرطة متخصصة، ونيابـةالإلكترونية، إلى الحد الذي دعا البعض إلى القول بضرو الجرائم

 .متخصصة في هذا المجال
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تشـغيل الحاسـبات، بعـد التعـرف عـلى أنواعهـا  ويجب أن يشتمل التدريب على كيفيـة

تتعلـق ببرمجـة الحاسـبات، والمعالجـة الإلكترونيـة  ونظمها المختلفة، لإكتساب مهارات ومعـارف

 الحاسـبات وسـيلة لإرتكابهـا، وأسـاليب الحاسبات، أو تسـتخدم للبيانات والجرائم التي تقع على

 عن امن الحاسبات، ووسائل اختراقهـا، مـع دراسـة حـالات الجرائم، فضلاً إرتكاب هذا النوع من

 .، وكيف تم مواجهتهاًوقعت سلفا تطبيقه لجرائم

 وأعضـاءالـدورات التدريبيـة المتخصصـة لرجـال الشرطـة  وفي كثير من بلدان العالم تعقد

 في المراكـز المتخصصـة التابعـة لـوزارة أو ،تابعـة لـوزارة الداخليـة  في مراكـزٍسـواءالنيابة العامة، 

 . وانجلترا، وكنداأمريكافي  العدل، كما هو الحال

، الآليمنـذ بـدء ظهـور الجـرائم ذات الصـلة بالحاسـب  : الإسـتعانة بـالخبرة الفنيـة - ب

لفنية المتميزة في مجال الحاسب المحاكمة بأصحاب الخبرة ا أوتستعين الشرطة وسلطات التحقيق 

 تجميع أدلتها والتحفظ عليها، أو مساعدة المحقـق أوالجريمة،  ، وذلك بغرض كشف غموضالآلي

 .التحقيق في العمليات الإلكترونية الدقيقة ذات الصلة بالجريمة محل في إجلاء جوانب الغموض

 

 : الضبط -3

 ٍد في التحقيق الجـاري بشـأنها، سـواءبالجريمة ويفي الغاية من التفتيش ضبط شيء يتعلق

 غير ذلك مما يفيـد في أو نتج عنها ً أو شيئا، الجريمةارتكاب  فياستعملتأكان هذا الشيء أدوات 

الجـرائم الإلكترونيـة، البيانـات المعالجـة   لكـون الضـبط محلـه في مجـالًونظـرا، كشف الحقيقة

 للضـبط، الـذي  لأن يكـون محـلاً،لبيانـاتالنوع مـن ا  هل يصلح هذا، فقد ثار التساؤلًإلكترونيا

 ملموس ؟ يعني كما رأينا وضع اليد على شيء مادي
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 بيانات الحاسـب أن فيرى البعض  عن هذا التساؤلالإجابة إنقسم الفقه إلى اتجاهين عند

للضبط، لإنتفاء الكيان المادي عنها، ولا سبيل لضبطها إلا بعد نقلها عـلى  لا تصلح لأن تكون محلاً

 ملموس، عن طريق التصوير الفوتوغرافي، أو بنقلها على دعامة أو غيرها من الوسائل ن ماديكيا

 الأشـياءتطبيقهـا   النصوص التشريعيـة المتعلقـة بالضـبط محـلأني إلى أ، ويستند هذا الرالمادية

 .المادية الملموسة

إلكترونيـة، أو  هـي إلا ذبـذبات إنً المعالجـة إلكترونيـا  الثـاني أن البيانـاتالاتجـاهويرى 

التسجيل والحفظ والتخزين على وسائط مادية، وبالإمكان نقلهـا  موجات كهرومغناطيسية، تقبل

 إلى بعـض الاتجاه ويستند هذا ،إنتاجها، فوجودها المادي لا يمكن إنكاره  وإعادةواستقبالهاوبثها 

  أن تفتـيش وضـبط من قانون الإثبات في كندا التي تنص على29/7التشريعية، كالمادة  النصوص

نسـخة  الدفاتر والسجلات الخاصة بمؤسسة مالية، يقتصر على تفتيش المكان بغرض تفقده واخذ

 . في شكل إلكترونيأم تكون السجلات مكتوبة أنمن المواد المكتوبة، يستوي في ذلك 

 )10( التجارة الإلكترونية واهم مخاطرها

ُوالمعلومات، كـما يتـيح  ِلسلع والخدماتُ نظام يتيح عبر الإنترنت حركات بيع وشراء اهوو

ِعمليات تعزيز الطلب عـلى تلـك السـلع   الحركات الإلكترونية التي تدعم توليد العوائد مثلًأيضا

ُالإلكترونية تتيح عبر الإنترنـت عمليـات دعـم المبيعـات  والخدمات والمعلومات، حيث إن التجارة

يــة بســوق إلكــتروني يتواصــل فيــه البــائعون التجــارة الإلكترون  ويمكــن تشــبيه،وخدمــة العمــلاء

 .والمشترون) السماسرة(والوسطاء ) محلات موردون، أو شركات، أو(
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 )7( الفوائد التي يجنيها الزبائن من التجارة الإلكترونية

 : نعدد الفوائد التي يجنيها الزبائن من التجارة الإلكترونية كما يليأنيمكننا 

َتفت : توفير الوقت والجهد -1 طيلـة اليـوم (بشكل دائـم  (e-market) الإلكترونية ح الأسواقُ

للسفر أو الانتظـار في طـابور لشراء منـتج معـين، كـما لـيس  ، ولا يحتاج الزبائن)ودون أي عطلة

َالبيت، ولا يتطلـب شراء أحـد المنتجـات أكـثر مـن النقـر عـلى المنـتج،  عليهم نقل هذا المنتج إلى

 اقة الائتمانية، ويوجد بالإضافة إلى البطاقات الائتمانية العديدالمعلومات عن البط وإدخال بعض

 .(E-money) من أنظمة الدفع الملائمة مثل استخدام النقود الإلكترونية 

تفاعليـة مبـاشرة، مـما يتـيح للشركـات  ِّتـوفر الإنترنـت اتصـالات : المستخدم نيل رضا -2

ة من هذه الميـزات للإجابـة عـلى استفسـارات الاستفاد (e-market) الموجودة في السوق الإلكتروني

 .أفضل للزبائن ويستحوذ على رضاهم ِّالزبائن بسرعة، مما يوفر خدمات

المحـلات  ِّتوفر التجارة الإلكترونية فرصة رائعـة لزيـارة مختلـف أنـواع :الاختيار حرية -3

ويتم كـل . عن المنتجات ِّعلى الإنترنت، وبالإضافة إلى ذلك، فهي تزود الزبائن بالمعلومات الكاملة

 .ذلك بدون أي ضغوط من الباعة

الإنترنت العديد من الشركـات التـي تبيـع السـلع بأسـعار  يوجد على : خفض الأسعار -4

التقليدية، وذلك لأن التسوق عـلى الإنترنـت يـوفر الكثـير مـن التكـاليف  أخفض مقارنة بالمتاجر

 .الزبائنالتسوق العادي، مما يصب في مصلحة  ُالمنفَقة في
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 الحماية من مخاطر شبكة الإنترنت

 : طرق الحماية من مخاطر شبكة الإنترنت ما يليأهممن 

  :الرقابة الذاتية -1

زرع قـيم الصـدق والإخـلاص  ، بل إنها تبدأ منـذ الطفولـة، عـبرالتي ينبغي ألا تكون آنية

ني، وخلق الحصـانة الذاتيـة الوازع الدي والحياء والمروءة في نفوس الأطفال، وذلك من أجل تنمية

 .المحرمات التي تحمي من الانجراف وراء

  :الرقابة الحكومية -2

تتنـافى مـع الحريـة الفرديـة  التي قد يعترض عليها بعض دعاة حقوق الإنسان بحجة أنها

بعض الخبراء كونها مستحيلة التطبيق  كونها تضر بمستخدمي الانترنت الآخرين، كما يعترض عليها

لا تزال بعـض الـدول تعمـل عـلى فـرض القـوانين  ية السياسية والتقنية، إلا أنه مع ذلكمن الناح

المراهقين والأطفال، ومن هذه الدول أميركا التي تحـاول  التي تحمي مستخدمي الانترنت وخاصة

  .سوء استخدام الانترنت حكومتها سن قوانين تحول دون

 :الرقابة الأسرية -3

بد من استمرار التوجيـه للأبنـاء   ثقتهم التامة بأولادهم، بل لاذ لا يكفي أن يبدي الأهل 

كـما أنـه مـن الضروري اتخـاذ بعـض  والبنات حول مخاطر الانترنت ومـا يمكـن أن يتعرضـوا لـه،

يمكـن أن يـراه أفـراد العائلـة، ومراقبـة  التدابير التي تحمي الأولاد، مثـل وضـع الجهـاز في مكـان

عليهم بعدم محادثة الغربـاء، واسـتخدام وسـائل  بكثرة، والتأكيدالصفحات التي يتصفحها الأبناء 

 التــي تســمح للآبــاء بــالتحكم في نوعيــة جلســات   مثــل تنزيــل بعــض الــبرامج،الحمايــة الذاتيــة

 وهنـاك حـل تكنولـوجي آخـر للآبـاء والأوصـياء وهـو  الدردشة على الإنترنت المتاحـة لأطفـالهم،
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ئهم، والخادم الوكيـل هـو عبـارة عـن برنـامج لا يسـمح أبنا تخصيص خادم وكيل منفصل لمتصفح

  .المواقع المعينة للمستخدم بالوصول إلى بعض

 )9( مخاطر تجارة الإلكترونية

الإلكترونية تصنف ضمن نوعين  أن مخاطر التجارة ) Tom Arnoldتوم ارنولد(يرى المختص 

 :  وهما،رئيسين

 : مخاطر يمكن اكتشافها -1

 شركة وبوجود خبراء مختصين لديها قـد تـتمكن مـن اصـطياد بعـضوالمقصود هنا بأن ال

 :الاختراقات في أنظمتها والتعامل معها، ومن أشهر هذه الاختراقات

الرقمية المعروفة، بوجود نظام حماية مناسـب، يسـتطيع نظـام الشركـة اصـطياد  الفيروسات -

 .الفيروسات المعروفة له بشكل مسبق والقضاء عليها هذه

يعتمد قراصنة الإنترنت في اختراقاتهم لنظام الشركة عـلى معلومـات  الإنترنت الهواة،قراصنة  -

وفي حالـة وجـود أكـثر مـن مسـتخدم لنظـام الشركـة قـد يسـتطيع  ورموز دخـول معينـة،

والحصول من ذاكرة النظام على تلك المعلومات واستخدامها،  القرصان تتبع عملية الدخول

 آليـة تغـير تلـك الرمـوز بشـكل دوري ومسـح الـذاكرة تسـتخدم ولهذا فإن كانت الشركـة

 .فستتمكن من تحجيم الاختراقات المعنية بواسطة خبرائها

  : مخاطر لا يمكن اكتشافها -2

بهـا،  أن بعض الاختراقات قد تتم دون سـابق درايـة بهـا، إمـا لحـداثتها أو جهـل الشركـة

 : والنابعة من الأسباب الآتية
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من الفيروسات على أنظمة الشركة، إلا أنه  رغم وجود أنظمة حماية : فيروسات غير معروفة -

تتمكن مـن دخـول نظـام الشـبكة وإحـداث  هنالك فيروسات غير معروفة بعد للنظام قد

 عنـدما اسـتطاع 2000حـدث في عـام  تلف كبير دون الشعور به إلا بعد فوات الأوان، كما

إيقاع خسـائر لم يمكـن حصرهـا في   من، والذي تمكنI Love you  أحد الهواة اختراع فيروس

يفعـل في تـاريخ محـدد  ذلك الوقت، ولقد كـان الفـيروس يعمـل كقنبلـة موقوتـة، حيـث

النظام بالكامل في ذلك  بالسنة، وكان الحل الوحيد لتفاديه بعد أن عرفت آلية عمله إغلاق

 .التاريخ

تـي تواجههـا الشركـات، أكـبر المشـاكل ال قراصنة انترنيت ذوي خبرة عالية، وهـذه تعـد مـن -

 مـن ًيملـك خـبرة ومهـارة تفـوق كثـيرا  من الهـواة، فبعضـهمًفقراصنة الإنترنت ليسوا دوما

أنظمة الشركة دون أن يستشعر بهم،  المتخصصين، تمكنهم وفي كثير من الأحيان من اختراق

 .وقد تتم جريمتهم دون اكتشافها

 ن مواكبة التسارع التكنولوجي على شبكةالتكنولوجي، قد يصعب في كثير من الأحيا التسارع -

 الإنترنت بشـكل عـام وعـلى التجـارة الإلكترونيـة بشـكل خـاص، مـما يجعـل التكنولوجيـا 

 ، والمشـكلة تكمـن بعـدم معرفـة التقـادم في الوقـتًتستخدمها الشركـة قديمـة جـدا التي

 .المناسب

 :أسباب إنشاء آلية حماية على الشبكة -3

قانونيين الأمريكي على موقعه عبر الإنترنت، أن بعـض ال يذكر معهد المحاسبين

التـي تكبـدتها الشركـات الأمريكيـة مـن اختراقـات  الدراسـات أظهـرت أن الخسـائر

ـن ـة مـ ـام فلكيـ ـت أرقـ ـتمان تخطـ ـات الائـ ـذه لبطاقـ ـن هـ ـدولارات، ومـ ـين الـ  بلايـ
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ن مخاطر التجارة على الشبكة، منطلقا م  الحقيقة يوضح المعهد الحاجة الملحة لإنشاء آلية حماية

 : الإلكترونية، والتي تعزى للأسباب الآتية

الإنترنـت، أو  والتي تتم إمـا بواسـطة قراصـنة Intentional Attacks : الهجمات المتعمدة -1

بطاقات اعتماد الزبائن مثلا  كأرقام: منافسي الشركة لغرض الوصول إلى المعلومات السرية للشركة

كثيرة قد يصـعب حصرهـا، وحسـب الغايـة   وحجم المبيعات، وأموروالمعلومات السرية بالزبائن،

 .تكون الوسيلة

تعتـبر التعـاملات الإلكترونيـة التـي تـتم بـين The Privacy Debat :  خصوصـية التعامـل -2

، من منطلق أنها تحفظ على ذاكرة النظام الرقمية، ًطابع معلوماتي مهم جدا الأفراد والشركة ذات

مثـل تتبـع رقـم : ، وبالتالي إن تمكن أحد من معرفتها أو حتـى تتبعهـا ًاقيمة جد وهي معلومات

  ومن هنا سيشعر العميل بأن خصوصيته قد تم اختراقها وبالتـالي سـيفقد،اعتماد العميل بطاقة

 .الثقة بالشركة التي تعامل معها من منطلق أنها لم تتمكن من حماية خصوصيته

عميلهـا، فمـن  ود هنا فقدان ثقة الشركة بمعلومـاتالمقصLoss of Trust :  فقدان الثقة -3

الخـاص بـه  Digital Signature المتعارف عليه بـأن العميـل يسـتخدم مـا يسـمى التوقيـع الرقمـي

إذا تمكـن الشـخص غـير  لدخول نظام الشركة لإتمـام عمليتـه المرغـوب فيهـا، فكيـف هـو الحـال

 .الصحيح بالدخول مستخدما توقيع العميل

  رغـم أن عمليـة الشراء الإلكترونيـة تـتم Transmission Failure : التحويـل فشـل عمليـة -4

عمليـة الشراء  ، إلا أنها عرضة لخطر فشل عملية التحويل، فمن المتعارف عليـه أنًبسرعة كبيرة جدا

بمـلء النمـوذج الابتـدائي  عبر التجارة الإلكترونية تتم بواسـطة عـدة خطـوات، كـأن يبـدأ المسـتهلك

 الاعـتماد، وخطـوات أخـرى قـد تكـون  اء، ومن ثم الانتقال لنموذج ملء بيانات بطاقـةلعملية الشر
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جديدة عبر موقـع الشركـة ولأسـباب  ضرورية وفقا لسياسات الشركة، وفي كل مرحلة تفتح صفحة

مشكلة جديدة وهي عـدم التأكـد مـن  تقنية أو أخرى، قد تفشل إحدى الخطوات، وهنا ستظهر

 .إتمام العملية

ففـي التجـارة التقليديـة يـتم عـادة توثيـق  Lack of Authentication : اب التوثيـقغيـ -5

عة من قبل الشخص المناسب، وبواسطة اتصال بشعار الشركة وموق الصفقة بأوراق ثبوتيه مروسة

والمشتري، ولكن وفي التجارة الإلكترونية تعـد جميـع تلـك الأمـور شـبه  شخصي ومباشر بين البائع

 .وهذه الحقيقة تزيد من احتمالية التعامل مع الشخص غير الصحيح ،مفقودة بالكامل

 كـما في التجـارة ،في غيـاب التوثيـق المناسـب Theft of Identity : الهويـة سرقـة -6

 يصبح من السهل على المجرمين انتحال شخصية الغير والقيـام بالعمليـات دون التقليدية

 .علمه

خـدمات  تكون خدمات بعض مسـوقي ومـزوديسWindow Dressing :  تزوير الحقائق -7

 .خدماتهم الحماية، خدمات تجميليه فقط في غياب آلية معينة تؤكد مصداقيتهم وفاعلية

التجـارة الإلكترونيـة  ع نمـومـEffects of Economic Pressures :  آثـار ضـغوط الاقتصـاد -8

يـة تكمـن في نجـاح آليـات الحقيق ، وأصبحت قوة المتنافسً تنافسياًالمتسارع، أصبح سوقها سوقا

وكـل مـن يسـتطيع تـوفير تلـك الآليـات  الآمان والتوكيدية والموثوقية الخاصة بنظامه المحاسبي،

 .العالمي يكون نصيبه أكبر في هذا السوق التكنولوجي

 )8( الحلول المقترحة للسيطرة على مخاطر التجارة الإلكترونية

 .شرافإ عدم السماح للأطفال باستخدام الشبكة دون -
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  .برامج عبر الإنترنت غير موثوقة المصدر الحذر من تنزيل -

 .التأكد من موقع الشركة على الشبكة -

 .استخدام بطاقات الدفع المضمونة -

 .استخدام برنامج آمن للدخول إلى شبكة الإنترنت -

 .أرقامك السرية الحذر من إعطاء -

 .الاحتفاظ بنسخ من العمليات -

 . لموقع للمحدداتراقب استخدام ا -

 .المعلومات الشخصية  توخي الحذر بإعطاء- 

 .استخدم المواقع المرخصة -

   الكمبيوتر والشبكات من الجرائم أنظمةكيفية معالجة عملية 

 :يتطلب التفتيش مذكرة قضائية تجيز تفتيش أنظمة الكمبيوتر -1

لاً  جهـات ليسـت محـ الحصول على بيانات منأو التفتيش دون مذكرة قضائية إجراء أما

 مسائل تثير الكثير من المعارضة خاصـة في ظـل مـا تقـرر مـن فأنها، للاشتباه لتعلقها بالمشتبه به

 أو وتوجب مشروعيـة الـدليل وسـلامة مصـدره، الأفرادقواعد تحمي الخصوصية وتحمي حقوق 

 عليهـا في  المتعلقـة بـالتفتيش والضـبط المنصـوصالأصـولية للقواعـد ً يتم خلافـاإجراءتبطل كل 

 ينفد من خلالهـا الجنـاة  باختلاف النظم القانونية،أحكامها تختلف ًالقانون، وهي مسائل  طبعا

ضرورة عدم اللجوء  وعلى نحو يجعلنا متمسكين ب، القانون هذا المسلك الاستثنائيإجازةعند عدم 

 هذا الحكـم لان  مع تحفظنا على مثل، النظام القانوني المعني ذلكأتاح حتى لو  هذا السلوكإلى

 . ضمانات للمتهم تتفق ومقتضيات قرينة البراءةأقصى توجب تحقيق الإجرائيةالمشروعية 
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 : المتصلة بجريمة ماالأدلةعلم المحقق عن وجود  -2

 أنظمـة المتصـلة بجريمـة مـا ضـمن احـد الأدلـة عن وجـود ً كان المحقق يعلم ابتداءفإذا

ن مـذكرة التفتـيش أ، ف من طبيعة الجرائم الالكترونيةًءاا، وكان الجرم ابتد الشبكاتأوالكمبيوتر 

 وصـف يغطـي مـا يعرفـه أوسـع وإيـراد تكون واضحة في تحديد النظام محل التفتيش أنيتعين 

 . وما يفترض انه يتصل بالمسائل التي يعرفهاً،المحقق سلفا

 عـلى نطـاق داً حتى لا يكون نصها قيأمكن تجيء عبارات مذكرة التفتيش عامة ما أنيتعين  -3

 :التفتيش والضبط

 لكـل أو مـن لأي التفتـيش والضـبط إجـراء( تتضمن مذكرة التفتيش والضـبط أنويمكن 

 جهـاز لتخـزين أي خطيـة موجـودة في أو ماديـة أو معلومات توجد بصـورة الكترونيـة أوسجل 

 أجهزة أو  وسائط تخزينأو شبكة معلومات أو كان وصفه ً كان نظام كمبيوتر اياًالمعطيات سواءا

 لكن عمومية مذكرة التفتيش لا ،) يوجد فيها الدليلأن نظم معالجة وتخزين يمكن أية أواتصال 

لقانونيـة  بذاته للقواعد االإجراء، ولا تعني تجاوز يشتعني عدم وجوب بيان السبب ومبرر التفت

  . بفعلهأو، خاصة اؤلئك الذين لا صلة مباشرة لهم بالمشتبه به الأفرادالمقررة لحماية 

 :التحري والتفتيش في بيئة جرائم الكمبيوتر والانترنت -4

 يحــرص أنويتوقــف ذلــك عــلى مــدى دقــة مــذكرة التفتــيش ونطاقهــا المكــاني، ويتعــين 

 مكـان أي تغطي مذكراتهم أن جهات الضبط المكلفة بالتفتيش من قبل النيابة على أوالمحققون 

 الجهـة أو الشـخص إلى الاختصـاص المكـاني وبـالنظر توجد فيه هذه البينات الالكترونية في نطاق

  .التي يدور التفتيش بشأنها
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 الاختراقـات أوالانترنت  اختراقات إلى مشكلة في مسائل التفتيش بالنسبة أهموهنا تظهر 

 أوهـات لا صـلة لهـا بالفعـل  كمبيـوتر عائـدة لجأنظمة قد يتطلب التحري تفتيش إذ، الخارجية

 أو الخـوادم خـارج الحـدود أنظمـة تفتـيش أو، زودي خدمات الانترنـتكتفتيش نظم م، نتيجته

 أن يقبـل قانونـا أنالطلب من مالكيها ومديريها تزويد جهة التحقيق ببيانات معينـة، ولا يمكـن 

، ومن هنـا رج صلاحية نظام العدالة المكانية خاوأماكنتغطي مذكرات  التفتيش مواطن ومواقع 

 التحـري والتحقيـق والضـبط والتفتـيش أنشطةحقيقي في ميدان  تعاون دولي إلى الحاجة نشأت

 .خارج الحدود

 : الدليلإخفاء التفتيش للسرعة ومسالة قدرة الجناة على أنشطةحاجة 

 الحفظ المسـتعجلة للجهـات التـي قـد أوامرفهي التي استوجبت التفكير بآلية استصدار 

 إلـزام، ومعلوم انه لا يمكـن ) بالنسبة للغيرهذا( المشتبه به تتوفر لديها البيانات المرتبطة بنشاط

، لان هذه البيانات في  علاقتهم بهأوت المقدمة للزبائن  بيانات بشان الخدماأية جهة بتقديم أية

ن الحاجـة تعـدو ماسـة للتـدخل التشريعـي أ، فـ وفق القانونإلا إفشاؤهالا يجوز  سرية والأصل

 كـف يـد المشـتبه بـه عـن أمـرظم المشتبه بها مع  آلية الضبط المستعجل للنً مكنة وايضالإتاحة

 لإجـراء الأجهـزة الحـق في ضـبط إلى إضافةجراءت التفتيش،  بمجرد البدء بإًاستخدام النظام فورا

 :التفتيش عليها في مقار التحقيق باستخدام التقنيات التي تتيح ذلك

ً جـدا مـن ء صـغير تفتيش جزأن ما علمنا إذا، خاصة لتي قد لا تتوفر في مكان التفتيشوا

 ذاكـرات الكمبيـوترات قـادرة عـلى أصـبحت، فكيف هـو الحـال وقـد الذاكرة قد يحتاج ساعات

 أو المخبـأة قـد لا يحـل مشـكلة الملفـات الأولي التفتـيش أن إلى إضـافة، فـاتتخزين ملايـين المل

 . المشفرةأوالمحمية 
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  نظريات الشخصية

، أنمـاط نظريـات الشخصـية، أبعـاد اختيارهـاو طـرق جمـع البيانـات لبنـاء النظريـةهي 

 - ألفريد إدلر- كارل يونج -سيجموند فرويد  من ، نظريات الشخصية عند كلنظريات الشخصية

 - كـارل روجـرز - ريموند كاتـل - جوردون البورك- ي موريهنر -  أريك أريكسون- كارين هورني

 .ليفين، الوضع الراهن والاتجاهات الحديثة لدراسة الشخصية -  كيرك-إبراهام ماسلو

 قياس نفسي

ي، تصـميم تقنين اختبار الاسـتدلال اللغـو  المرجع،ي المرجع و جماعبناء اختبار هدفيهو 

 .يالإهمال من وجهة نظر الأبناء، مقياس القلق السومقياس التسلط و

   بحوث علم النفسفيقراءات 

لإيمـان ، امشكلات السكان، دراسـة في مقدمـة إبـن خلـدون عضبي والتغير الإجتماعهي 

 تشـكل ي، العوامل السيبونفسية التالأمومة المتطرفة التقبح الإنفعالي ،وأثره على الصحة النفسية

 .، المشكلات النفسية للأطفالالمصرية، النشاط والإبداع عند المسنين الشخصية

 يبعلم النفس التجري

ـلى الســلوك ـالتعرف عـ ـتم بـ ـائن الحــ ويهـ ـق دراســة الكـ ـن طريـ ـه عـ    دراســةيفهمـ

  أو مــؤثرات معينـــة ، كهــدف البحـــث عــن أصـــول تجــارب الحـــاضر،تجريبيــة أو مختبريـــة
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مختلفة للوصول إلى حكم عام أو قانون أو مبدأ عام أو تصميم ينطلق من سـلوك   عدة ظروففي

  بهدف إلقاء الضوء على،ختلفة على الحيوانات المي تجريالمعقد بالنسبة إلى التجارب الت الإنسان

 .سلوك الإنسان

 نظريات علم النفس

 ميكانزمات الـدفاع، –رعية للشخصية  الأنظمة الف–اللاشعور  نظرية التحليل النفسيهي 

  ثبات مفهوم الذات، نظريـة السـمات–تقبل الذات  إدراك الذات –الذات   مفهومنظرية الذات

 . دراسة الشخصية الاتجاهات الحديثة في– كاتل نظرية رايموند –أولبورت  نظرية جوردن

  نفس حربي علم

 الـروح المعنويـة في ، يـدرسهو تطبيق لمبادئ علـم الـنفس وقوانينـه فى المجـال الحـربيو

ملابـس المعـدات العسـكرية و ، عيـوب الحرب النفسـية، الإشـاعات والـدعايات الحربيـةالجيش،

 .الجنود

  علم النفس الإكلينيكي

، مة لكل من الاضـطرابات العصـابية والذهنيـةالمؤشرات العا ،نفسيةحة المعايير الصهي 

ب الإضـطرابات ، تبويـالـنفسي، كيـف تصـنف الاضـطرابات النفسـية أسباب الإصابة بالاضـطراب

، ، الفصـام الاضـطرابات الوجدانيــةً، المـواد المـؤشرة نفسـياالخـرف الهـذيان ،العقليـة والسـلوكية

  ر السلوكية المتصلة باضـطرابات فسـيولوجية أو بعوامـل جسـمية،، الظواهالعصابية الاضطرابات
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كيـف  ،اضـطرابات النمـو الـنفسي ،اضطرابات الشخصـية، اضـطرابات العـادات، التخلـف العقـلي

 . على معلومات عن الحالةيحصل الإكلينيكي

 يالنفس الفسيولوج علم

 تجرى البحوث  للسلوك، وكيفيالفسيولوج  إكساب الطالب معرفة واضحة بالأساسهي

المستمدة من العلوم العصـبية والعلـوم النفسـية   هدا المجال، وكيف تتضافر المعارف المختلفةفي

 .يالبشر لتقدم لنا فهما أدق للسلوك

  حلقة البحث

يـتم و كلات القضايا الخاصة بعلـم الـنفس،يكلف الطلاب بإعداد خطة بحث لبعض المش

 .بحوث ونقدها، مناقشة بعض المناقشتها في حلقة البحث

  تدريب ميداني

 يـتم عـلاج الأمـراض النفسـية ييتعرض فيه الطلاب لزيارة بعـض المؤسسـات التـ أنهي 

  .وكتابة تقرير عن كل زيارة ميدانية

  تدريب ميداني

 ، المؤسسات العلاجية بالنقد والتحليل يرونها فييمجموعة من المشكلات النفسية الت هي

  .لهاومناقشة هذه المشكلات وطرق ح
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 سيكولوجية النمو

 مراحل النمو المختلفة، مراحل النمو المختلفة، أهميـة  فيي وغير السويالسلوك السوهو 

النمـو،  ، العوامل المؤثرة فيأطوار النمو، مبادئ النمو الإنساني، جدول النمو الإنساني ،دراسة النمو

، وتغذية والمرض على عمليات النم، تأثير التقدم وتوقف عمليات النمو، سرعة النمو الفيزبولوجي

  .مشكلات مراحل النمو

  ، الطب الجسدي النفسيالسيكوسوماتي

يبحـث في الاضـطرابات أو الاعـتلالات الجسـمانية الناشـئة عـن تـوتر  فرع من الطبهو 

  .والمعروفة بالاعتلالات السيكوسوماتية انفعالي أو عاطفي

  الشخصية

وبخاصة كما يراه  ،ة والجمسانية التي تكون الفردمجموع الخصائص النفسية والعقليهو 

وفيـه  النمـوذج الانبسـاطي : وإنما يميز علماء النفس عادة بين نمـوذجين مـن الشخصـية،الآخرون

، بأكثر مما تتجه نحو الـذات والخـبرات الذاتيـة تتجه اهتمامات المرء إلى ما هو خارج عن الذات

والمشـاركة في ، وبـالنزوع إلى الاخـتلاط بالنـاس، لمنتجة ابالدينامكية وتتميز الشخصية الانبساطية

 وفيـه تتجـه اهتمامـات المـرء نحـو الـذات Introvert الاجتماعية والنمـوذج الانطـوائي النشاطات

الانطوائيـة   وتتميـز الشخصـية،والخبرات الذاتية بأكثر مما تتجـه إلى مـا هـو خـارج عـن الـذات

المشــاركة في  وعــدم، والحــذر مــن الغربــاءالنــاس، واجتنــاب الاتصــال ب،  الــنفسبالانكفــاء عــلى

 .النشاطات الاجتماعية
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للشخصية تصنيف آخر يميـز بـين ثلاثـة ضروب مـن  وثمة إلى جانب هذا التصنيف الثنائي

 فصـاحب الشخصـية ،والشخصـية العمليـة، الوجدانيـة والشخصية، الشخصية المفكرة: الشخصية

وصـاحب ،  ويعنـى عـادة بالنظريـات لا بتطبيقهـا،التأمـلو المفكرة ينزع إلى الإكثار من المطالعة

 .للأحداث والمواقف ولكل ما يحيط به في انفعال وتأثر الشخصية الوجدانية يستجيب

 بمشـاعره نحوهـا ًلأنـه أكـثر اهتمامـا، القيم الموضوعية للأشياء وهو أقل قدرة على تقدير

لشخصية العمليـة فيغلـب عليـه الاهـتمام  وأما صاحب اً، حيادياًموضوعياً منه بالنظر إليها نظرا

ولكن يهمه أن يعلم ،  مثلاًسه عناء التفكير في صحة نظرية مافهو لا يكلف نف ،بكل ما هو عملي

 .كان بالإمكان تطبيق تلك النظرية تطبيقا ينتهي إلى نتائج عملية سليمة أم لا ما إذا

   الشعوذة

على اجتراح كل ما هو معجز أو ) شعوذأي الم(النظارة بقدرة صاحبه  فن قوامه إيهامهو 

الشـعوذة لا تقـتصر عـلى الحيـل البسـيطة التـي تصـطنع في أدائهـا المناديـل   وأعـمال،مستحيل

بل تعـدو ذلـك إلى إظهـار قـدرة المشـعوذ عـلى الـتخلص مـن ، اللعب أو الشدة والسكاير وورق

 وإنمـا،  الحيـاة مـن جديـدوالسلاسل عولى احتراز رؤوس الحسان بالمنشار ثم إعادتهن إلى القيود

فائقـة   إذ يتعـين عليـه تحريـك يديـه بسرعـة،يستعين المشعوذ على أداء حيله هذه بخفـة اليـد

سرية تمكنه من  وبأدوات معدة بطريقة،  ويستعين أيضا بعلم النفس،تنخدع معها عيون النظارة

 .الجمهور وأخرى غير منظورة يستخدمها في غفلة من، القيام بألعابه
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القـرون الوسـطى  وقـد حاربتهـا الكنيسـة في; عوذة ترقى إلى عهد قـدامى المصريـينوالش

الحديث هاري هـوديني  ومن أشهر المشعوذين في العصر، بدعوى أن المشعوذين عملاء الشيطان

  .الأميركي

   الشفاء بالإيمان

ط العلل العقلية أو الجسدية وذلك من طريق وسـي الاستعانة بقوة إلهية في معالجةهي 

والطقـوس ، البدائيـة لم تعـرف مـن طرائـق الشـفاء غـير الصـلاة عادة والواقع أن المجتمعات، ما

 .وبعض الأعشاب، والتعاويذ، الدينية والرقى

الهياكـل المكرسـة   مـا يقيمـونًومـن الثابـت أن قـدامى المصريـين والإغريـق كـانوا كثـيرا

 .الينابيع ربة من بعضعلى مق، إله الطب في الميثولوجيا اليونانية، لأسكليبيوس

المسيح ابن مريم مـن  في ما اجترحه، أكثر ما تمثل، ة تمثل الشفاء بالإيمانوفي عهد النصراني

القرون الوسـطى كـثر الكـلام   وخلال،معجزات شفائية وفي ما نسب إلى الرسل من خوارق مماثلة

 حتـى إذا ،قـل الشـفاءالمسـلمون في ح على المعجزات التي اجترحها القديسون النصارى والأوليـاء

  .مكانته بزغ فجر الطب الحديث أزيح الشفاء بالإيمان عن

  الاهتمامالشوق و

 فقـال ً،مصطلحات علم النفس اختلف الباحثون في تعريفه اختلافا كبـيرا مصطلح منهو 

 .يتميز بالميل إلى شيء ما وتركيز الانتباه عليه بعضهم إنه موقف
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أو مـا يقولـون إنهـم ، حـين تتـاح لهـم حريـة الاختيـار وقال بعضهم إنه ما يفعله النـاس

 وذهب آخرون إلى القول إن الشوق أو الاهتمام ،تلك الحرية يتوقون إلى عمله إذا ما أتيحت لهم

 .يختاره المرء من بين بدائل مختلفة يقدمها إليه اختبار ما هو النشاط أو الموضوع الذي

   الحصر النفسي

أو مـما يتـوهم أنـه ، شئ عن الخوف مما يحتمل أن يحـدثنا انفعالهو في علم النفس 

 وفي الفلسفة الوجودية يعتبرالحصر حالـة يـأس ناشـئة ،شديد  يصحبه عادة تعب وقلق،سيحدث

  .عن الشعور بالتفاهة

  حلم اليقضة

عـادة بعـض الرغبـات المكبوتـة أو اللاواعيـة غـير ، في التأمل الحـالم تشـبع فيـه استغراق

 مـن ًبـدءا،  وأحلام اليقظة ترى في مرحلة مـن الطفولـة مبكـرة، الحالم اليوميةفي تجربة المتحققة

تأخـذ في  وعندئذ، ثم يتواتر حدوثها على نحو متزايد حتى يشارف المرء سن المراهقة، الثالثة سن

يمارسـونه في سـاعات  ولـلــه مـن اًضربا، عند الأطفال،  والواقع أنها تعتبر،التناقص شيئا بعد شيء

  .أو لحظات السأمالفراغ 

 مـن الهـروب مـن واقـع الحيـاة ًللمراهقة فتعتـبر أحـلام اليقظـة ضربـا أما في المرحلة السابقة

 البطـل كفاح، في الأعم الأغلب، والموضوع الرئيسي الذي تدور عليه أحلام اليقظة هو، اليومية ومطالبها

بـأخرى وأمـا في سـن  ليهم بطريقـة أوالذي يسيء أبواه أو معلموه أو رفاقه معاملته ثم ينتصر ع المتألم

 ولـيس مـن ريـب في أن أحـلام ، والجنس على محاور الحب، أكثر ما تدور، المراهقة فتدور أحلام اليقظة
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إذ تمهـد السـبيل لتكـوين أنمـاط مـن السـلوك تـفضي إلى تحقيـق ً أيضا )خلاقة( اليقظة قد تكون

  .الأهداف الحقيقية

  الحلم الكاذب

تتـوهم معهـا المـرة أنهـا حامـل وتكـون ) أي جسـدية نفسـية( تيةسيكوسـوما حالةهي 

وبحركـة ، )وتضـخم الـبطن، كانقطاع الطمث( الأعراض الطبيعية الواضحة مصحوبة عادة ببعض

 ولكنـه أقـل ،وباضطراب في عمل الغدد الصم شبيه بذلك الـذي يرافـق الحمـل ،جنينية ظاهرية

 ً.وضوحا

   الخوف 

ناشئ عن توقع خطـر يتهـدد ، تسم بالقلق وعدم الارتياحي، عادةقوي  انفعال بغيضهو 

  .سلامة المرء ومصالحه

، وارتعـاد في الأوصـال ،وجفاف في الحلـق، وفرط في التعرق، يرافقه عادة تسارع في النبض

أو الهـروب ، الصـمود والقتـال :وتوترات عصبية تعد الفرد لواحد من موقفين، وشحوب في الوجه

 .واجتناب المواجهة

أمـا إذا  محمود العاقبة في كثير من الأحيان،أمرا طبيعيا ، الأساس في، هنا كان الخوفومن 

كالخوف ، أو إذا نجم عن أوهام لا أساس لها من الواقع، ًالخوف حده بحيث يصبح مرضيا تجاوز

، الظـلام أو الخـوف مـن الاضـطهاد أو الخـوف مـن مواجهـة الجمهـور في مجلـس أو محفـل من

،  فيعطل طاقاتـه ويحـد مـن إمكانـات تقدمـه ونجاحـه، على الفردً حقيقياًيشكل خطرا فعندئذ

 . تتعين معالجته بإشراق طبيب من أطباء الأمراض النفسيةًأيضا وعندئذ
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   ، حاصل الذكاءالذكاء

 mental age رقم يمثل ذكاء المرء كما تحدده قسمة عمـره العقـلي، وعلم النفس في التربية

 : للمعادلـة التاليـةًوذلـك وفقـا، وضرب حاصل القسمة بمائة chronological age الزمني على عمره

 .100* العمر الزمني / العمر العقلي = حاصل الذكاء 

  الخيال

الصور الذهنية عن أشياء غير ماثلة أمام الحواس أو عن  )على إبداع أو القدرة(إبداع هي 

،  عنصر أساسي من عناصر الأدب بعامة والخيال،قبل في عالم الحقيقة والواقع أشياء لم تشاهد من

  .بخاصة والشعر

، الكشـوف العلميـة إن معظـم:  في مضمار العلـم والاخـتراعً أيضاً أساسياًوهو يلعب دورا

سـبيلها الطويـل إلى التنظـير  والمخترعات التقنية تمثلت لأصحابها من طريق الخيال قبل أن تتخذ

 .العلمي أو التحقيق العملي

   السحاق

 )لسـبوس( الإنكليزي مشتق مـن اسـم جزيـرة  والمصطلح،هاء المماثل بين الإناثاشتهي 

الحـب الشـاذ عـلى رأس مجموعـة ، في ما زعمـوا،  حيث عاشت الشاعرة سافو ومارست،اليونانية

 .من النسوة اليونانيات

 

 

 



260 

 

   السلوك الوقائي

القضـاء دفاعي تصون به المتعضيات بقاءها وتفسد من طريقة محـاولات  كل سلوكهي 

 أو ًعلى ذلك سلوك الظربان الأميركي وسلوك الصبيدج أو الحبار إذا ما هـوجما  ومن الأمثلة،عليها

  .الأذىً استشعرا

فـإن لم يـدفع  ،فأما الأول فيطلق من غدتين في جانبي شرجه رائحة نتنة إلى أبعد الحـدود

الرائحة يصيب هدفـه  يه أصفر كرً وأطلق رذاذا،ذلك عنه الخطر أدار مؤخرته نحو مصدر الخطر

 .تساعده على النجاة  وأما الثاني فيفرز مادة شبيهة بالحبر يتخذ منها مظلةً،ولو بعيدا

  السلوكية

وتعتبر السـلوك ، في علم النفس تقوم على أساس الدراسة الموضوعية للسلوك مدرسةهي 

 ،جيــة الباطنيــةفيســيولوجية للمنبهــات البيئيــة الخارجيــة والعمليــات البيولو مجــرد اســتجابة

الولايـات المتحـدة   وقـد لقيـت في،والسلوكية لا تأخذ بالاعتبار عوامل الوراثة أو الفكر أو الإرادة

 .رائدها الأول جو واطسون ، واسعين لم تحظ بمثلهما في أوروباً وانتشاراالأميركية قبولاً

  المانخوليا ،السوداء

 ومـن أعراضـها ، بـالعجز والتفاهـةحالة عقلية تتسم بهمود أو اكتئاب شـديد وبالشـعور

وإنمـا كـان ، والشعور بـالإثم، الطعام وإلى الاتصال الجنسي وفقد الشهوة إلى، والهزال،  الأرقًأيضا

أول مـن وصـف هـذه الحالـة وأطلـق عليهـا هـذا الاسـم  Hippocrates الطبيـب اليونـاني أبقـراط

 ).الملنخوليا(



261 

 

   ، السرنمةالسير ليلاً

 عصابي يغادر فيه النائم سريره وينهمك في مظهـر مـن مظـاهر، فعلأو رد ، ارتكاسهي 

أو  ،كـأن يعيـد تمثيـل حادثـة ماضـية، النشاط يعتقد أنه يهدف إلى إشباع رغبـة أو تفـريج تـوتر

 .أو يكتب رسالة، يبحث عن شيء ضائع

ت أي الارتكاسات التي تعزل فيها الفكرا، الانفصامية  من الارتكاساتًوتعتبر السرنمة ضربا

 وأغلب الظن أن السرنمة تنشأ عـن ،ويعبر عنها على نحو مستقل والمواقف عن الشخصية الواعية

 .والاضطرابات الذهانية، وإدمان الكحول، أسبابها أيضا الصرع  ومن،حصر نفسي شديد

  ، النهك النفسيالسيكاستينيا

لمرء أنها الشكوك وعن مقاومة الهواجس والمخاوف التي يعلم ا عجز عن التخلص منهي 

، العصاب إنما ترجع أصولها إلى الإجراءات الصارمة التي فرضت على المرء  وأعراض هذا،غير سوية

 .خلال تعويده مبادئ النظافة الخاصة بالتغوط والتبول ،وهو بعد طفل

   الصراع

في نفـس ، النزعـات والرغبـات المتضـادة حالة نفسية تنشأ عن تصادمهي في علم النفس 

 وفي الأدب يقصـد ،التعبير عـن ذاتهـا شـعوريا تنشأ عن الحؤول بين رغبة مكبوتة وبينوقد ، المرء

شخصيتين من شخصيات رواية أو مسرحية تحاول كل منهما  بالصراع ذلك التصادم الذي ينشأ بين

  .قهر الأخرى وإخضاعها لسيطرتها
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   العبقرية

 المعنى : ولكنهما متكاملانمعنيان مختلفان بعض الشيء، النفس في علم، يقصد بالعبقرية

وقد أكد عـلى هـذا ،  فما فوق140يتكشف عنه من كان حاصل ذكائه  الأول يرادف النبوغ الذي

  .الأميركي لويس تيرمن المعنى عالم النفس

مـن الـذكاء عـال يسـاعده عـلى  يفيد تمتع المـرء بقـدر، ًوهو الأكثر شيوعا، والمعنى الثاني

تكـون عنـاصر العبقريـة هـي  وبهـذا المعنـى، حقل من الحقولتحقيق منجزات عملية باهرة في 

  .لم تستكشف من قبل والقدرة على التفكير والعمل في مجالات، والإبداع، الأصالة

 وقد حاول كثـير ،فرنسيس غولتون وهذا المفهوم هو الذي أكد عليه العالم البريطاني السير

نـفسي  أحيـائي Species ينتمـون إلى نـوع رةفزعم بعضـهم أن العبـاق. من الباحثين تعليل العبقرية

في عملياته الذهنية والانفعاليـة عـن الإنسـان  مستقل يختلف Psychobiological ) نفسي–أحيائي (

 .العادي كما يختلف الإنسان عن القرد

 إلى القـول بأنهـا، الذي كان أول من درس العبقريـة دراسـة نظاميـة، وقد ذهب غولتون

 وحـاول أن يثبـت أنهـا ظـاهرة، ذكاء والحماسة والقدرة عـلى العمـلحصيلة خصال ثلاث هي ال

والعوامـل  والإجماع يكاد ينعقد اليوم على أن العبقريـة حصـيلة الوراثـة. مستمرة في بعض الأسر

  .البيئية مجتمعة

   العدوان

 والإنســـان ذات  خصيصـــة أساســـية مـــن خصـــائص الحيـــوانهـــو ، في علـــم الـــنفس

ـاء ـرة البقـ ـلة بغزيـ ـد ذ. صـ ـهوقـ ـا وجـ ـدوان إذا مـ ـأن العـ ـول بـ ـد إلى القـ ـب فرويـ ـارج  هـ  إلى خـ
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البـاطن فعندئـذ   أما إذا وجه نحو،أصبح ظاهرة نافعة، وهذب بفعل المؤثرات الاجتماعية، الذات

  .تنشأ عنه اضطرابات في الشخصية

   العصاب

 ترافقـه في ،الجهـاز العصـبي اضطراب عصبي وظيفي غير مصحوب بتغـير بنيـوي فيهي 

 ولعل العصابات قديمـة قـدم ،مختلفة وهواجس، وحصر نفسي، من الأحيان أعراض هستيرياكثير 

مـن المصـنفات التراثيـة وبخاصـة غـير   ونحن نقع على وصف لهـا في كثـير،الجنس البشري نفسه

 .الطبية منها

النظاميـة للاضـطرابات العصـابية فلـم تسـتهل إلا في منتصـف القـرن  أما الدراسة الطبية

 .ويعتبر جان مارتن شاركو وسيغموند فرويد من أبرز الرواد في هذا المضمار ، للميلادالتاسع عشر

   ، مركبالعقدة

 ،التـداعي ثمرة خبرة انفعالية عنيفة أو أليمة تستثار هيجاناتها في ما بعد من طريـقهي 

، ًالكلاب جميعـا خليق به أن يستشعر الخوف حيثما توجد، في يوم ما، فالطفل الذي يروعه كلب

 .أو حيثما تبرز الأشياء المتصلة بخوفه القديم

 أما بالمعنى الضيق فيقصد بالعقدة النفسية العناصر المكبوتـة مـن ،الواسع هذا بالمعنىو

بسبب من تعارض لم يحل ناشىء عن وجود نزعتين شديدتي التناقض يثـيرهما شيء ، ما خبرة أليمة

 حيث تتعارض عنـده النزعـة إلى الهـرب إيثـارا ،كالذي يقع للجندي في ميدان القتال مثلا ،واحد

فيحـدث  ،للعافية مع النزعة الاجتماعية التي تقضي بالإخلاص للواجب والثبات دفاعا عن الـوطن

 .لا يلبث أن تكبت بعد زوال الخطر عن الجندي )عقدة( هذا التعارض
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   ، مركب الدونيةعقدة النقص

الحقيقـي أو الـوهمي بالنسـبة إلى سـائر عصابية تنشأ عن شعور المرء بقصوره  حالةهي 

 وقـد تحملـه في،  وهذه الحالة تورث صاحبها الخجل والانطواء على النفس عـادة،المجتمع أفراد

 .بعض الأحيان على التعويض فيحقق نجاحات شخصية ذات شأن

. الـنقص المصـاب بهـا إلى انتهـاج ضروب مـن السـلوك العـدواني  مـا تـدفع عقـدةًوكثـيرا

الطبيب النفساني النمساوي ألفرد أدلر الذي قام بدراسات رائـدة في  1925عه عام والمصطلح وض

 .هذا الحقل

   علم النفس الفردي

لا ،  وهو يقول بأن فكر الإنسان وسلوكه محكومـان،النفس مذهب ألفرد أدلر في علمهو 

ي المهـيمن هـو وأن الدافع البشر، بل بدوافع اجتماعية مختلفة، فرويد بالغرائز الوراثية كما زعم

 ويقـول بـأن ، عـن شـعوره بالدونيـة أو الـنقصًتعويضـا، التفوق والسـيطرة كفاح الفرد من أجل

 .تبلور أسلوب حياته وتوجهه نحو هدف في الحياة لا يكاد يعيه )مبدعةً نفسا( للإنسان

   ، السيكولوجيا المقارنةعلم النفس المقارن

نمـاط السـلوك عنـد مختلـف دراسة وجوه الشبه ووجوه الاختلاف بـين أهي 

،  مـن الـبشرً أكانـت فيروسـات أو نباتـات أو حيوانـات أوبشراٍالحية سـواء الكائنات

 طبيعة الإنسان السيكولوجية مقارنة بهذه الطبيعة عنـد الحيوانـات وبخاصة دراسة
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المقارن استخدامات هامة في حقـول مختلفـة كالطـب والتعلـيم وتـدريب   ولعلم النفس، الأخرى

 .وانات وما إليهاالحي

   فراسة الدماغ

 ،والخصائص المزاجية بتضاريس الجمجمة وأغوارها علم زائف يربط الملكات العقليةهي 

الـذي زعـم أن لـبعض الصـفات  Gall (1758 - 1828) جوزيـف غـال مؤسسه الطبيب الألمـاني فرانـز

معينـة في  )مواقـع(ةالكبريـاء والشـجاعة والجشـع والموهبـة الفنيـ من مثل، والنزعات التجريدية

المرتبطـة  النزعـة أو الصـفة أيما تضخم في جزء بعينه من الدماغ يدل عـلى إفـراط في وأن، الدماغ

 .بذلك الموقع

 Spurzheim (1776 - 1832) كاسـبار شبورتسـهايم وبعد فرانز غـال واصـل تلميـذه جوهـان

ك عده بعضهم المؤسس ومن أجل ذل، في شكل نظامي  مزاعم أستاذهًالعمل في هذا الحقل مفرغا

 .الفعلي لفراسة الدماغ

  ، الشيزوفرينياالفصام، انشطار الشخصية

 انتهـاج  مـن أبـرز أعراضـه،مرض عقلي يتميز بانفصام واضـح بـين العاطفـة والفكـرهو 

مـا بـين الحقيقـة  وخلطـه، مـنهج حيـاة مغـايرا لمنـاهج الحيـاة السـائدة في مجتمعـه )المفصوم(

 .الانكفاء إلى عالم ضيق خاص به ونزوعه إلى،  بالعالم الخارجي الواسعوفقده الاهتمام، والخيال

فهـو يعتـبر نفسـه : فريسة لضروب من الأوهـام  ما يكونًبل إنه كثيرا، ليس هذا فحسب

أو ،  تناديه مع أن أحدا لم يخاطبـه البتـةًأصواتا وهو يؤكد أنه سمع، ضحية لاضطهاد المضطهدين

 .يدخل عليه حجرته حدا لم من حوله مع أن أًشاهد أشخاصا
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وفريـق يـرده ، بيئية نفسية ففريق يرده إلى عوامل: أما أسبابه فمحل خلاف بين الباحثين

 .من العوامل النفسية والعضوية وثالث يذهب إلى القول إنه ناشئ عن مزيج، إلى أسباب عضوية

، ً حينــاوبالصــدمة الكهربائيــة، ًالمهــدئات حينــا وهــو يعــالج اليــوم بجرعــات كبــيرة مــن

  ً. لطريقة التحليل النفسي التقليدية أيضاًحديثاً وبالطرائق النفسية التي تمثل تطويرا

   الذاكرة فقد

، ً أو متقطعـاًجزئيـا  أو، يكـون كـاملاًاكرة بسبب من صـدمة أو أذى أو حمـىفقد الذ إن

تصـاب ، وإما وظيفـي، وذلـك حـين لا  الدماغ بأذى ماأنسجةك حين تصاب ، وذلوهو إما عضوي

الذاكرة الوظيفي من اختصـاص  وفقد;  وفقد الذاكرة العضوي يعالج بالراحة، بأذىالأنسجةهذه 

 .الطب النفسي

  ، اللاشعوراللاوعي

 في حـين عـرف ،مخزن الذكريات التي نسـتطيع استحضـارها إلى الـوعي سـاعة نشـاء هي

ضـارها كلـما رغبنـا في مخزن ينتظم جميع الخبرات الماضـية التـي لا نسـتطيع استح اللاوعي بأنه

 . ذلك

   ، المازوكيةسيةالماشو

والإذلال النفسي اللذين ينزلهما به  انحراف جنسي يتلذذ فيه المرء بالتعذيب الجسديهو 

تلذذ المرء بالاضطهاد الـذي يخضـع ، التوسع ومن باب،  وقد يقصد بهذا المصطلح أحيانا،محبوبه

  .له
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  سم الروائي النمساوي ليوبولـد فـون زاكـر مـازوكمن ا مشتقة، أو المازوكية، والماسوشية

Sacher-Masoch (1836 - 1895)  تكشف نفر من شخصياته الرئيسية عن هذا الانحراف الذي. 

   ، المنبهالمثير

تهيج عضوا من أعضاء   والمثيرات قد، العوامل التي تستثير في المتعضي استجابة معينةهي

 .لي أو إفراز غديوقد تتسبب في إحداث انقباض عض، الحس

  ، نظريةالمثير والاستجابة

أو  النظرية القائلة بأن جميع الظـواهر السـيكولوجية يمكـن أن توصـف بلغـة المثـيرهي 

، استجابة ما  Organism  فإذا كان المثير من القوة بحيث يحدث عند المتعضي،المنبه والاستجابة له

 .وإلا قيل إنه غير كاف، قيل إن المثير كاف

 وقـد كانـت تجـارب، الارتكـاس الشرطـي الفسيولوجي الروسي بافلوف بدراسة نيوقد ع

في ) السلوكية( بافلوف في حقل الأفعال المنعكسة الشرطية هي الأساس الذي قامت عليه المدرسة

  .علم النفس

  المراهقة ، سنالمراهقة

ا تمتد عادة ولكنه، الأفراد  تختلف بحسب،فترة من العمر تقع بين البلوغ وسن الرشدهي 

وبـالتوق إلى ، الـدوافع الجنسـية وبظهـور،  تتميـز بـالقلق،مـن سـن الثانيـة عشرة إلى العشريـن

 .الاستقلال
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   المزاج

، المرء ومدى شدتها وتقلباتهـا مظهر من مظاهر الشخصية يتجلى في طبيعة انفعالاتهو 

وهي الدم والـبلغم ، الأربعةقال بأن الأخلاط  أول من، الطبيب اليوناني Galen ولقد كان جالينوس

 وقد تأثرت بهذه النظرية القديمة نظريات حديثـة مختلفـة ،تقرر مزاج المرء، والصفراء والسوداء

  .الغدد الصم في المزاج أكدت على أثر

المـزاج ونشـاط الجملـة العصـبية  ويذهب علم النفس اليوم إلى أن ثمة صـلة وثيقـة بـين

 ،البدنيـة الخارجيـة أثرهـا في المـزاج ت أن لـبعض الخصـائص وعلى أية حال فمن الثابـ،المستقلة

وإلى أن يتكشـفوا عـن أن يكونـوا انطـوائيين،   ينزعـون إلىمـثلاً، ًفأصحاب الأجسام النحيلة جـدا

في حين أن أصـحاب الأجسـام البدينـة ، يصابون باضطرابات عصابية أعراض الحصر النفسي عندما

 وإلى أن يتكشفوا عن بعض أعراض الهستيريا والاضـطراب، يكونوا انبساطيين جدا ينزعون إلى أن

 .العقلي

   الدوري ، المسالمزاج الدوري

مـن الانقبـاض   بالغبن سرعان ما تعقبهما حالةً ونشاطاًاضطراب عقلي يسبب اهتياجاهو 

 .وهكذا، والأسى والقنوط

  الإثم مشاعر

قيـة أو الأخلا  مشاعر ناشـئة عـن وعـي المـرء أنـه انتهـك بعـض القواعـدهي

 في ، أصـحابها  مـن العوامـل التـي تـورث وهـي تعتـبر عـاملاً،الدينية أو الاجتماعيـة
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،  لنظرية فرويـدًووفقا .واضطرابات عصبية متفاوتة الشدة  Anxiety ً نفسياًحصرا، كثير من الأحيان

 .العليا الأنا تنشأ مشاعر الإثم عندما ينتهك المرء بعض مثل

   ، البلاهة المغليةالمغلية

العينـين أو  منحـرف، عنـد ولادتـه، مجهولة السبب يكون المصـاب بهـا، بلاهة خلقيةهي 

دعيـت بهـذا . الأصـابع قصير، عريض اليدين، مسطح الجمجمة قصيرها، موروب العينين إلى أعلى

 .العرق المغولاني الاسم بسبب من شكل عيون المصابين بها الشبيه بشكل عيون أبناء

   ناجاة النفسيةالم ،المناجاة الباطنية

، في ثنايا الرواية أو على هامشـها أسلوب من أساليب الكتابة يلجأ إليه بعض الروائيينهو 

، أو ما يخـتلج في صـدرها مـن مشـاعر بغية تصوير ما يدور في خلد إحدى الشخصيات من أفكار

 .وذلك عن طريق مناجاة الذات

ً وتلاحق العبارات فيـه تلاحقـا، الأسلوب عدم التزامه بأي تسلسل منطقي ومن مزايا هذا

 .يذكر بتلاحق أفكار الشخصية الروائية ومشاعرها، ًمشوشاً وأحيانا، ًخاطفا

   السيكولوجياعلم النفس

بـدأ بمفهومـه الحـديث مـع ولهلـم ، السـلوك والعمليـات العقليـة علم يعني بدراسةهو 

 لاختبـار والـذي أنشـأ فيالنفسية يجب أن تقوم على أساس من ا فونت الذي آمن بأن الدراسات

 ). 1879عام (مختبر لعلم النفس التجريبي  ليبتزيغ بألمانيا أول
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فظهـرت المدرسـة ; وتكـاثرت مدارسـه ً كبـيراًومنذ ذلك الحين تطـور علـم الـنفس تطـورا

 .وغيرها، الجشتالت وسيكولوجيا، والمدرسة السلوكية، الاستبطانية

التجريبـي وهـو يعنـى  منها علم الـنفس، وينقسم علم النفس الحديث إلى فروع عديدة

الفيسيولوجي وهو يـدرس وظـائف   وعلم النفس،بدراسة الإحساس والإدراك والسلوك في المختبر

الشـاذين وهـو يـدرس الانحرافـات   وعلـم نفـس،الجهاز العصبي وغيره مـن الأجهـزة الجسـدية

 .العقلية والسلوك غير السوي

 وعلـم الـنفس ،ل ومراحـل نمـوهم العقـلييـدرس سـلوك الأطفـا وعلم نفس الطفل وهو

 ،وعمليات التعلم وغيرهـا مـن الموضـوعات التـي تعنـى بهـا التربيـة التربوي وهو يدرس الحوافز

يعتبر حب السيطرة أقوى الدوافع البشرية على الإطلاق وعلـم الـنفس  وعلم النفس الفردي وهو

خيص الأمــراض العقليــة نتــائج فــروع علــم الــنفس المختلفــة في تشــ  وهــو يفيــد مــن،السريــري

 .ومعالجتها

وعلـم الـنفس ، وعلم النفس المهنـي،  علم النفس الاجتماعيًعلم النفس أيضا ومن فروع

 .الطب، السيكوسوماتي; الاعتلال،  السيكوسوماتي،الذهان:  أيضا،النفس الجنائي وعلم، الصناعي

  التحليل النفسي

بات العصـبية ابتـدعها فرويـد نظرية في علـم الـنفس وطريقـة في معالجـة الاضـطراهي 

  ثم تحليل،محاولة نبش العواطف والأفكار المكبوتة عند المرء ورفعها إلى مستوى الوعي وقوامها

 . وبذلك يزول العصاب أو الاضطراب العصبي، حصيلة هذه العملية وتفسيرها
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  النفسي العصاب

 التعبـير عـن يسـعى فيـه حـافز مكبـوت إلى عصاب ناشىء عن صراع انفعالي داخـليهو 

، والـحصر، الجسـمانية ذات المنشـأ العقـلي مـن أعراضـه بعـض العلـل، نفسـه عـلى نحـو مقنـع

والـحصر ; والرهـاب;  الـذهانً أيضـاوالوساوس، والمخاوف اللاعقلانية وضروب الرهاب والهواجس

 .النفسي

 ، الاهتلاسالهلوسة

 لا أسـاس لـه مـن ًيئا أنه يحس أو يرى شـيعتقد فعلاً المهلوس يجعل خطأ في الإدراكهو 

  أو انشطار الشخصية أن الهلوسة عرض من أعراض الفصام،الأطباء النفسيون إلى  ويذهب،الواقع

 . يساعدهم على فهم الحالات المرضية التي يعالجونهاً هاماويعتبرونها عاملاً

الأفـراد  إن بعـض:  من أعراض الاضـطراب العقـليًعرضا، بالضرورة، ولكن الهلوسة ليست

 . قد يصابون أحيانا بنوع من الهلوسةً أو نفسياًهقين جسدياالمر

ماء في مكان  قد يتخيل أنه يرى بئر، المتعب الظامىء إلى حد اليأس، فمستكشف الصحراء

ً لا تعـدو أن تكـون تعبـيرا فيـذهبون إلى أن الهلوسـة التحليل النفسي  أما أصحاب،وهكذا، قريب

 . عن بعض الرغبات المكبوتةًرمزيا

   ، الاكتئابود، الهبوطالهم

وتترافق مع كثـير  ،حالة انفعالية تتسم بالحزن واللافعالية والشعور بالعجز والتفاهةهي 

 .من الاضطرابات العقلية والجسدية
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وقـد ، ً وقـد يكـون خطـيراًوقد يكـون لطيفـا، ً وقد يكون مستديماًعابرا والهمود قد يكون

بالعالم  أو المصاب بالهمود يفقد الاهتمام المهمود فإن ، وعلى الجملةً،مزمنا  وقد يكونًيكون حادا

حالتـه هـذه مـن   بالتخلص مـنًوقد تحدثه نفسه أحيانا، ًكما يفقد احترام الذات أيضا، الخارجي

 .نخولياأو الم وقد أطلق أبقراط على الهمود اسم السوداء، طريق الانتحار

   المس المعتدلالهوسي، ، النشاطالهوس

 ،كبـير مـن الثقـة بـالنفس وبـالمرح والابتهـاج ستشعر معه المرء بقدر خفيف يهو شعور

 أمــا مــن الناحيــة ،شرود ذهنــي في بعــض الأحيــان مــع،  المــزاح والإسراف في الصــخبإلىويميــل 

 .النشاط لا يعرف التعب الجسدية فإن الهوس يجعل المرء يبدو مفرط

  الوجدان

لإدراك مـن طريـق تلـك الحـواس ا  وبكلمـة أخـرى،إدراك ما يحدث داخل الجسدهو  أو

 .التي ترتبط بعضو معين من أعضاء الجسد

ـام الأول ـو في المقـ ـدان هـ ـدثين إلى أن الوجـ ـنفس المحـ ـماء الـ ـض علـ ـذهب بعـ إدراك  ويـ

الناشـئة عـن  إدراكـا للانقباضـات، عنـدهم،  فآلام الجوع لا تعدو أن تكـون، العضليةللانقباضات

 .فراغ المعدة

   ، العلاجالنفسي

بالوســائل النفســية أو  جــة الاضــطرابات العقليــة والعاطفيــةمعالهــي 

 الـتخلص مـن  والهدف العاجل من هـذا العـلاج تمكـين المصـاب مـن،السيكولوجية
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بحيث يفهـم حالتـه   أما الهدف الآجل فهو تغيير شخصية المريض، أعراض المرض أو التخفف منها

 .الحياة ويطرح نظراته المنحرفة إلى ً حسناويتقبل وضعه تقبلاً

عـلى تـداعي  الذي يعتمد أكثر مـا يعتمـد التحليل النفسي: وطرائق العلاج النفسي تشمل

 .الأفكار الحر وتحليل الأحلام وتأويلها

وهي تعتمد عـلى التنـويم المغنطـيسي وإزالـة العقـد وعـلى : الأحيائية المعالجة النفسيةو

وهـذه  ،باللعـب المعالجـة وطريقـة، يسي والمعالجة بالتنويم المغنط.الأفكار الحر التعليل وتداعي

 .الطريقة الأخيرة تصطنع في معالجة الأطفال في المقام الأول

   ، الحرب النفسيةالنفسية

بقصـد تحطـيم ، الدعاية في زمـن الحـرب أو في فـترات النـزاع غـير المسـلح استخدامهي 

بأن عدوها قـد بلـغ مـن من طريق إيهامها ، المعادية وتقويض إرادة القتال لديها معنويات الأمة

كـما ،  والحرب النفسـية ليسـت، يجعل التغلب عليه مستحيلاًًحدا، أو العلمي، العسكري التفوق

 ً. حديثاًسواد الناس مخترعا يتوهم
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 77  لنظرية الرجل المجرمالانتقادات

 78 هوامش الفصل الثاني
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 97 التفسيرات الفردية للمراهقة

 110 هوامش الفصل الثالث
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 113 مفهوم الشخصية السيكوباتية
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 141 مفهوم الاضطرابات النفسية

 141 اضطرابات السلوكمفهوم 
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