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 توصيف المقرر 

المقرر إلى تعريف الطلاب بأساليب الإرشاد والعلاج النفسي الأسري والزواجي، والاتجاهات الحديثة في هذا المجال. يهدف هذا 

يتناول المقرر دراسة المناحي الإرشادية والعلاجية المختلفة، مع التركيز على تنمية مهارات الطلاب في التعامل مع المشكلات 

 .ناسبةالأسرية والزوجية وتقديم الحلول الم

  

 

 أهداف المقرر

 التعرف على المفاهيم الأساسية في الإرشاد والعلاج النفسي الأسري والزواجي. .1

 استيعاب النظريات والمناهج المختلفة في هذا المجال. .2

 تطوير مهارات التعامل مع المشكلات الأسرية والزوجية. .3

 العملية.تطبيق الأساليب الإرشادية والعلاجية المناسبة في المواقف  .4

 

 

 المخرجات المتوقعة 

 بعد إتمام هذا المقرر، يتوُقع أن يكون الطالب قادرًا على:

 فهم وتطبيق النظريات والمناهج المختلفة في الإرشاد والعلاج النفسي الأسري والزواجي. .1

 تقييم المشكلات الأسرية والزوجية وتقديم الحلول المناسبة. .2

 احتياجات الأفراد والأسر.تطوير برامج إرشادية وعلاجية تلبي  .3

 تقديم الدعم والمساندة للأسر والأزواج في مواجهة التحديات المختلفة. .4


