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 توصيف المقرر 

النامية" إلى تحليل وتقدير حجم مشكلة سوء التغذية في الدول النامية، مع التركيز على العوامل يهدف مقرر "التغذية في البلدان 

الاقتصادية، الجغرافية، والاجتماعية التي تسهم في حدوث هذه المشكلات. يناقش المقرر انعكاسات سوء التغذية على الصحة 

 .ن والطاقة وتأثيرها على الأفراد والمجتمعاتالعامة والتنمية، مع استعراض مشكلات محددة مثل نقص البروتي

 

 

 أهداف المقرر 

 فهم الأبعاد الاقتصادية والاجتماعية والجغرافية لمشكلة سوء التغذية. .1

 دراسة الأنواع المختلفة لسوء التغذية، بما في ذلك نقص البروتين والطاقة. .2

 والاجتماعية.تحليل انعكاسات سوء التغذية على الصحة والتنمية الاقتصادية  .3

 تقديم حلول مستدامة لمكافحة سوء التغذية في الدول النامية. .4

 

 

 المخرجات المتوقعة 

 بعد إتمام هذا المقرر، يتوُقع أن يكون الطالب قادرًا على: 

 تقييم حجم مشكلة سوء التغذية في الدول النامية. .1

 تحليل الأسباب الاقتصادية والاجتماعية والجغرافية لسوء التغذية. .2

 اقتراح حلول عملية ومستدامة للحد من سوء التغذية. .3

 فهم تأثير سوء التغذية على الصحة العامة والتنمية الاقتصادية. .4


