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مقدمة

رس قة وفي المداتعتبر الاختبارات والمقاييس من أهم الوسائل في جمع المعلومات التي يعتمد عليها الإرشاد النفسي في كافة الدوائر ذات العلا

.والجامعات والمعاهد الفنية والمهنية وأنها أيضا إحدى الوسائل المهمة لوضع الجل المناسب في المكان المناسب

.ويعتبر القياس وحده معياريه وبدونها نعالج الأمور بمجموعة من العموميات

..الاختبار وسيلة تشخيصية تنبؤية علاجية أحيانا يستخدم جنبا إلى جنب مع الوسائل الأخرى وليس بدلا منها

ها إلا هي عبارة عن وسائل علميه يمكن أن تؤدي فائدة كبيرة وهي تحتاج إلى خبرة ومهارات ولا يستعمل: وقد عرف جلال سعد الاختبارات 

.المختص
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ختبارات أهمية الإ

ط لخيصها في النقاوقد أكد ثرتز وستون على أهمية استخدام الاختبارات النفسية في المقابلة الإرشادية بوساطة المرشدين النفسين التي يمكن ت

:التالية

ه الشخصي ضمان الحصول على معلومات دقيقه وموثوق فيها حول المسترشد فيما يتعلق بخصائصه من اجل مساعدته على فهم نفسه ونمو-

.وتطوره الاجتماعي والتربوي والمهني عبر فترات متباينة من الزمن

.إمكانية التنبؤ بمدى الانجاز والأداء المستقبلي في المجال الدراسي أو المجال المهني-
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ختبارات أهمية الإ

ة،لاءم مع سماته الشخصيالمساعدة في التخطيط السليم لمستقبل المسترشد حيث تتاح له الفرصة للاختيار السليم من عدة اختيارات وبدائل بما يت-

.والعمل على حل المشكلات الناتجة عن سو الاختيار

.تحديد القدرات الكامنة داخل المسترشد والتي غالبا لا يعيها هذا الفرد-

.العمل على تطوير القدرات الخاصة التي يمتاز بها المسترشد-
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ختبارات والمقاييسشروط الإ

رجات أي قياس الاختبار أو المقياس لما وضع أصلا لقياسه وهنك عدة طرق لمعرفة ذلك من بينها حساب معامل الارتباط بين د: الصدق -1

.السطحي ،المحتوى ، التلازمي، التنبؤي : الاختبار وبين مقاييس المحك ومن أنواع الصدق

نها وهو اقل ويقصد به صدق المظهر العام للاختبار ويتحقق ذلك من وضوح تعليماته ودقتها ، وارتباط وحداته بالهدف م: الصدق السطحي –أ 

.أنواع الصدق شيوعا وقبولا

ذلك تحديد المراد قياسها ،وك(السمة)ويقصد به فحص وحدات الاختبار فحصا منطقيا لمعرفة علاقتها بالمجال السلوكي : صدق المحتوى–ب 

.درجة السهولة والصعوبة لهذه الوحدات ومدى شمولها وقدرتها المميزة

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



ختبارات والمقاييسشروط الإ

ولحساب ر،ويتمثل في إيجاد العلاقة بين درجات الاختبار ومؤشرات السلوك الفعلي الحاض: الصدق التلازمي –ج 

ا مناسبا من الصدق التلازمي لاختبار معين نقوم بتطبيق الاختبار على مجموعة من الأفراد يتوفر لدينا عنهم قدر

.موشرات السلوك الفعلي الراهن

.ويقوم على قياس قدرة الاختبار على التنبؤ بالسلوك المستقبلي للأفراد : الصدق التنبؤي –د 
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ختبارات والمقاييسشروط الإ

لفتين وفي ظل ظروف إن الاختبار الثابت هو الذي يعطي نفس النتائج تقريبا إذا طبق على نفس الأشخاص في فترتين زمنيتين مخت: الثبات -2

.وهي،طريقة إعادة الاختبار ،طريقة التجزئة النصفية، طريقة الصور المتكافئة .واحدة ،ويتم حساب معامل الثبات بطرق متعددة 

ولكنه دائما ليس كاملا ،وهذا ما 1-،1+ومعامل ثبات الاختبار يستخرج وفق معادلة إحصائية لايتسع المجال لذكرها وينحصر هذا المعامل بين 

.يعرف بجزئية معامل الارتباط في الظواهر الإنسانية

ة ياغوهناك عوامل مؤثرة في ثبات الاختبار النفسي، فكلما كن الاختبار أكثر طولا من حيث عدد وحداته كلما ارتفع معامل ثباته،وكلما اتضحت ص

.ارتفع معامل ثباته،وكلما تدرجت الأسئلة من حيث الصعوبة أو السهولة ارتفع معامل الثباتفقراته وتعليماته،
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ختبارات والمقاييسشروط الإ

التخلص من ومعناه هناك معنى وتفسير موحد لوحدات الاختبار وأسئلته مما يؤدي إلى فهم المقصود منها ، وتتضمن الموضوعية: الموضوعية -3

.  أقصى حد ممكن من الذاتية والتحيز وتفسير النتائج وتقدير الدرجات

لسمات بحيث تظهر وتطلب ذلك تنوع الأسئلة بين السهل والصعب وتغطيتها لويجب أن يكون الاختبار مظهرا للفروق الفردية،:الفروق الفردية -4

.الفروق الفردية
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ختبارات والمقاييسشروط الإ

صحيح وجدول ويتطلب أن يكون للاختبار كراسة تعليمات يحدد فيها طريقة الإجراء وأمثلة للتوضيح والزمن ومفتاح الت:سهولة الاستخدام -5

.للمعايير

كون ناقصا ولا يجب الاعتماد على أكثر من اختبار واحد في الإرشاد النفسي لان الاقتصار على مقياس أو اختبار واحد قد ي: تعدد الاختبارات -6

.يفي بالغرض

لفيق والرفض إن كثرة الاختبارات قد يسبب بعض الفتور والمقاومة من قبل المسترشد ومن أهم المظاهر الكذب والت: الاعتدال في الاختبارات -7

.والشك وفي دلالة النتائج
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ختبارات والمقاييسشروط الإ

وتؤثر هذه يقيم المفحوص متأثرا بفكرة عامة أو انطباع عام عنه ،أن إن المقصود بأثر الهالة هو ميل الفاحص إلى : الاحتراس من اثر الهالة -8

.الفكرة العامة أو الهالة على تقييم خصائص المفحوص وتقلل من فائدة الاختبارات والمقاييس

انه اقل والفكرة العامة عنه انه فاشل ، وان الفكرة العامة قد توثر في تقدير ذكائه فيتم التقدير علىقد يكون المسترشد تلميذا متأخرا دراسيا ،: مثال 

. من المتوسط رغم انه قد يكون فوق المتوسط
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والتربويةالنفسيةالاختباراتتصنيف

كلفيالأساسيةمنظرياتهوتباينالعلمياهتمامهمواختلافبالقياسالمشتغليننظروجهاتبتعددالنفسيةالاختباراتتصنيفأسستعددت

تشتملنهاإفلفتاختمهماالتصنيفاتهذهكلأنالملاحظومن،أسسهالاختلافتبعا  ذاتهاالتصنيفاتاختلفتذالكوعلىالنفسية،المتغيرات

فئةتحتالاختبارنضعآخرتصنيفففي،معينةفئةتحتمعينا  اختبارا  نضعالأسسهذهلأحدتبعا  كناوان،الاختباراتأنواعكلعلىبالتالي

.أخرى
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والتربويةالنفسيةالاختباراتتصنيف

القياسمفهومنلأمنهاعدةأسبابإلىيرجعوهذا،مانفسيةظاهرةجوانبمنواحدجانبفيحتىوتشبعتالنفسيةالاختباراتوتنوعت

والقيمالميولأوزاجيةوالمالانفعاليةالشخصيةالسماتأووالاستعداداتبالقدراتمنهايتعلقماسواءالمختلفةالنفسيةالظواهرإلىيمتدالنفسي

.أخرىسلوكيةتنظيماتمنذالكوغيروالاتجاهات
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تصنيف الاختبارات النفسية والتربوية 

إلىمنهاالفرضيةاتبالتكوينتكونماأشبهفهيالمباشرةللملاحظةخاضعةغيرلأنها،مباشرة  تقاسلاالنفسيةالصفاتنأعلميا  فوالمعرومن

والعملياتعورالشدراسةنحوالعلميالنفسعلمنشأةمنالمبكرةالفترةفيمركزا  كانلوجيوالسيكالاهتمامإنمنرغمالفب،الملموسةالظواهر

.الاختباراتاستخدامبواسطةالأداءدراسةمنجاءالعلميةالمعرفةحجممنالأكبرالقدرنأإلا،المختلفةالعقلية
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تصنيف الاختبارات النفسية والتربوية 

الأداءبينفرقنأنيجب)وهنامعينموقففيالفردأداءفيإلاتوجدلاونتائجها،ونتائجهاثارهاآطريقعنإلاتقاسلاالنفسيةفالصفات

الأداءمفهومسعويت،(السلوكمنيقاسمافهوالأداءأماالخارجيةالبيئةفياحتكاكهنتيجةالحيالكائنعنيصدرماهوفالسلوك(والسلوك

منمعينعونوالقياسمنمعينةطريقةمفهوملكلوتتحددمتميزينمفهومينإلىهنايصنفإنويمكنواحدمعنىعلىيقتصرلابحيث

.الاختبارات

هذهعلىالتعرفىإليؤديبماالتصنيفأسسمنأساسمنأكثروفقتصنيفهايمكنحدإلىالاختباراتتصنيفأسسوتعددتتنوعتوبذلك

.الاختباراتتحتهادرجنتالتيالتصنيفات

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

نقيسهماأساسعلىالتصنيف:أولا

مقننهموضوعيةأداةبارهباعتالنفسيفالاختبار،تمثلهاالتيالسلوكجوانبإلىبالإشارةوالتربويةالنفسيةالاختباراتتصنيفنأالمعتادمن

.وكما  كيفا  معينمستوىوتمثلتعكسعنهاالاستجابةإنيعتقدبمثيراتيأتي،السلوكمنأكثرأوجانبلتقديردقيقة
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

الذكاءاختبارات–أ

سعهاوأوانتشارا  الاختباراتأكثرهيالذكاءاختباراتأنوالحقالذكاءمفهومهوالسلوكبهاوتصنفتصفالتيالمفاهيمهذهأهممن

إنيمكنبلفقطمدرسةالفيالطالبيتعلمهماتتناوللاأنهاكمامستقبلاالفردبأداءوتتنبأالعامةالعقليةالقدرةتقيساختباراتوهي،استخداما

.تحصيليةغيرحياتيةمجالاتتتناول
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

وبعضها،كبيرةبدقةيالعقلالنشاطنواحيمختلفتقيساختباراتلديناأصبححتى،عجيبا  نشاطا  العقليالقياسحركةنشطتبينيهعهدومنذ

اختباراتفمنهاواعأنعلىالذكاءواختباراتخاصة،محليةبيئةلخدمةأنشئوبعضهابينيهاختبارمثلالتعديلبعضمعدولينشاطفياستعمل

إلىتعطىالتيجمعيةالالاختباراتومنها،ويكسلرواختباربينه–ستانفورداختبارالنوعهذاأمثلةمعينفردعلىتطبقالتيوهيالفرديةالذكاء

لفظيةاتاختبارإلىالذكاءاختباراتتقسموقد،لينون–أوتساختبارأمثلتهاومنموحدهتعليماتهاوتكونواحدآنفيالإفرادمنمجموعة

.العمليةوالمصورةالاختباراتفهيلفظيةالغيرأما،تكوينهافيوالألفاظاللغةعلىتعتمدماهيفاللفظية،لفظيةغيرواختبارات
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

:الاختباراتمنالنوعهذاأمثلةومن

.للذكاءبينه–ستانفورداختبار1.

.الأطفاللذكاءويكسلراختبار2.

.لجودينفالرجلرسماختبار3.
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

.لرافينالمتتابعةالمصفوفاتاختبار1.

.والراشدينالمراهقينلذكاءبيلفيوويكسلراختبار2.

.لوايلزالمشكلاتحلعلىوالقدرةالعامالذكاءاختبار3.
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

اختبارات الاستعدادات الخاصة –ب 

،التدريبطريقعنالقدرةأوالكفايةمندرجةإلىالوصولمكانيةإهوAptitudeفالاستعداد،الاستعداداتنعرفأنعليناشيءكلقبل

.الاستعدادبهذاالمتعلقةالأداءطرقالفرديتعلمنأبهانتوقعالتيالسرعةبهيقصدتقيسهالتيالاختباراتوفي

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

ات ن اختباروكان هدف هذا النوع من الاختبارات هو ملء الفجوات التي تركتها اختبارات الذكاء العام ، واختبارات الاستعدادات الخاصة تختلف ع

امله مع الأفكار نها تقيس قدرة الفرد في مجال معين في حين إن اختبارات الذكاء تتناول قدرة عقلية عامة تقيس قدرة  الفرد في تعأالذكاء في 

وي والكتابيالمجردة والعلاقات ،  وتتناول اختبارات الاستعدادات الخاصة مجالات مختلفة كمجال الفني والموسيقي والمجال الميكانيكي واللغ

وغيرها
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

التحصيلاختبارات–ج

أهدافضوءفيةمدروسالنتائجهذهتكونوانبالنتائجومهتممتعلقدائمايكونإنيجبالطلابتقييمإنعلىيوافقونالتربوييناغلبمنبالرغم

.تحصيلالاختباراتوتنوعتتعددتلذلكالتقييمبرنامجيواكبالذيالأفضلالطريقعلىعاماتفاقيوجدلانهأإلا،الدراسيالمنهاجوغايات

،الاستعداداتباراتواختالتحصيلاختباراتبينالتميزإلىتشيرنأويجبالدراسيالتحصيلفيالطالبتقدممدىتقييمإلىالاختباراتهذهوتهدف

الاستعدادختباراتاأما،معينةمادةدراسةبرنامجعلىالاختباريقننإذالتعليمياختبارومثلهالتدريبمنمعيننوعاثريقيسالتحصيلفاختبارات

.والتعلمالتدريبمناستفادتهمدىأوالفردلتعليمالمتوقعةالسرعةفيقس
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

:هيأنواععلىالتحصيليةوالاختبارات

ضوءفيالاختباراتهذهوتوضع،مقاليهأوموضوعيةاختباراتتكونأنماإوهيالدراسيالطالبتقيملغرضالمعلميعدهاالتيالاختبارات1.

.العلميةالمادةأهداف

التحصيلقياسيفالمعلميعدهاالتيالموضوعيةالاختباراتعنمختلفا  شيئا  الاختباراتمنالنوعهذايمثللا:المقننةالتحصيليةالاختبارات2.

ونقحتالطلبةعلىمبدئيا  تجريبهاسبقفقراتوتستخدمالاختباراتمصمميبمساعدةتصمموأنهاعمومللإنهافيعنهاتختلفأنهالاإ،الدراسي

.الأفرادلجميعةممثلعيناتمنمشتقةمعايرالمقننةالاختباراتوتهيئ،عاليينوثباتا  صدقا  وتتطلبالاختبارمنجزءتصبحنأقبلوحللت
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

ومثل،معينيدراسموضوعفيضعفهأوالطالبلقوةتفصيليةصورةإعطاءإلىتهدفتحصيليةاختباراتوهي:التشخيصيةالاختبارات.3

.لهالعلاجيةالإجراءاتويهيئالطالبضعفيبيننأيمكنالتفصيليالتحليلهذا
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اختبارات ومقاييس الشخصية –د 

استخدملقدوذلك،علىالتغلبتحاولالعلماءجهودزالتوماالذاتيةتشوبهوبعضها،نسبيا  ومعقدصعبالشخصيةقياسنأالملاحظمن

المضبوطةوالملاحظاتالمقابلاتوتشمل،بعضهامعمجتمعةالأدواتهذهتكونماوعادة  ،الشخصيةلتقديرعديدةأدواتالنفسعلماءغالبية

.والاختباراتوالتجارب
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المرادالشخصيةفةوظيوحسبالمقياسأوالاختبارضوئهالىعيبنالتيالنظريةحسبتعددتقدالشخصيةقياسأساليبنأبالذكرالجديرومن

المستخدمةقوالطر.القياسوهدفالتفسيروطريقة،الإجراءوظروف،المطلوبةالاستجابةطونم،القياسفيالمعروضالمثيروالنمطقياسها

والاختباراتفيةالموقوالاختباراتالمتدرجة،والمقاييسالذاتي،التقديروطرقالذاتيالتقريرقائمةأوالاستبيانهيالشخصيةاختباراتفي

.اللاشعوريةوالدوافعالمشاعرعالمتفتحبحيثالاسقاطية
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ن الاختبارات وأن فكرة هذا النوع م، وتتطلب الاختبارات الاسقاطية من المفحوص أن يستجيب إلى مثير غير محدد وغامض نسبيا  

وعي منهم بذلك، مشتقة من اعتقاد فرويد بأن الناس يستطيعون دائما  إسقاط الادراكات والانفعالات والأفكار على العالم الخارجي دون

أ إلى الرسم وأول أنواع الاختبارات الاسقاطية هي اختبارات التداعي الحر ، تليها اختبارات تكوين الجمل ، والطرق الاسقاطية تلج

:وتركيب اللعب لتكوين منظر ، والى الصور الغامضة ، وبقع الحبر ، ومن أمثلتها
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.لرورشاخالحبربقعاختبار1.

.الموضوعتفهماختبار2.

.والشخصوالشجرالمنظررسماختبار3.

.الجمللتكملةساكساختبار4.
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.اختبارات الميول -هـ 

التيالميوللاستقصاءمقننهقوائمشكلفيالاختباراتهذهتكونماوعادة،تصاعديا  ترتيبا  وترتيبهاوتصنيفهاالمختلفةالميولقياسالميولاختباراتتحاول

:أمثلتهاومنوالتفضيلالاختيارعلىأساساتقومإنهاأي،الشخصعنهايعبر

.Strongونجستروضع:للرجالالمهنيةالميولاختبارات1.

.Kuderكيودروضع:المهنيةللميولكيودوراختبار2.

.الغفارعبدالسلامإعداد:واللامهنيةالمهنيةالميولاختبار3.
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.اختبارات ومقاييس الاتجاهات والقيم –و 

إنشاءعلىالاجتماعيسالنفعلماءعكفولقد،الاتجاهاتوتغييرتعديلفيويفيد،بالسلوكالتنبؤالاجتماعيةالنفسيةالاتجاهاتقياسيساعد

مقياسصاحبBogardusبوجاردسهؤلاءرأسعلىويأتيتغيرهاأوتعديلهاأوالاتجاهاتلدراسةتهميدا  الاتجاهاتقياسطرقوتطوير

،المجملةالتقديراتطريقةصاحبLikertوليكيرت،الظهورالمتساويةالفتراتمقياسصاحبThurstoneوثرستونالاجتماعيالبعد

:أمثلتهاومن،وغيرهمGuttmannوجتمان،المفاهيمتمايزاختبارصاحبOsgoodواوسجود
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.جاكسونليدياوضع:العائليةالاتجاهاتاختبار1.

:هيالقيماختباراتأمثلةومنمنصورورشديإسماعيلالدينعمادمحمدإعداد:الوالديةالاتجاهاتاختبار2.

.وليندزيوفيرنونالبورتوضع:القيماختبارات–1

.جوردنوضع:الاجتماعيةالقيماختبار–2
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.الإجراءشروطأساسعلىالتصنيف/ثانيا  

مجموعاتوأمجموعةعلىتطبقالجمعيةوالاختبارات،فرديةواختباراتجمعيةاختباراتإلىالأساسهذاعلىاعتمادا  الاختباراتوتقسم

علىمنهالواحدافيطبقالفرديةالاختباراتأماجماعةفيعضوا  المفحوصويكون،جميعا  القياسموقفيكونوهنا،واحدوقتفيالإفرادمن

.فرديا  موقفا  القياسموقفيكونهنا،الواحدةالمرةفيواحدفرد

،ونتائجها،اتهتطبيقومجال،وصفاتهالفاحص،وتدريبوالتطبيقالتعليماتتشملالاختباراتمنالنوعينهذينبينعديدةفروقوهناك

الخ....منهانوعكلموقففيالمفحوصوشعور
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

،المفحوصاستجابةيعةطبعليهتتوقفالذيالأساسيللعاملتبعا  أيضا  الإجراءشروطأساسعلىوالتربويةالنفسيةالاختباراتبينويفرق

،الأداءفيعتهملسرتبعا  فرادالأبينيفرقالسرعةاختباراتففي،القوةعاملعلىأخرىومرةالسرعةعاملعلىتعتمدمرةفالاستجابة

ولكن،جميعا  يحللهاأنالمفحوصيستطيعبحيثتقريبا  الصعوبةفيمتساويةأوالصعوبةقليلةفقراتمنيتكونالسرعةاختبارفأنولهذا

أجابالتيةالأسئلعددهيالفرددرجةتكونوبهذاللاختباروضعالذيالزمنحدودفيفعلا  المفحوصيحللهاأنمناكبرالفقراتهذهعدد

أداءفيا  معوالسرعةالدقةفياختباراتهيالسرعةاختباراتتكونهذاوعلى،يستطيعهماأداءفيلسرعتهممثلةصحيحةإجابةعليها

.الأسئلةمنخاصمستوى
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وتكونعليهيبيجأنالمفحوصيستطيعمستوىأعلىقياسمنهاوالغرضالصعوبةفيمتدرجةأسئلتهااختباراتفهيالقوةاختباراتأما

مستوىىأعلإلىيصلأنمفحوصلكلكافيا  الزمنيكونأنعىاوير،صحيحةإجابةعليهاأجابالتيالأسئلةعددهيالمفحوصدرجة

دقةتقيسالوقتسنففيولكنهاالاختبارموضوعمادةفيالمفحوصقوةتقيسالقوةفاختباراتلذلك،صحيحةإجابةعليهالاجابهيستطيع

.القوةواختباراتالسرعةالاختباراتمنكلفيتدخلفالدقة،الأسئلةهذهعنالإجابةفيالمفحوص

السرعةاتواختبارالقوةاختباراتخصائصبينتجمعوالقدراتوالذكاءالتحصيلفيالشائعةالاختباراتاغلبأننلاحظأنويجب

.متفاوتةبدرجات
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:للمحتوىتبعا  التصنيف/ثالثا  

:تكونقدالاستجابةوطريقة،استجابةطريقةأيالمفحوصمنيطلبماهنايعنيالمحتوى

:المقالاختباراتفيكماذاتية–أ

المفحوصبيطالإذالأنشاءاختباراتبعضفيالنوعهذاويتمثلمقالصيغةفيموضوعةفقراتعنحرةصورةفيالذاتيةالإجابةوتكون

.الرأيبعرضوأحيأناوالتركيزبالتلخيص
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:موضوعية–ب

.......بالمزاوجةالإجابةأو،متعددمناختبارأو،خطأأويصحالمفحوصيجيبكأن،ومحددةموضوعيةفقراتهاتكونالتيالاختباراتوهي

.وهكذا

.لفظيةغيرأدائية–ج

الاختبارمادةفتكونخاصةتكونوقدPortiusبورتيوسوضعهالذيالمتاهاتاختباراتمثلعامةتكونقدالأداءنوعمنالنفسيةوالاختبارات

.السائقينكاختباراتمعينهأعمالفيالشغلمنعينةالأدائي
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.التصحيحلطريقةتبعا  التصنيف/رابعا  

التصحيحمفتاحمنمشقةدونعنهاالصحيحةالإجابةالفاحصبعرفالتعليماتكراسفيفقراتالاختباراتبعضتتضمن

Scoring keyطبقإذابحيثثقوبذاالمفتاحويكون،الإجابةنوعأوالصحيحةالإجابةعنالفاحصبهايكشفالتيالأداةوهو

التياتماكينأوآليةطرقإلىالفاحصيلجأأو،سؤالكلعنالصحيحةالإجابةمعثقبكلتطابقالإجابةورقةعلىالمفتاح

.وتصنيفهمالعامليناختباراختباراتكماواسعنطاقعلىتطبقالتيالجمعيةالاختباراتفيتستخدم
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الرورشاخاختبارمثلةالاسقاطيالاختباراتفمثلا  ومصاحباتهودلالتهالأداءلنوعكيفيا  تقييما  تصحيحهايتطلباختباراتنجدأو

.وذاتيتهالعلميوتكوينهالنفسيالأخصائيخبرةعلىجدا  كبيرحدإلىوالتفسيرالتصحيحيعتمد
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.النتائجتطبيقأساسعلىالتصنيف/خامسا  

:إلىالنفسيةالاختباراتتقسمالتصنيفمنالأساسلهذاوتبعا  

.الدراسيةالبرامجعنالمدرسونيضعهاكالتيمعينهبرامجعلىتوضعمقننهغيراختباراتوهي:رسميةغير–1

،بعديمافعليهمستجريالذينالإفرادونسبومستوىنوعيمثلونالإفرادمنمجموعاتعلىجربتقداختباراتهي:مقننه–2

.التقنينعينةأيالتجريبفيالمستخدمةالعينةدرجاتأساسعلىالمفحوصدرجةوتفسر

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

.الاختبارتطبيقأساسعلىالتصنيف/سادسا  

:الأساسهذاحسبالاختباراتأنواعمنعددعلىنتعرفأنويمكن

.والقلمالورقةاختبارات–أ

موقفتقنينإلىتؤديأنهاذلكمنواضحةمميزاتوالقلمالورقةولاختباراتاستخداما  وأكثرهاالإطلاقعلىالاختباراتأنواعأشهروهي

لابصورةدنيا  بوالمعوقينمرضيةوفئاتوالأميينللأطفالتصلحلاأنهاإلا،الجمعيةبالاختباراتاستخدامهافيوتفيدعالية،بدرجةالأداء

القلماستخدامأوبالقراءةلهمتسمح
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:الاختبارأجهزة–ب

فيأولعلميةاوالبحوثالتجاربفيسواءالأجهزةهذهوتستخدم،المختلفةالوظائفلقياستستخدمالتيالاختبارأجهزةمنكبيرعددهناك

منمصاحبعددوالتسجيلالقياسفيالدقةاتجاهفيالمتطلباتمنبعددللوفاءأخرإلىوقتمنتتطوروهيوالتشخيصالفحصعمليات

.المفحوصيناختيارفيالالكترونيةالحاسباتاستخدامأخيرااتسعوقدالقياسإثناءالمتغيرات
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:اللفظيةغيرالاختبارات–ج

إشكالاستخداملىعتعتمدوالتيلفظيةغيرصورلتوفيرتهدفمختلفةمجالاتفيالشهيرةالاختباراتمنلعددمتعددتعديلاتابتكرتلقد

فئاتبعضبتناسكما،الفاحصلغةيعرفونلاالذينأولئكأوالصغيرةالأعمارمنالأطفالتناسبلكيوذلكمابلغةتتعلقلارموزأومعينة

.وغيرهمالصممثلالمعوقين
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:يةئالأداالاختبارات–د

وتستخدمعينممجالفيالمفحوصاستعدادأوقدرةعنتعبيرا  عليهاالدرجةتعدحيثالقدراتقياسمجالفيالأدائيةالاختباراتوتستخدم

.الاختباربنودمنندبلكلالأداءزمنحسابإلىبالإضافةالفاحصجأنبمنمتابعةتتطلبحيث،المعتادفيفرديا  استخداما  الأدائيةالاختبارات
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:المطلوبةالإجابةأسلوبأساسعلىالتصنيف/سابعا

:الأتينجدأنيمكنالتصنيفهذاووفق

:لاأوبنعموالإجابةالسؤال–أ

فئاتأوصائصختقيسالتيالأسئلةمنمجموعةالقائمةتتضمنحيثالشخصيةاستبيأناتفيشائعبشكلالأسلوبهذاويستخدم

.لاأوبنعمالأسئلةهذهعلىالإجابةالمفحوصمنويطلبمختلفةأبعادا  أوتشخيصية

ب
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:خطأأوبصوابوالإجابةالتقديريةالعبارات–ب

تقديريةعباراتيهففالأوجهالمتعددمينوستااختبارهوعليهالأوضحالمثلولعلالشخصيةسماتقياسفيأيضاالأسلوبهذاينتشر

.ادريلاأوالاستفهامعلامةوهوللإجابةثالثا  بديلا  هناكأنالمثالهذافيويلاحظ،(؟)أو،،الخطأالصوابمثل

لقيمهالرفضأوبولالقفيحسما  هناكيكونلاحيثوالقيمالاتجاهاتمقاييسفيكثيرا  ويستخدم:متصلعلىبدائلبينالأنتخاب–ج

.ارفض،ادريلا،أوافق،جدا  أوافقومثالها،الفردموقففيمتغيراتعدةلتدخلنتيجةمعيناتجاهأومعينة
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ية أسس تصنيف الاختبارات النفسية والتربو

علىتقعلابدائلنبييتمالأنتخابأنهوالسابقالأسلوبعنالأسلوبهذافيالرئيسيالاختلاف.مستقلةتصنيفاتفيبدائلبينالأنتخاب–د

.الاستعداداتوالقدراتاختباراتمنالمعتادالأمروهوالمقدمةالبائلبينمنفقطواحدهالصحيحةالإجابةتكونالاستخداماتبعضالمتصلنفس

:لمقدمةاللمشكلةواحدحلتقديم-هـ

عنعبريأنالمفحوصمنمطلوبا  يكونلاوهناالتشخيصيةاختباراتمنوعددوالاستعداداتالقدراتاختباراتفيالأسلوبهذايستخدم

الاختباراتمنالنوعلهذاالنماذجواحد،المقدمةللمشكلةمعينحلإلىللوصولالعملمنهالمطلوببلتفصيلاتهيقدمأونفسهيصفأوإحساساته

.الراشدينلذكاءبليفووكسلرفيالمكعباتواختبارالدوائرلتوصيل((Ritanريتأن))اختبارهو
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:المقدمةللمشكلةحلمنأكثرتقديم-و

ختباراتالامنالنوعهذاوفي،صالخصووجهعلىالكيفيةوالمرونةالإبداعمجالهوالاختباراتمنالنوعلهذااستخداما  الأكثرالمجال

،صحيححلمنأكثرهناكأنإذالمناسبالحلتقديمالمفحوصمنويطلبأدواتأوموادشكلعلىأولفظيا  سواءالمشكلةعناصرتقدم

.المتوازنةالخطوطواختبارالكبريتناعيداختبارأمثلتهاومن
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النفسيةالاختباراتأنواعتعددأهمية

بقصدللفردالعقليالمستوىتحديدمثلالعيادية،المواقففيمختلفةوظائفالىتؤديالمختلفةالاختباراتمنالأنواعهذهأنالقوليمكن

.ذهانيأوعصابي،اضطرابأوعقليضعفتشخيصأوتوجيهه،أومساعدته

يعانيهمارفةومعوالمرضية،السويةالحالاتوتشخيصللشخصية،المختلفةالجوانبوعنوامكانياته،الفردقدراتعنالكشفإلىتؤديكما

تاريخبدراسةةالمباشرالعياديةوالملاحظةالاستذكاريسمحإذومآزمه،واسقاطاته،الفردتماهياتالاختباريالموقففيتبرز.مشكلاتمنالفرد

.الفرد
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النفسيةالاختباراتأنواعتعددأهمية

وغيرالاسقاطية)والشخصيةواختباراتأنواعها،اختلافعلىالعامالذكاءاختباراتهينياالنفسالفحصأثناءشيوعاالاختباراتأنواعأكثرنإ

.(الاسقاطية

لأيصالمفحواستجابةلأنالكلية،الشخصيةإسقاطاتمتفاوتةبدرجاتيعكسنوعهاكانمهماالاختباراتكلعلىالأداءأنالقولويمكن

.وميولهوانفعالاتهودوافعهقدراتهمنبكلتتأثراختبار

(والشخصيةالذكاء)الاختباراتمنالنوعيناستخدامطريقعنومشكلاتهالمفحوصلشخصيةشمولاوأكثرأعمقهمفالىالتوصليمكنولهذا،

.النتائجبينالاختلافأوالاتفاقودراسة
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والقياسيالعياديالمنهجينبينالتعاون

وأكثر.العونادلايتبفإنهماشخصيته،وفهمالإنساندراسةفيالعياديوالمنهج(التجريبي)القياسيالمنهجبينالمقارنةحولالجدالمنالرغمعلى

:التاليةالنقاطفيوالاختباراتالمقاييسمجالفيهوالتعاونذلكيتضحما

منفقطليسشاق،جهدعندهاويتبلوراليها،ينتهيالتيالنتيجةهيبل:«النفسيالقياسلأخصائي»عبقريفكرمنجاهزةتنبثقلمالمقاييسأن-1

دلالةزترتككماعيادي،أصلمنهيالاختبارففكرة.العياديةالملاحظةمنباختصاروالمحاولة،الاستطلاعمنأيضاوإنماوالاحصاء،القياس

.العياديةوالمعطياتللمقياسالاستجابةطرائقبينماالارتباطاتعلىأيضاالعدديةالنتيجة

فالمقاييس.فيةمتخعياديةمادةليستشيرالمقاييساستخدمهوإنأوالقياس،طريقعنفروضهحلهوإنشيئا،يخسرلنالعياديالنفسانيأن-2

.للاستجاباتوكاشفمنشطأيضاهيوإنماوتحقيق،قياسأدواتفقطليستلهبالنسبة
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التعاون بين المنهجين العيادي والقياسي

.آليأوميكانيكيإنسانمجردوليسباحثة،يكونأوعياديةيكونأنينبغيسيكولوجي،ممارسكلأن-3

Testsالمقننةللمقاييسالتجريبي-العياديالاستخدام-4 standard:هي،للقياسقابلةموضوعيةنتيجةللمقاييسالقياسيالاستخداميستهدف

الخارجيةتجاباتللاسالكليةالوحدةالعيادية،الملاحظةتسجَلوحينئذ  تجريبی،كموقفيستخدمأنأيضايمكنهالمقياسولكنالسلوك،نتاج

أكثرهيPerformanceالأداءومقاييس.الخاصةولمسالكهالاجتماعي،للموقفالشخصتكيفديناميةتسجلكماوالشعورية،والفيزيولوجية

.الفرديالنفسبعلمتتصللأهدافتحقيقاالتجريبي-العياديالاستخدامهذالمثلصلاحيةاللفظيةالمقاييسمن
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التعاون بين المنهجين العيادي والقياسي

والتطورريعالتفيكونوحتىالنظرية،الناحيةمنممكناالكاملالتسجيليكونفلكيالتعقيد،مندرجةعلىهيالمقاييسعلىالإجاباتأن-5

الاختباراتلهذهنمطشهروأ.للسلوكالديناميالتصوروالىالعيادية،النظرةإلىينتسبأنوالنتائجالسلوكوتأويلملاحظةفإندقيقين،الاحصائيين

.الموضوعاتفهماختباروكذلك،«روشاخ»اختبارهو
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التعاون بين المنهجين العيادي والقياسي

بتحديدتضطلعأنةالعياديالنظرةعاتقعلىويقعجزئية،معطياتإلاا يقدملاعياديا ،أوقياسيا  كانسواءالاختبار،أن-6

خاصةالالتعليماتبتحديدالنزعةهذهاضطلعتكماتمامادلالة،منللأداءماباستخلاصالكلمنالمعطياتهذهمكان

.بالاختبار

النفسعلمفإنسوبالعكالعيادي،وبالمنهجالعياديةبالنظرةيستعينعيانيسيكولوجيتطبيقوكلبحثكلفإنوهكذا،

واخصائيالعيادييالنفسانيستطيعفقطالنحوهذاوعلى.بالمقاييسيتسلححينفاعليتهمنيزيدالإكلينيكيالعيادي

.يتعاوناوأنيلتقياأنالنفسيالقياس
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التعاون بين المنهجين العيادي والقياسي

.«وقفهمفيمشتبكعيانيكائن»هوحيثمنالفردشخصيةوتأويللفهمطريقةأفضلهوالعياديالمنهجأنالقول،ويمكن

أساسعنالبحثيفبلفحسب،المشكلةتجاهالفردوأوضاعمواقفعنوالكشفالسلوك،بمراقبةتكتفيلاالعياديةفالسيكولوجيا

افقوالتوالنفسيالتوازنإعادةأجلمنالصراع،هذاحلالىتهدفالتيالإجراءاتثمومنإليه،أدىالذيوالصراعالموقفهذا

.الفرديةللحالاتالمعمقةالدراسةيعنيالعياديالمنهجكأنهناومن.للفردوالاجتماعيالشخصي

بعمقهاتمتازالنفسييلالتحلوتقنيةعيادية،تقنيةمنأيالنفسي،التحليلمنمباشرةتنطلقواضطراباتهللسلوكالديناميةالرؤيةهذه

.لذاتهاوبوعيها
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مقاييسلمزايا الاختبارات وا

 :تتميز الاختبارات والمقاييس بما يأتي

.تعتبر أسرع من غيرها من الوسائل الأخرى في الكشف عن الشخصية-1

.تعتبر هذه الوسيلة أكثر موضوعية إذا تم مقارنتها مع غيرها من الوسائل-2

.تساعد في تحديد التشخيص وطريقة الإرشاد التربوي-3
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مزايا الاختبارات والمقاييس

.تعتبر من الوسائل والأساليب الاقتصادية-4

.تعتبر وسيلة فعالة في اتخاذ القرار-5

.تعتبر وسيله فعالة في التقييم والاختبار والتصنيف والتنبؤ على الصدق والثبات-6
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مزايا الاختبارات والمقاييس

.يمكن استخدامها كخطوة تمهيد لوسائل أخرى حيث تسهل مثلا أسلوب المقابلة أو موتمر الحالة-7

.يمكن استخدامها في تقييم طريقة الإرشاد والعملية الارشاديه ودراسة حالة النمو والتغيير الذي يطرأ عليها-8
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عيوب الاختبارات والمقاييس

 :تتكون عيوب الاختبارات من الأمور التالية

.الخصائص النفسية التي تقوم بقياسها هذه الوسيلة ما تزال بعضها غير واضح لحد الأن-1

لاجتماعي لهم قد تعطي الاختبارات والمقاييس بعض الصفات للأفراد وتظل ملازمة لهم الأمر الذي قد يؤدي إلى إحداث أثرا سيئا في الوضع ا-2

.مستقبلا

.يفضل في هذه الوسيلة الاعتماد على أكثر من اختبار لقياس السمة المطلوبة-3

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



عيوب الاختبارات والمقاييس

.قد تستخدم كهدف في حد ذاته أو تستخدم بطريقه روتينيه وبدون هدف محدد مما يجعله تفقد الغاية المرجوة منها-4

.يجب مراعاة مناسبة الاختبار حيث يراعي دائما عند وضع الاختبار المستوى التعليمي للأفراد ومراحل نموهم وجنسهم-5

اد وتضيع نيات الاتصال الاجتماعي المطلوب في عملية الإرشاقد تطغى على غيرها من الوسائل ويستغنى بها المرشد عنها ،فتقلل من إمك-6

.الفرصة للحصول على معلومات يصعب التوصل إليها باستخدام الاختبارات والمقاييس
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عيوب الاختبارات والمقاييس

درجه قد تحدث إساءة في تفسير الدرجات حيث أن الرقم له معنى محدد يختلف عن معناه الحقيقي وهو كونه معبرا عن مدى درجات وليس-7

.واحدة أو نقطه محددة على المقياس

تعطي مامه ،وربما لاأأن النتائج التي نحصل عليها من الاختبارات والمقاييس هي عبارة عن استجابات الفرد على مواقف الاختبار الذي -8

.أي أننا أمام مشكلة العلاقة بين الاختبار النفسي وبين درجته في الحياة اليوميةصوره دقيقة عن الفرد في الحياة الواقعية،
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