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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

تعتمدتحليليةمنهجيةأداةوهيوالتطبيقي،التربويالبحثميدانفيالأساسيةالأساليبأحدالحالةدراسةتشكل

الخاصة،يةالتربمجالفي.معينبيئيسياقفيمجموعةأوفردعنومتكاملةدقيقةمعلوماتوتحليلجمععلى

والمتخصصينالمعالجينوللمربينيتيحشاملًا،وتقييمًاوتخطيطياًتشخيصياًمدخلًا بوصفهاالحالةدراسةتبرز

إحدىمنأوالتوحدطيفاضطرابمنيعانيكانسواءالخاصة،الاحتياجاتذيللفردالمعقدالواقعفهم

.المتعددةالنمائيةالإعاقات
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

سريوالأالتعليميمحيطهمعتفاعلهملاحظةخلالمنالفردحياةتتبععلىالدراساتمنالنوعهذايعتمد

أوشخصيتهتكوينفيأسهمتالتيالعواملوتحليلوالتعليمي،والنفسيالطبيتاريخهومراجعةوالاجتماعي،

حظةوالملاالمقابلات،مثلمتعددةأدواتاستخدامالحالةدراسةتتضمنماوعادة.الأكاديميأوالنمائيتعثره

أكثرمنالمنهجيةهذهوتعُد  .والسلوكيةالنفسيةوالمقاييسوالاستبيانات،والتقارير،الوثائقوتحليلالمباشرة،

مماوسة،المدرالحالةواقععنومتكاملةشاملةصورةوتقديمالدقيقة،التفاصيلعنالكشفعلىقدرةالطرق

.والعلاجيالتربويللتدخلمتيناًأساسًايوف ر
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

وتحديدالاضطرابأوالإعاقةطبيعةلفهمحاسمًاعنصرًاالحالةدراسةتعُتبرالخاصة،التربيةإطارفي

حيثمنلافوالاختبالتنوعتتسمالخاصةالاحتياجاتذويفئةأنخصوصًادقيقة،بطريقةالفرداحتياجات

أويةذهنإعاقةمنيعانيآخرعنالتوحدطيفباضطرابمصابطفليختلففمثلًا،.والمشكلاتالقدرات

الاعتمادضرورةيفرضمماللبيئة،والاستجابةالتفاعلطريقةفيبلالسلوك،مظاهرفيفقطليسلغوي،تأخر

الفرديةفروقالالحسبانفيتأخذلاقدالتيالتعميماتمنبدلًا حدة،علىحالةكللفهمفرديةحالةدراساتعلى

.الجوهرية
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

أدلةلىعمبنيةقراراتاتخاذعلىالقدرةيعززمماالحالة،تطورمسارتتبعمنالمختصالحالةدراسةتمك ن

بتطبيقلأخصائيايبدأفعندما.التقييميةالوسائلأوالتعليم،أساليبأوالتدخل،بخططالأمرتعلقسواءواقعية،

ويعملة،مختلفمصادرمنالمعطياتيجمعفإنهاجتماعية،عزلةأونمطيةسلوكياتمنيعانيلطفلحالةدراسة

منوغيرها،التعليميالبرنامجوطبيعةالمعاملة،وأساليبالأسرية،والضغوطاتالمحيطة،البيئةتحليلعلى

مناسبةخلتدخطةوتصميمالمشكلة،فيالمساهمةالعواملتحديدعلىيساعدالشموليالتحليلهذا.المتغيرات

.وبيئتهواحتياجاتهالطفلشخصيةالحسبانفيتأخذ
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

فهي.ربويةالتالعمليةمراحلجميعإلىتمتدبلفقط،التشخيصمرحلةعلىتقتصرلاالحالةدراسةأهميةإن

ففي.المحرزللتقدمهائيوالنالمرحليالتقييمفيتسُهمكماتنفيذها،وأثناءالتربويةالبرامجتصميمقبلتسُتخدم

والمعرفيةعاليةوالانفالسلوكيةالتغيراترصدالمنهجيالتوثيقخلالمنيمكنتوحدي،بطفلتتعلقحالةدراسة

حتاجتأنهاأمناجحة،الخطةهذهكانتإذاماتحديديمكنكما.التدخلخطةتطبيقبعدالطفلعلىطرأتالتي

عجمأداةمجردمنالحالةدراسةتتحولوبهذا،.وملاحظتهاجمعهاتمالتيالمؤشراتعلىبناءً تعديلإلى

.والتقويموالمراقبةللتخطيطمتكاملنظامإلىمعلومات
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

الاحتياجاتذيردللفصوتاًتمنحإنهاإذعميقاً،وتربوياًأخلاقياًبعداًالحالةدراسةتكتسبذاته،السياقفي

الحالة،دراسةبرفع.نمطيةحالةأوإحصائيةفيكرقممعاملتهمنبدلًا التربويةالعمليةقلبفيوتضعهالخاصة،

الشامل،التعليمةفلسفيعُززماالخاصة،واحتياجاتهومعاناتهتجاربهلهفريدكشخصالفردأوالطفلإلىينُظر

إلىمتياز،باإنسانيةأداةالحالةدراسةمنيجعلماوهذا.التربويةوالعدالةالإنسانيةالكرامةاحتراممبادئويدعم

.علميةأداةكونهاجانب
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

إذة،الخاصالاحتياجاتذويعنالنمطيةالصوركسرمنالتربوييتمكنالحالة،دراسةتوظيفخلالومن

قصتهاوالكامنة،وقدراتهاالتفاعل،فيطريقتهالهافريدةحالةهيحالةكلأنالميدانيةالتجربةلهتكشف

يكتفيوألا  كيف،التعلىوالقدرةبالمرونةيتحل ىأنالمعلممنتتطلبالحقيقةوهذه.غيرهاتشبهلاالتيالخاصة

بماوأساليبهأدواتهفيباستمرارالنظريعُيدأنبلنمطية،تقييمنماذجأوجاهزةتعليميةخططاستخدامبإعادة

.حدةعلىحالةكلمعيتناسب
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

التربيةفيوالباحثينالطلبةلدىالتحليليالتفكيرمهاراتتطويرفيالحالةدراسةتسهمأخرى،جهةمن

حالاتتحليلعبرف.المستقبلمعلميتعُد  التيالجامعيةالمؤسساتفيفعالةتدريبيةأداةتعُتبرإذالخاصة،

تطبيقالإلىالمجردالنظريالفهممنالانتقالومنبالممارسات،النظرياتربطمنالطالبيتمكنحقيقية،

خدامواستالأسباب،عنوالبحثالأسئلة،وطرحالدقيقة،الملاحظةمهاراتلديهتنُميكما.العميقالعملي

.التربويةدياتالتحمعالتعاملفيالعلميوالنهجالنقديالتفكيريعززمامنطقية،فرضياتلتكوينالبيانات
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

علىمنهجيةالهذهتساعدحيثالخاصة،التربيةمجالفيخاصةالحالة،لدراسةالتوثيقيةالأهميةإغفاليمكنلا

العامةالاتجاهاتواستنباطالحالاتمقارنةمنالباحثينوتمكنالعلمية،المعرفةإثراءفيتسهمبياناتقاعدةبناء

عميقفهمبتكوينتسمحأنهاإلاالكمية،البحوثفيكماالتعميمإلىتسعىلاأنهاورغم.المتكررةالظواهرأو

البيئيةالعواملبينةالخفيالتفاعلاتعلىالضوءوتسل طالإعاقات،ذووالأفرادفيهايعيشالتيالمعقدةللسياقات

.والتربويةوالنفسية
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

بة،المناسالأدواتاختيارعلىوقدرتهبها،القائممهارةعلىيعتمدالحالةدراسةنجاحأنالتأكيدالمهممن

يجبجمعهاتميالتيفالمعطيات.البحثبأخلاقياتوالالتزامالموضوعية،علىوالحفاظالدقيق،التحليلوإجراء

غيرلاتتدخأوأحكامإصداردونالفرد،مصلحةيخدمبمافقطتسُتخدمأنويجبواحترام،بسريةتعُاملأن

هقدالتيالشخصيةوالانطباعاتالتحيزتجنبينبغيكما.مدروسة .النهائيالتقريرداقيةمصتفسدأوالتحليلتشو 
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جينوالمعالالأهلمثلالتربوية،العمليةفيالمختلفةالأطرافإشراكإمكانيةالحالةدراسةتتيحكذلك،

اتوالحواراللقاءاتخلالومن.للحالةالزوايامتعددفهمًاويوف رالجهودتكاملمنيعززمماوالمعلمين،

اسكًاتمأكثرصورةعلىيحصلأنالتربويالأخصائييستطيعالمختلفة،النظروجهاتعلىوالاطلاع

العواملأحدتبريعُالمختلفةالأطرافبينالتعاونهذا.وفعالةواقعيةتدخلخطةبناءفيبدورهاتسُهموشمولًا،

.المصدرأحاديةأوجزئيةمعطياتعلىتعتمدالتيالأساليبمنغيرهاعنالحالةدراسةتميزالتي
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

بجودةويتعلقتقنيهومامنهامتعددة،الخاصةالتربيةفيالحالةدراسةتواجهالتيالتحدياتأنشكولا

هوماومنهاالشامل،التحليلإجراءعلىالأخصائيقدرةويخصمنهجيهوماومنهاالمستخدمة،الأدوات

وزهاتجايمكنالتحدياتهذهأنإلا.المدرسيأوالأسريالمحيطمنالتعاونغيابأوالوقتضيقمثلإداري

.التربويالعملاتبيئفيوالتحليلالتوثيقثقافةوتبنيالمؤسسي،الدعموتوفيرالمستمر،التدريبخلالمن
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مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة

أسلوبمجردتليسفهي.الخاصةالتربيةميدانفيالفعالالتربويالعملأعمدةمنتعُدالحالةدراسةفإنختامًا،

بناءفيسهموتُ الاهتمام،مركزفيالفردتضعمتكاملة،وتقييميةوتخطيطيةتشخيصيةعمليةهيبلبحث،

وتحليلدقيقةاتبيانمنتوفرهماوبفضل.الواقعيوالفهمالعميقةالمعرفةإلىتستندعلاجيةتعليميةممارسات

وفقاًاخصيصً المصممةالتدخلاتإلىالعامةالحلولمنللانتقالالفرصةالحالةدراسةتمنحشامل،نوعي

.وفع الوإنسانيدامجتعليمتحقيقسبيلفيعنهاغنىلاأداةيجعلهامافرد،كللحاجات

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد

حياةعلىقالعميلتأثيرهانظراً الخاصة،التربيةميدانفيالمحوريةالموضوعاتمنالنمائيةالإعاقاتتعُد

الطفولةمنذتظهرالتيالحالاتتلكالنمائيةبالإعاقاتويقُصد.المجتمعمعوتفاعلهموتعلمهمونموهمالأفراد

كية،والحرواللغوية،المعرفية،المهاراتمثلالأداء،منمتعددةمجالاتعلىمستمربشكلوتؤثرالمبكرة،

أجلمنصًامتخصوعلاجياًتربوياًتدخلاً وتتطلبالحياة،طوالغالباًالإعاقاتهذهوتستمر.والاجتماعية

.ممكنحدأقصىإلىإمكاناتهوتطويرالفردحياةنوعيةتحسين
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تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد

طراباضوتشملومظاهرها،حدتهافيتتفاوتالتيالمختلفةالحالاتمنعددالنمائيةالإعاقاتضمنيندرج

الإعاقاتوالنشاط،فرطمعالانتباهنقصواضطراباتالتواصل،واضطراباتالذهنية،والإعاقةالتوحد،طيف

منلرغماوعلى.داونمتلازمةمثلالوراثيةالحالاتبعضإلىبالإضافةالدماغي،الشللعنالناتجةالحركية

للفرد،الطبيعينموالعلىالسلبيالتأثيرفييتمثلبينهاالمشتركالقاسمفإنمميزة،خصائصتحملحالةكلأن

.مبكرةسنمنذمتخصصةوعلاجيةتعليميةخدماتتقديميستدعيمما
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وتحديدوالتدخلخيصالتشتسهيلإلىويهدفوتربوية،ونفسيةطبيةمعاييرعلىيبُنىالنمائيةالإعاقاتتصنيف

المعرفية،تالإعاقامثلالمتأثرة،المهارةلنوعوفقاًالتصنيففيالشائعةالطرقإحدىوتتمثل.الاحتياجات

سواء،المسبباتبحسبالتصنيفيمكنكما.الاجتماعيةوالإعاقاتالحركية،والإعاقاتاللغوية،والإعاقات

تصنيفاتاأيضً وهناك.المبكرةالطفولةأوالولادةأوالحملأثناءإصاباتعنناتجةأوبيئية،أووراثية،كانت

.مطلوبةالالدعمدرجةتحديدفييساعدتصنيفوهوشديدة،أممتوسطةأمخفيفةالإعاقةهلأيللحدة،وفقاً
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تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد

.لتجلياتواالأعراضفيوتنوعًاتعقيداًأكثرهامنكواحدالتوحدطيفاضطرابيبرزالإعاقات،هذهبينمن

ف هريظعصبياًنمائياًاضطراباًباعتباره (DSM-5) الخامسوالإحصائيالتشخيصيللدليلوفقاًالتوحدويعُر 

جانبإلىماعي،الاجتوالتفاعلالتواصلفيبصعوباتويتميزالحياة،مدىويستمرالمبكرةالطفولةمرحلةفي

ضمنتقعالتيالحالاتمنمجموعةبل،"واحدتوحد"يوجدلا.محدودةواهتماماتمتكررةسلوكيةأنماط

.الأفرادنبيكبيربشكلتختلفالأعراضأنإلىيشيرمما،"التوحدطيف"اسمعليهيطُلقولهذاالطيف،
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فالطفل.ظياللفغيرأواللفظيسواءالاجتماعي،التواصلفيصعوباتوجودللتوحدالأساسيةالخصائصمن

تكرارمثلي،نمطغيربشكلاللغةيستخدموقدالإطلاق،علىيطورهلاأوالنطقفييتأخرقدبالتوحدالمصاب

مثلظياللفغيرالتواصلمهاراتأنكما.الضمائراستخدامفيصعوبةأو(الإيكولاليا)العباراتأوالكلمات

علىادرًاقالطفليكونعندماحتى.غائبةأومتناسبةغيرتكونالجسد،ولغةالصوت،ونبرةالوجه،تعابير

معبيعيةالطالعلاقاتبناءيعيقماالاجتماعي،السياقفهمأوالمحادثاتبدءفيصعوبةيواجهفقدالتحدث،

.الآخرين

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد

خلالمنيظهرالاجتماعي،التفاعلفيضعفمنالتوحدبطيفالمصابونالأفراديعانيذلك،إلىإضافة

دمعأوالعيون،فيالنظرتجنبأوفهمها،أوالمشاعرإظهارفيضعفأوالصداقات،تكوينفيصعوبة

الأهليشُعراممالأنشطة،أواللعبيشاركهملاأوبالآخريناهتمامًاالطفليبديلاوقد.بالاسمللنداءالاستجابة

فيمتوقعيرغبشكلالطفليتصرفالأحيان،بعضفي.الطفولةمنالأولىالمراحلفيالقلقويثيربالعزلة

جابةالاستأوالدورانتظارمثلالاجتماعي،للسلوكالمكتوبةغيرالقواعديفهمولاالاجتماعية،المواقف

.للمجاملات
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الحركيارالتكرتشملوالتيالتكرارية،السلوكيةالأنماطهيالتوحدفيأيضًاالبارزةالخصائصمنواحدة

أيحدوثدعنالشديدالاضطرابأوبالروتين،الصارمالتمسكأو،(النفسحولالدورانأواليدينرفرفةمثل)

الترتيبمثلينةمعبأشياءمرتبطةنمطيةسلوكياتالطفليظهروقد.اليوميالجدولأوالبيئةفيبسيطتغيير

كأنثفة،ومكمحدودةاهتماماتيبديقدكما.بالكاملاستخدامهامنبدلًا اللعبةمنجزءعلىالتركيزأوالمفرط

هذافيطويلةساعاتويقضيالكواكب،أوالقطاراتأوكالأرقاممعينموضوععندقيقةبتفاصيلينشغل

.مللدونالاهتمام
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ذهنيةإعاقةنميعانونفبعضهم.التوحدطيفضمنالأفرادلدىالمعرفيةالقدراتفيكبيرتفاوتأيضًاهناك

فيستثنائيةابمهاراتبعضهميتمتعوقدبلالعادية،فوقأوعاديةمعرفيةقدراتآخرونيمتلكبينمامصاحبة،

أو"قةالخارالقدرات"بـالحالةهذهوتعُرف.البصريةالذاكرةأوالموسيقىأوالرياضياتمثلمحددةمجالات

عتبُرزلكنهانادرةوهي،"المتخصصةالموهبة" لكلالفرديمالفهأهميةتأتيهناومن.الطيفداخلالهائلالتنو 

.التعميموتجن بحدة،علىحالة
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فرطالطفليظُهرفقد .الحسيالتنظيمفيصعوباتوجودالتوحدطيفاضطرابتميزالتيالأخرىالسماتمن

وقد.ملامسالأوالروائح،أوالأضواء،أوالأصوات،مثلالحسيةللمثيراتالاستجابةفيانخفاضًاأوحساسية

اليدينفركمثلمفرطحسيتحفيزعنيبحثقدالعكسعلىأوعالٍ،صوتأوقويضوءمنبشدةينزعج

ويؤثروالمعلمين،للأهليومياًتحدياًيشُكلالحسيةالمعالجةفيالخللهذا.المراوحفيالتحديقأوخشنةبأشياء

.والاجتماعيةالمدرسيةالبيئةفيالطفلاندماجفي
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الأعراضتلُاحظاموغالباً.والتعلمالنمونتائجتحسينفيالحاسمةالعواملأحديمثلللتوحدالمبكرالتشخيص

متعددةأدواتومقاييسعلىالتشخيصفيويعُتمد.ذلكقبلتظهرقدالعلاماتبعضأنإلاالسنتين،عمرفي

حواضشكلعلىيظهرلاالتوحدولأن.التشخيصيالدليلمعاييرإلىبالإضافة،ADOSو CARS مثل

بينوتعاوناً،والمعرفيوالاجتماعياللغويوتطورهالطفللسلوكدقيقةمراقبةيتطلبتشخيصهفإنجسدياً،

.والأخصائيينالأسرة
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فرقاًيحُدثطفولة،المنالأولىالسنواتفيخصوصًاالمكثف،المبكرالتدخلأنالحديثةالتربويةالبحوثتظُهر

السلوكيالتدخلامنهالتدخل،فيمتنوعةاستراتيجياتوتسُتخدم.بالتوحدالمصابينالأطفالحياةفيكبيرًا

.الفرديةةالتربويوالبرامجبالنطق،والعلاجالوظيفي،والعلاجالاجتماعية،المهاراتوتعليم،(ABA) التطبيقي

الاعتبارفيذتأخدقيقةحالةدراسةعلىبناءً ويصُممالطفل،احتياجاتحسبمخصصًاالتدخليكونأنويجب

.والضعفالقوةنقاط
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هذاتطلبوي.المدرسيةالبيئةداخلالتوحدطيفاضطرابذويالأطفالدعمفيمحورياًدورًاالمعلمونيلعب

بيئةتوفيريتطلبكما.بهالمرتبطةالسلوكياتمعالتعاملوأساليبالاضطرابلخصائصعميقاًفهمًاالدور

وسائلفيهاموتسُتخدالإيجابي،التواصلوتعُززالمفرطة،الحسيةالمثيراتفيهاتقلومنظمة،داعمةصفية

إذالسياق،هذافيأساسيةأداة (IEP) الفرديةالتدخلخطةوتعُد.طفلكلطبيعةترُاعيوبنائيةبصريةتعليمية

.اليوميعملهفيالمعلموترُشدطالب،لكلالمناسبةوالسلوكيةالتعليميةالأهدافتحدد
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فيالأساسجرحيمثلانوالتواصليةالتربويةالمهاراتعلىوالتدريبالمستمرةالتوعيةفإنللأهل،بالنسبةأما

واجتماعيينفسضغطمصدريكونوقدبأكملها،الأسرةعلىبلالطفلعلىفقطيؤثرلافالتوحد.الطفلدعم

.تدخلخطةأيجاحنفيأساسياًعنصرًافعالةبأساليبمعهاوالتفاعلالحالةفهممنالأهلتمكينيعُدلذا،.كبير
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النجاحمكنهميبهالمصابينالأفرادمنالعديدفإنالتوحد،طيفاضطرابيفرضهاالتيالعديدةالتحدياترغم

خلالوحدالتإلىالنظرةتطورتلقد.مناسبةمبكرةوتدخلاتداعمةبيئةلهمتوفرتإذاالمجتمعفيوالاندماج

ً تتطلبالتيالحالاتمنمتنوعكطيففهمهإلىغامضًااضطراباًاعتبارهمنانتقلتحيثالأخيرة،العقود فهما

للأفرادحتواءوالاالتقبلمنالمزيدنحوتتجهالمجتمعاتبدأتوالمناصرة،التوعيةتزايدومع.وفردياًعميقاً

.الحياةمجالاتمختلففيالفريدةمساهماتهموتقديرالتوحد،ذوي
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تعليميةرامجبلتصميمأساسًاالتوحدوخصائصالنمائيةالإعاقاتتصنيففهميشكلالتربوية،الناحيةمن

خططناءبإن.المتكاملالفهمهذايمتلكأندونفعالًا دعمًايقدمأنأخصائيأولمعلميمكنولا.ناجحةعلاجية

التعليملتحقيقبيلالسهوالميدانية،والخبرةالنظريةالمعرفةبينوالدمجللحالة،دقيقتحليلعلىتعتمدتعليمية

.التربويةالعدالةويعُززالفرديةالفروقيرُاعيالذيالحقيقيالدامج

ذويلأفراداتواجهالتيالتحدياتلفهمتنظيمياًمدخلًا يعُدالنمائيةالإعاقاتتصنيففإنالمحصلة،في

وبين.معهالالفعالتعاملنحوأولىخطوةالتوحدطيفاضطرابخصائصفهميمُثلبينماالخاصة،الاحتياجات

منالسياسات،اعوصن  النفسيين،والأخصائيينوالأهالي،المعلمين،بينالجهودتكاملأهميةتبرزالبعدين،هذين

.المجتمعفيالةالفعوالمشاركةطاقاتهأقصىتحقيقمنفردكلتمكينفيتسُهمشاملةتعليميةبيئةخلقأجل
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واقعلتحليلشاملًا إطارًاتوُفرإذالخاصة،التربيةمجالاتفياستخدامًاالمنهجياتأكثرمنالحالةدراسةتعُد

معتفاعلهمووسلوكهمبنموهمالمرتبطةالمختلفةالجوانبفهمفيوتسُهمالتربوية،الاحتياجاتذويالأفراد

الأسلوبهذافنجاح.البياناتلجمعدقيقةمنهجيةبأدواتالاستعانةدونالحالةدراسةفعاليةتكتملولا.البيئة

وشموليتها،تها،ومصداقيعليها،الحصوليتمالتيالمعطياتجودةعلىمباشرةبصورةيعتمدالتربويأوالبحثي

استخدامها،أساليبوفهمالبيانات،جمعأدواتعلىالتعرففإنلذلك،.فيهتطُبقالذيللسياقملاءمتهاومدى

.ومؤثرةدقيقةحالةدراسةبناءفيأساسيةخطوةيمثلان
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والسلوكيةفيةوالمعرالنفسيةالطالبخصائصرصدأجلمنالبياناتجمعأدواتتسُتخدمالتربوي،السياقفي

طراباضمنأوتعلم،صعوباتمنأولغوي،تأخرمنأوالنمو،فياضطرابمنيعانيكانسواءوالانفعالية،

فيها،عيشيالتيوالبيئةالفرد،وعمرالحالة،وطبيعةالدراسة،لأهدافوفقاًالأدواتهذهوتتنوع.التوحدطيف

إن.مباشرةغيروأخرىمباشرةأدواتوبيننوعية،وأخرىكميةأدواتبينطبيعتهاحيثمنتختلفكما

الاعتباريفتأخذدقيقةومهنيةعلميةمعاييرإلىيستندبلعشوائية،بطريقةيتملاالمناسبةالأداةاختيار

.التقييممنالمرجوةوالأهدافحالة،لكلالفرديةالخصائص
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معاشرالمبالتفاعلفرصةللمختصتتيحأداةوهيالمقابلات،الحالةدراسةفياستخدامًاالأدواتأكثرمن

تتعلقنوعيةمعلوماتلجمعالمقابلةتسُتخدم.والمعالجينوالمعلمينكالأهلبه،المحيطينمعأوالمعنيالشخص

أنويمُكن.سابقةالللبرامجواستجابتهالفرد،يواجههاالتيوالصعوباتالاجتماعي،التفاعلونمطالحالة،بتاريخ

للشرح،مجالالإتاحةمعمحددةأسئلةعلىتحتويموجهةشبهأوالحر،الحوارعلىترُك زمفتوحةالمقابلةتكون

يحصلت،المقابلاهذهخلالومن.بدرجاتأولاأوبنعمالمشاركعنهايجُيبدقيقةأسئلةعلىتحتويمغلقةأو

تشكيلىعليساعدهمابالحالة،المحيطوالاجتماعيوالتربويالأسريالسياقعنغنيتصورعلىالأخصائي

.ودقةعمقاًأكثرفهم
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بيئتهفيالفردسلوكفحصتتيحإذالحالة،دراسةضمنالبياناتجمعفيمركزيةأداةالملاحظةتعُتبركما

تجاباتاسيلاحظأنللأخصائييمكنالملاحظة،خلالمن.الآخرونيقولهماعلىفقطالاعتماددونالطبيعية،

العناد،أوفضالرأوالقلقومظاهرالتعليمية،المواقففيأدائهونمطأقرانه،معتفاعلهوطبيعةللمثيرات،الطفل

يتمحددةمنماذجخلالمنمنظ مبشكلالملاحظةتنفيذويمكن.الزائدالنشاطأوالعزلةأوالتكراروسلوكيات

لملاحظةاوتعُد.بحريةملاحظاتهبتسجيلللأخصائييسمحمنظمغيربشكلأوالمشاهدة،بعدأوخلالملؤها

فهيسهم،أنفعنالتعبيرعليهميصعبالذينأولفظياً،يتواصلونلاالذينالأطفالحالاتفيمهمةخاصة

.والواقعيةالمباشرةالمعاينةخلالمنالسلوكأنماطعنتكشف

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

متعددةمصادرمنثريةبياناتبجمعيسمحأسلوبوهووالسجلات،الوثائقتحليلأيضًاالمهمةالأدواتمن

الأخصائيينروتقاريالفردية،التدخلوخططالسابقة،التقييمونماذجالمدرسية،والتقاريرالطبية،كالسجلات

ورصدالطالب،طورتتتبعالسابقةالدراسيةالسنواتتقاريرقراءةخلالمنيمكنفمثلًا،.والمعالجينالنفسيين

الجوانبتحديدلالطبيةالفحوصنتائجتحليليمُكنكماوالسلوك،الأداءفيالسلبيةأوالإيجابيةالتغيرات

طبيعةيضًاأتعكسبلالحالة،عنمعلوماتفقطتقُدملاالوثائقإن.السلوكأوالتعلمعلىالمؤثرةالعضوية

.سابقاًلهاخضعالتيالبرامجملاءمةومدىالفرد،معالعلاجيةأوالتعليميةالمؤسسةتعامل
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لقياسستخدموتُ التربوي،الفريقأوالمعلمينأوالأهلمنمعياريةمعلوماتلجمعمفيدةأداةفهيالاستبياناتأما

تسمحميةعلأسسوفقعادةالاستبياناتوتصُمم.توجهاتهأوالاجتماعيةمهاراتهأوانفعالاتهأوالطفلسلوك

أوتكرارهأونمعيسلوكوجوددرجةتقُي معباراتعلىتحتويماوغالباً.رقميمقياسوفقالنتائجبتحليل

إجراءفيهايصعبحالاتفيمفيدةالأداةهذهوتعُد.جيداًالطفليعرفشخصقبلمنملؤهاويتمحدته،

مقارنةبيسمحمماذاته،السلوكحولمصدرمنأكثرمنتقييمعلىالحصوليرُادعندماأومطولة،مقابلات

.المتبادلةالمصداقيةمندرجةوتحقيقالرؤى
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معيارية،دراساتىعلبناءً طُورتوتربويةنفسيةأدواتوهيالحالة،دراسةفيالمقننةالمقاييسأيضًاتسُتخدم

المقاييسهذهبينمن.الأكاديميالتحصيلمستوىأواللغوي،النموأوالتكيفي،السلوكأوالذكاء،لتقييموتسُتخدم

،"لاندفيني"مثلوالانفعاليالاجتماعيالنموومقاييس،"وكسلر"أو"بينيهستانفورد"مثلالذكاءاختبارات

فيالمقاييسهذهقوةتكمن.المعتمدةالأدواتمنوغيرهاالتوحد،لتشخيص "CARS" مثلالسلوكومقاييس

تتطلبلكنها.النطاقخارجأوالطبيعيالنطاقضمنالحالةموضعتحديدتتيحمقارنة،معاييرإلىتستندكونها

.منفردكلبشلاأدوات،مجموعةمنكجزءتسُتخدمأنينبغيكماوالتفسير،التطبيقفيعاليةمهنيةخبرة
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أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

الأطفال،رسومتحليلمثلتقليدية،غيرأخرىتقنياتإلىأحياناًالأخصائيونيلجأالرسمية،الأدواتجانبإلى

.التكنولوجياخداماستعندافتراضيةبيئةفيسلوكهممراقبةحتىأوالصوتية،تسجيلاتهمأوكتاباتهمدراسةأو

سبيلوعلى.قليديةالتبالوسائلإليهاالوصوليصعبوعاطفيةنفسيةأبعادلفهمإضافياًمدخلًا تقُدمالأدواتهذه

عنهاحيفُصلاقدمشاعروهيالانتماء،فيرغبةأوخوفأوقلقمشاعرعنبسيطةرسمةتكشفقدالمثال،

.لفظياًالطفل
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أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

لاالتييلالتفاصمنفالكثيربالحالة،المحيطينالأشخاصأوالأهلمعالرسميغيرالحوارأهميةإغفاليمكنلا

ل أسرته،معالطفللتفاعمراقبةأنكما.التلقائيةالمحادثاتخلالتظهرالرسميةالمقابلاتأوالتقاريرفيتسُج 

قدواقعيةرؤيةتوفرالصغيرة،والنجاحاتالمقلقة،والمواقفاليومي،الروتينحولالأهلسردإلىالاستماعأو

.الأخرىالأدواتعنتغيب

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

فعند.شخصيالالتأثيرأوالتحيزمسألةالحالة،دراسةفيالبياناتجمعأدواتاستخدامتواجهالتيالتحدياتمن

عنمثاليةورةصتقديمالأهليحُاولقدأوالمسبق،بانطباعهالأخصائييتأثرقدالملاحظات،أوالمقابلاتإجراء

إلىوصولالأجلمنالتناقضات،وتحليلالنتائج،ومقارنةالبيانات،مصادرتنويعالضروريمنلذا،.الطفل

لأنات،المعطيتفسيرعندالاعتباربعينوالاجتماعيةالثقافيةالعواملأخذيجبكما.للحالةمتوازنفهم

.لأخرىبيئةمندلالتهاتختلفقدالسلوكيات
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أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

عنعميقةوشاملةرؤيةإلىوتحويلهامختلفة،مصادرمنالبياناتجمععلىقدرتهافيالحالةدراسةقوةتكمن

أساسًاليشُكمتكامل،نفسيتربويملفبناءبالإمكانيصبحالمتعددة،الأدواتاستخدامخلالومن.الفرد

الفعلية،تياجاتوبالاحوالضعف،القوةبنقاطدقيقةمعرفةإلىتستندالخطةهذه.وفعالةدقيقةتدخلخطةلتصميم

.للتطورالمتاحةوبالفرص

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

حالةكليعةطبلتناسبتعديلهايمكنإذالحالة،دراسةتمُيزالتيالعناصرمنالبياناتجمعأدواتمرونةتعُد

فيترُك زينمابالتكرارية،والسلوكياتالملاحظةعلىتوحديطفلحالةفيالأدواتترُك زقدفمثلًا،.حدةعلى

أوالمشكلاتحلعلىالقدرةعلىمعرفيتأخرحالةوفيوالفهم،التعبيرمهاراتعلىلغويةإعاقةحالة

ومناسبةيويةحأدواتالحالةدراسةفيالبياناتجمعأدواتمنتجعلللتكيفالقابليةهذه.للتعليماتالاستجابة

.السياقاتمنمتنوعةلمجموعة
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أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

الأداة،امتلاكيكفيفلا.فعاليتهالضمانأساسيشرطالأدواتهذهاستخدامعلىللأخصائيينالمهنيالتدريبإن

أوالتربويةاتالقرارواتخاذالحالة،بسياقوربطهانتائجها،وقراءةتوظيفها،كيفيةالمستخدميعرفأنيجببل

قوقهم،حويرُاعيالأفراد،خصوصيةيحترمصارم،أخلاقيإطارفيذلكيتمأنويجب.المناسبةالعلاجية

.الأولوياتمقدمةفيمصلحتهمويضع
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أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة

فيتسُهمهيف.الخاصةالتربيةفيالحالةدراسةبناءفيأساسيةركيزةالبياناتجمعأدواتتعُدالختام،في

.للفردوالاجتماعيسيوالنفالتربويالواقعلفهمعلمياًإطارًاوتوُف رللحالة،والمركبةالخفيةالجوانبعنالكشف

فيتسُهماعلية،وفوإنصافاًدقةأكثرتدخلاتتحقيقيمكننتائجها،وتفسيروتوظيفهااختيارهاحسنخلالومن

لكلعميقالالفهمعلىالقائمالدامجالتعليممبدأوتعُززالخاصة،الاحتياجاتذويالأفرادحياةجودةتحسين

.متعلم
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الملاحظة المنظمة وغير المنظمة

فرصةويالتربالأخصائيأوللباحثتتيححيثالحالة،دراسةفيالبياناتجمعأدواتأهممنالملاحظةتعُد  

ف وتسُتخدم.مسبقاًةمخططمواقففيأوالطبيعيةبيئتهفيالفردلدىالتفاعليةوالأنماطالسلوكياتعلىالتعر 

تظهرلادقيقةتفاصيلعنالكشفعلىقدرةمنلهالماالخاصة،التربيةمجالفيواسعنطاقعلىالملاحظة

والملاحظةالمنظمةالملاحظة:رئيسييننوعينإلىالملاحظةوتنقسم.المقابلاتأوالاختباراتفيبالضرورة

.محددةووظائفخصائصمنهماولكلالمنظمة،غير
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يحُد دحيثباً،غالمضبوطةبيئةفيوتنُفذمحددة،معاييروفقمسبقاًتخُططالتيتلكهيالمنظمةالملاحظة

هذافي.الكميلللتحليوقابلةدقةأكثرنتائجهايجعلمماالتسجيل،وأدواتالزمنية،والفترةالمستهدف،السلوك

تسجيل،جداولأواستماراتيستخدمماوغالباًعنه،يبحثلماتمامًاواعياًالباحثيكونالملاحظة،منالنوع

معينةاتسلوكيتتب عفيخاصبشكلتساعدالملاحظةهذه.المعلوماتاتساقتضمنمنهجيةخطواتويتبع

أومختلفةزمنيةاتفترعبرالفردأداءمقارنةتسه لكماالسلوكية،أوالتربويةالتدخلاتفاعليةوتقييممتكررة،

.متعددةبيئاتفي
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تسُتخدمماباًوغالملاحظته،سيتملمادقيقتحديددونوعفويطبيعيبشكلتتمفهيالمنظمة،غيرالملاحظةأما

النوعهذا.بهالمحيطينمعتفاعلهوأنماطللفرد،العامالسلوكلاستكشافالحالةدراسةمنالأولىالمراحلفي

ماة،المستهدفالسلوكياتضمنمدرجةغيرأومتوقعةتكونلاقدمظاهرلملاحظةالمجاليتيحالملاحظةمن

ً يوف ر عرضةأكثرونتكقدالمنظمةغيرالملاحظةأنرغم.مختلفةحياتيةسياقاتفيوسلوكهللفردأشملفهما

.الحالةعنمبدئيتصوربناءفيقيمةذاتتظلفإنهاالذاتي،التفسيرأوللتحي ز
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مهاراتلاكامتجانبإلىالأخصائي،أوالباحثلدىمسبقاًتدريباًالملاحظةمنالنوعينكلاتطبيقيتطلب

تتمأنبغيينكما.الرصدأثناءالتأويلاتأوالأحكامإصداروتجنبالموضوعي،والتسجيلالانتباهفيعالية

لأخلاقياتامعوتماشياًالفردلخصوصيةاحترامًاالمعنية،الجهاتأوالأهلموافقةعلىالحصولبعدالملاحظة

معلوماتالمصداقيةمنالتحققفيتساهمحيثالحالة،دراسةأدواتلبقيةمكملةأداةالملاحظةوتعُد  .المهنية

معتناسبيبماالعلاجيأوالتربويالتدخلخطةتوجيهعلىتساعدكماالاختبارات،أوالمقابلاتمنالمستقاة

.للطالبالفعليةالاحتياجات
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لرصدع الةفوسيلةالملاحظةتعتبرالنمائية،الإعاقاتأوالتوحدذويالطلابمعوخاصةالتربوي،السياقفي

أنيمكنمثلاً،ف.النمطيةوالسلوكياتالأكاديمية،والمهاراتالاجتماعي،والتفاعلوالانتباه،التواصل،سلوكيات

الحصةخلالهفيمرغوبغيرسلوكفيالطالبفيهاينخرطالتيالمراتعددلتحديدالمنظمةالملاحظةتسُتخدم

ومن.الراحةوقتفيزملائهوبينبينهالتفاعلأنماطلرصدالمنظمةغيرالملاحظةتسُتخدمبينماالدراسية،

الطالب،الةحعنومتكاملدقيقتصوربناءيمكنالتشخيص،أدواتوباقيالملاحظاتنتائجبينالربطخلال

لخطةوتطوير .وشخصيةفعالةتدخ 
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ياجاتالاحتذيالفردفهمفيالزاويةحجرتشك لمنظمة،غيرأومنظمةكانتسواءالملاحظة،فإنبالتالي،

زتكامليبشكلالملاحظتيناستخدام.وشاملةواقعيةدعمخطةبناءفيوتسُهمالخاصة، التقييم،ثوقيةمومنيعز 

الدعمتقديموأالفردتعليمبشأنومدروسةدقيقةقراراتلاتخاذاللازمةوالسلوكيةالتربويةالبياناتويثُري

.لهالمناسب
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مجالفيالحالةةدراسضمنالبياناتجمعفيالأساسيةالأدواتمنالنفسيةالتقاريروتحليلالمقابلاتتعُتبر

المقابلاتستخدمتُ .الخاصةواحتياجاتهالفردلحالةومفصلعميقفهمتوفيرفيتسُاهمانحيثالخاصة،التربية

الأهلمثلمنه،المقربينالأشخاصمعأونفسهالفردمعبالتفاعلللأخصائيتسمحمباشرتواصلكوسيلة

خلالمنتضحتلاقدالتيوالاجتماعيةوالسلوكيةالنفسيةالجوانباستكشافبهدفوالأخصائيين،والمعلمين

التيالنتائجاضاستعرفيتسُاعدمكملةخطوةفيعُدالنفسيةالتقاريرتحليلأما.فقطالاختباراتأوالملاحظة

.والتدخلالتشخيصعمليةتدعمدقيقةعلميةخلفيةوتوفيرآخرون،متخصصونإليهاتوصل
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شبهالمقابلةتكونفقد.منهاالمرجوةوالأهدافالحالةلطبيعةوفقاًتعديلهاوإمكانيةبمرونتهاالمقابلاتتتميز

قدأوربته،وتجمشاعرهعنبحريةالتعبيرللمشاركتتيحالتيالمفتوحةالأسئلةمنمجموعةتتضمنمنظمة

النظروبغض.ومركزةدقيقةمعلوماتجمعبغرضمسبقاًمحددةأسئلةتطُرححيثكاملبشكلمنظمةتكون

لسلوكهلهمحيطينوالالأهلتفسيروكيفيةنفسه،الفردرؤيةكيفيةلفهمفرصةتوفرالمقابلاتفإنشكلها،عن

أومرئيةرغيتكونقدالتيالجوانبواستكشافالغامضة،المعلوماتبتوضيحالمقابلاتتسمحكما.وتطوره

.المكتوبةالتقاريرفيمفهومةغير

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



المقابلات وتحليل التقارير النفسية

وإدارةرك،المشامعثقةعلاقةبناءمنتمكنهعاليةتواصلمهاراتإلىالمقابلاتيجريالذيالأخصائييحتاج

متعمقةأسئلةطرحعلىوالقدرةالنشط،الاستماعالأمرويتطلب.والشفافيةالصراحةعلىتشجعبطريقةالحوار

أنيجبكما.ظيةاللفوغيراللفظيةالأفعالردودمعالتفاعلعلىوالقدرةالدقيقة،التفاصيلإلىالوصولتتيح

الضوابطاةومراعخصوصيتهاحتراممعللمشارك،والاجتماعيةالعاطفيةالجوانبتجاهحساسًاالأخصائييكون

.المعلوماتبجمعالمتعلقةالأخلاقية
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منللفردأجريتعتمدةمنفسيةتقييماتتتضمنالتيللوثائقشاملةمراجعةعمليةفهوالنفسية،التقاريرتحليلأما

التقاريرهذهويتحت.النفسيالطبأوالنفسي،العلاجأوالتربوي،النفسعلممثلمجالاتفيمتخصصينقبل

والسلوكذية،التنفيوالوظائفالذكاء،ومستوىالإدراكية،القدراتتقيسمتنوعةنفسيةاختباراتنتائجعلى

خطةوضعوالتشخيصتحديدفيمهمًادورًاتلعبالتيالجوانبمنوغيرهاالاجتماعية،والمهاراتالتكيفي،

الحالة،ياقسضمنالنتائجوتفسيرالعلمية،المصطلحاتفهمعلىقدرةيتطلبالتقاريرهذهتحليل.التدخل

.جمعهاتمالتيالأخرىبالمعلوماتوربطها
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لملاحظةامثلالأخرى،البياناتجمعأدواتمعتكاملهافيالنفسيةالتقاريروتحليلالمقابلاتأهميةتكمن

يستطيعدوات،الأهذهفعبر.للحالةومتكاملةشاملةرؤيةبناءفيويسُهمالتشخيصدقةيعُززماوالاستبيانات،

مماالفرد،تطورىعلتؤثرالتيوالنفسيةالبيئيةالعوامليستكشفوأنوالضعف،القوةنقاطيحددأنالأخصائي

تقدممتابعةفيتساعدالأدواتهذهأنكما.الفرديةاحتياجاتهتناسبوسلوكيةتربويةتدخلاتتصميميسُهل

.الوقتمدارعلىوالتعليميةالعلاجيةالخططفاعليةوتقييمالحالة
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وقداللغوية،همومستوياتأعمارهممعتتناسببطريقةالأطفالمعالمقابلاتتسُتخدمالخاصة،التربيةميدانفي

مقابلاتأما.حريةبنفسهعنوالتعبيربالراحةيشعرالطفللجعلالرسمأواللعبمثلتفاعليةأساليبتتضمن

إضافةليومي،االتعاملوأساليبوالتربوي،الصحيوالتاريخالأسرية،البيئةعنأوسعفهمًاتتيحفهيالأهل،

تعاونعلاقةبناءفيالجوهريةالعناصرمنيعُدالمفتوحالتواصلهذا.يحملونهاالتيوالتوقعاتالمخاوفإلى

.والعلاجيةالتعليميةوالجهاتالأسرةبينمثمرة
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المقابلات وتحليل التقارير النفسية

وأنعتمدين،ممتخصصينبواسطةومعدةحديثةالتقاريرهذهتكونأنيرُاعىالنفسية،التقاريرتحليلعند

واضحةتوصياتريرالتقاتشملأنيفُضلكما.باستمرارويحُد ثبهيحُتفظالذيالحالةملفمنكجزءتسُتخدم

فيلتقاريراهذهمضمونفهميساهم.اليوميةالخططوضعفيالتربويالفريقتساعدللتطبيق،قابلةوعملية

عالتقييم،فيالتكرارتفادي .بالحالةالمعنيينالجميعووقتجهدويوفرالقرارات،اتخاذعمليةويسُر 
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المقابلات وتحليل التقارير النفسية

فيتسُهمالفرد،نعوعميقةغنيةمعلوماتجمعفيتساهمتكامليةأدواتالنفسيةالتقاريروتحليلالمقابلاتتعُد

فييمكنولا.علميةأدلةعلىالمبنيةالقراراتاتخاذوتدعمالنمو،واحتياجاتالسلوكلدوافعمتكاملفهمتحقيق

فعالةدخلتخطةبناءفيالزاويةحجرتشكلحيثالأدوات،هذهعنالاستغناءالخاصةالتربيةفيالحالةدراسة

.للفردومستدامًاحقيقياًتطورًاتحقق
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أدوات تشخيص اضطراب التوحد

نظراً النفسية،والعلومالخاصةالتربيةميدانفيالدقيقةالتحدياتمنالتوحدطيفاضطرابتشخيصيعُتبر

فإن،السببولهذا.الأفرادبينوشدتهاظهورهااختلافإلىإضافةأخرى،حالاتمعوتداخلهاالأعراضلتنوع

أساسًايشُكلالذيوالسليم،التشخيصلضمانحيوياًأمرًايعُدومتخصصةدقيقةتشخيصيةأدواتعلىالاعتماد

بيئاتفيتخدموتسعالمياً،المعتمدةالأدواتمنعددتطويرتم.المناسبةوالتربويةالعلاجيةالتدخلاتلتخطيط

تقييمتقديمبهدفالمدرسي،الميدانوفيالنفسي،الطبوعياداتالتربوية،والمراكزالمستشفيات،مثلمتعددة

.للحالةودقيقشامل
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أدوات تشخيص اضطراب التوحد

ذهبياًمعيارًايعُتبرالذي،(ADOS) التوحدلاضطرابالتشخيصيةالملاحظةمقياسهوالأدواتهذهأبرزمن

هذايسُتخدم.توحدالتميزالتيالمتكررةوالسلوكياتواللعبالاجتماعيوالتفاعلالتواصلسلوكياتتقييمفي

علىائيالأخصتساعدالتيالمهيكلةالأنشطةمنمجموعةويتضمنالفرد،أوالطفلمعمباشربشكلالمقياس

عدةعلىيحتويإذبمرونته، ADOS ويتميز.محكومةبيئةفيبالاضطرابالخاصةالسلوكأنماطرصد

علىوالكباررالصغاالأطفاللتشخيصمناسباًيجعلهمامختلفة،لغويةومستوياتعمريةمراحلتناسبوحدات

أخرىوماتمعلمعدمجهاويتممدربين،مختصينقبلمنموضوعيتقييمعلىالمقياسنتائجتعتمد.سواءحد

.متكاملتشخيصلتكوين
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أدوات تشخيص اضطراب التوحد

سلوكومقارنةملاحظةعلىتعتمدأداةوهو،(CARS) للأطفالالتوحدتقييممقياسيسُتخدمذلك،إلىإضافة

وكياتوالسلالاجتماعي،والتفاعلالتواصل،مثلمتعددةمجالاتتغطيالتيالمعاييرمنمجموعةمعالطفل

وجوداحتمالإلىرتشُيدرجةوتعُطىالأخصائي،ملاحظاتعلىبناءً التقييماستمارةملءيتم.والحركيةالحسية

إلىتفتقرالتياتالبيئفيشائعاًيجعلهماوتوافره،استخدامهبسهولةالمقياسهذايتميز.وشدتهالتوحداضطراب

.مستقلنهائيكتشخيصوليسمساعدةكأداةيسُتخدمأنهمراعاةضرورةمعمتقدمة،موارد
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أدوات تشخيص اضطراب التوحد

أوالنفسيائيالأخصيقومحيثالأساسية،الأدواتمنالشاملالسريريالتقييميعُد  المقياسين،هذينجانبإلى

فيالطفلوكسلومراقبةوالمعلمين،الأهلمعوالتحدثللعائلة،والنمائيالطبيالتاريخبمراجعةالأطفالطبيب

اللغةطراباتاضمثلالتوحد،معأعراضهاتتشابهقدأخرىاضطراباتاستبعاديشملالتقييمهذا.مختلفةمواقف

.شاملبشكلالحالةلفهممهمةخطوةويعُتبرالانتباه،اضطراباتأو
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أدوات تشخيص اضطراب التوحد

الطفولةفيالتطورةمراقباستبيانمثلالمعلمين،أوالأهلقبلمنتمُلأمعياريةوتقييماتاستبياناتتسُتخدمكما

.وحدالتعلاماتعنللكشفوالصغارالرضعللأطفالمبكرفرزكأداةيسُتخدمالذي (M-CHAT) المبكرة

الوطنيةالاستراتيجيةمنجزءًاويعُتبرتفصيلي،تقييمإلىيحتاجونالذينالأطفالتحديدفيالاستبيانهذايساعد

.البلدانمنالعديدفيالمبكرللتشخيص

باستخداملالطفسلوكياتوتحليلتسجيلعلىتعتمدمساعدةتكنولوجيةأدواتظهرتالأخيرة،السنواتفي

عنالكشففيوتسُاهم،التقليديالتقييمتكُملوالتيالصوتيات،تحليلأوالعين،حركةتتبعأوالفيديو،تقنيات

فيليالآوالتعلمالاصطناعيالذكاءاستخدامبدأكما.المجردةبالعينملحوظةغيرتكونقددقيقةمؤشرات

.ودقةموضوعيةأكثرتقييماتلتقديمسلوكيةبياناتتحليلنماذجتطوير
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أدوات تشخيص اضطراب التوحد

للغوياالطفلومستوىالحالة،بخصائصدقيقةمعرفةيتطلبالمناسبةالتشخيصيةالأدواتاختيارإن

هذهاستخداملىعالمدربةالمهنيةالكفاءاتتوفرإلىبالإضافةالتشخيص،فيهاسيتمالتيوالبيئةوالمعرفي،

يين،النفسالأطباءيشملالتخصصاتمتعددفريقضمنالتشخيصيجُرىأنأيضًاالمهمومن.الأدوات

.الشاملالدعموفيروتالرؤيةتكامللضمانالمختصين،والمعلميناللغويين،والمعالجينالنفسيين،والأخصائيين
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أدوات تشخيص اضطراب التوحد

خاصةالبلدان،مندالعديفيتحدياًيظلالمبكرالتشخيصفإنالتشخيص،أدواتفيالكبيرالتقدممنالرغمعلى

وتطويري،المهنوالتدريبالتوعية،حملاتتعُدولهذا،.الكافيالوعيأوالمواردإلىتفتقرالتيالمناطقفي

نتائجتحسينيففاعليتهثبتتالذيالمبكر،التدخلفرصلتعزيزأساسيةمساعدةأدواتالمبكرالفحصبرامج

.التوحدبطيفالمصابينالأفراد

يعةطبفهمعلىتساعدالتيالعلميةالوسائلمنمتكاملةمجموعةالتوحداضطرابتشخيصأدواتتعُد

علاجيةبرامجتصميممنيمك نمماوالضعف،القوةنقاطوتحديدالحالات،منغيرهعنوتمييزهالاضطراب،

بشكلمجتمعالفيودمجهحياتهجودةتحسينفيوتسُاهمحدة،علىفردكلاحتياجاتتلبيمخصصةوتربوية

.أفضل
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

التمييزإلىتهدف،النفسيوالطبالخاصةالتربيةمجالفيوأساسيةحيويةعمليةالتفريقيالتشخيصيعُتبر

التوحدفطياضطراببينوخاصةمتشابهة،بأعراضتظهرقدالتيالمختلفةالنماءاضطراباتبينالدقيق

التدخلاتمساراأيضً يحددبلالحالة،طبيعةفهمعلىفقطيؤثرلاالسليمالتشخيص.الأخرىالنمائيةوالإعاقات

فيودمجهاراتهمهتطويروفرصحياتهجودةعلىمباشربشكليؤثرمماللفرد،تقُدمالتيوالعلاجيةالتربوية

تقييمواتأدواستخدامبينها،فيماالدقيقةوالفروقاتاضطراب،كلخصائصعلىالتعرففإنلذا،.المجتمع

.المجالهذافييعملاختصاصيلأيالأساسيةالمتطلباتمنيعُد  متخصصة،
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

الاجتماعي،اعلالتففيصعوباتبوجوديتصفمعقداًنمائياًاضطراباًبكونهيعُرفالتوحدطيفاضطراب

تختلفتيالوالمعرفيةالحسيةالتحدياتمنمتنوعةمجموعةجانبإلىومتكررة،نمطيةوسلوكياتوالتواصل،

منملاحظتهويمكنالطفل،عمرمنالأولىالسنواتفيالاضطرابهذايظهرماوغالباً.آخرإلىفردمن

يةسلوكوأنماطمحدودةاهتماماتوجودإلىبالإضافةوالتواصلية،الاجتماعيةالمهاراتغيابأوتأخرخلال

رًاأمالتفريقيالتشخيصيجعلمماأخرى،اضطراباتأعراضمعتتقاطعقدالسماتهذهولكن.متكررة

.التقييمفيالخطألتجنبضرورياً
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

معلانتباهانقصواضطراباتاللغة،واضطراباتالذهنية،الإعاقاتمثلأخرى،نمائيةإعاقاتتوجدالمقابل،في

بينهامييزالتيمكنالتيالمميزةخصائصهمنهاولكلالوراثية،والمتلازماتالحركية،والإعاقاتالنشاط،فرط

الأداءفيومستمرعامبتأخرتعُرفالذهنيةالإعاقةالمثال،سبيلعلى.شاملتقييمإجراءعندالتوحدوبين

هوكماجتماعيالاالتواصلفيالعجزأوالنمطيةالسلوكياتعادةتتضمنلالكنهاالتكيفية،والمهاراتالمعرفي

يصاحبهالاكنلاللغوي،الفهمأوالتعبيرفيتأخرهناكيكونقداللغة،اضطراباتفيبينما.التوحدفيالحال

.المكثفةالاجتماعيالتفاعلصعوباتأوالنمطيةالسلوكيةالأنماطعادة
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

مراحلفيتشابهتأوتتداخلقدالأعراضلأنكبيرًا،تحدياًالتفريقيالتشخيصيمثلالسريرية،الناحيةمن

عتمديلالذلك،.بعدالأعراضجميعلديهمتتضحلمالذينالصغارالأطفالحالاتفيخصوصًامعينة،

شملتمتعددةمصادرمنالمعلوماتتكامليتطلببلمعين،اختبارأوواحدةملاحظةعلىفقطالتشخيص

يةمعيارتشخيصأدواتواستخداموالمعلمين،الأهلمعالمقابلاتالمباشرة،الملاحظةالتطوري،التاريخ

.الفردحالةعنوشموليةدقةأكثرصورةتوفيرفيالأبعادمتعددالنهجهذايسُاعد.متخصصة
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

دقيقةغيرتشخيصاتإلىأدىمماالأخرى،والإعاقاتالتوحداضطراببينكبيرخلطهناككانتاريخياً،

النسخةصدورمعخاصةالتشخيصية،والمعاييرالتقييمأدواتتطورومع.المناسبةالتدخلاتفيوتأخير

بوضوحالتمييزبالإمكانأصبح،(DSM-5) النفسيةللاضطراباتوالإحصائيالتشخيصيالدليلمنالخامسة

التواصليةوالسلوكيةالمعاييرعلىالتركيزخلالمنالنمائية،الإعاقاتمنوغيرهالتوحداضطراببينأكبر

.المحددة
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

بالتخلفأيضًاتعُرفوالتيالذهنية،الإعاقةهيالتوحدوبينبينهاالخلطيتمقدالتيالنمائيةالإعاقاتبينمن

الأداءعلىؤثرتالتيالتكيفيةالمهاراتفيضعفمعالعام،المعرفيالنموفيبتأخرتتميزحالةوهيالعقلي،

النمطأنإلاالتواصل،فيصعوباتيواجهونقدالذهنيةبالإعاقةالمصابينالأطفالأنحينفي.للفرداليومي

أونمطيةليستسلوكياتهمأنكماالتوحد،بأطفالمقارنةتواصلاً أكثريكونأنإلىيميللديهمالاجتماعي

علىخصائيينالأيساعدوالسلوكالتفاعلطبيعةفيالاختلافهذا.التوحدفييظهرالذيالشكلبنفسمتكررة

.الحالتينبينالتفريق
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

التوحدمعشابهتتقدالتيالحالاتمنأيضًاتعُدالنمائي،التواصلاضطرابخاصةوالتواصل،اللغةاضطرابات

يكمنهريالجوالفرقولكن.مناسببشكلاللغةاستخدامفيصعوبةأوالكلامتأخرمثلالأعراض،بعضفي

فيدياتالتحمنأوسعمجموعةيشملالتوحدبينماوحدها،اللغةصعوباتعلىيركزالتواصلاضطرابأنفي

عادةلالتواصباضطرابالمصابينالأطفاللدىيظهرلاذلك،إلىبالإضافة.والسلوكالاجتماعيالتفاعل

.التوحدتميزالتيالمتكررةالنمطيةالسلوكيات
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

التشخيصفيصعوباتمعهاتحدثقدالتيالحالاتمن (ADHD) النشاطفرطمعالانتباهنقصاضطراب

الأطفالولكن.لتركيزاوصعوبةالمفرط،النشاطالتشتت،مثلالسلوكياتبعضفيتشابهوجودبسببالتفريقي،

فيكماعمقبالاجتماعيالتفاعلفيمشاكلعادةيظهرونلاالنشاطفرطمعالانتباهنقصباضطرابالمصابون

 فيلوكيةالسالمشاكلطبيعةأنكما.المحدودةالاهتماماتأوالنمطيةالسلوكياتمعحالتهمتترافقولاالتوحد،

ADHD ًتشكلالتيماعيالاجتالتواصلصعوباتمنبدلاً والتحكم،الذاتيالتنظيمبعدممرتبطةتكونماغالبا

.التوحدجوهر
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

بوضوحختلفتوهيالعضلي،والتنسيقالحركةفيباضطراباتتمُيزالدماغي،الشللمثلالحركية،الإعاقات

شللالوجوديتزامنقدذلك،مع.الاجتماعيوالسلوكالتواصلبصعوباتأكثريتصفالذيالتوحد،عن

متعددقيقاًدتقييمًاويستدعيالتشخيصتعقيدمنيزيدماالحالات،بعضفيالتوحداضطرابمعالدماغي

.حالةبكلالمرتبطةالأعراضلفصلالتخصصات
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

واضحة،جسمانيةملامحتشملمميزةخصائصتحملفإنهاداون،متلازمةمثلالوراثية،المتلازماتأما

أظهرتذلك،مع.الاجتماعيوالتفاعلالسلوكنمطفيالتوحدعنتختلفلكنهاتعلم،وصعوباتمعرفياً،وتأخرًا

يصالتشخيجعلمماتوحد،علاماتأيضًايظهرونقدداونبمتلازمةالمصابينالأفرادبعضأنالدراسات

.شاملًا دقيقاًتقييمًاويتطلبالحالات،هذهمثلفيمعقداًالتفريقي
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

التشخيصيةلملاحظةامقياسيسُتخدمحيثالتفريقي،التشخيصعمليةفيمحورياًدورًاالتشخيصأدواتتلعب

بينماالتوحد،أعراضوجودلتحديد (CARS) للأطفالالتوحدتقييمومقياس (ADOS) التوحدلاضطراب

اضطراباتيصلتشخاللغةومقاييسواستبياناتالذهنية،الإعاقاتلتقييموالمعرفةالذكاءاختباراتتسُتخدم

الفريقزوديالتطوريالتاريخعلىوالاطلاعالمقابلاتيشملالذيالشاملالسريريالتقييمأنكما.التواصل

.التشخيصلتأكيدهامةبمعلوماتالطبي
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

تتصفالتيأولة،متداخأعراضًاتظهرالتيالحالاتمعالتعاملفييكمنالتفريقيالتشخيصفيالأكبرالتحدي

متعددفريقبيناوثيقً تعاوناًتتطلبالحالاتهذه.متعددةاضطراباتفيهاتترافقالتيأومتوسطة،أعراضبشدة

الوظيفيين،جينالمعالواللغة،النطقأخصائييالنفسيين،الأخصائيينالنفسيين،الأطباءيشملالتخصصات

.ةللحالعميقفهمعلىمبنيةوتربويةعلاجيةوقراراتدقيقتقييملضمانالمختصين،والمعلمين
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التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى

المناسبالدعمديمتقلضمانوسيلةهوبلذاته،حدفيهدفاًيعُدلاالتفريقيالتشخيصفإنالعملية،الناحيةمن

إلىيؤديدقالاضطرابلطبيعةالخاطئالفهم.حياتهنوعيةوتحسينتطورهفرصيعُززبماللفرد،والمبكر

التدريبفيتثمارالاسفإنلذلك،.منهاالتخفيفمنبدلاً التحدياتمنتزيدقدمناسبةغيراستراتيجياتتطبيق

التيالأولوياتنمتعُدالدقيق،التشخيصبأسسوالالتزامحديثة،تقييمأدواتواستخدامللمختصين،المستمر

.الخاصةالتربيةمجالفيعليهاالتركيزيجب
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

شاملفهملتقديماصةالخالتربيةميدانفيتسُتخدمالتيوالتقييميةالبحثيةالمناهجأهممنواحدةالحالةدراسةتعُد

الحالةدراسةخلالجمعهايتمالتيالبياناتوتحليلدمجعمليةوتعُتبر.الخاصةالاحتياجاتذيللفردوعميق

ذههدمجإن.ومختلفةمتنوعةمعلوماتمصادرمعالتعاملفيودقةمتقدمةمهاراتيتطلبأساسياًمحورًا

واقععناملةمتكصورةإلىالوصولمنالأخصائيأوالباحثيمُك نومنظمةمنهجيةبصورةوتحليلهاالبيانات

الحياةجودةوتحسينوالتطورالنموفرصمنتعززملائمةوتربويةعلاجيةتدخلاتتصميممنمُمكناًالحالة،

.للفرد
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

الحالةدراسةفيالبياناتدمجأهمية

،والمعلمينالأهلمعالمقابلاتمثلمتعددةأدواتمنالبياناتجمعفيالأخصائيأوالباحثيبدأعندما

تحدياًيواجهفإنهة،والتربويالطبيةوالسجلاتالقياسية،الاختباراتنتائجالنفسية،التقاريرالمباشرة،الملاحظة

تعنيلتياالبيانات،دمجأهميةتكمنهنا.المعلوماتمنوالمتنوعالهائلالكمهذامعالتعاملكيفيةفيكبيرًا

استنتاجاتواستخلاصنتائجها،ومقارنةتكاملها،منالتحققيتمبحيثالمختلفةالمعلوماتلهذهالمنهجيالجمع

.وشاملةدقيقة
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

أبعادرؤيةمنالأخصائيتمكينإلىتتعداهابلالدراسة،مصداقيةتعزيزعلىالبياناتدمجأهميةتقتصرلا

المقابلاتظهرتُ قدالمثال،سبيلعلى.فقطواحدمصدرعلىالاعتمادعندواضحةتكونلاقدالتيللحالةمتعددة

التقاريرشفتكقدبينماالمباشرة،الملاحظاتفيالمتوفرغيرالمرضيالتاريخأوالسلوكمنجانباًالأهلمع

يتمكنيح،صحبشكلالدمجيتموعندما.خاصاهتمامإلىتحتاجعاطفيةمشكلاتأومعرفيةقدراتعنالنفسية

.الجوانبهذهكلالاعتبارفييأخذمتوازنشاملتحليلوتقديمالمعلوماتصحةمنالتحققمنالباحث
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

البياناتوتنظيمتصنيف

إلىالبياناتلتقسيمالتصنيفيسُتخدم.المجمعةالمعلوماتوتصنيفتنظيمبمرحلةعادةً البياناتدمجعمليةتبدأ

لوكية،السالنفسية،الجوانبعادةتشملالمحاورهذه.الحالةلدراسةالأساسيةالمحاورعلىبناءً محددةفئات

منفصللبشكمحوركلمعبالتعاملللباحثيسمحالتنظيمهذا.والبيئيةالصحية،المعرفية،الاجتماعية،

.لاحقاًالمختلفةالمحاوربينالربطإمكانيةمعومنهجي،
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

تعلقةالمالمعلوماتالباحثيصنفقدالتوحد،طيفاضطرابمنيعانيطفلحالةفيالمثال،سبيلعلى

ضمنالمتكررةسلوكياتبالالمتعلقةالبياناتتصُن فبينماالنفسي،المحورضمناللفظيوغيراللفظيبالتواصل

رتيبالتهذا.الاجتماعيالمحورضمنوالمدرسيةالأسريةالبيئةحولالمعلوماتوتجُمعالسلوكي،المحور

.ائجالنتدمجقبلمستقلبشكلجانبكلمراجعةللباحثويتُيحالدقيقة،التفاصيلتتبعيسهل

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

والكمّيالنوعي:البياناتتحليلطرق

يالنوعيالتحليلمنمزيجاستخدامالحالةدراسةبياناتتحليليتطلب التحليل.املشفهمإلىللوصولوالكم 

الوصفية،يروالتقارالمقابلات،نصوصالباحث،ملاحظاتمثلالنصية،البياناتتفسيرعلىيعتمدالنوعي

يستطيع،التحليلهذاخلالمن.والمواقفالسلوكياتتحملهاالتيوالمعانيالدلالات،الأنماط،عنالكشفبهدف

.المختلفةغيراتالمتبينوالارتباطاتعليها،المؤثرةوالعواملالسلوكيات،فيهاتحدثالتيالسياقاتفهمالباحث
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

يالتحليلأما حدوثراتمعددالاختبارات،درجاتمثلعددياً،قياسهايمكنالتيالبياناتعلىفيركزالكم 

تحديدت،البياناهذهلوصفالإحصائيالتحليلاستخداميمكن.المختلفةالتقييممقاييسأومعين،سلوك

.النتائجرلتفسيوموضوعيةدقةيضيفمماالمتغيرات،بينوالعلاقاتالمعيارية،الانحرافاتالمتوسطات،
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

المتكاملالتحليل

يالنوعيالتحليلنتائججمعفيهايتمالتيالمرحلةهوالمتكاملالتحليل هذا.كاملةرةصولإعطاءمعاًوالكم 

المختلطبالمنهجاأحيانً يعُرفماوهوالدراسة،حالةفي"الكم"و"الكيف"فهمبينتوازنتحقيقفييسُاعدالدمج

يالتحليليكشفقدفمثلاً،.البحثفي التحليليفُسربينماينة،معبنسبةمتكررةسلوكياتيظُهرالطفلأنعنالكم 

استنتاجاتمننيمُك  التحليلمنالنوعينهذينبينالجمع.السلوكياتهذهإلىالطفلتدفعالتيالظروفالنوعي

.ودقةعمقاًأكثر
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

البياناتتحليلفيالتكنولوجيةالأدواتاستخدام

خصوصًالة،الحادراسةبياناتتحليلفيهامةمساعدةأدواتالحاسوبيةالبرامجأصبحتالتكنولوجيا،تطورمع

 NVivo،MAXQDA،Atlas.ti مثلبرامج.الفيديوأوالنصيةالبياناتمنكبيرةكمياتمعالتعاملفي

الأنماطكشافاستالباحثعلىتسهلمنهجيةبطريقةوتحليلهاتنظيمها،النصية،البياناتلترميزتسُتخدم

تصنيفداولوجالرموز،بينوصلاتذهنية،خرائطبإنشاءتسمحالبرامجهذه.النوعيةالبياناتفيوالتكرارات

الرقميةالأدواتتسُتخدمذلك،إلىبالإضافة .للحالةالمختلفةالجوانببينالمعقدةالعلاقاتتوضيحفيتسُهم

الهامة،لسلوكياتاوتسجيلتحديدخلالمنمختلفة،بيئاتفيالطفلسلوكياتتوثقالتيالفيديوهاتلتحليل

.للتقييموموضوعيةدقةيضيفمماوتكرارها،أوقاتهاوتقدير
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

الحالةدراسةبياناتوتحليلدمجفيالتحديات

ً تستوجبمتعددةتحدياتتواجهأنهاإلاالبيانات،وتحليلدمجلعمليةالكبيرةالفوائدرغم ومهاراتعالياًوعيا

اتالمعلومتختلفقدحيثمتضاربة،أومكتملةغيربياناتمعالتعاملهيالتحدياتهذهأهممن.متقدمة

شأنبحكيمةقراراتاتخاذالباحثعلىيفرضمماالظرف،أوالسلوكنفسحولمختلفةمصادرمنالمقدمة

.التناقضاتتفسيرأوالبيانات،رفضأوقبول
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

النوعيةاناتالبيمعالتعاملعندخاصةالكبرى،التحدياتمنالتحيزوتجنبالموضوعيةعلىالحفاظيعُدكما

مثلأساليبتخداماسأوالتخصصات،متعددفريقضمنبالعملينُصحلذلك،.الباحثبتفسيراتتتأثرقدالتي

.قتهادمنللتأكدمختلفةوأدواتمصادرمنالبياناتمقارنةعلىتعتمدالتي (Triangulation) المتبادلالتحقق

وسري ةفردالخصوصيةاحتراميجبحيثالبيانات،وتحليلجمعفيأيضًاهامًادورًاتلعبالأخلاقياتإن  

تقاريريمتقدعلىالحرصمعالنتائج،ونشرالبياناتجمعقبلاللازمةالموافقاتعلىوالحصولالمعلومات،

.وأمينةدقيقة
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

للتدخلالتخطيطفيواستخدامهاالنتائجتفسير

والضعف،القوةنقاطيوضحللحالةشاملتصورلوضعالنتائجتسُتخدمالبيانات،ودمجتحليلإتمامبعد

 ةمخصصفرديةتدخلخطةلوضعأساسًاالتفسيرهذايعُتبر.المتاحةوالمواردالخاصة،الاحتياجات

(Individualized Education Plan - IEP) طرقووعلاجية،تعليميةاستراتيجياتواضحة،أهدافاًتتضمن

.الحالةتقدملمتابعةمستمرةتقييم
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

أواجتماعياً،سياً،نفتعليمياً،دعمًاكانسواءالفرديحتاجهالذيالدعمنوعتحديدفيالحالةدراسةنتائجتسُاعد

البياناتتتحول،الشكلوبهذا.التدخلعمليةفيوالمعلمينالأسرةإشراكفيتساعدمتكاملةرؤيةتوفركماطبياً،

.ةالخاصالاحتياجاتذويالأفرادحياةتحسينفيتسُهمفعالةأدواتإلىومعقدةمجزأةتبدوقدالتي
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

المعنيةالأطرافمعالتواصل

طرافالأعلىتعُرضوواضحةمفصلةتقاريرإعدادهوالحالةدراسةبياناتوتحليلدمجعمليةمنمهمجزء

تقديممعهومة،مفبلغةمكتوبةالتقاريرهذهتكونأنيجب.والأخصائيينالتدريس،فريقالأسرة،مثلالمعنية،

تنفيذفيمويساهالتعاونمنيعُززالجيدالتواصل.والمراجعةللنقاشالمجالوإتاحةوعملية،واضحةتوصيات

.بنجاحالتدخلخطط
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دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة

الحالةدراسةومراجعةالمستمرالتطوير

الفردتقدملىعبناءً وتحُد ثترُاجعمستمرةعمليةمنجزءهيبلثابتة،نهايةذاتعمليةليستالحالةدراسة

التدخلاتفيفعاليةالاستمراريةلضمانضرورياًأمرًادوريبشكلوتحليلهاالبياناتتحديثيعُد.ظروفهوتغير

النتائجييموتقالجديدةالمعلوماتلجمعمنظمًانظامًايتطلبالتحديثهذا.المتغيرةالاحتياجاتمعوالتكيف

.السابقة
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كتابة التقرير التربوي النفسي

نتائجلتوثيقتسُتخدمئيسيةرأداةيعُدحيثالخاصة،التربيةميدانفيأساسيةوثيقةالنفسيالتربويالتقريريعُتبر

.ودقيقشامللبشكحالتهفهمبهدفطالب،أوطفلعادةمعين،لفردأجريتالتيوالتربويةالنفسيةالتقييمات

ويقُدمالفرد،احتياجاتوالتقييمنتائجبينيربطجسرًايشكلبلفقط،البياناتعرضعلىيقتصرلاالتقريرهذا

النفسيالتربويقريرالتكتابةفإنلذلك،.المناسبةوالعلاجيةالتربويةالتدخلاتتخطيطفيتسُهمعمليةتوصيات

.هواحتياجاتالفردخصوصيةتجاهوحساسيةالعرض،فيووضوحًاعالية،تحليليةمهاراتتتطلب
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كتابة التقرير التربوي النفسي

المرحلة،هذهفي.ةالعاموأهدافهله،الطالبةوالجهةالتقييم،إجراءسببتوض حتمهيديةبمقدمةالتقريركتابةتبدأ

ذاتعلوماتموأيوالاجتماعية،التعليميةالخلفيةالجنس،العمر،مثلالفردعنأساسيةمعلوماتبإيجازيذُكر

لاستقبالهيئهويالصحيح،سياقهفيالتقريروضععلىالقارئيساعدالجزءهذا.الحالةفهمعلىتؤثرقدصلة

.تليالتيالتفاصيل
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كتابة التقرير التربوي النفسي

لملاحظة،االمقابلات،نتائجتشملالتيالبيانات،جمعنتائجعرضعلىيركزالتقريرمنالأساسيالجزء

موضوعية،ةبطريقالنتائجهذهعرضيتمأنيجب.الأخرىالتشخيصوأدواتوالتربوية،النفسيةالاختبارات

طيفطراباضمنيعانيطفلحالةفيالمثال،سبيلعلى.الحالةعلىدلالتهاومدىللبياناتواضحتفسيرمع

معكررة،متسلوكياتوجودأوالاجتماعي،التواصلمهاراتفيصعوباتالنتائجتظهركيفيشُرحالتوحد،

رؤيةتوفيرلوذلكالفرد،يمتلكهاالتيالقوةنقاطتوضيحيجبكذلك،.الاستنتاجاتهذهتدعمالتيالأدلةذكر

لخططبناءعلىتساعدمتوازنة .الإيجابيةالجوانبهذهتعزيزإلىتستندتدخ 
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كتابة التقرير التربوي النفسي

تأثيرويشُرحالنظرية،ياتوالفرضالنتائجبينيرُبطحيثالتقرير،فيمحورياًجزءًاوالتفسيرالتحليليعُتبر

فيويأخذقيقاً،دالتحليلهذايكونأنيجب.والعائليةوالاجتماعيةالتعليميةالسياقاتفيالفردأداءعلىالحالة

الجزءهذافيراعىيُ كما.وأدائهالفردسلوكفيدورًاتلعبقدالتيوالثقافيةوالنفسيةالبيئيةالعواملالاعتبار

.بالبياناتمدعومةغيراستنتاجاتإلىالقفزأوالمفرطةالتعميماتمنالحذر
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كتابة التقرير التربوي النفسي

للمعلمين،موجهةوهيوالتحليل،التقييمنتائجعلىتبُنىالتيالتوصياتيتضمنالتقريرمنالختاميالجزء

وصياتالتتشمل.الفرداحتياجاتتلبيالتيالممارساتأفضلنحوتوجيههمبهدفوالأخصائيين،الأهل،

الأسرةبينتعاونالوسبلاجتماعي،أونفسيدعمالسلوك،تعديلاستراتيجياتفردية،تعليميةلبرامجاقتراحات

لوياتأوتحديدمعللتنفيذ،وقابلةواقعيةالتوصياتهذهتكونأنيفُضل.المختصةوالجهاتوالمدرسة

عامةنظرةلقارئليقُدمتنفيذياً،ملخصًاالتقريرفيتضمينهايجبالتيأيضًاالمهمةالعناصرمن .للتدخلات

التفاصيلاءةقرإلىالحاجةدونللحالةالكليةالصورةفهموتسهلالتقرير،فيالرئيسةالنقاطتلُخصموجزة

.الإداريينالمسؤولينأوالأهلمثلالمختصينغيرللمعنيينخصوصًامهمالجزءوهذا.الكاملة
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كتابة التقرير التربوي النفسي

لمصطلحاتاعنبعيدةالفهمسهلةلغةاستخداممعوالموضوعية،بالوضوحالالتزاميجبالتقرير،كتابةأثناء

الأفكارتتسلسلحيثبللتقريرالجيدالتنظيميرُاعىكما.فهمسوءتسببأوالقارئتشتتقدالتيالمعقدةالفنية

يجبذلك،إلىبالإضافة .التقريرداخلوالتنقلالقراءةتسهلمناسبةفرعيةعناويناستخداممعمنطقية،بطريقة

معبها،المعمولنيةوالقانوالأخلاقيةللمعاييروفقاًوحفظهاالتقرير،فيالواردةللمعلوماتالتامةللسريةالانتباه

والمصرحمعنيةالالأطرافمعفقطويشُاركأجلها،منأعُدالتيللأغراضفقطيسُتخدمالتقريرأنعلىالتأكيد

.لهم
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(IEP) التعريف بخطة التدخل الفردية

التربيةمجالفيالأساسحجر (Individualized Education Program - IEP) الفرديةالتدخلخطةتعُد

في.لخاصةاالاحتياجاتذويللأطفالومخصصملائمتعليملتقديمومنظمًاشاملاً إطارًاتمثلحيثالخاصة،

التيياجاتهواحتخصوصيتهمنهملكلبلمتجانسة،واحدةكتلةليسواالطلابأنيدُركالحديث،التعليمعالم

علىتركزفرديةتعليميةخططلوضعالحاجةإلىيقودماهوالتنوعهذاإدراكإن.وشدتهاطبيعتهافيتختلف

.الفريدةحالتهحسبطفلكلدعم
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(IEP) التعريف بخطة التدخل الفردية

علىلفعكردجاءتحيثالتعليم،فيوالمساواةالإنسانحقوقمبادئمنالفرديةالتدخلخطةمفهومينبع

هذهمنكثيرالكانتالماضي،ففي.الإعاقاتذويللأطفالملائمةتعليميةخدماتتوفيرفيالتاريخيالنقص

الأكاديميتحصيلهمعلىسلباًأثرممااحتياجاتهم،تلبيلاصفوففيتدُمجأوالتعليممنتسُتثنىإماالفئات

ريعاتوتشقوانينوبموجبالخاصة،الاحتياجاتذويبحقوقالوعيتزايدومع.والنفسيالاجتماعيونموهم

عالمياً،المماثلةالقوانينمنوغيرهاالمتحدةالولاياتفي (IDEA) الإعاقاتذويالأفرادتعليمقانونمثل

.التعليميةالمؤسساتعلىوواجباًقانونياًمطلباًالفرديةالتدخلخطةأصبحت
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(IEP) التعريف بخطة التدخل الفردية

الفرديةالتدخلخطةوأهدافمفهوم

ف علىتؤثراتإعاقأوتعليميةصعوباتمنيعانيطالبلكلتعُدرسميةوثيقةبأنهاالفرديةالتدخلخطةتعُر 

زمنيةفترةلالختحقيقهافيوالأسريالتعليميالفريقيرغبالتيوالسلوكيةالتعليميةأهدافهوتوضحتعلمه،

والاجتماعية،يةوالنفسالتعليميةالطالباحتياجاتيلبيالأبعادومتعددمخصصدعمتوفيرإلىالخطةتهدف.محددة

.لمجتمعافيوالاندماجالاستقلاليةمنممكنقدرأكبربتحقيقالالتزاممعوإمكاناته،قدراتهاختلافويرُاعي

بالتقدملهيسمحثبحيومرناًمخصصًابلجداً،عامًاأوعامًاليسللطالبالمُقدمالتعليمأنضمانإلىالخطةتسعى

لتوحيدنفسه،بوالطالالأسرة،الأخصائيين،المعلمين،بينالجهودتنسيقإلىتهدفكما.الفعليةلإمكانياتهوفقاً

.والسلوكالتعلممستوىعلىأفضلنتائجإلىيؤديمماالخدمات،وتكاملالرؤية
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الفرديةالتدخلخطةمكونات

تشملالتيللطالبيةالأساسبالخلفيةتبدأ.تطبيقهاوفعاليةشموليتهاتضمنرئيسيةعناصرعدةمنالخطةتتكون

يوفرالقسمهذا.وروالتطالنمووتاريخالتعليمية،أوالصحيةالحالةوصفالتعليمية،المرحلةالشخصية،البيانات

.التدخلعليهيبُنىالذيالإطارلفهمهامًاسياقاً

التربوية،لنفسية،االفحوصاتنتائجتشملالمصادر،متعددةبياناتإلىتستندالتيالشاملةالتقييماتتأتيثم

لتحديدالتقييماتهذهدمتسُتخ.المجالاتمختلففيالطالبلمستوىدقيقاًتقييمًاتوفرالتيوالتقاريرالصحية،

.التدخلتستوجبالتيالخاصةوالاحتياجاتالتحديات،القوة،نقاط

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 



(IEP) التعريف بخطة التدخل الفردية

هذهتشمل.للقياسوقابلةومحددةواضحةتكونأنيجبوالتيوالسلوكية،التعليميةالأهدافتحديدذلكيلي

ينتحسالتواصل،تطويرالقراءة،مهاراتتحسينمثلتحقيقها،فيالفريقيرغبمحددةمهاراتالأهداف

لتقييمستخدمتُ دقيقةنجاحمعاييرهدفكليحدد.اليوميةالمهامفيالاستقلاليةزيادةأوالاجتماعية،السلوكيات

.التقدممدى

تعديلتشملدقوالتياتباعها،سيتمالتيالتعليميةللاستراتيجياتمفصلوصفعلىأيضًاالخطةتحتوي

كما.متخصصفرديتعليمتقديمأوإيجابية،تعزيزأساليبتطبيقمساعدة،تعليميةوسائلاستخدامالمناهج،

فيتساعدوالتيالأسري،الإرشادأوالنفسي،الدعمالوظيفي،العلاجالنطقي،العلاجمثلالداعمةالخدماتتحدد

.الطالبتعلمعلىتؤثرالتيالأكاديميةغيرالجوانبمعالجة
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وقتمثلمناسبة،يميةتعلبيئةلتوفيرتتُخذالتيللإجراءاتوصفاًوالتسهيلاتبالتعديلاتالخاصالجزءيشمل

التسهيلاتهذه.يمالتقيمتطلباتتعديلأوالصفوف،تهيئةالمساعدة،التكنولوجيااستخدامللاختبارات،إضافي

.إمكاناتهتحقيقمنوتمكينهالطالبتواجهقدالتيالعوائقإزالةإلىتهدف

خلالهامنيتمسالتيالمعاييرالخطة،مراجعةمواعيدتشملوالتيوالتقييم،المتابعةآلياتالخطةتوضحأخيرًا،

.والأسريالتعليميالفريقمنطرفلكلالموكلةوالمسؤولياتالنجاح،قياس
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الفرديةالتدخلخطةإعدادخطوات

يماتتقيخلالمنالطالبعنوشاملةدقيقةمعلوماتبجمعتبدأمنهجيةعمليةهوالفرديةالتدخلخطةإعداد

.والسلوكيةميةالتعليالاحتياجاتلتحديدالتقييماتهذهنتائجعلىالفريقيعتمد.متنوعةقياسوأدواتمتعددة

الحالاتبعضوفيالأهل،الأخصائيين،المعلمين،:المعنيةالأطرافجميعمعاجتماععقدهيالتاليةالمرحلة

انطلاقنقطةيعُتبرالاجتماعهذا.المطلوبةوالخدماتالأهدافوصياغةالتقييماتنتائجلمناقشةنفسه،الطالب

.المشتركللتخطيط
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فهمهاهولةوسوضوحهاضمانمعالمعنية،الجهاتعلىوتوزيعهارسميبشكلتوثيقهايتمالخطة،صياغةبعد

تقديمويتمحددة،الموالخدماتالاستراتيجياتوالخبراءالمعلمونيطبقحيثالتنفيذ،مرحلةتبدأ.الجميعقبلمن

.للطالباللازمالدعم

الحاجةحسبةالخطتعديلويتمالطالب،تقدمالفريقيرُاجعحيثالدوري،والتقييمالمتابعةمرحلةتليهاثم

.الأهدافتحقيقلضمان
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الخطةفيالمشاركةالأطرافدور

رئيسياًدورًاونالمعلميلعب.التخصصاتمتعددفريقتعاونعلىكبيربشكليعتمدالفرديةالتدخلخطةنجاح

والعلاجي،الفنيمالدعالأخصائيونيقُدم.الخطةأهدافعلىبناءً التدريسوتكييفالصف،داخلالخطةتنفيذفي

.محددةمهاراتتطويرعلىيعملونالذينالوظيفيوالعلاجالنطقأخصائييمثل

ويسُهلالب،الطنجاحفرصمنالمنزلفيدعمهميعُززحيثالخطة،نجاحفيحيوياًشريكًاتعُتبرالأسرة

قادرًاكانذاإخاصةالخطة،وضعفيالطالبيشُركوأحياناً.الصعوباتتذليلالمدرسةمعالمستمرالتواصل

.والانتماءبالمسؤوليةشعورهمنيعززممااحتياجاته،عنالتعبيرعلى
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(IEP) التعريف بخطة التدخل الفردية

الفرديةالتدخلخطةتطبيقتواجهالتيالتحديات

من.فعاليتهاتعيققدتحدياتعدةيواجهتطبيقهاأنإلاالفردية،التدخلخطةتقدمهاالتيالكبيرةالفوائدرغم

.لمطلوبةاالخدماتلتوفيرالكافيالتمويلأوالمدربةالكوادرحيثمنسواءالموارد،نقصالتحدياتهذهأبرز

.الخطةنفيذتجودةعلىيؤثرمماالخاصة،التربيةفيالمتخصصالتدريبنقصمنالمعلمينبعضيعانيكما
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(IEP) التعريف بخطة التدخل الفردية

.والمتابعةاصلللتوواضحةآلياتهناكتكنلمإذاخاصةصعباً،يكونقدالمشاركةالجهاتمختلفبينالتنسيق

همفعدمبسببالأسرة،أوالمدرسةداخلمنسواءالأطراف،بعضمنمقاومةالخطةتواجهقدذلك،إلىإضافة

.توقعاتهممعالأهدافتوافقعدمأوالفرديالتدخلأهمية

تطورمعتتناسبلاقديمةاستراتيجياتتطبيقإلىيؤديممابانتظام،الخطةتحديثعدمهوالآخرالتحدي

.المتغيرةواحتياجاتهالطالب
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التعليميةوالمنظومةوالأسرةالطالبعلىالفرديةالتدخلخطةأثر

إمكاناتهحقيقلتالطالبأمامواسعةآفاقاًتفتحفإنهاوفع ال،صحيحبشكلالفرديةالتدخلخطةتنُفذعندما

الخطةتسُهمكما.مللتعلوتحفيزهبنفسهثقتهمنيزيدمماوالتفهم،بالدعمالطالبيشعر.والاجتماعيةالأكاديمية

إطارًاالخطةتوفرللأسرة،بالنسبة .المجتمعفيدمجهفرصيعززمماوالاجتماعية،الحياتيةمهاراتهتطويرفي

وهذا.أفضلبشكلدعمهوكيفيةاحتياجاتهلفهمأدواتويمنحهمطفلهم،تعليمفيفاعلةمشاركةيضمنواضحًا

الخطةمنفتستفيدالتعليمية،المنظومةأما .المدرسةمعالتعاونمنويزيدوالقلق،بالعجزالشعورمنيخفف

الدمجثقافةويعُززعلم،التنتائجويحسنالمدرسي،التسربنسبمنيقللمماوفعالية،تكيفاًأكثرتعليمبتوفير

.والشمول
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تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية

دورًاتلعبحيثة،الخاصالتربيةمجالفيالمركزيةالعملياتمنوالسلوكيةالتربويةالتدخلخطةتصميميعُتبر

الفرديةحالةللدقيقفهمإلىالخططهذهتستند.والسلوكيةالتعليميةالصعوباتذويالطلابدعمفيمحورياً

لاستراتيجياتوضعثمومنواحتياجاته،لسلوكياتهشاملوتحليلللطالب، تحسينإلىتهدفمخصصةتدخ 

.والاجتماعيةالتعليميةالبيئةفياندماجهوتعزيزوالسلوكي،الأكاديميالأداء
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تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية

والسلوكيةالتربويةالتدخلخطةأهمية

.وتطورهالطالبتعلمتعوقالتيوالتعليميةالسلوكيةالمشكلاتمعالجةإلىالحاجةمنالخططهذهأهميةتأتي

يواجهونالاجتماعي،الانسحابأوالتشتت،العناد،العدوان،مثلسلوكيةصعوباتمنيعانونالذينفالطلاب

البيئةعلىرتؤثالسلوكياتهذهأنكما.التعليميةالعمليةمنالكاملةالاستفادةعليهمالصعبمنتجعلتحديات

ضرورياًعديُ والمخططالمبكرالتدخلفإنلذلك،.الطلابلباقيالتعلمفرصمنوتقللعام،بشكلالصفية

.والاجتماعيةالأكاديميةمهاراتهوتقويةالطالب،سلوكياتلتحسين

المعنيةالأطرافمختلفبينالجهودوتوحيدللقياس،والقابلةالواقعيةالأهدافتحديدفيالتدخلخطةتسُاعدكما

.وفعاليتهاالتدخلاتتكامليضمنمماوأهل،أخصائيين،معلمين،من
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وسلوكيةتربويةتدخلخطةتصميمخطوات

البياناتوجمعالأوليالتقييم.1

مباشرة،الالملاحظةمثلالإطارهذافيمتعددةأدواتتسُتخدم.الطالبحولدقيقةمعلوماتبجمعالتصميمعمليةتبدأ

طبيعةفهموهالمرحلةهذهمنالهدف.والنفسيةالتربويةوالاختباراتالسلوك،استبياناتوالأهل،المعلمينمعالمقابلات

.والاجتماعيةالأكاديميةالطالبمهاراتوتقييمالمحفزة،عواملهاتحديدتعديل،إلىتحتاجالتيالسلوكيات

المقابلاتتعطيبينماالمتبعة،والاستجاباتبها،المحيطةالظروفالسلوكيات،تكرارتسجيلفيتساعدالمنظمةالملاحظة

.والمدرسيةالأسريةوظروفهالطالبتاريخعنأوسعصورةوالأهلالمعلمينمع
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المشكلةوتحديدالبياناتتحليل.2

التحليلهذايتضمن.هاعليالتركيزيجبالتيالأساسيةالصعوبةأوالمشكلةلتحديدتحليلهايتمالبيانات،جمعبعد

يتمكما.الطالبداءأعلىتأثيرهامدىوتقييمتعليمية،أونفسية،بيئية،كانتسواءالسلبي،السلوكأسبابفهم

.التدخلفيمنهاالاستفادةيمكنالتيالطالبلدىالقوةنقاطتقييم

أوللمادة،همهفعدمعندأوأكاديميلضغطتعرضهعندالصففيبعدوانيةيتصرفالطالبأنيلُاحظقدمثلاً،

.متكررةإحباطاتإلىتؤديضعيفةلغويةمهاراتلديهأن
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والتربويةالسلوكيةالأهدافتحديد.3

تكونأنيجب.التدخلمنالمرجوةالنتائجتعكسبحيثللقياس،وقابلومحددواضحبشكلالأهدافتصُاغ

.واحتياجاتهالطالبإمكانياتمعوتتوافقواقعيةالأهداف

نوباتقليلت"كـمحددهدفصياغةيفُضل،"الطالبسلوكتحسين"مثلعامهدفمنبدلاً المثال،سبيلعلى

."أشهرثلاثةفترةخلالالأسبوعفيمرتينمنأقلإلىالصفداخلالغضب
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التدخلاستراتيجياتتصميم.4

اعتماداًتراتيجياتالاسهذهفيكبيرتنوعهناك.الأهدافلتحقيقتسُتخدمالتيوالتقنياتالإجراءاتمنمجموعةالاستراتيجياتتشمل

:المثالسبيلعلىوتتضمنالمشكلة،طبيعةعلى

.تكرارهالتحفيزالمرغوبةالسلوكياتمكافأة :الإيجابيالتعزيز

.مرغوبغيرسلوكحدوثعندبديلإيجابينشاطإلىالطالبانتباهتوجيه :التوجيهإعادة

.إيجابيةبطريقةالآخرينمعالتعاملكيفيةالطالبتعليم :الاجتماعيةالمهاراتعلىالتدريب

.السلبيةالمحفزاتلتقليلالصفبيئةتهيئة :البيئيالتعديل

.الذاتيةالمسؤوليةلتعزيزوتسجيلهاالسلوكياتمراقبة :السلوكجداولاستخدام
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والمسؤولياتالمواردتحديد.5

مدربأو،الأهلالنفسي،الأخصائيالمعلم،كانسواءالتدخل،خطةمنجزءكلتنفيذسيتولىمنتحديديتم

.المخصصوالوقتالداعمة،الموادالتعليمية،الأدواتمثلاللازمة،المواردتحُددكما.السلوك
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والتقييمالتنفيذمتابعة.6

ومدىالأهداف،تحقيقنحوالطالبتقدممدىلتحديديسُتخدمحيثالخطة،عناصرأهممنالمستمرالتقييميعُد

.الأسرةمعوريةالدوالمقابلاتالمعلمين،تقاريرالمراقبة،جداولاستخداميمكن.المتبعةالاستراتيجياتفاعلية

.اللازمةالتعديلاتلإدخالللخطةمراجعاتتجُرىالمتوقع،التقدمتحقيقعدمحالةفي
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المستخدمةوالبياناتالسلوكتقييمأدوات

ذههأبرزمن.فعالةتدخلخطةلتصميمالضروريةالبياناتلجمعالأدواتمنمتنوعةمجموعةالمختصونيستخدم

:الأدوات

.عامًاانطباعًاتعطيمنظمةغيرملاحظةأومحددتسجيلجدولوضعمعمنظمةملاحظةكانتسواء :السلوكملاحظة

.وغيرهاالاجتماعية،المهاراتمقياسالأطفال،سلوكياتتقييممقياسمثل :المعتمدةالتقييممقاييس

.المؤثرةوالعواملالبيئةحولمعلوماتعلىللحصولوالمعلمينالأهلمع :المقابلات

.الطبيةوالتقاريرالدراسية،النتائجالسابقة،التقاريرعلىالاطلاع :التاريخيةالسجلات
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والسلوكيةالتربويةالتدخلاستراتيجيات

:الفعالةالاستراتيجياتلبعضتفصيليليوفيماالطالب،حالةمعومتكيفةمرنةالاستراتيجياتتكونأنيجب

.للعبيإضافوقتأوالجيد،السلوكنقاطالتشجيع،كلماتمثلالمرغوبة،للسلوكياتامتيازاتأومكافآتإعطاء :الإيجابيالتعزيز

.ةتهدئفترةفرضأوالامتيازاتسحبمثلالمرغوبة،غيرالسلوكياتلتقليلمؤذيةغيرأساليباستخدام :التربويالعقاب

.الغضبفيالتحكمأوالمشكلات،حلالتواصل،مهاراتمثلمحددةمهاراتتعليم :للمهاراتالمباشرالتعليم

.معهاالتعاملاستراتيجياتوتعلممعينبسلوكالمرتبطةوالمشاعرالأفكارلإدراكالطالبتوجيه :المعرفيالسلوكيالتعديل

.الاستمراريةلتعزيزالمنزلفيالإيجابيةالسلوكياتدعمعلىالأسرةتدريب :الأهلإشراك
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الخطةتنفيذفيوالمدرسةالأسرةدور

منيعززالمنزلفيللطالبالأسرةفدعم.التدخلخطةنجاحفيأساسيينشريكينوالمدرسةالأسرةتعتبر

بتوفيرالمدرسةتلتزمجانبها،من.التعلمعلىمحفزةمستقرةبيئةيوفركمابفعالية،الاستراتيجياتتطبيقفرص

معالمستمرنسيقالتعنفضلاً مدروسة،بأساليبالطالبمعالتعاملعلىالمعلمينوتدريبمناسبة،صفيةبيئة

.والأخصائيينالأسرة
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التدخلخطةوتقييممتابعة

النتائجمقارنةدوري،بشكلالبياناتجمعويشملالتدخل،خطةنجاحفيحاسمًاعنصرًايعُدالمستمرالتقييم

تعديليجبصعوبات،وجودأوالتقدمعدمالمتابعةأظهرتإذا.والضعفالقوةنقاطوتحديدالمحددة،بالأهداف

.التنفيذاستراتيجياتأوالخطة

تتبعتطبيقاتثلمالتكنولوجيااستخدامحتىأوالملاحظة،تسجيلاتالمعلمين،تقاريرعبرالتقييميتمأنيمكن

.السلوك
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التدخلخططوتنفيذتصميمتواجهالتيالتحديات

:مثلتحدياتعدةالمتخصصونيواجه

.دقيقبشكلالخطةلتطبيقالكافيالوقتأوالمواردنقص1.

.الإجراءاتلبعضالأسرةأوالطالبمقاومة2.

.التعليميالكادرلدىالمتخصصالتدريبنقص3.

.المختلفةالأطرافبينالتنسيقصعوبات4.

.معنويوماديدعموتوفيرالتواصل،تحسينتدريبية،برامجتوفيرخلالمنالتحدياتهذهعلىالتغلبيمكنذلك،مع
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وسلوكيةتربويةتدخللخطةتطبيقيةأمثلة

:الخطةتشملقدوالتركيز،الانتباهفيمشكلةمنيعانيطالبحالةفيالمثال،سبيلعلى

.أسابيع8خلالدقيقة20إلىالدرسخلالالتركيزمدةزيادة:هدف1.

عندإيجابيتعزيزديمتقالمشتتات،منخاليةبيئةتوفيرالحركي،للنشاطقصيرةفواصلاستخدام:استراتيجية2.

.الهدفتحقيق

.التقدملمراجعةشهرياجتماعالمعلم،قبلمنيومياًالتركيزمدةتسجيل:متابعة3.
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:الخطةتتضمنقدعدواني،سلوكيظهرطالبحالةوفي

.الأسبوعفيمرتينمنأقلإلىالعدواننوباتتقليل:هدف1.

متابعةفيالأهلإشراكمكافآت،معالسلوكجداولاستخدامالغضب،عنالتعبيرمهاراتتعليم:استراتيجية2.

.المدرسةخارجالسلوك

.الأسرةمعدوريةاجتماعاتللسلوك،يوميةملاحظة:متابعة3.
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الجانب العملي

:الخاطئةللعباراتالصحيحةالإجابةوضعمعالآتيةالعباراتمنعبارهكلأمام×علامةاو✓علامةضع

. اضطراب طيف التوحد يصنف كإعاقة حسية.1

.  الإعاقات النمائية تظهر غالباً في مرحلة المراهقة. 2

.  الأطفال ذوو التوحد يظُهرون سلوكيات نمطية متكررة.3

.  دراسة الحالة هي أداة تشخيصية فقط.4

.  الأطفال ذوو التوحد لا يمكن تعليمهم.5

.  التواصل الاجتماعي علامة واضحة في التوحدضعف .6
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روابط خارجية 

منصة أعد-الدولية الأكاديمية العربية 

الرابط  عنوان الفيديو 

https://youtu.be/DqGN_X5VIbk?si=NQHY
p2PKgiK780Sv

الاضطرابات النمائية وتأثيرها على الأسرة



المراجع 

.الفكردار.وخدماتمفاهيم:الخاصةالتربية.(2016).جمالالخطيب،.1

.المسيرةدار.والتدخلالتشخيص:التوحدطيفاضطراب.(2019).إبراهيمالزريقات،.2

.الشروقدار.الخاصةالتربيةفيوالتشخيصالقياس.(2014).فؤادالهويدي،.3

.الفكردار.والتدخلالتقييم:النمائيةالإعاقات.(2018).ناديةالسعد،أبو.4

.التوحدذويالطلبةمعالتعاملفيللمعلمينالإجرائيالدليل.(2017).الأردنيةوالتعليمالتربيةوزارة.5

منصة أعد-الدولية الأكاديمية العربية 



شكرا لكم 

منصة أعد-الدولية الأكاديمية العربية 


	Slide 1: دراسة حالة في مجال التوحد والإعاقات النمائية
	Slide 2: المحاور
	Slide 3: المحاور
	Slide 4: المخرجات المتوقعة من الدرس
	Slide 5: المخرجات المتوقعة من الدرس
	Slide 6:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 7:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 8:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 9:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 10:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 11:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 12:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 13:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 14:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 15:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 16:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 17:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 18:  مفهوم دراسة الحالة وأهميتها في التربية الخاصة
	Slide 19: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 20: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 21: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 22: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 23: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 24: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 25: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 26: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 27: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 28: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 29: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 30: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 31: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 32: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 33: تصنيف الإعاقات النمائية وخصائص اضطراب طيف التوحد
	Slide 34:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 35:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 36:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 37:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 38:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 39:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 40:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 41:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 42:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 43:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 44:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 45:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 46:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 47:  أدوات جمع البيانات في دراسة الحالة
	Slide 48:  الملاحظة المنظمة وغير المنظمة
	Slide 49:  الملاحظة المنظمة وغير المنظمة
	Slide 50:  الملاحظة المنظمة وغير المنظمة
	Slide 51:  الملاحظة المنظمة وغير المنظمة
	Slide 52:  الملاحظة المنظمة وغير المنظمة
	Slide 53:  الملاحظة المنظمة وغير المنظمة
	Slide 54: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 55: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 56: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 57: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 58: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 59: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 60: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 61: المقابلات وتحليل التقارير النفسية
	Slide 62:  أدوات تشخيص اضطراب التوحد
	Slide 63:  أدوات تشخيص اضطراب التوحد
	Slide 64:  أدوات تشخيص اضطراب التوحد
	Slide 65:  أدوات تشخيص اضطراب التوحد
	Slide 66:  أدوات تشخيص اضطراب التوحد
	Slide 67:  أدوات تشخيص اضطراب التوحد
	Slide 68:  أدوات تشخيص اضطراب التوحد
	Slide 69:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 70:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 71:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 72:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 73:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 74:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 75:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 76:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 77:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 78:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 79:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 80:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 81:  التشخيصات الفارقة بين التوحد والإعاقات الأخرى
	Slide 82:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 83:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 84:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 85:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 86:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 87:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 88:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 89:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 90:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 91:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 92:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 93:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 94:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 95:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 96:  دمج وتحليل بيانات دراسة الحالة
	Slide 97:  كتابة التقرير التربوي النفسي
	Slide 98:  كتابة التقرير التربوي النفسي
	Slide 99:  كتابة التقرير التربوي النفسي
	Slide 100:  كتابة التقرير التربوي النفسي
	Slide 101:  كتابة التقرير التربوي النفسي
	Slide 102:  كتابة التقرير التربوي النفسي
	Slide 103:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 104:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 105:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 106:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 107:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 108:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 109:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 110:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 111:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 112:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 113:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 114:  التعريف بخطة التدخل الفردية (IEP)
	Slide 115: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 116: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 117: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 118: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 119: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 120: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 121: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 122: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 123: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 124: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 125: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 126: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 127: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 128: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 129: تصميم خطة تدخل تربوية وسلوكية
	Slide 130: الجانب العملي
	Slide 131: روابط خارجية 
	Slide 132: المراجع 
	Slide 133: شكرا لكم 

