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 توصيف المقرر 

يهدف مقرر "تنمية وتعليم المراهق" إلى دراسة خصائص مرحلة المراهقة من النواحي الجسدية والنفسية والاجتماعية والعقلية، 

الإرشاد مع التركيز على التغيرات التي يمر بها المراهقون وأثرها في عملية التعلم. يتناول المقرر استراتيجيات التدريس وأساليب 

المناسبة لهذه الفئة العمرية، بالإضافة إلى دور الأسرة والمدرسة والمجتمع في توجيه المراهقين نحو النمو السليم، وتنمية مهاراتهم 

 الأكاديمية والاجتماعية. كما يركز على التحديات السلوكية والتعليمية التي قد تواجه المراهق وكيفية التعامل معها تربويًا.

 لمقررأهداف ا

 التعرف على الخصائص النمائية لمرحلة المراهقة وأبعادها المختلفة. .1

 فهم العوامل المؤثرة في تعلم المراهقين من الناحية النفسية والاجتماعية والتربوية. .2

 دراسة استراتيجيات تعليم وإرشاد المراهقين بما يتناسب مع احتياجاتهم. .3

 واقتراح حلول تربوية ملائمة. تحليل المشكلات التي قد يواجهها المراهقون .4

 

 

 المخرجات المتوقعة 

 بعد إتمام هذا المقرر، يتُوقع أن يكون الطالب قادرًا على:

 تفسير الخصائص النمائية للمراهق وربطها بعملية التعليم والتعلم. .1

 تصميم خطط تعليمية تتناسب مع احتياجات المراهقين وميولهم. .2

 وإرشادية فعّالة للتعامل مع التحديات السلوكية.تطبيق استراتيجيات تربوية  .3

 تقييم دور الأسرة والمدرسة في دعم المراهقين وتوجيههم نحو النمو السليم. .4


