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.يمكن أن تستخدم بيانات كمية ونوعية أو منهجيات مختلطة–خطأ 

.من أهداف بحوث النظم الصحية تحسين جودة الخدمات الصحية.3

صح

.لا يمكن استخدام بحوث النظم الصحية في تطوير السياسات العامة.4

.بل هي أداة رئيسية لتوجيه السياسات الصحية–خطأ 

.التحليل الإحصائي لا يسُتخدم في بحوث النظم الصحية.5

.يسُتخدم التحليل الإحصائي بشكل واسع–خطأ 



تحليل بيانات النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.استخدام الأساليب الإحصائية المتقدمة لتحليل البيانات: التقنيات الإحصائية•

.ثفهم العلاقات بين العوامل المختلفة المؤثرة في نتائج البح: التقييم المتعدد المتغيرات•



التحديات في بحوث النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.قلة البيانات الدقيقة والشاملة حول النظام الصحي: نقص البيانات•

.صعوبة الحصول على البيانات من جميع الجهات المعنية: صعوبة جمع البيانات•

.صعوبة في فهم وتفسير السياسات الصحية المتعددة: تعقيد السياسات•



العوامل المؤثرة في تصميم البحث

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 
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قديم فكرة عن يستخدم لوصف البيانات، مثل المتوسطات والانحرافات المعيارية، لت: التحليل الوصفي•

.حالة النظام الصحي

وق بين يستخدم لاختبار الفرضيات عبر استخدام أدوات مثل اختبار الفر: التحليل الاستنتاجي•
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لتقديم تحليلات  Big Dataتشمل النماذج التي تتعامل مع البيانات الكبيرة: النماذج الإحصائية المتقدمة•

.دقيقة وتوصيات عملية
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سة مع يجب أن يحصل الباحثون على موافقة واضحة من المشاركين في الدرا: الموافقة المستنيرة•

.ضمان فهمهم لكافة جوانب البحث

ين في يجب الحفاظ على سرية المعلومات الشخصية للمرضى والعامل: حماية خصوصية المشاركين•

.النظام الصحي

فرص يجب أن تضمن الأبحاث أن جميع المجموعات السكانية تحصل على نفس ال: العدالة والمساواة•

.للحصول على الرعاية الصحية
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.ذا لزم الأمريجب أن يكون هناك آلية لتقييم تقدم البحث وتعديل الخطط إ: القياس والتحليل المستمر•

ثل رضا تحديد مؤشرات لقياس فعالية النظام الصحي على المدى القصير والطويل، م: مؤشرات الأداء•

.المرضى وكفاءة تقديم الخدمة
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بادل المعرفة مع نشر نتائج البحث في المجلات الأكاديمية يساهم في ت: نشر النتائج في المجلات العلمية•

.المجتمع العلمي

ين النظام الصحي يجب أن يتم تحويل نتائج البحث إلى سياسات وتطبيقات عملية لتحس: تطبيق النتائج•

.في المجتمعات
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.دراسة النظم الصحية في دول مختلفة وتحديد أنماط النجاح والفشل: مقارنة النظم الصحية•

ير المعدية، تحليل التحديات المشتركة بين الدول مثل الأمراض المعدية، الأمراض غ: التحديات العالمية•

.والتمويل



بحوث النظم الصحية في أمريكا: مثال تطبيقي
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لتأمين تحليل كيف يختلف عن الأنظمة الأخرى في العالم، مثل استخدام ا: النظام الصحي الأمريكي•

.الصحي الخاص والتمويل الحكومي

.مثل التكلفة العالية للرعاية الصحية، وعدم المساواة في الوصول إلى الخدمات: التحديات•



بحوث النظم الصحية في البلدان النامية: مثال تطبيقي
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، وانعدام البنية نقص التمويل، نقص في الموارد الصحية مثل الأطباء والمستشفيات: التحديات الأساسية•

.التحتية المناسبة

.صحيالبحث في الحلول المستدامة مثل الرعاية الصحية الأولية والتعليم ال: التدخلات المستدامة•



استخدام التكنولوجيا في بحوث النظم الصحية
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يل البيانات دور السجلات الصحية الإلكترونية في تحسين جمع وتحل: السجلات الصحية الإلكترونية•

.الصحية

ن جودة الرعاية استخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي لتحليل البيانات الكبيرة وتحسي: الذكاء الاصطناعي•

.الصحية



الأبحاث الميدانية في النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

يواجههاي دراسة نظم صحية في مجتمعات معينة لفهم المشاكل الحقيقية والتحديات الت: دراسة الحالة•

.النظام

.الحقيقيةإجراء مقابلات مع العاملين في الصحة والمرضى لتحليل البيانات: جمع البيانات المباشرة•



أهمية التعاون بين مختلف التخصصات

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

يل النظم التعاون بين باحثين من مجالات مختلفة مثل الطب، الاقتصاد، والإدارة لتحل: العمل الجماعي•

.الصحية بشكل شامل

زز من التعاون بين القطاعين العام والخاص والقطاع الأكاديمي يمكن أن يع: التعاون بين القطاعات•

.فعالية البحث



العلاقة بين الاقتصاد والصحة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

لرعاية دراسة كيفية تخصيص الموارد المالية بشكل فعال بين مختلف جوانب ا: التمويل الصحي•

.الصحية

.ة والعلاجتحليل العوائد على الاستثمار في الصحة العامة من خلال تحسين الوقاي: التكلفة والفائدة•



تحديد معايير تقييم النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.قياس مدى نجاح النظام في تقديم رعاية صحية فعالة وآمنة: الجودة والفعالية•

وقت التأكد من أن جميع المواطنين يمكنهم الوصول إلى الرعاية الصحية في ال: الوصول والتوافر•

.المناسب



استراتيجيات تحسين النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.الاستثمار في تدريب الكوادر الصحية لرفع مستوى الرعاية: تحسين التدريب•

.كفاءةتطوير استراتيجيات جديدة لتوزيع الموارد بشكل أكثر عدالة و: إعادة هيكلة النظام الصحي•



بحوث نظم الرعاية الصحية الأولية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

الصحية تحليل دور الرعاية الصحية الأولية في تحسين الوصول إلى الخدمات: أهمية الرعاية الأولية•

.الأساسية

.بعض البلدانمثل نقص الكوادر الصحية، التمويل غير الكافي، وضعف البنية التحتية في: التحديات•



تقييم فعالية برامج الصحة العامة

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.تقييم فعالية برامج التطعيم، الوقاية من الأمراض، وتحسين التغذية: البرامج الوقائية•

.ةدراسة فعالية العلاجات والعقاقير المستخدمة في علاج الأمراض المختلف: البرامج العلاجية•



تقييم التدخلات الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.دراسة تأثير التدخلات الطبية المختلفة على صحة الأفراد والمجتمع: التدخلات الطبية•

على الصحة تحليل تأثير التدخلات التي تهدف إلى تحسين الظروف الاجتماعية: التدخلات الاجتماعية•

.العامة



تحليل سلاسل التوريد في النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.وقت المناسبدراسة كيفية توفير الإمدادات الطبية والأدوية بشكل مستمر وفي ال: إدارة سلاسل التوريد•

.مثل نقص الأدوية والمعدات الطبية في المناطق الريفية أو الدول النامية: التحديات•



التدريب وبناء القدرات في النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.تهمأهمية تدريب العاملين في الرعاية الصحية لضمان تحديث مهاراتهم ومعرف: التدريب المستمر•

يب تعزيز قدرة المؤسسات الصحية على إدارة الأزمات الصحية من خلال تدر: برامج بناء القدرات•

.الكوادر بشكل منتظم



نموذج متكامل لدراسة النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تأثيرات لفحص( الكمية والنوعية)استخدام مجموعة من المنهجيات المختلفة : تطبيق منهجيات متعددة•

.السياسات الصحية

ام بشكل دمج الأدوات من مجالات متعددة مثل الاقتصاد والإدارة لتحليل النظ: تحليل متعدد التخصصات•

.كامل



تطبيقات البرمجيات في بحوث النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.لتحليل البيانات الصحية Rو SPSSمثل : استخدام البرمجيات•

.استخدام الأنظمة لإدارة وتحليل البيانات الصحية على نطاق واسع: أنظمة إدارة البيانات•



تقييم النظام الصحي المستدام

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.دراسة كيفية تحسين النظام الصحي باستخدام موارد طبيعية مستدامة: الاستدامة البيئية•

.تطوير آليات تمويل مستدامة لدعم النظام الصحي: الاستدامة المالية•



البحث التشاركي في النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.أهمية إشراك المجتمع المحلي في اتخاذ القرارات الخاصة بالنظام الصحي: إشراك المجتمع•

.حيةتضمين المرضى والعاملين في تصميم وتنفيذ البحوث الص: التفاعل مع الفئات المتأثرة•



تأثير السياسات الصحية على المجتمع

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.لرعايةدراسة تأثير السياسات الحكومية على توزيع الموارد الصحية وجودة ا: السياسات الحكومية•

ة بين الفئات فهم كيف تؤثر السياسات على المساواة في تقديم الخدمات الصحي: تحليل الأثر الاجتماعي•

.الاجتماعية المختلفة



أدوات تقييم النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

م فعالية لتقييعدد الزيارات الصحيةومعدل الوفياتورضا المرضىاستخدام مؤشرات مثل : المؤشرات•

.النظام

.تحليل التقارير السنوية للمؤسسات الصحية لتقييم مستوى الأداء: التقارير السنوية•



دور المنظمات غير الحكومية في بحوث النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

تحسين كيف تساهم المنظمات غير الحكومية في توفير الدعم الفني والمالي ل: دور المنظمات الدولية•

.النظام الصحي في البلدان النامية

.ة الصحيةالتعاون مع المنظمات الدولية مثل منظمة الصحة العالمية لتحسين الرعاي: الشراكات العالمية•



تحديات البحث في النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.ضعف الميزانيات المخصصة للبحوث الصحية: نقص التمويل•

.صعوبة الوصول إلى المجتمعات النائية أو الفئات المهمشة: التحديات اللوجستية•

.مثل جمع البيانات الحساسة والحفاظ على سرية المعلومات: التحديات الأخلاقية•



التعاون الدولي في بحوث النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.يةالتعاون بين الدول لتبادل الخبرات وأفضل الممارسات في النظم الصح: الشراكات العالمية•

ي البلدان مثل منظمة الصحة العالمية التي تعمل على تحسين النظم الصحية ف: دور المنظمات الدولية•

.النامية



المستقبلات والابتكارات في بحوث النظم الصحية

منصة أعد-الأكاديمية العربية الدولية 

.مثل استخدام الذكاء الاصطناعي لتحسين التشخيص والعلاج: الابتكارات التكنولوجية•

.مبتكرةالاستفادة من البيانات الكبيرة لتحليل الأنماط الصحية وتقديم حلول: البيانات الكبيرة•
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