
 عرف الممارسه الاكلينيكيه؟
  

( يقصد بها    (Clinical Practiceالممارسة الإكلينيكية 

الجانب التطبيقي من علم النفس والطب النفسي الذي يقوم  

فيه الأخصائي أو المعالج باستخدام المهارات والأساليب  

التشخيصية والعلاجية المبنية على الأدلة العلمية للتعامل 

 مع الاضطرابات النفسية والسلوكية والانفعالية.

 

: الإصغاء النشط من المهارات الأساسية في  1السؤال 

 الممارسة الإكلينيكية.)الإجابة: صحيحة(

: تجاهل مشاعر المريض يعُد من المهارات  2السؤال 

 الأساسية في الممارسة الإكلينيكية.)الإجابة: خطأ(

: أي من الصفات التالية تعُد من أهم سمات  1السؤال 
 المعالج النفسي الناجح؟ 



 أ( الصرامة الشديدة 
 ب( التعاطف 

 ج( التسلط
 د( اللامبالاة

 الإجابة: التعاطف

 

 

: أي من السمات التالية تساعد المعالج على 2السؤال 
 كسب ثقة المريض؟

 أ( التقبل غير المشروط 
 ب( النقد المستمر
 ج( الانفعال الزائد 

 د( فرض الآراء الشخصية 
 الإجابة: التقبل غير المشروط 

 


