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مقدمه -1
المحددهالاضطرابات غير / متلازمة آسبرجر / التوحد (: PDD)النمائية الشائعة الاضطرابات الاعاقات او 

ومن ام بعد عمر عيصاب بها الطفل ويتم اكتشافها النمو الاجتماعى والمعرفى الاضطرابات النمائية هو خلل فى مظاهر 
.أشهر الاضطرابات النمائية اضطراب التوحد ومتلازمة آسبرجر

:ساؤلاتالتهذهوأهمالنمائية،الاضطراباتمظاهربأحدالطفلاصابةإلىاجاباتهاتشيرقدالتىالتساؤلاتمنالعديد

حاجته؟لتلبيةيدكمنبأخذكويستبدلهيريدهلمابأصابعهالاشارةعنالطفليمتنعهل–

؟البصرىالتواصلالطفليتجنبهل–

؟الانفعالىالتجاوبعدمإلىالطفليميلهل–

؟نمطىتكرارىبشكلالمفردةالكلماتالطفليقولهل–

؟الطقوسيةالميولبعضعليهلاحظتهل–

؟التخيلىاللعبعنيعجزهل–

؟أهدافهابدونالألعابيستخدمهل–

منصة أعد–الأكاديمية العربية الدولية 



؟عمرهفىالأطفالسائرمنأقللديهبالألمالشعورهل–

؟(الخلاطمثل)الأطفالسائرمخاوفعادةتثيرلاالتىالمرتفعةالأصواتبعضمنيخافهل–

:التاليةالنواحىفىالاضطراباتبهذهالخاصةالمشكلاتوتظهر

Socialالاجتماعيةالمهارات-1 Skills

،(اللفظىوغيراللفظى)الجماعىالتوصلمهاراتانخفاضأى

.المبادرةعدم-الذاتعنالتعبيرمهاراتانخفاض،صداقاتاقامةعلىالقدرةعدم

Languageاللغوىالنمو-2 Developmental

.الكلاممشكلاتبعضووجوداللفظىالتواصلمهاراتانخفاضأى

Behavioralالسلوكىالنمو-3 Development

.الفعلردتوافقوعدمالعصابيةواللزماتالنمطيةالسلوكياتإلىذلكيشير
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SYNDROME المستوى 

. الثاني من الملاحظة و التحليل

يشير إلى مجموعة من 

الأعراض التي تتلازم ف 

لا يشير هذا المستوى .  الظهور

بالضرورة إلى تشخيص معي 

وفق تصنيفات الأمراض 

تلازم الأعراض واحدا . النفسية

بآخر لايزال محل تساؤل ولا 

يعني بالضرورة أن أحدها سبب 
. للآخر

DISORDER مثل 

يشير إلى ,المتلازمة 

عدة أعراض تظهر 

الأعراض . متلازمة

تشير إلى اضطراب 

.  أكثر وضوحا ودقة

المستويين مثل 

لايوجد ,السابقين 

تحديد للأسباب التي

تقف وراء  هذا 
. الاضطراب

DISEASE 
هو اضطراب 

هو . معروف سببه

المستوى الأعلى 

مستوياتنبيمن 

عرض 
.الاضطرابات

SYMPTOM
ملاحظة سلوك أو حالة 

لا تعني وجود مشكلة . ما

ما بحد ذاتها ولا تشير إلى 

أبسط . اختلال بيولوجي

ة مستويات التحليل لمشكل

. ما
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بعض الفروق والاختلافات للمصطلحات المستخدمه فى -2

التشخيص



فيبتخلفأصيبوالأطفال1943سنةفي(Kanner)كانيروصفهمرضهوالشاملالنمائيةاضطراب

الثلاثعمرقبلعادة  المتلازمةهذهتظهرحيثاجتماعيةعلاقاتبناءيستطيعوالموالذيناللغويالتطور

.سنوات

فيانراهالتيتلكتشبهبأعراضتتسمحيثأطفالعندمماثلةمتلازماتوصفالحينذلكمنذتم

دمتلازمة الأعراضبخطورةبينهافيماتختلفأنهاحيثالتقليديةالتوَحُّ

.

Asperger)أسبرجرمتلازمةتتواجد syndrome)ا دنطاقضمنأيض  عمالحالةتترافقوعندماالتوَحُّ

دنطاقضمنأطفالفهناكالأساسيةبالمتلازمةجينيةمتلازمة لإنجازاتولالوصيستطيعونحيثالتوحُّ

.الاجتماعيالمستوىوعلىباستقلاليتهميتعلقفيماجيدة

Pervasive Developmental Disorder-PDD
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النمائيه الشامله تعريف الاعاقات اوالاضطرابات 3-

https://www.webteb.com/children-health/diseases/%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF


هالانتبا

رالتفكي

الادراك

اللغه الذاكره
الشفهيه 

الكتابه

القراءه

الحساب
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صعوبات 
التعلم 

فصام الطفوله  التوحد التخلف العقلى

Mild IQ 50:70 

Moderate IQ 
40:54 

Profound IQ: 
Below 20

Severe IQ 
20:39 

نمائيه بحتهاكاديميه

يحدث بعد فترة نمو 
نادرا مايحدث . طبيعي

قدرات . قبل السابعة
عقلية أقل تدهورا من 

وجود . التوحد
. هلاوس وضلالات
يأتي على شكل 

تتخلله مراحل . نوبات
كمون

الاضطرابات النمائية الشاملة إلى أربع مجموعات رئيسة تتفرع من بعضها اضطرابات أخرىتصنف -4

التوحد

اسبارجر

ريت

PDD-
NOS

هيلر



امثله لأشكال الاعاقات اوالاضطربات النمائيه-5

:كالتالىالنمائيةالاضطراباتوتتنوع

Autisticالتوحداضطراب-1 Disorder

Rett’sالريتاضطراب-2 Disorder

Childhoodالتفككىالطفولىالاضطراب-3 Disintegrative Disorder

Asperger’sاسبرجراضطراب–4 Disorder

Pervasiveمتميزةالغيرالشائعةالنمائيةالاضطرابات-5 Developmental

Disorder Not Otherwise Specified (PDD,NOS)

:ةالشائعغيروالاضطراباتالآسبرجرواضطرابالتوحداضطرابعرضيتمسوفيلىوفيما
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النمائية الشاملةضطرابات الاعاقات اوالاأعراض-6
ماب اوغالوالتفاعلاتالاجتماعيالتواصلفيمشاكلمنبالتوحدالمصابونالأطفاليعاني

فيوخللةاجتماعيعلاقاتبناءعلىالقدرةعدمهوالأساسيفالعرََضمعينة،سلوكياتيكررون

الخاص،عالمهمفيالأطفاليتواجدالبصريالاتصال

:الأعراضأبرزوتشمل

العينملامسةتجنب.

اللغةخلالمنفيهيفكرونعماالتعبيرعلىالقدرةعدم.

خافتةأوعاليةصوتنبرةامتلاك.

المحادثةمتابعةفيصعوبة.

المشاعرفيالتحكمفيصعوبة.

دالمصابينالأطفالمن%75لدىعقليتخلف .بالتوحُّ

من الأطفال% 25لدى نوبات صرع.

ة فقط كثرة الحركة أحيان ا وفرط تركيز على أشياء مثيرة لانتباه الأطفال عادة  حيث يشعرون بالراح

في الإطار المعتادين عليه وفي البيئة التي يعرفونها
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https://www.webteb.com/mental-health/diseases/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%82%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://www.webteb.com/neurology/%D9%86%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%AA


الشاملةالنمائية ضطرابات الاصابه بالاخطروعوامل أسباب -7

:المرضلهذاالممكنةالأسبابمن

متلازمةمثلجينيةمتلازمةوجودXالهش(Fragile X syndrome).

أنجلمانمتلازمة(Angelman syndrome).

ريتمتلازمة(Rett syndrome).

الشاملةالنمائيةاضطراباتمضاعفات

:يأتيماالمضاعفاتأبرزتشمل

قلق.

كأبه

عجز.

كانمفيأوالمدرسةفيالعملالصعبمنيجعلممامتزايدبشكلالمضطربةوالعاداتالسلوكيات

.العمل

النفسلإيذاءدائمةآثار.
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النمائية الشاملةضطرابات الاعاقات او الاتشخيص -8

:يأتيماالتشخيصطرقتشمل:السريريةالأعراض

مبكرعمرفيتفريقيشخيصت-1

:يأتيماتشمل

السمعحاسةفياضطراب.

كليفنر-لانداومتلازمةأوخلقيةلغويةمتلازمة(Landau - Kleffner syndrome - LKS).

التواصلفيصعوبةأعراضهابينتشملجينيةمتلازمة.

ذاتوي  سلوكيرافقهعقليتخلف.

جسمانيحصف-2

.جينيةمتلازماتوجودحالفيإلاإضافيةبمعلوماتعامبشكلالجسمانيالفحصيزودنالا

مخبري ةحوصاتف-3

.آخراتجاهعلىيدلالعائليأوالطبيالتاريخأوالفحصكانحالفيإجراؤهايتم

النموقييمت-4
مثل مقياس تقييم التوحد للطفللتشخيص لهناك اختبارات نمَائية  (CARS - Childhood Autism Rating Scale).
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تدريسلطلاب واداره واعضاء هيئه 

عملوفريق 

الاكاديميه العربيه الدوليه

دمتم موفقين باذن الرحمن


